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Таким образом, опираясь на данные исследования, можно сделать 

следующие выводы: большая часть респондентов не доверились бы 

телемедицине. Около 18% участвовали в лечении на расстоянии. Около 90% 

специалистов не работали с дистанционным диагностированием, а 94% считают 

это невозможным. На сегодняшний день телемедицина вызывает больше 

недоверия и скепсиса, чем равнодушия, однако с течением времени ситуация 

может быстро и радикально измениться. 
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Аннотация. В статье рассмотрены компоненты-мифонимы, 

встречающиеся в названиях навязчивых страхов. Говорится о культурно-

историческом содержании клинических терминов. Обосновывается важность 

изучения античной культуры для понимания значения медицинских терминов.  

Abstract. The article discusses the components-mythonyms that are in the 

names of obsessive fears. The cultural and historical information contained in the 

names is revealed. The importance of studying ancient culture for understanding the 

meaning of medical terms is substantiated. 
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Введение 

Культура Древней Греции и Рима оказала значительное влияние на 

развитие медицины. Огромное количество медицинских терминов имеет 

древнегреческое и латинское происхождение. В различных отраслях медицины 

встречаются названия, взятые из древнегреческой мифологии. В частности, 

компоненты-мифонимы присутствуют в названиях навязчивых страхов. 

Цель исследования – определение структуры названий навязчивых 

страхов, систематизация терминов с компонентами-мофонимами по характеру 

культурно-исторической информации. 

Материалы и методы исследования 

Материалом исследования являются 14 сложных клинических терминов с 

компонентами-мифонимами, взятые из учебно-методической литературы по 

латинскому языку и справочников по психиатрии.  

Метод исследования – структурно-семантический анализ. 

Результаты исследования и их обсуждение  

Сложные клинические термины, обозначающие названия навязчивых 

страхов, имеют следующую модель: 

Корневой терминоэлемент + o + phobia, -aef (др.-греч. φόβος ‘страх’)  

Компоненты-мифонимы, выступающие в роли начального 

терминоэлемента, имеют греческое или латинское происхождение и несут в себе 

культурно-историческую информацию, знание которой необходимо для 

понимания значения всего термина.  

В результате анализа названий навязчивых страхов было выявлено, что в 

качестве компонента-мифонима могут выступать: 

1. Имена богов древнегреческой мифологии 

Гелиофобия (др.-греч. Ἥλιος, Ἠέλιος + др.-греч. φόβος ‘страх’) – 

навязчивый страх солнца. Гелиос – солнечное божество в древнегреческой 

мифологии. 

Гераскофобия (др.-греч. Γῆρας, Gễras + др.-греч. φόβος ‘страх’) – страх 

общения с пожилыми людьми или собственного старения. Герас – 

древнегреческий Бог старости.  

Гипнофобия (др.-греч. ύπνος ‘сон’ + др.-греч. φόβος ‘страх’) – страх перед 

засыпанием, боязнь сна. Название произошло от имени древнегреческого бога 

сна Гипноса.  

Гравидофобия (лат. gravida ‘беременная’ + др.-греч. φόβος ‘страх’) – 

навязчивый страх встречи с беременной; боязнь забеременеть. Гравида – богиня, 

связанная с деторождением и плодородием. 

Кайнофобия (др.-греч. kairos ‘новый’ + др.-греч. φόβος ‘страх’) – 

навязчивый страх по отношению к новым объектам, ситуациям, знакомствам. 
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Свое название данная фобия получила в честь Кайроса, древнегреческого бога 

счастливого мгновения. 

Кипридофобия (др.-греч. Kypris + др.-греч. φόβος ‘страх’) – навязчивый 

страх венерической болезни. Киприда – одно из имён Афродиты, богини любви. 

Никтофобия (др.-греч. nyx – род. п. nyktos ‘ночь’ + др.-греч. φόβος ‘страх’), 

навязчивый страх темноты. Никта – греческая богиня ночи.  

Селенофобия (др.-греч. Σεληνη + др.-греч.φόβος ‘страх’) – это 

иррациональны страх Луны. В древнегреческой мифологии Селена – богиня 

Луны. 

Талассофобия (др.-греч. Θάλασσα ‘море’ + др.-греч.φόβος ‘страх’) – 

навязчивый страх моря. Таласса – персонаж древнегреческой мифологии, богиня 

моря.  

Танатофобия – (др.-греч. thanatos ‘смерть’ + др.-греч. φόβος ‘страх’) 

навязчивый страх внезапной скоропостижной смерти. В древнегреческой 

мифологии Танатос – бог смерти.  

Хионофобия (др.-греч. chion ‘снег + др.-греч. φόβος ‘страх’) – боязнь снега. 

В мифах древней Греции встречается Хиона – греческая богиня снега, дочь 

Борея, бога северного ветра и зимы. 

Хронофобия (др.-греч. χρονος ‘время’ + др.-греч. φόβος ‘страх’) –

невротический страх времени, проявляющийся в разных формах. Хронос –

персонификация времени в греческой мифологии. 

2. Имена героев древнегреческой мифологии 

Арахнофобия (др.-греч. Ἀράχνη ‘паук’ + др.-греч. φόβος ‘страх’) – это 

неконтролируемый страх перед пауками. В названии кроется имя лидийской 

девушки Арахны – в Древней Греции искусная рукодельница, дерзнувшая 

вызвать Афину на состязание в ткачестве и превращенная за это богиней в паука. 

3. Социальные наименования лиц Древней Греции и Рима 

Гетерофобия (др.-греч. ἕτερος, héteros, ‘другой’ + др.-греч. φόβος ‘страх’) – 

неологизм, в противоположность гомофобии обозначающий не фобию в 

клиническом смысле, а неприязнь или дискриминацию людей с 

гетеросексуальной ориентацией. В Древней Греции гетерами (др.-греч. ἑταίρα 

‘подруга, спутница’) были женщины, ведущие свободный, независимый образ 

жизни, публичные женщины.  

Термины с компонентами-мифонимами являются интернациональными и 

могут с большей точностью отразить специфику отклонений и болезненных 

состояний благодаря заключенной в них культурной информации, что объясняет 

их активное использование в области психиатрии. 

Выводы: 

1. В 12 клинических терминах компонентом-мифонимом выступает имя 

древнегреческого бога; 1 термин включает имя героя древнегреческой 

мифологии; 1 термин отражает реалии античной культуры. 

2. Компоненты-мифонимы обладают широкой семантикой, что позволяет 

использовать их в терминологии различных медицинских областей. 
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3. Знание культурно-исторического фона способствует пониманию 

семантики терминов, включающих компоненты-мифонимы.  

4. Акцентирование внимания на внутренней форме названий навязчивых 

страхов может помочь студентам избежать трудностей, возникающих в процессе 

изучения медицинской терминологии, и привить интерес к античной культуре и 

латинскому языку. 
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