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Аннотация. В статье рассмотрено определение количественного 

содержания процианидинов в листьях лимонника китайского, выращенного в 

условиях Республики Башкортостан. Определение содержания процианидинов 

проводили спектрофотометрическим методом,в основе которого лежит 

кислотное расщепление процианидинов в присутствии катализаторов,в 

пересчете на цианидина хлорид. 

Annotation.The article describes the quantitative determination of 

procyanidins in the leaves of schisandrachinensis grown in the Republic of 

Bashkortostan. Determination of procyanidins was performed by a 

spectrophotometric method in terms of cianids chloride, based on the acid cleavage of 

procyanidins in the presence of catalysts. 
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Введение 

Согласно литературным данным и проведенным собственным 

исследованиям, в листьях лимонника китайского содержится большое 

количество биологически активных соединений: флавоноиды, дубильные 

вещества, витамины, эфирные масла, макро- и микроэлементы, а также 
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процианидины  [1].  

Процианидины или олигомерные проантоцианидины обладают широким 

спектром фармакологической активности: обусловливают антимутагенный 

эффект, проявляют антиоксидантную и  антибактериальную активность, 

укрепляют кровеносные сосуды, восстанавливают их эластичность, 

увеличивают агрегацию тромбоцитов и свертываемость крови и могут 

стимулировать расширение сосудов. Также процианидины способны 

снижатьуровень вредных окисленных форм липопротеинов низкой плотности, и 

способствуют уменьшению риска сердечно-сосудистых заболеваний.Это 

связано с тем, чтоуменьшается скорость окисления и 

трансформациявысокомолекулярныхлипопротеинов и увеличивается их 

содержание в плазме крови [2]. 

Учитывая постоянно возрастающий интерес медицины и фармации к 

новым источникам лекарственных средств растительного происхождения, 

обладающих адаптогенным действием, а также с целью расширения сырьевой 

базы заготовки сырья, изучение листьев лимонника китайского является акту-

альным.  

Цель исследования - определение количественного содержания 

процианидинов в пересчете на цианидина хлорид спектрофотометрическим 

методом в листьях лимонника китайского, выращенного в условиях Республики 

Башкортостан. 

Материалы и методы исследования 

В качестве растительного сырья использовали высушенные листья 

лимонника китайского, выращенные и собранные во время вегетации в 

Уфимском районе Республики Башкортостан. 

Для количественного определения процианидинов листьев лимонника 

китайского нами использован модифицированный метод Porter, в основе 

которого лежит кислотное расщепление процианидинов в присутствии 

катализаторов (ионов Fe
+3

) [4]. 

Процианидины из исследуемого сырья извлекали 80% спиртом этиловым. 

Кислотное расщепление процианидинов до антоцианидинов проводили, 

соблюдая в точности метод Портера. 

Около 1,0 г сырья (точная навеска), измельченного до размера частиц, 

проходящих сквозь сито с диаметром отверстий 0,25 мм, помещали в 

круглодонную колбу вместимостью 100 мл, прибавляли 20 мл спирта этилового 

80%, закрывали пробкой, взвешивали с погрешностью до ±0,01 г, присоединяли 

к обратному холодильнику и нагревали на водяной бане при температуре 80°С в 

течение 30 минут. После охлаждения до комнатной температуры колбу с 

пробкой взвешивали с погрешностью ±0,01 г и доводили объем до 

первоначальной спиртом этиловым 80%. Содержание колбы центрифугировали  

в течение 10-15 минут со скоростью 2000-3000 об/мин.  

0,1 мл полученного извлечения переносили в круглодонную колбу 

вместимостью 50 мл, прибавляли 0,9 мл спирта этилового 70%, 6 мл бутанола 
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кислого, 0,2 мл железосодержащего реактива, присоединяли колбу к обратному 

холодильнику и нагревали на водяной бане при температуре 80°С  в течение 50 

минут. Далее раствор охлаждали при комнатной температуре. 

Измерение оптической плотности раствора проводили на 

спектрофотометре ShimadzuUV-1800 при длине волны 550 нмв кювете с 

толщиной слоя 10 мм, используя в качестве раствора сравнения раствор, 

состоящий из 1 мл спирта этилового 70%, 6 мл бутанола кислого, 0,2 мл 

железосодержащего реактива.  

Содержание процианидинов, в пересчете на цианидина хлорид, в %, 

вычисляли по формуле: 

D*7,2*20*100 

Х= ---------------------------,где 

136*m*0,1*(100-W) 

D - оптическая плотность раствора; 

136 - удельный показатель поглощения цианидина хлорида; 

m - масса навески сырья, г; 

W - потеря в массе сырья при высушивании, %. 

Примечание 1. Приготовление бутанола кислого: 950 мл спирта 

бутилового смешивали с 50 мл кислоты хлористоводородной и перемешивали. 

Срок годности раствора 1 месяц.  

Примечание 2. Приготовление железосодержащего реактива: 0,5 грамм 

железоаммонийных квасцов растворяли в 25 мл 2М раствора кислоты 

хлористоводородной, выдерживали в течение 12-16 часов, затем фильтровали 

через бумажный фильтр. Срок годности раствора 1 месяц  [3]. 

Результаты исследования и их обсуждение 

Данные, полученные в результате проведенных исследований, по 

содержанию процианидинов представлены в таблице. 

Таблица 

Метрологическая характеристика количественного определения 

процианидинов 

n f 
 

S¯x P t  (P,f) ε ¯ε, % 

9 8 4,90 0,0209 95 2,36 0,069 1,42 

В ходе исследования было выявлено, что содержание процианидинов в 

листьях лимонника китайского составляет 4,90±0,06%.Относительная 

погрешность результатов количественного определения не превышает 5%. 

Выводы 

На основании проведенных исследований можно сделать заключение о 

том, что в листьях лимонника китайского, выращенного в условиях Республики 

Башкортостан, содержится достаточное количество процианидинов, которые в 

комплексе с другими биологическими веществами могут обусловливать 

фармакологическое действие. Также из результатов видно, что методика 

отличается точностью и воспроизводимостью. 
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Введение 

Производство драже и покрытие таблеток оболочкой - старейшие 

технологические процессы пищевой и фармацевтической технологии. 

Традиционно в данном производстве используют сахарные сиропы [2, 4, 5, 10]. 


