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Выводы: 

1. Местное применение гелевого хитозана для усиления репаративной 

регенерации ожогового дефекта. 

2. Приводит к сокращению раневой поверхности и ускорению скорости 

регенерации, что подтверждается морфологически более ранним развитием 

грануляционной ткани, богатой кровеносными сосудами, особенно при 

использовании хитозана с фурацилином.  
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Аннотация. Крапивы двудомная (Urtica dioica L.) является популярным 

лекарственным растением. В России используются листья крапивы двудомной, 

которые применяются в качестве источника кровоостанавливающих средств. За 

рубежом корневища с корнями крапивы являются основой для получения 

лекарственных препаратов, обладающих противоопухолевой активностью. 

Проводилось исследование содержания суммы фенилпропаноидов и 

флавоноидов в различных видах сырья крапивы двудомной. 

Annotation. Stinging nettle (Urtica dioica L.) is the one of the famous and 

popular medicinal plants. In Russia herbal materials are nettle’s  leaves which have 

hemostatic effect. At the same time abroad the rhizomes and roots of nettle are the 

source of drugs with antitumor activity. In order to research the chemical composition 

of Urtica dioica L., the content of phenylpropanoids and flavonoids in various types 

of raw materials nettle has been defined. 

Ключевые слова: крапива, крапива двудомная, корневища с корнями, 

фенилпропаноиды, флавоноиды. 
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Крапива двудомная (Urtica dioica L., сем. крапивные Urticaceae) – одно из 

самых популярных лекарственных растений [1,2,3,4,5]. В России используются 

листья крапивы двудомной, которые применяются в качестве источника 

кровоостанавливающих средств. За рубежом корневища с корнями крапивы 

являются основой для получения лекарственных препаратов, обладающих 

противоопухолевой активностью («Простафортон», «Базотон») и применяемых 

для лечения аденомы предстательной железы [3, 4]. Эффективная терапия 

аденомы предстательной железы является актуальной проблемой современной 

медицины. Несмотря на положительный зарубежный опыт, в нашей стране 

препараты на основе корневищ с корнями крапивы двудомной не производятся. 

Как известно, разработке новых отечественных лекарственных препаратов на 

растительной основе предшествует длительная работа по детальному 

исследованию химического состава сырья. Следует отметить, что химический 

состав корневищ с корнями крапивы двудомной достаточно сложен. В данном 

сырье содержатся стерины (β-ситостерин), лектины, полисахариды, 

аминокислоты и другие вещества [1,4,6]. При этом химический состав 

корневищ с корнями крапивы двудомной до сих пор изучен в недостаточной 

степени. Поэтому нами проводится работа по исследованию химического 

состава корневищ с корнями крапивы двудомной. Так, ранее нами с помощью 

колоночной хроматографии был выделен эргостерин – доминирующий 

компонент корневищ с корнями крапивы двудомной [1]. Государственная 

фармакопея Российской Федерации XIII издания предусматривает в разделе 
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«Количественное определение» для листьев крапивы двудомной анализ 

содержания суммы оксикоричных кислот в пересчете на хлорогеновую 

кислоту[2].  На наш взгляд, анализ фенольных соединений в корневищах с 

корнями этого растения также представляет интерес. Особенно показателен 

такой анализ в сравнительном аспекте для всех видов сырья крапивы 

двудомной.  

Цель исследования – сравнительное изучение содержания 

фенилпропаноидов и флавоноидовв различных видах сырья крапивы 

двудомной. 

Материалы и методы исследования 

Объектами исследования динамики накопления фленилпропаноидов и 

флавоноидов служили образцы воздушно-сухих корневищ с корнями, листьев, 

соцветий, стеблей и плодов крапивы двудомной, заготовленные на территории 

Самарскойобласти. Заготовка сырья проводилась и июле 2015 г. от мужских и 

женских экземпляров растений отдельно.  

Анализ суммы фенилпропаноидов (оксикоричных кислот) проводили во 

всех видах сырья методом прямой спектрофотометрии в соответствии с 

методикой, изложенной в ФС.2.5.0019.15. Анализ флавоноидов проводили 

методом дифференциальной спектрофотометрии. Сумму флавоноидов 

рассчитывали в пересчете на рутин. Результаты анализа приведены в таблице 1 

и 2. 

Таблица 1 

Содержание фенилпропаноидов в сырье крапивы двудомной 

п/п Вид сырья 

Содержание суммы 

фенилпропаноидовв 

сырье женских 

экземпляры растений, % 

Содержание суммы 

фенилпропаноидов в 

сырье мужских 

экземплярах растений, % 

1. 
Корневища с 

корнями 
0,29 ± 0,01% 0,36 ± 0,01% 

2. Листья 3,71± 0,18% 3,06 ± 0,15% 

3. Стебли 0,91 ± 0,04% 0,94 ± 0,05% 

4. Соцветия 2,74 ± 0,14% 3,40 ± 0,17% 

5. Плоды 1,99 ± 0,09% - 

Таблица 2 

Содержание флавоноидов в сырье крапивы двудомной 

п/п Вид сырья 

Содержание суммы 

флавоноидов в сырье 

женских экземпляры 

растений, % 

Содержание суммы 

флавоноидов в сырье 

мужских экземплярах 

растений, % 

1. 
Корневища с 

корнями 
0,02 ± 0,001% 0,03 ± 0,001% 

2. Листья 1,80 ± 0,09% 1,45 ± 0,07% 

3. Стебли 0,15 ± 0,01% 1,18 ± 0,06% 
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4. Соцветия 1,40 ± 0,07% 2,39 ± 0,12% 

5. Плоды 0,91 ± 0,04% - 

Результаты исследования и их обсуждение 

Анализируя полученные данные, можно отметить, что содержание суммы 

фенилпропаноидов во всех видах сырья крапивы двудомной несколько выше, 

чем содержание суммы флавоноидов.  

Выводы 

Следует отметить, что значительных различий в содержании суммы 

флавоноидов и фенилпропаноидов в сырье, заготовленном от мужских и 

женских экземпляров крапивы двудомной, наши исследования не выявили. 

Среди видов сырья высоким содержанием флавоноидов и фенилпропаноидов 

отличаются листья и соцветия крапивы двудомной.    
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