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1. Проведен ретроспективный анализ медицинской документации 

(историй болезни, амбулаторных карт) 58 пациентов (75 глаз) с врожденной 

катарактой. Срок наблюдения составил от 6 месяцев до 5 лет. Отдаленные 

результаты прослежены у 41 пациента (58 глаз).  

2. Получены следующие результаты: в 16 случаях (28%) после 

проведенного оперативного вмешательства получено зрение более 0,4, что дает 

возможность развития бинокулярного зрения. 

3. У 5 детей с тяжелой сопутствующей патологией оперативное лечение 

было проведено с органосохранной целью. 

4. Необходимо продолжение лечения, адекватная коррекция афакии 

(контактная коррекция, интраокулярная коррекция)  для дальнейшего 

повышения остроты зрения.   

5. Необходимо продолжение исследования для оценки результатов по 

окончании лечения. 
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Аннотация. В общей структуре заболеваемости ЛОР-органов полипы 

носа занимают далеко не последнее место. Распространенность клинически 

манифестированных форм среди различных групп населения составляет от 1 до 

5%. Эпидемиологические исследования, проведенные в России, выявили 

полипозный риносинусит у 1-1,3% обследованных. 

Единой теории этиопатогенеза на сегодняшний день не существует. С 

большой долей уверенности можно говорить, что полипозный риносинут 

является полиэтиологичным заболеванием. Нередко полипы сочетаются с 

бронхиальной астмой  45% ,с пищевой и лекарственной аллергией  в 32% 

слаучаев, 12 % с другими заболеваниями.[1]  

Annotation. In general the structure of morbidity otolaryngology nose polyps 

occupy not the last place. The prevalence of clinically manifest forms among 

different population groups is from 1 to 5%. Epidemiological studies conducted in 

Russia, found polypoid rhinosinusitis in 1-1.3% of patients. 

Unified theory of etiopathogenesis today does not exist. With great certainty 

we can say that is a polypoid rinosinut polyetiology disease. Often polyps are 

combined with bronchial asthma 45%, with the food and drug allergy in 32% 

slauchaev, 12% to other diseases. [1] 

Ключевые слова: полипы, околоносовые пазухи, риносинусит, 

оториноларингология, бронхиальная астма. 
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Цель исследования – оценить особенности течения и лечение 

полипозногориносинусита у пациентов на территории Удмурткой Республики, 

обращавшихся за оториноларингологической помощью в 2014-2015 гг. (2 года). 

Материалы и методы исследования 
На базе оториноларингологического отделения РКБ г. Ижевска был 

проведен анализ 186  историй болезней пациентов в возрасте от 20 до 90 лет, 

находившихся на стационарном лечении . 

Результаты исследования и обсуждение 

За 2014-2015 год на стационарном лечении в ЛОР-отделении РКБ г. 

Ижевска находились 186 ( 8,7%) пациентов с диагнозом полипы носа. 173 

(93%) пациента были прооперированы. Из 186 больных 66 (35,5%)  былис 

повторными полипотомиями.  

В исследуемой группе сельские жители составили  91 (48,9%)  человек, 

городские — 95  (51,1%). Женщин— 67 (36,0%), мужчин — 119 (64%). Средний 

возраст больных составил 40 лет. 
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Из 186 пациентов 102 (54,8%) имели сопутствующую  патологию. 

Бронхиальная астма наблюдалась у 41 (22,4%) человека, пищевые и 

лекарственные аллергии — у 35 (18,8%), вазомоторный ринит — у 15 (8,1%) 

пациентов. 

Полипозный риносинусит у 100% сопровождался поражением 

околоносовых пазух: решетчатого лабиринта у 52 (28,0%), гайморовых пазух у 

31 (16,7%) , пансинуситов у 23 (12,4%), сочетание поражения клеток 

решетчатого лабиринта и гайморита у 54 (29,0%), у остальных 2,9 % больных  

поражение других пазух. Состояние околоносовых пазух на момент 

поступления: в стадии обострения  у 104 (55,9%), ремиссии — 82 (44,1%). 

173 пациентам с полипами было проведено хирургическое лечение: из 

них классическая полипотомия была у 49 (37,3%), эндоскопическая 

полипотомия у 124 (72,7%). Полипотомия с гайморотомией 9 (4,1%), с 

этмоидотомией 13 (7,5%), с вазотомией 14(8,1%), с септопластикой 17 (9,8%). 

До операции было проведено лечение бронхиальной астмы 

дексаметазоном (внутривенно капельно 8 мг на 100 мл физиологического 

раствора 1 раз в сутки, курс 4 дня). 

У большинства больных с повторными полипотомиями наблюдались 

бронхиальная астма, аллергия и другие заболевания.  

Выводы: 

1. Полипозный риносинусит занимает значительное место в структуре 

заболеваний ЛОР органов.  

2. Встречаемость носовых полипов зависит от пола человека: наиболее 

часто полипы носа обнаруживаются у лиц мужского пола, средний возраст 

которых 40 лет. Это является глобальной проблемой, так как мужчины 

трудоспособного возраста вынуждены длительно находится на больничном 

листе, а с бронхиальной астмой еще и теряют трудоспособность. 

3. Из 186 человек 102 пациента имели сопутствующую патологию, что 

свидетельствует о наличии связи появления полипов с сопутствующими 

заболеваниями. 

4. Среди сопутствующей патологии бронхиальная астма, а в особенности 

аспириновая форма, занимает определенное место, что дает повод предполагать 

ее как провоцирующий фактор в развитии полипов. 

          5. Полипы часто имеют рецидивирующее течение и сопровождаются 

повреждением околоносовых пазух. 

          6. Хирургическое лечение полипозного риносинусита представлено, в 

основном, эндоскопической полипотомией.  
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Аннотация. В статье рассмотрены ранние послеоперационные 

результаты гипотензивного эффекта имплантации переднекамерного клапана 

Ахмеда при хирургическом лечении 72 пациентов с различными формами 

глаукомы (открытоугольная, закрытоугольная, смешанная, рефрактерная, 

неоваскулярная). 

Annotation. The article describes the early postoperative results of the 

hypotensive effect of anterior chamber implantation of Ahmed valve in the surgical 

treatment of 72 patients with various forms of glaucoma (open-angle glaucoma,  

angle closure glaucoma, mixed, refractory , neovascular ) . 

Ключевые слова: клапан Ахмеда, рефрактерная глаукома, внутриглазное 

давление, острота зрения, артифакия. 
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acuity, pseudophakia. 

 

Цель исследования – оценить эффективность снижения внутриглазного 

давления при хирургическом лечении с имплантацией клапана Ахмеда у 

пациентов с различными формами глаукомы. 

Материалы и методы исследования 

 Ретроспективно изучены истории болезни 72 пациентов в возрасте от 28 

до 90 лет (средний возраст 67±18,58 лет); мужчин 44 (61,11%), женщин 28 
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