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Бурное развитие информационных технологий во всем мире за 
последние двадцать лет привело к необходимости изменения подходов 
к решению многих повседневных задач. В настоящее время сложно 
представить себе сферу человеческой деятельности, в которой не 
применялись бы компьютеры - от мощнейших серверных станций до 
ставших всем привычными персональных ЭВМ . Не обошли стороной 
новые веяния и медицинскую науку. Министерством здравоохранения 
РФ  были разработаны "Концепция информатизации здравоохранения" 
(1992 г.) и Федеральная целевая программа "Информатизация 
здравоохранения России" (1996 г.), в которых говорится о
необходимости внедрения информационных технологий в медицину с 
целью повышения качества работы различных структур 
здравоохранения. Мы являемся свидетелями становления нового 
раздела науки - медицинской информатики. Уже существуют первые 
учебные пособия, например, учебник Гельмана В.Я. "Медицинская 
информатика" (2 0 0 1 ).

Сообразно велению времени, кафедра общественного здоровья и 
здравоохранения активно использует информационные технологии в 
своей учебной и научной работе. В 1998 г. на кафедре был создан 
компьютерный класс, который оборудован современными 
компьютерами, объединенными в локальную сеть и с выходом в 
Интернет. Многие рабочие места сотрудников кафедры также 
оснащены компьютерами, в памяти которых в электронном виде 
содержатся данные, используемые при написании учебно
методических и научных работ. Для сопровождения лекций в учебном 
процессе и представления докладов на научных конференциях 
используется современная демонстрационная техника.

Учебная работа. Компьютерные технологии находят активное 
применение в учебном процессе по курсу общественного здоровья и 
здравоохранения. Так, на практических занятиях студенты V курса 
выполняют курсовые работы по теме "Системный подход к анализу 
проблем здоровья населения и деятельности лечебно
профилактических учреждений", и при их оформлении использование 
компьютера не только разрешается, но и приветствуется. Для этого в 
рамках цикла занятий выделяются аудиторные часы для введения в 
медицинскую информатику. В памяти студентов освежаются знания, 
полученные в курсе общей информатики (при обучении на 1 курсе), а 
затем преподаватель рассказывает о методах и способах подготовки 
информации на компьютере на примере курсовой работы. При этом



речь идет как о базовых моментах, типа набора текста, так и вещах 
специфических, таких как ввод статистической информации, 
выполнение табличных расчетов, построение формул, диаграмм и 
схем. Например, при оформлении курсовых работ требуется построить 
графики, отображающие динамику изменения показателей здоровья 
населения или их сравнение в статике, структуру заболеваемости и 
смертности, изобразить "дерево проблем" и "дерево целей" и др.

Наряду с этим преподаватель знакомит с некоторыми основными 
направлениями использования информационных технологий в 
практическом здравоохранении, применения компьютеров для 
статистической обработки информации, автоматизации некоторых 
моментов в работе врача, например, при написании истории болезни. В 
качестве демонстрационного материала в распоряжении кафедры 
имеются компьютерные программы типа АРМ  врача информационно
консультативного центра, врача токсико-реанимационного отделения и 
др. В  ознакомительном порядке дается общее представление о 
медицинских приборно-компьютерных системах.

Кроме того, на кафедре имеется опыт успешного проведения 
элективных циклов занятий по основам медицинской информатики для 
студентов V I курса, где многие аспекты разбираются более подробно, 
включая приобретение практических навыков работы с 
компьютерными программами.

Студенты, также как интерны и ординаторы, широко используют 
компьютерный фонд кафедры при выполнении учебно
исследовательских работ по проблемам общественного здоровья и 
организации здравоохранения.

На базе компьютерного класса проводятся факультативные 
занятия с врачами, обучающимися на циклах повышения 
квалификации по организации здравоохранения. Для этого 
привлекаются специалисты медицинского информационно
аналитического центра. Кроме того, в тематике некоторых циклов 
предусмотрены занятия на базе отдела АСУ и отдела социально
гигиенического мониторинга областного центра Госсанэпиднадзора, 
где активно используются передовые информационно-аналитические 
технологии.

Кафедра располагает специальными компьютерными 
программами для тестового контроля знаний студентов и врачей по 
общественному здоровью и здравоохранению.

Одна из задач кафедры на ближайшую перспективу - освоить и 
ввести на постоянной основе преподавание медицинской информатики 
в объеме, требуемом Государственным образовательным стандартом.

Научная работа. Использование компьютеров в научном процессе 
стало неотъемлемой частью работы. Такие обязательные в нашей 
специальности разделы научных исследований как социологические 
исследования, мониторинг, медико-статистический анализ в настоящее 
время не могут быть выполнены на современном уровне без участия



компьютеров. Это касается любой научной темы, выполняемой в 
настоящее время сотрудниками кафедры: эпидемиологический 
мониторинг острых неинфекционных отравлений; научное 
обоснование совершенствования системы токсикологической помощи 
населению; оценка новых организационных технологий профилактики 
ВИЧ/СПИДа среди потребителей наркотиков; оценка качества жизни 
семей, воспитывающих детей с нарушениями опорно-двигательного 
аппарата; изучение и разработка подходов к совершенствованию 
медико-социальной помощи детям с ДЦП и др. Применение 
компьютеров на различных этапах научного процесса можно 
представить следующим образом:

Сбор информации. Если ранее сбор информации был процессом 
весьма трудоемким и отнимающим немало времени, то теперь эта 
задача решается существенно проще и эффективнее посредством 
формирования электронной базы данных. В  необходимых случаях 
можно использовать пересылку данных посредством электронной 
почты. Преимущества этой системы сложно переоценить: во-первых, 
скорость прохождения информации от нескольких секунд до 
нескольких минут, что обеспечивает высокую оперативность работы; 
во-вторых, данные приходят в четко структурированном, 
упорядоченном виде, что облегчает работу с ними; в-третьих, 
полученные таким образом сведения можно несколькими несложными 
манипуляциями подключить к уже существующим массивам 
соответствующих баз данных, не тратя полезного времени на 
переписывание или повторный ввод в компьютер.

Говоря об электронной связи, необходимо отметить немалую 
важность использования в научной работе кафедры сети Интернет. 
Будучи практически бездонным источником информации, Интернет 
предоставляет широкие возможности ученому. Поиск необходимой 
публикации, монографии, реферата становится делом нескольких 
минут.

Обработка информации. Существенную роль в научной работе 
кафедры общественного здоровья и здравоохранения играет 
статистическая обработка больших массивов данных. Современный 
уровень развития программных сред позволяет конечному 
пользователю с помощью встроенных средств создавать свои решения 
для хранения и обработки информационных массивов. Так, например, 
в рамках исследовательской работы сотрудниками кафедры в 
программе MS Access создана своя база данных по мониторингу 
деятельности пунктов первичной помощи наркозависимым, 
работающих в разных городах Свердловской области и занимающихся 
профилактикой ВИЧ-инфекции в группах риска. С определенной 
периодичностью персонал этих пунктов посылает информацию об 
объеме выполненной работы, и она тут же подключается к ранее 
поступившим данным. Такой подход позволяет оперативно 
отслеживать динамику ситуации, обобщать и анализировать



информацию, отражать ее в своей работе, на межведомственном 
уровне обсуждать и оценивать результаты и соответственно 
корректировать деятельность заинтересованных организаций.

Для формирования баз данных социологических исследований и 
статистической обработки результатов анкетирования используются 
специализированные программы Vortex 5.1 и SPSS Base 10.0 (русская 
версия для работ, представляемых в России, и английская - для 
совместных проектов с коллегами из-за рубежа). Их использование 
позволяет не только существенно экономить время на вычислениях, 
которые они выполняют в тысячи раз быстрее самого талантливого 
человека, но и сводит практически к нулю вероятность ошибки, 
обеспечивая беспрецедентную точность полученных результатов. 
Программа SPSS  отвечает унифицированным международным 
требованиям, что, безусловно, имеет определяющее значение, 
поскольку с 1999 года на кафедре проводятся социологические 
исследования в рамках международных проектов Министерства 
здравоохранения Свердловской области, по которым результаты 
представляются на международных конференциях и публикуются в 
зарубежных изданиях.

Представление результатов. Когда информация собрана и 
обработана, наступает этап ее подготовки к представлению. Здесь 
используется, в основном, пакет программ Microsoft Office. Для 
подготовки печатных работ мы пользуемся программой Word, 
поскольку он имеет широчайшие возможности для работы с 
текстовыми документами, построения схем и др. Упростить и 
автоматизировать подготовку табличных данных, а также построить 
красивые и наглядные диаграммы лучше всего позволяет Excel, 
который очень плотно интегрирован с Word, что дает возможность без 
труда создавать в двух программах единый документ. Хранение 
информации осуществляется как в памяти компьютеров, так и на 
дисках CD-R и CD-RW, а также на дискетах.

Для подготовки компьютерных презентаций, сопровождающих 
доклады на конференциях, используется PowerPoint. В последние годы 
доклады преподавателей и аспирантов кафедры были неоднократно 
представлены на региональных, всероссийских и международных 
конференциях и получили высокие оценки не только за содержание, но 
и за отлично выполненное оформление.

Помимо экранного, используется полиграфическое 
сопровождение докладов, подготавливаемое также на компьютере. Так, 
например, в программах Adobe PageMaker и Adobe Photoshop была 
подготовлена постерная презентация доклада для Форума ВОЗ "Global 
Forum for Health Research" (Женева, 2001).

Таким образом, активное применение компьютерных технологий в 
научной работе повышает ее качество за счет более высокой точности 
обработки информации и исключения ошибок, наглядности 
представления результатов, а также существенно сокращает объем



рутинной работы, позволяя уделять больше времени и внимания сути 
проблемы.

В заключение хотелось бы выразить мнение, что современный 
уровень интеграции медицины и информатики предоставляет врачам и 
ученым более широкие возможности как для научной, так и для 
практической деятельности. Уже сейчас сложно себе представить 
медицину без высоких информационно-аналитических технологий. 
Несомненно, что этот процесс будет расширяться. Поэтому 
перспективы развития учебной и научной работы кафедры 
общественного здоровья и здравоохранения тесно связаны с 
дальнейшим использованием новых информационных технологий для 
повышения эффективности своего научного труда и уровня обучения 
студентов - выпускников Уральской государственной медицинской 
академии.


