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В последние годы в нашей стране произошли су­
щественные политические и экономические измене­
ния, что отразилось на работе санитарной службы. 
Изменилась ее структура, организация, цели, задачи и 
направления деятельности. В соответствии с Указом 
Президента Российской Федерации от 09.03.2004 г. № 
314 «О системе и структуре федеральных органов 
исполнительной власти» функции контроля и надзора 
за исполнением обязательных требований законода­
тельства Российской Федерации в области обеспече­
ния санитарно-эпидемиологического благополучия и 
защиты прав потребителей возложены на Федераль­
ную службу по надзору в сфере защиты прав потре­
бителей и благополучия человека (Роспотребнадзор) и 
его территориальные управления в субъектах Россий­
ской Федерации.

Концепция административной реформы в Россий­
ской Федерации в 2006-2008 гг., одобренная распоря­
жением Правительства РФ от 25.10.2005 г. №1789-р, 
предусматривает дальнейшее проведение мероприя­
тий в рамках реформы, направленных на оптимиза­
цию деятельности надзорных мероприятий.

Преобразования, проведенные в госсанэпидслужбе 
страны, привели к существенным изменениям функ­
циональных обязанностей специалистов, работающих 
в территориальных управлениях и федеральных госу­
дарственных учреждениях здравоохранения «Центр 
гигиены и эпидемиологии», что потребовало измене­
ний в подготовке как студентов медико­
профилактического факультета, так и врачей- 
интернов по специальности «общая гигиена».

Подготовка врачей-интернов по специальности 
«Общая гигиена» на кафедре гигиены и профессио­
нальных болезней проводится на протяжении почти 
20 лет.

Однако до сих пор при проведении первичной спе­
циализации подготовка ведется согласно действующим 
Государственным стандартам послевузовского профес- 
сиональногообразования, которые не учитывают изме­
нившихся требований к специалистам. В связи с этим, 
используя допустимую возможность внесения изменений 
в утвержденную программу в объеме до 15%, коллектив 
кафедры вносит коррективы в лекционный план и семи­
нарские занятия, в частности: социально-гигиенический 
мониторинг, вопросы по защите прав потребителей, юри­
дические основы деятельности специалистов Роспотреб­
надзора.

В процессе подготовки врачей-интернов прини­
мают участие не только профессорско- 
преподавательский состав кафедры, но к этой работе 
привлекаются ведущие специалисты Управления Рос­

потребнадзора и ФГУЗ «Центр гигиены и эпидемио­
логии Свердловской области», Екатеринбургского 
медицинского научного центра профилактики и охра­
ны здоровья рабочих промышленных предприятий, 
Государственного экономического университета, 
Уральского научно-исследовательского института 
метрологии и стандартизации и др.

С целью повышения качества преподавания про­
фессорско-преподавательский состав проходит по­
вышение квалификации по своей специальности и 
педагогике в ведущих вузах страны. В последнее вре­
мя у преподавателей появилась возможность расши­
рить свои практические знания, находясь на рабочих 
местах в центрах Роспотребнадзора. Это позволяет на 
деле понять особенности взаимодействия подразделе­
ний территориальных управлений Роспотребнадзора 
и ФГУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии Свердлов­
ской области», разобраться в тонкостях работы служ­
бы. Полученные знания помогают преподавателям 
создать новые либо реконструировать имеющиеся 
методические пособия, учебные задания, обучающие 
деловые игры для подготовки специалистов на совре­
менном уровне.

Для качественной подготовки врача-интерна 
большое значение имеет материально-техническое 
обеспечение учебного процесса. На кафедре гигиены 
и профессиональных болезней при чтении лекций или 
проведении семинарских занятий обучающимся де­
монстрируют учебные фильмы, в подготовке которых 
принимали участие преподаватели кафедры. Посто­
янно обновляется и пополняется нормативно­
законодательная база. Приобретенная кафедрой аппа­
ратура позволяет сопровождать лекционные и прак­
тические занятия мультимедийными презентациями, 
что облегчает восприятие обучающимися значитель­
ного объема информации. Врачи-интерны имеют воз­
можность приобрести практические навыки работы со 
сложной современной аппаратурой, определяющей 
уровни различных факторов, имеющих место в про­
изводственной и окружающей среде. Силами коллек­
тива кафедры для контроля знаний врачей-интернов 
на различных этапах их подготовки разработаны тес­
товые контроли в объеме до 3000 вопросов.

При завершении обучения каждый из врачей- 
интернов представляет для обсуждения на кафедраль­
ной конференции научно-практическую работу, тема 
которой предварительно согласовывается с непосред­
ственным руководителем интерна, а также определя­
ются цели, задачи, методы исследований и объем ра­
боты. Первым разделом ее является обзор литерату­
ры, глубина поиска которого составляет на менее де­
сяти лет. Далее идет изложение результатов собст­
венных исследований, приводятся статистические 
расчеты и выводы. Завершается работа соответст­
вующими рекомендациями.

В конце конференции подводятся итоги годового 
обучения в интернатуре. Проводимый анкетный оп­
рос врачей-интернов, как правило, дает положитель­
ную оценку работы кафедрального коллектива по 
проведению первичной специализации.


