
О.И. Гоголева, А.А. Самылкнн, Г.Я. Липатов, В.И. Адриановский, С.Р. Гусельников

ПРАКТИКА ПРОВЕДЕНИЯ ВЫЕЗДНЫХ ЦИКЛОВ ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 
ПАТОЛОГИИ: ДЕЙСТВИТЕЛЬНОСТЬ И ПЕРСПЕКТИВЫ

ГБОУ ВИО Уральский государственный медицинский университет Минздрава России, 
кафедра гигиены и профессиональных болезней

Одной из форм учебной работы, проводимой 
на базе кафедры гигиены и профессиональных 
болезней УГМУ, является повышение професси­
ональных знаний врачей в рамках выездных ци­
клов по тематике, предусматривающей особую 
значимость для специалистов лечебного профи­
ля по проведению обязательных при поступле­
нии на работу и периодических медицинских 
осмотров. Выездные циклы по профессиональ­
ной патологии предполагают обучение врачей: 
неврологов, терапевтов, хирургов, оторинола­
рингологов, офтальмологов, профпатологов и 
др., осуществляющих регламенты допуска к 
профессии в соответствии с нормативно-право­
вой базой Российской Федерации.

Выездные циклы общего и тематического 
усовершенствования, профессиональной пере­
подготовки врачей, семинары для медицинских 
работников узких специальностей требуют раз­
работки и утверждения учебной программы, в 
которой учитываются не только требования го­
сударственных образовательных стандартов к 
уровню подготовки специалистов, но и заявки 
главных внештатных специалистов-экспертов 
по профессиональным болезням Министерств 
здравоохранения регионов, главных врачей 
ЛПУ [2].

В настоящее время большое значение приоб­
ретает сочетание выездных циклов с дистанци­
онным обучением, которое дает специалистам, 
живущим в отдаленных регионах, возможность 
повышать квалификацию без отрыва от произ­
водства. Кафедра, используя современные под­
ходы (организация телемостов, on-line конфе­
ренций и др.), активно занимается разработкой 
теоретических основ и организационно-мето- 
дическим обеспечением дистанционного обе­
спечения медицинских работников по вопросам 
гигиены и профпатологии [1].

Реализация образовательных программ на 
выездных циклах (выездных занятиях) по про­
фессиональной патологии вносит свой вклад в 
повышение конкурентоспособности Уральского 
медицинского университета, привлечение слу­
шателей других областей и краев, в систему ме­

неджмента и качества: политики и целей в обла­
сти качества университета.

Проведение выездных циклов по профессио­
нальной патологии возможно лишь при условии 
полного взаимодействия всех ответственных 
лиц, выполняющих контроль и соблюдение ус­
ловий договоров по оказанию образовательных 
услуг: зав. кафедрой гигиены и профессиональ­
ных болезней, д.м.н., профессора Г.Я. Липатова 
и куратора циклов доцента А.А. Самылкина, а 
также всего профессорско-преподавательского 
коллектива кафедры, сотрудников деканата по­
следипломного обучения врачей, бухгалтерии, 
финансово-экономического отдела. Необходи­
мо своевременное согласование смет расходов 
на проведение обучения, организация и техни­
ческое обеспечение учебного процесса на вы­
ездных циклах, предоставление документов об 
оплате командировочных расходов преподава­
телям, составление отчетов по выполнению ко­
мандировки и т.д.

За период последних 5 лет сотрудники ка­
федры гигиены и профессиональных болезней 
провели 42 выездных цикла по профессио­
нальной патологии в разных регионах страны: 
Свердловской, Челябинской, Оренбургской, 
Тюменской, Курганской областях. Пермском 
крае и Ханты-Мансийского автономного окру­
га. Все циклы проведены на высоком профес­
сиональном уровне, что подтверждается ре­
зультатами анкетирования, благодарственными 
письмами и грамотами, а также новыми заявка­
ми на обучение.

Известно, что важным, а часто решающим, 
основополагающем критерием выбора пригла­
шаемых медицинских ВУЗов на выездные ци­
клы в ЛПУ являются результаты коммерческих 
тендеров. Проведение коммерческих торгов 
ЛПУ обусловлено требованием, предъявляемым 
в России ко всем заказам, объявляемым государ­
ственными и муниципальными организациями, 
стоимость которых превышает 100 тыс. рублей 
в квартал. Главные врачи ЛПУ, подчиняясь го­
сударственной политике закупок, выбирают ме­
дицинские ВУЗы для проведения выездных ци-



клов путем открытого или закрытого аукциона. 
Руководители ЛПУ четко понимают потребно­
сти в тематике циклов, но не всегда представля­
ют себе опыт и уровень преподавания тем или 
другим медицинским ВУЗом. Выбор между не­
сколькими преподавательскими составами ВУ­
Зов определяется бюджетом на проект, что, к 
сожалению, может решить вопрос в пользу ме­
нее опытного коллектива. Вопрос коммерциали­
зации выездных циклов достаточно сложен, при 
окончательном отборе медицинского ВУЗА от­
ветственные руководители ЛПУ должны учиты­
вать реальность не только высокой, но и низкой 
эффективности выездного цикла, не достижения 
желаемого уровня подготовки специалистов. 
Важно, чтобы результаты ценовых конкурсов 
проведения выездных циклов по профпатологии 
не ограничивали динамический процесс усо­
вершенствования медицинских знаний специ­
алистов, для этого должное внимание должно 
уделяться всем главным составляющим тендера: 
цена контракта, качество и квалификация.

Проводимое специалистами кафедры обуче­
ние слушателей позволяет значительно активи­
зировать их потенциал, используя современные 
подходы и методы, вовлекая их в новые формы 
работы, которые они в дальнейшем успешно ре­
ализуют в своей практической деятельности.
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