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2. Наличие ограничивающих факторов, такие как класс мутаций, 

генетический профиль, лекарственные взаимодействия, побочные действия и 

стоимость сужают область применения CFTR-модуляторов. 

3. Необходим поиск новых подходов передачи генов, моделирования 

заболевания, альтернативных целей. 
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Аннотация. В статье приведены результаты собственной работы по 

созданию универсального малобюджетного износостойкого хирургического 

тренажёра. 

Annotation. The article presents the results of our own work on the creation of 

a universal low-budget wear-resistant surgical simulator. 

Ключевые слова: хирургический тренажёр, симуляционное обучение, 

хирургия, кожная пластика. 
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Введение 

Современная медицина требовательна к подготовке высококлассных 

специалистов и диктует непрерывность повышения качества их навыков [1, 2]. 

Для реализации данного подхода хорошо зарекомендовала себя система 

симуляционного обучения для приобретения в том числе манипуляционного 

мастерства. Обязательным компонентом практической подготовки студента, 

интерна и ординатора стали хирургические тренажёры, имитирующие 

различные части тела человека [4]. 

Эффективно и безопасно освоить не только базовые, но и сложные 

манипуляции позволяют хирургические симуляторы [3]. 

Цель исследования – разработать универсальный малобюджетный 

износостойкий тренажер для отработки навыков резекции и кожной пластики. 

Материалы и методы исследования 

Нами был разработан тренажер, имитирующий кожу человека, которая 

имела новообразования. На данной модели имеются 3 вида новообразований: 

опухоль, липома и карбункул. Имитация кожи достигалась путем использования 

эластичных полимеров, которые по упруго-прочностным характеристикам 

соответствуют тканям человеческого тела. 

Результаты исследования и их обсуждение 

Широкому распространению симуляционных технологий мешает ряд 

факторов, и один из наиболее существенных – их высокая стоимость. 

Симуляционный тренинг имеет ряд преимуществ перед обучением 

непосредственно в клинике: 

1. Получение клинического опыта в симуляционной среде без риска для 

пациента. 

2. Не ограниченное число повторов отработки навыка. 

3. Тренинг в удобное время, независимо от работы клиники. 

4. Часть функций преподавателя берет на себя тренажер. 

5. Снижен стресс при первых самостоятельных манипуляциях. 

Данный тренажёр выполнен из силиконового состава на платиновой 

основе и пенополиэтилена. Тренажёр имеет максимально приближенный по 

консистенции состав, поэтому обучающийся получает достаточно реалистичные 

ощущения, как и при работе с живыми тканями (рисунок 1). 
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Рис. 1. Тренажёр «The Needle Resection» 

Данная тренировочная платформа позволяет отрабатывать навыки: 

1. Выполнение резекции новообразований. 

2. Пластики ротационным методом. 

3. Ревизия гнойных ран. 

4. Наложение наложение кожных швов всех видов. 

5. Выполнение разрезов всех видов. 

6. Завязывание узлов. 

7. Применение липкого пластыря, скоб. 

8. Постановка и удаление дренажей. 

Выводы 

Таким образом, разработанный нами тренажер позволяет:  

1. Демонстрировать резекцию новообразований, кожную пластику, 

различные швы и вязание узлов. 

2. Подходит для обучения навыкам ушивания раны. 

3. Объективно оценивать полноту и качество изучаемого материала. 

4. Повысить производительность труда преподавателей. 

5. Совершенствовать навыки молодых специалистов, а также врачей со 

стажем. 

В отличие от имеющихся аналогов, наш тренажёр имеет низкую 

стоимость. Опыт выполнения манипуляций кожной пластики, резекции 

новообразований и наложения швов позволит студенту лучше ориентироваться 

в условиях, приближенных к естественным, исключив ошибки оперативной 

техники, что значительно снизит риск осложнений и уменьшит срок 

реабилитации больных. 

С сентября 2019 года данный тренажер используется в лаборатории 

практического обучения УО «Гомельский государственный медицинский 

университет». Оформлено рационализаторское предложение. 
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Аннотация. В статье представлен анализ результатов лечения 70 детей с 

инородными телами желудочно-кишечного тракта. Изучено распределение 

частоты встречаемости патологии по возрастному и половому признаку, 

характеру инородных тел, по способам лечения. В случае выполнения 

оперативного лечения проанализированы способы и объемы проведенных 

оперативных вмешательств. 

Annotation. The article presents an analysis of the results of treatment of 70 

children with foreign bodies of the gastrointestinal tract. The distribution of the 

frequency of occurrence of pathology by age and sex characteristics, type of foreign 

bodies, by methods of treatment has been studied. In the case of performing surgical 


