
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
 

Министерство здравоохранения Российской Федерации  

Федеральное государственное бюджетное образовательное 

учреждение высшего образования  

«Уральский государственный медицинский университет» 

 

Научное общество молодых ученых и студентов  

 

Совет студентов, ординаторов и аспирантов  

по качеству образования  
 

 
 

 

 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 

СОВРЕМЕННОЙ МЕДИЦИНСКОЙ 

НАУКИ И ЗДРАВООХРАНЕНИЯ  
 

Материалы VI Международной научно - практической 

конференции молодых ученых и студентов,  

 

 

Сборник  статей 

 

 

Current issues of modern medicine and healthcare  
 

8 - 9 апреля 2021 г. 

 

 

Екатеринбург  

2021 г.



 
 

УДК 616.092-616.07.08-616/618  

 

Рекомендовано в печать Ученым советом ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава 

России  (протокол № 8 от 19.03.2021.)    

Ответственный редактор:  

д-р мед. наук, профессор Н.А. Цап  

Рецензент: 

д-р мед. наук, профессор М.А. Уфимцева  

 

Актуальные вопросы современной медицинской науки и здравоохранения: 

Материалы VI Международной научно-практической конференции 

молодых учёных и студентов, посвященной году науки и технологий. 

[Электронный ресурс], Екатеринбург, 8-9 апреля 2021 г. — Екатеринбург: Изд-

во УГМУ, 2021. — Том 2. – 1246 с. 

Редакционная коллегия: 

 
член - корр. РАН О.П. Ковтун 

член - корр. РАН С.М. Кутепов 

д-р мед. наук, доцент Т.В. Бородулина 

д-р мед. наук, профессор А.У. Сабитов 

д-р мед. наук, профессор Н.А. Цап 

д-р мед. наук, профессор С.А. Чернядьев 

д-р мед. наук, профессор И.В. Вахлова 

д-р мед. наук, профессор С.Е. Жолудев 

д-р мед. наук, профессор Г.Н. Андрианова 

д-р псх. наук, профессор  Е.С. Набойченко 

д-р мед. наук, доцент В.В. Кузьмин 

к.б.н., доцент Н.Л. Шкиндер  

  

  

  

 

 

УДК 616.092-616.07.08-616/618  

     © ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России



 
 

УВАЖАЕМЫЕ СТУДЕНТЫ, МОЛОДЫЕ УЧЕНЫЕ И ПРЕПОДАВАТЕЛИ! 
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конференции молодых ученых и студентов «Актуальные вопросы современной 

медицинской науки и здравоохранения», посвященной году науки и технологий.  

Коллектив УГМУ достойно продолжает традиции, заложенные нашими 

учителями – быть лидером в медицинском образовании, в научно-

исследовательской деятельности, в практике здравоохранения. 

Дорогие студенты и молодые ученые, ваши первые шаги на бескрайней 

ниве научного поиска значимы для вас не только сегодня, они во многом 

определят и успешность вашего профессионального будущего. Это 

ответственный, но счастливый этап на пути будущего врача в системе 

непрерывного медицинского образования, формирующий широту знаний, 

способность к аналитической деятельности, стремление к служению профессии 

во благо здоровья людей и спасения их жизни и способствующий 

совершенствованию врачебных навыков и умений – все это единые слагаемые 

науки профессионального успеха. Так будем вместе идти по пути практической, 

научной и инновационной деятельности! Не сомневаюсь, что представленные 

вами результаты научных исследований, полученные под руководством 

наставников, составят основу будущих более глубоких изысканий.  

Участникам конференции искренне желаю успешной, насыщенной и 

плодотворной работы!  

 

Ректор                                                                                Ольга Петровна Ковтун 
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течение первых послеоперационных 12-18 часов развился ретромбоз, который у 

2-х больных, как оказалось на заключительной операции, был связан с 

тромбозом артерий ладонной дуги. Учитывая наличие неорганизованных 

тромботических масс в артериях ладонной дуги и отсутствие ретроградного тока 

крови после тромбэктомии из них катетером Фогарти, был применен метод 

гидродинамического нагнетания гепаринизированного физиологического 

раствора (200 мл 0,9% раствора NaCI+5 000 гепарина) в объеме 30-40 мл через 

дистальные разрезы на локтевой и лучевой артериях в ладонную артериальную 

дугу. Этот прием, вероятно, позволяет добиться как механического расширения 

артерий ладони, так и обеспечить непосредственное подведение гепарина к 

тромбированным сегментам микроциркуляторного артериального русла. 

Пациенты (2 человека) оперированные по описанной методике были выписаны 

на амбулаторное лечение с сохраненной верхней конечностью. Умерло 2 

пациентов 80 и 81 года, соответственно, поступивших со 2а степенью острой 

артериальной недостаточности руки. Один из них имел 10-и дневные инфаркты 

в обоих полушариях головного мозга, второй - ИБС, персистирующую форму 

фибрилляции предсердий, РКТ-2-3. 

Выводы 

Формирование гематом наружной локализации и артериальные тромбозы 

магистральных артерий, в том числе верхних конечностей, при инфекции 

COVID-19 следует рассматривать как специфические проявления данного 

заболевания.  

Лечение гематом наружной локализации у пациентов с инфекцией Covid-

19 требует дифференцированного подхода. Методом выбора у них является 

селективная ангиография предполагаемой проблемной артерии с ее 

рентгенэндоваскулярной эмболизацией и последующей коррекцией 

коагуляционного потенциала крови. 

Артериальные тромбозы верхних конечностей, обусловленные инфекцией 

COVID-19 имеют тенденцию к протяженному поражению артериального русла, 

что обуславливает необходимость тщательной до операционной диагностики его 

состояния, прежде всего артерий ладонной дуги, интра- и после операционного 

контроля эффективности восстановления кровотока.  

Список литературы: 
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