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23 февраля 2020 года 
исполнилось 130 лет со 
дня рождения, а 4 сентя-
бря 2020 года — 60 лет со 
дня ухода из жизни Пе-
тра Петровича Вартмин-
ского, который одним из 
первых в нашей стране 
начал проводить хирур-
гическое лечение тубер-
кулеза легких у детей, 
подростков и взрослых. 
Он разработал новые 
варианты операций, а 
чуть позднее опублико-
вал результаты первых 
наблюдений. Благодаря 

мастерству и решительности П.П. Вартминско-
го, Свердловск (ныне Екатеринбург) наряду с 
Москвой, Киевом, Ялтой числится среди горо-
дов СССР, где впервые начала развиваться фти-
зиохирургия [3]. 

Петру Петровичу Вартминскому досталась 
тяжелая, поистине трагическая судьба. Он ро-
дился 23 февраля 1890 г. в Омске. Его отец, Петр 
Михайлович, был дворянином польского про-
исхождения, жил небогато, служил чиновником 
в ведомстве просвещения. Мать, Анна Трофи-
мовна, тоже из обедневших дворян, занималась 
семьей и домашним хозяйством. У Вартминских 
было семеро детей. Отец рано оставил семью и 
вскоре умер. Сын Петя окончил гимназию, а в 
1916 г. — медицинский факультет Император-
ского Томского университета. Когда в 1914 г. 
началась Первая мировая война, Петр Вартмин-
ский, еще не окончив университет, добровольно 
вступил в Кавказскую армию, где работал в ла-
зарете Красного Креста. Осенью 1915 г. он вер-
нулся в Университет, доучился, сдал экзамен на 

звание лекаря с отличием, после чего был взят в 
армию уже по мобилизации в качестве врача. В 
1918 г. был демобилизован, получил назначение 
на станцию Ново-Николаевск (г. Новосибирск 
с 12.02.1926), проработал там один год, затем 
был мобилизован уже в белую армию Колчака, 
с которой опять попал в Омск, где и служил до 
прихода Красной Армии в 1919 году. Сдавшись в 
плен красным, Петр Петрович был оставлен ра-
ботать в Омске, затем перебрался в г. Троицк Че-
лябинской области, где трудоустроился главным 
врачом больницы. Это было в 1924 г., а через год 
его арестовали как бывшего колчаковца и дворя-
нина и отправили в ссылку на железнодорожную 
станцию Петухово в Курганской области, близ 
границы с Казахстаном. Там он продолжал ра-
ботать в местной больнице, пользуясь широкой 
известностью как искусный хирург и добрый, 
отзывчивый человек. Тогда у него уже была своя 
семья. В 1916 г. Петр Петрович женился на мед-
сестре Елизавете Ивановне Лантратовой, с ко-
торой прожил до самой смерти. У них было две 
дочери, Галина и Кира. Старшая Галина родилась 
в Новосибирске 15 ноября 1918 г. В 1929 г. за-
кончился срок ссылки в Петухово, и семья Варт-
минских переехала в Свердловск. Несчастливым 
оказался этот переезд. Не только потому, что 
жить поначалу пришлось на неудобной частной 
квартире. Вскоре после переезда в Свердловск в 
семье Вартминских случилась трагедия. У млад-
шей дочери Киры развился острый аппендицит. 
Петр Петрович, тогда уже опытный хирург, про-
оперировал младшую дочь сам. На третий день 
после операции девочка умерла. Мало того, что 
Петр Петрович как отец был раздавлен горем, 
ему еще не могла простить смерть Киры жена. 
Но тем не менее жизнь в Свердловске понемногу 
стала налаживаться. Петр Петрович заведовал 
хирургическим отделением железнодорожной 
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больницы, с 1933 года он начал преподавать в 
должности ассистента на только что организо-
ванной знаменитым академиком А.Т. Лидским 
кафедре оперативной хирургии и топографиче-
ской анатомии Свердловского государственного 
медицинского института (СГМИ). Петр Петро-
вич вел практические занятия по этой дисци-
плине, которые проходили в вечернее время в 
особняке на улице Крылова, д. № 2 [1]. 

Еще раньше, в 1931 г., в Свердловске решени-
ем Совнаркома СССР был создан первый на Ура-
ле институт туберкулеза. Его директор Михаил 
Николаевич Карнаухов, подбирая кадры, при-
гласил Петра Петровича Вартминского занять 
должность заведующего легочно-хирургическим 
отделением. Предложение было принято [2]. 

Сложность предстоящей работы заклю-
чалась в том, что в довоенные годы лечить ту-
беркулез было по существу нечем. Назначались 
усиленное питание, свежий воздух, покой, у от-
дельных больных — искусственный пневмото-
ракс. А число пациентов с наиболее тяжелыми 
формами болезни было очень велико. 

Перед хирургом, взявшимся за новое дело, 
стояло еще одно препятствие. Туберкулез — об-
щее инфекционное заболевание, поэтому вра-
чи-фтизиатры опасались, что хирургическое 
воздействие на очаг в легком неминуемо при-
ведет к обострению болезни и гибели пациента. 
Преодолеть эти сомнения можно было, только 
доказав, что воздействие на основной очаг при-
ведет к стабилизации процесса, и, возможно, 
даже к выздоровлению. 

Петру Петровичу Вартминскому повезло 
в том плане, что в НИИ туберкулеза были тог-
да авторитетные сторонники хирургического 
лечения «гробовой болезни». И работа закипе-
ла. Петр Петрович очень много сделал для ор-
ганизации легочно-хирургического отделения. 
С великим трудом, раздобыв валюту, закупил 
инструменты для операции. В числе прочих ин-
струментов оказались кусачки, очень удобные 
для удаления первого ребра. Тех первых кусачек 
давно уже нет, но они были скопированы масте-
рами-умельцами и «живы» по сей день. Они так 
и называются — «кусачки Вартминского». Вещи 
долговечнее людей [2]. 

Петр Петрович не только освоил единствен-
ную в те годы операцию торакопластики, но и 
разработал щадящий ее вариант. Пытаясь умень-
шить боль во время операции, он с успехом начал 
оперировать под гипнозом. Известность П.П. 
Вартминского как хирурга стремительно росла. 
В 1935 г. семья Вартминских переехала в новую 
благоустроенную квартиру в центре города. Ели-
завета Ивановна работала старшей медсестрой в 
туберкулезном отделении, дочь Галя поступила в 
университет. Сохранились копии двух Приказов 
по Свердловскому Тубинституту, одна датирова-
на 28 ноября 1936 года, вторая 9 мая 1937 года. 
Обе подписаны директором института М.Н. 
Карнауховым. В первом Приказе: «За прояв-
ленную инициативу в деле привлечения средств 
на оборудование стационара и за образцовое 
выполнение приказа Облздрава о культурном 
оформлении усадьбы и подвала на Московской, 

9, премировать доктора Пахомова А.В. и хирур-
га доктора Вартминского П.П.». Второй Приказ: 
«Доктора Вартминского П.П. за выдающиеся ор-
ганизаторские способности, за блестящую опе-
рационную технику, чуткий подход к больным 
премировать Почетной грамотой и курортом во 
время отпуска». Но всего через пару месяцев в 
Тубинституте сменилось руководство, и уже 27 
октября 1937 года был выписан ордер на арест 
П.П. Вартминского, возбуждено уголовное дело 
по обвинению его в антисоветской пропаганде. 
5 декабря 1937 г. П.П. Вартминский был осужден 
по ст. 58 УК РСФСР на 10 лет исправительно-тру-
довых лагерей (ИТЛ). Срок он отбывал сначала в 
Тайшете (Южлаг), затем в Улан-Удэ. Везде про-
должал работать хирургом, спасать людей. В 
марте 1942 г., уже в Мордовлаге, его подстерегла 
новая беда. С поезда сняли женщину с сильным 
легочным кровотечением, принесли на носилках 
в лагерную медсанчасть, зная, что там хороший 
хирург. Петр Петрович спас женщину от верной 
смерти, наложив ей искусственный пневмото-
ракс. В ожидании следующего поезда пациентка 
разговорилась с доктором, который сказал ей с 
горечью: «Чем держать нас здесь, лучше отпра-
вили бы на фронт. Быстрее фашистов добили 
бы». Женщина донесла на своего спасителя. 20 
марта 1942 года он был арестован в лагере и 29 
июня того же года приговорен к новым 10 годам 
ИТЛ за пораженческую агитацию. 

В лагерях Петр Петрович провел 16 лет, вер-
нулся только в 1953 году. Но ему всего лишь по-
зволили повидать жену, дочь и внука, а жить в 
Свердловске, режимном городе, было нельзя. Он 
уехал в захолустный поселок Рогачек на Украине, 
мыкался там один еще около трех лет и только 
после полной реабилитации в 1956 году оконча-
тельно возвратился домой. Петр Петрович снова 
стал работать в легочно-хирургическом отделе-
нии Тубинститута, которым уже заведовал бу-
дущий знаменитый профессор М.Л. Шулутко. 
Михаил Львович считал Вартминского одним 
из своих учителей, посвятил ему немало теплых 
строк в своих публицистических книгах. С тре-
петом писал он об удивительной любви и дове-
рии к Вартминскому его пациентов, упоминал 
легенды, ходившие о «легкой руке» Петра Петро-
вича и особом «везении» его больных. Михаил 
Львович заключал, что «легкость руки» и «везе-
ние» Вартминского были не чем иным, как спла-
вом большого мастерства, опыта, умелого после-
операционного ухода. Причем Петр Петрович 
щедро делился этим опытом и мастерством со 
своими коллегами. 

Конечно, тюрьмы, лагеря и допросы укоро-
тили жизнь Петра Петровича Вартминского. Но 
Судьба за все его лишения, за доброту, за уме-
ние «простить» своих губителей дала ему легкую 
смерть: сходил с внуком в цирк, пообедал, сел у 
телевизора и мгновенно умер [2]. Это случилось 
4 сентября 1960 года. 

История жизни Петра Петровича Вартмин-
ского никого не может оставить равнодушным, 
но она не запала бы так глубоко в мое сознание, 
если бы не встречи с его дочерью, когда та сама 
уже была старушкой 86 лет. Осенью и зимой 2004 
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года я работала участковым терапевтом в поли-
клинике № 1 6-й горбольницы. В один из первых 
дней работы поступил вызов по адресу Банков-
ский пер., д. 8, кв. 36, к Галине Петровне Варт-
минской. Придя по указанному адресу, я увидела 
в большой пустоватой квартире маленькую из-
ящную старушку в брюках и водолазке, с краси-
вой шапочкой густых белых волос на голове. Она 
была почти совсем глухая, не очень разговор-
чивая и сразу протянула мне листок с просьбой 
выписать 5 бесплатных рецептов на препараты, 
рекомендованные ей кем-то из консультантов. 
Я выписала рецепты и ушла. С тех пор каждый 
месяц регулярно повторялся вызов от Вартмин-
ской с единственной просьбой выписать бес-
платные рецепты. Однажды я обнаружила, что 
тумбочка у ее кровати переполнена таблетками, 
она явно забывала их принимать. Я сказала об 
этом Галине Петровне, но она только махнула 
рукой и опять попросила выписать те же препа-
раты. На все вопросы о родственниках старуш-
ка отвечала, что живет с внуком, но он всегда 
занят, всегда на работе. Действительно, дома с 
ней я неизменно заставала только огромную со-
баку, такую же спокойную и молчаливую, как ее 
хозяйка. Сверившись с книжкой М.Л. Шулут-
ко, я уже тогда поняла, что Галина Петровна —  
дочь известного хирурга. Естественно, я осма-
тривала ее как пациентку, однако почему ни разу 

не попыталась задержаться, чтобы расспросить 
о жизни, о ее необыкновенном отце? Понятно, 
что старушка плохо слышала, не проявляла же-
лания пообщаться, а я всегда торопилась, но как 
можно было допустить, чтобы живая история 
так легко прошелестела мимо меня? Конечно, я 
ругала себя потом, но все уже было поздно и бес-
полезно. Галина Петровна Вартминская умерла 
16 июня 2005 года в возрасте 86 лет и покоится 
на Широкореченском кладбище Екатеринбурга 
в одной могиле с любимым отцом. Квартира ее 
давно продана под офис, телефон недоступен, 
потомки исчезли. Однако где-то есть воспомина-
ния Галины Петровны об отце, которые цитиро-
вал М.Л. Шулутко. Дочь писала: «Отец любил и 
понимал музыку. Часто бывал в оперном театре. 
Ходили в театры мы вдвоем (Елизавета Иванов-
на после трагической гибели маленькой Киры 
от посещения театров напрочь отказалась). Мы 
даже имели постоянный абонемент. Одаренный 
был человек. И профессионально, и духовно».

Такой интересной, разносторонней лично-
стью оказался Петр Петрович Вартминский при 
всей трагичности его судьбы. И, главное, мы не 
имеем права забывать, что он был первопроход-
цем фтизиохирургии на Урале. Вечная память 
этому светлому, великодушному человеку с зо-
лотыми руками и смелым сердцем. 
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