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Аннотация. В статье представлены результаты эмпирического 

исследования отношения студентов первого курса педиатрического факультета 

СГМУ к татуировкам и, в частности, к татуировкам на теле практикующего 

врача. Обосновывается актуальность биоэтической проблемы использования 

татуировок работниками, к внешности которых предъявляются строгие 

требования по причине тесного взаимодействия с людьми, а также хроническими 

больными. Рассматривается многозначное определение “медицинская 

татуировка”. Результаты анкетирования представлены в виде таблицы. Согласно 

результатам исследования, статистически достоверные различия между 

ответами юношей и девушек не выявляются, за исключением осуждающего 

отношения юношей к татуировкам на теле медицинского работника. А на вопрос 

об отношении к татуировкам респонденты чаще выбирали нейтральный вариант, 

что не позволяет сделать однозначных выводов о негативном или позитивном 

отношении.  

Annotation. This article presents the results of the empirical study of the attitude 

of the first-year students of the Faculty of Pediatrics of SSMU to tattoos and, in 

particular, to tattoos on the body of practicing physicians. The article substantiates the 

relevance of the bioethical problem of the tattoo use by employees, whose appearance 
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is regulated strictly because of their close interaction with other people, as well as 

chronic patients. The multi-valued definition of “medical tattoo” is considered. The 

survey results are presented in a table. According to the research results, there are no 

statistically significant differences between the responses of young men and girls, 

except for a condemnatory attitude of young men to tattoos on the body of a medical 

worker. Being asked about their attitude to tattoos respondents chose a neutral option 

more often, so it does not allow to conclude unequivocally about their negative or 

positive attitude to this item. 

Ключевые слова: татуировка, медицинская татуировка, медицинский 

работник, анкетирование. 

Key words: tattoo, medical tattoo, medical worker, survey. 

 

Введение 

Согласно определению, данному в большой медицинской энциклопедии, 

татуировка – это различные изображения на коже, создаваемые путем введения 

красящих веществ в дерму [1]. 

С помощью татуировок многие люди выражают себя, свое мироощущение 

и мировоззрение. Некоторые исследователи отмечают, что татуировка выступает 

своеобразным носителем информации, заключающим определенные жизненные 

смысловые ценности, а также социокультурные особенности определенных 

групп общества [5]. Отдельные исследователи считают, что по татуировкам 

можно оценить психопатологизацию личности [2].  

Понятие “медицинская татуировка” можно раскрыть по-разному. Чаще 

всего, её определяют как тату с медицинской тематикой или же татуировку, 

которую делают себе врачи.  

Также медицинские тату – это татуировки, несущие в себе информацию об 

аллергии на какие-либо медицинские препараты, а также о многом другом, что 

может спасти жизнь человеку в экстренной ситуации.  

Современные разработки привели к совершенно новому типу татуировок, 

так называемых “индикаторов здоровья”. Они наносятся специализированным 

типом чернил, который способен менять цвета и оттенки в зависимости от 

уровня сахара в крови или иного параметра. Ещё одно значение медицинских 

татуировок – это маскировка шрамов от операций, рубцов и дефектов кожи.  

Разумеется, нужно понимать, что, например, сделанной татуировке с 

обозначением группы крови медработники не поверят безоговорочно, а проверят 

эту информацию. Но татуировка может сэкономить время для принятия 

решения, например, врачи смогут быстрее сориентироваться и вызвать 

соответствующих доноров.  

 До сих пор распространено и подтверждается мнение, что пациенты и 

коллеги негативно воспринимают наличие татуировок у медицинского 

работника [4]. Нам стало интересно, верно ли это относительно первокурсников 

СГМУ. Кроме того, мы задались вопросом: имеются ли гендерные различия по 

отношению молодых людей к татуировкам. Учитывая, что некоторые 
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исследователи разделяют татуировки на "женские" и "мужские" [3], есть 

основания полагать, что и в целом отношение к татуировкам зависит от пола.  

Цель исследования – изучить отношение студентов-медиков к 

татуировкам и выявить различия в зависимости от пола респондентов. 

Материалы и методы исследования  

Проведено анонимное анкетирование 90 студентов 1 курса 

педиатрического факультета федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования «Смоленский 

государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации (ФГБОУ ВО СГМУ Минздрава России) в возрасте от 18 

до 20 лет. Анкетирование проведено одномоментно, в марте 2021 года. Из числа 

опрошенных 17 лиц мужского пола, 73 – женского. Анкета состояла из 8 

вопросов, один из которых был о половой принадлежности респондента. 

Основная часть анкеты включала вопросы о наличии татуировок у респондента 

и его отношении к ним. Ряд вопросов предусматривал возможность 

множественного выбора и открытых вариантов ответа. Статистическая 

обработка проведена с помощью онлайн-сервиса StatTech с использованием 

непараметрического критерия χ2-квадрат, p <0,05. 

Результаты исследования и их обсуждение 

Результаты исследования представлены в таблице 1. 

Таблица 1 

Отношение студентов к татуировкам (n=90) 

Вопрос Варианты ответа 

Количество полученных ответов 

Всего 

абс. (в %) 

Жен. 

абс. (в %) 

Муж. 

абс. (в %) 

1. Есть ли у Вас 

татуировка? 

Да 8 (8,9%) 5 (6,8%) 3 (17,6%) 

Нет 
82 

(91,1%) 

68 

(93,2%) 

14 

(82,4%) 

2. Татуировки для 

Вас – это ... 

Способ 

самовыражения 

54 

(29,0%) 

44 

(27,7%) 

10 

(37,0%) 

Красивое 

украшение на коже 

28 

(15,1%) 

23 

(14,5%) 

5 

(18,5%) 

Изображение, 

которое имеет для 

Вас скрытый 

глубинный смысл 

51 

(27,4%) 

46 

(28,9%) 

5 

(18,5%) 

Способ показать 

свою крутость 

9 

(4,8%) 

7 

(4,4%) 

2 

(7,4%) 

Способ спрятать 

старые рубцы на 

коже 

36 

(19,4%) 

33 

(20,8%) 

3 

(11,1%) 
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Что-то связанное с 

тюрьмой 

8 

(4,3%) 

6 

(3,8%) 

2 

(7,4%) 

Другое 0 0 0 

3. Вы считаете, что 

по татуировкам 

можно узнать что-

то о человеке? 

Да 
64 

(71,1%) 

54 

(74,0%) 

10 

(58,8%) 

Нет 
26 

(28,9%) 

19 

(26,0%) 

7 

(41,2%) 

4. Как Вы 

относитесь к 

татуировкам? 

Положительно 
32 

(35,6%) 

25 

(34,2%) 

7 

(41,2%) 

Нейтрально 
45 

(50,0%) 

39 

(53,4%) 

6 

(35,3%) 

Отрицательно 
12 

(13,3%) 

8 

(11,0%) 

4 

(23,5%) 

Не 

задумывался(лась) 

1 

(1,1%) 

1 

(1,4%) 
0 

5. Как Вы 

относитесь к 

татуировкам, 

которые делают 

люди с 

хроническими 

заболеваниями для 

того, чтобы врачи 

в экстренной 

ситуации быстрее 

сориентировались? 

Положительно 
37 

(41,1%) 

32 

(43,8%) 

5 

(29,4%) 

Нейтрально 
36 

(40,0%) 

28 

(38,3%) 

8 

(47,1%) 

Отрицательно 4 (4,4%) 
3 

(4,1%) 

1 

(5,9%) 

Не вижу смысла 
12 

(13,3%) 

9 

(12,3%) 

3 

(17,6%) 

Другое 1 (1,1%) 1 (1,5%) 0 

6. Если Вы 

замечаете 

татуировку у 

своего лечащего 

врача, то... 

Поинтересуюсь её 

значением 

12 

(12,6%) 

11 

(14,1%) 

1 

(5,9%) 

Притворюсь, что не 

заметил(а) 

11 

(11,6%) 

9 

(11,5%) 

2 

(11,8%) 

Приму как факт 
17 

(17,9%) 

13 

(16,7%) 

4  

(23,5%) 

Это личное дело 

каждого 

55 

(57,9%) 

45 

(57,7%) 

10 

(58,8%) 

Другое 0 0 0 

7. Как Вы 

относитесь к 

медицинскому 

работнику, если у 

Это вызывает у 

меня недоверие 

2 

(2,2%) 

2 

(2,7%) 
0 

Не обращаю на это 

внимание 

50 

(54,3%) 

41 

(54,7%) 

9 

(52,9%) 
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него есть 

татуировка? 
Отношусь с 

пониманием 

28 

(30,4%) 

25 

(33,4%) 

3 

(17,6%) 

Осуждаю 7 (7,6%) 2 (2,7%) 5 (29,4%) 

Это вызывает у 

меня больше 

доверия к нему 

1 

(1,1%) 

1 

(1,3%) 
0 

Другое 4 (4,4%) 4 (5,2%) 0 

Следует отметить, что полученные результаты не подтвердили данные, 

представленные в работе А.В. Голенкова [4]. Наши респонденты чаще выбирали 

нейтральные варианты ответа как на вопрос об отношении к татуировкам 

вообще, так и на вопрос об отношении к татуировкам на теле врача, что не 

позволяет сделать однозначных выводов о негативном или позитивном 

отношении респондентов к татуировкам.  

Нами не было выявлено статистически достоверных различий между 

ответами юношей и девушек, за исключением выбора ответа «осуждаю» по 

вопросу об отношении к медицинскому работнику с татуировкой. Юноши 

осуждают медицинских работников, на теле у которых есть татуировка, 

достоверно чаще, чем девушки (p=0,002), что, с нашей точки зрения, несколько 

парадоксально, учитывая приблизительно одинаковое соотношение ответов на 

прочие вопросы анкеты, в том числе на отношение к татуировкам в целом.  

Воспользовавшись возможностью написать свой вариант ответа 

(интересно, что это сделали исключительно девушки), некоторые опрашиваемые 

подчеркнули в своих ответах, что нельзя судить о человеке и о его 

профессиональных качествах по внешнему виду. 

При анализе результатов опроса нами было обращено внимание на часто 

встречающуюся комбинацию ответов на вопрос о значении татуировки (способ 

самовыражения + имеет глубинный смысл + способ спрятать рубцы). 

Выводы 

Несмотря на то, что подавляющее большинство людей по результатам 

исследования не относятся к татуировкам негативно, демонстрируя нейтральное 

или положительное отношение, будущим врачам все же следует помнить, что 

есть люди, которые считают, что у практикующего врача татуировок быть не 

должно и относятся к ним с осуждением. В таком случае, сделанная татуировка 

может стать помехой при установлении контакта с пациентом и негативно 

повлиять на комплаентность и доверие пациента к врачу.  

В перспективе возможно проведение пролонгированного исследования. Не 

исключено, что с течением времени нынешние первокурсники пересмотрят свое 

отношение к татуировкам, в том числе и к медицинским. Кроме того, интерес 

может представлять анкетирование медицинских работников старших 

возрастных групп с целью последующего сравнения результатов с ответами, 

полученными в данном исследовании. 
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Введение 

Семья составляет важное социальное пространство для развития личности 

ребенка. Отношения, которые складываются у ребенка с родителями, 


