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2. Reducing social contacts and movement limitation affect on quality of 

patients’ life. 

3. Subsequent study should elevate statistical significance of social isolation. 
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Annotation. The article discusses the medical names of mental disorders, 

etymologically associated with the names of ancient Greek and Roman mythological 
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Введение 

Латинский и древнегреческий языки являются фундаментом для создания 

медицинской терминологии. На базе латинских и латинизированных греческих 

частей слов с устойчивым значением (терминоэлементов – ТЭ) образуются 

наименования заболеваний, расстройств и патологических состояний в клинике, 

психологии и психиатрии. Большинство русских клинических терминов (80%) – 

это наименования греко-латинского происхождения [1]. Терминоэлементы в 

сочетании друг с другом образуют новые номинации для вновь открытых 

медицинских явлений.  

В клинической психологии (раздел психологии, изучающий связь 

психических явлений с болезнями) выделяют ряд терминов, отсылающих нас к 

греко-латинской мифологии (венерология, нарциссизм, танатофобия и т. п.). 

Так, черта характера мифологического персонажа, особенность его биографии 

могут стать основой для появления медицинского термина. Такие наименования 

строятся из ТЭ греко-латинского происхождения и относятся к международной 

медицинской терминологии. Лексические единицы, связанные с мифологией, в 

рамках данной статьи мы будем называть мифологизмами.  

Психическоерасстройство в клинической психологии понимается как 

отклонение в состоянии психики и поведения от нормы. Подобное состояние 

мешает человеку достичь поставленных целей в обществе, может наносить вред 

как ему самому, так и окружающим. Человек, ощущающий душевный дисбаланс, 

не может полноценно выполнять социальные функции. 

Цель исследования – выявить признаки номинации, отраженные в 

клинических психологических терминах-мифологизмах. 

Материалы и методы исследования 

Материалом исследования стали русские наименования психических 

расстройств, образованные от имен мифологических персонажей. Материал 

извлекался из Толкового словаря мифологических терминов Т.В. Тритенко [3] 

путем фронтального просмотра.  

Методы исследования – ономасиологический, этимологический, 

словообразовательный, статистический.  

Результаты исследования и их обсуждение 

Всего было проанализировано 36 лексических единиц на русском языке. В 

результате исследования создана ономасиологическая классификация терминов 

(с опорой на основные признаки номинации).  
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 Рассматриваемые термины состоят из нескольких ТЭ или представляют 

собой словосочетания. В классификации они объединены в группы по 

конечному ТЭ (в нем заключается основное лексическое значение термина) или 

главному слову в словосочетании.  

1. Навязчивая боязнь чего-либо. Термины данной группы заканчиваются 

ТЭ -фобия (греч. -phob- ‘боязнь, страх’ и греч. суф. -ia ‘патологический 

процесс’). Начальные ТЭ в терминах указывают на то, с чем связана та или 

другая фобия. Фобии заставляют человека вносить изменения в свой образ 

жизни, могут делать его замкнутым. 

Так, термин венерофобия (лат. venerophobia,-aef) образован от имени 

римской богини Венеры (лат. Venuserisf), покровительницы красоты и любви. 

Это навязчивый страх заразиться венерической болезнью, который заставляет 

видеть угрозу в себе или в других людях.  

Термин гипнофобия (лат. hypnophobia,-aef) образован от греч. -hypn- ‘сон’. 

Гипнос – бог сна у греков, сын Ночи и Мрака. Гипнофобия – это боязнь заснуть 

из-за опасения смерти во время сна. При данной фобии человек боится потерять 

контроль над происходящим. 

Термин танатофобия (лат. thanatophobia,-aef) означает навязчивый страх 

смерти. Танатос в древнегреческой мифологии – это олицетворение смерти, сын 

Ночи и Мрака. Эта болезненная тревога заставляет людей избегать каких-либо 

ситуаций и мест. Возникает внутренняя борьба со своими страхами.  

Лексема демонофобия (лат. daemonophobia,-aef) восходит к греч. -daemon- 

‘злой дух’. Это навязчивый страх перед дьяволом. В Древней Греции демонами 

назывались могущественные потусторонние существа. Сюда же относится 

сатанофобия (satanophobia,-aef): от греч. satan- ‘сатана’ (с иврита 

‘препятствующий’). В Библии Сатана – враг Бога и человечества.  

Название уранофобия (лат. uranophobia,-aef) означает боязнь смотреть в 

небо. Слово происходит от греч. -uran- ‘небо’. Уран – самый древний из 

греческих богов, бог неба. Данная фобия связана со страхом выхода на улицу и 

ожиданием опасности сверху. 

Термин психофобия (лат. psychophobia,-aef) восходит к  греч. -psycho- 

‘душа’. Это нетерпимость к душевным заболеваниям и душевнобольным. 

2. Комплекс (лат. complexus,-usm) – бессознательно формирующаяся, 

эмоционально окрашенная совокупность представлений и установок, влияющая 

на развитие и функционирование психики человека. Слово комплекс является 

главным по смыслу в словосочетаниях с именами мифологических персонажей, 

выступающих символами определенных комплексов. Так, комплекс Ионы 

означает внутреннее сопротивление реализации своих талантов. Пророк Иона в 

Библии был послан Богом в Ассирию, чтобы предупредить жителей о грозящем 

их наказании. Не веря в свои силы, Иона не смог это выполнить [3]. 

Комплекс Медеи – стремление матери убить своих детей, чтобы отомстить 

мужу. Медея – колхидская царевна, помогла Ясону добыть золотое руно. После 
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предательства Ясона Медея отравила свою соперницу и убила своих детей от 

Ясона [3].  

Еще один пример – комплекс Афины Паллады. Это нарушение социального 

и гендерного самоопределения женщины, которая берет на себя роль мужчины 

(отца) [3]. Афина Паллада в древнегреческой мифологии – богиня войны и 

мудрости [2]. 

3. Болезненная склонность к чему-либо (конечный ТЭ -мания, греч. -man- 

‘влечение’ и греч. суф. -ia ‘патологический процесс’). Начальные ТЭ в терминах 

этой группы чаще всего называют мифологический персонаж, выступающий 

символом какого-либо влечения. Под манией понимается состояние бреда или 

страсти, ограниченное одной идеей, одним объектом желания. Подобные 

влечения нередко становятся антисоциальными, поскольку приводят к 

пренебрежению моральными и правовыми нормами. 

Демономания (лат. daemonomania,-aef) – бред, при котором больной 

убежден, что в него вселился демон (от греч. греч. -daemon- ‘злой дух’). 

Афродизиомания (лат. aphrodisiomania,-aef) – зацикленность на поисках 

средств для стимуляции половой активности. Термин происходит от греч. 

aphrodis ‘возбуждающий любовную страсть’. Данное значение связано с именем 

древнегреческой богини любви и красоты Афродиты [2]. 

Геомания (лат. geomania,-aef) – кратковременные приступы, связанные с 

поеданием людьми минералов, почвы. Слово происходит от греч. Geo- ‘Гея, 

Земля’. Гея – богиня земли, прабожество и праматерь. 

Нимфомания (лат. nymphomania,-aef) – резко повышенное половое 

влечение у женщин. Это может быть симптомом невроза, маниакальных 

состояний. Термин связан с древнегреческим именем божеств природы. 

Последние представлялись в виде девушек, олицетворяющих живительные и 

плодоносные силы Земли (греч. nymph- ‘невеста’) [3]. 

4. Патологическое состояние, процесс (конечный ТЭ -изм, греч. -ismus). 

В клинической психологии есть группа терминов, называющих некое поведение 

и самоощущение, характерное для мифологического персонажа («такой как 

персонаж, отмеченный корневым ТЭ»). 

Нарциссизм (лат. narcissismus,-im) – влечение субъекта к самому себе. 

Проявляется в любовании собственным телом, своей красотой. Термин восходит 

к имени персонажа древнегреческой мифологии. Нарцисс – сын речного бога 

Кефиса, влюбившийся в свое отражение [2]. 

Пигмалионизм (лат. pygmalionismus,-im) – влечение мужчин к скульптурам, 

изображающим женщин. Пигмалион в греческой мифологии – это скульптор, 

влюбившийся в статую – свое творение. 

К этой группе относится такой термин, как сомнамбулизм 

(somnambulismus- i m) – расстройство, при котором люди совершают какие-либо 

действия, находясь в состоянии сна (лат. -somn- ‘сон’, ambulare ‘ходить’). 

Термин возник на базе имени римского бога сна Сомнуса. 
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5. Расстройство памяти (конечный ТЭ -мнезия, лат. -mnesia, от греч. 

mnes- ‘память’, -ia ‘патологическое состояние’). Конечный ТЭ происходит от 

имени древнегреческой богини, олицетворяющей память. Мнемосина – дочь 

Урана и Геи, Мать Муз, рожденных ею от Зевса. Начальные ТЭ терминов этой 

группы называют конкретный вид расстройства памяти. Подобные 

патологические состояния создают трудности в коммуникации для человека. 

Акузматамнезия (лат. acusmatamnesia,-aef) – неспособность вспомнить 

слова. Термин включает начальный греч. ТЭ acusmat- ‘слышимое (звуки, 

мелодия, сообщение)’. 

Амнезия (лат. аmnesia,-aef)– полная или частичная потеря памяти, пробел 

в воспоминаниях. Термин содержит греч. приставкуа- ‘отсутствие’. 

Гипермнезия(лат. hypermnesia,-aef) – патологическое усиление 

возможностей запоминания. Не зависит от уровня интеллекта. Слово включает 

греч. приставку hyper- ‘сверх’. 

Гипомнезия (лат. hypomnesia,-aef) – патологическое ослабление памяти, 

которое проявляется в плохом запоминании событий, дат, имен и лиц. Связана с 

провалами в памяти. Греч. приставка hypo- переводится как ‘ниже, 

пониженный’. 

6. Расстройство сна (конечный ТЭ -сомния, лат. -somn- ‘сон’ и греч. суф. 

-ia ‘патологическое состояние’). Конечный ТЭ происходит от имени римского 

бога сна Сомнуса. Приставки, выступающие начальными ТЭ в наименованиях 

данной группы, уточняют болезненное состояние. Расстройства сна связаны с 

нарушением дневной активности человека. 

В данную группу вошли такие термины, как гиперсомния (лат. 

hypersomnia,-aef) – избыточная дневная сонливость (греч. приставка hyper- 

‘сверх-’), диссомния (лат. dyssomnia,-aef) – нарушение количества, качества или 

времени сна (греч. приставка dys- ‘нарушение’), инсомния (лат. insomnia,-aef) – 

бессонница (лат. приставка in- ‘отсутствие, отрицание’), парасомния (греч. para- 

‘около’) – патологические состояния, возникающие во время сна (расстройство 

пробуждения, хождение во сне, кошмары, прием во сне пищи). 

7. Расстройство говорения (конечный ТЭ -лалия, от греч. - lal- ‘говорить’, 

-ia ‘патологическое состояние’). Данный ТЭ употребляется с начальным ТЭ -эхо- 

(греч. -echo- ‘отголосок’), который связан с именем древнегреческой нимфы. 

Наказанная Герой за болтовню, Эхо могла произносить только конец слова.  

В данную группу входят термины: аутоэхолалия (лат. autoecholalia,-aef) – 

многократное повторение последних слов из произнесенной фразы (греч. auto- 

‘тот же самый’); эхолалия – автоматическое повторение чужих слов; 

эхопалилалия – непроизвольное повторение чужой речи (греч. -pali- ‘снова’). 

8. Кроме расстройства говорения, отмечается расстройство движения. 

Данное значение выражается конечным ТЭ -праксия (греч. –prax- ‘действие’, 

греч. суф. -ia ‘патологическое состояние’) в сочетании с начальным ТЭ -эхо- 

‘повтор’ (голосовой повтор переосмыслился в двигательный повтор): 

аутоэхопраксия(autoechopraxia,-aef) – повторение однообразных движений. 
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9. Боль (-альгия, лат. -algia). Данный ТЭ состоит из греч. -alg- ‘боль’ и -ia 

‘патологический процесс’. Начальный ТЭ, образованный от имени 

мифологического персонажа, характеризует время появления болей: никтальгия 

(nyctalgia,-aef, греч. nyct- ‘ночь’) – боль, возникающая во время сна. Никта в 

древнегреческой мифологии – персонификация ночи.  

Выводы: 

1. Большинство рассмотренных терминов относится к первым трем 

ономасиологическим группам (42%). 

2. Медицинские термины-мифологизмы – это, как правило, однословные 

наименования, сочетающие греческие, реже латинские ТЭ. 

3. От имен мифологических персонажей в основном образованы 

начальные ТЭ, которые используются для обозначения психических расстройств 

(70%). Мифологическое имя становится символом определенного болезненного 

состояния, влияющего на социальное поведение человека. Мифологизмом 

может быть как имя из древнегреческой и римской мифологии, так и библейское 

имя. 
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