60nbHULbLI Ne 23 (B TOoM uyucne 1 fJoKTOpcKoW) n 1 TpaBmaTonora,
coTpyaHuka "BoHyma". [BaXkAbl Oblna pPeLeH3eHTOM FOTOBbIX KaHAU-
[aTcKMX auccepTaunii n ogHol nnaHupyemoli no Tpasmatonoruu, | pas
- ONMNOHeHTOM. 3a OTYeTHbIi Mepuoj et IMYHO U B COABTOPCTBE
ony6ankosaHo 1lcTtateil, 3 noArotossieHbl K nevatn. C moHA 1998 r.
OHa ABNAETCA Hay4YHbIM KOHCY/bTaHTOM 061acTHOW W ropoAckoW
TpaBmaTosiormyeckoii BTOK. C Havana 1998 r. - Hay4HbIM KOHCY/b-
TaHTOM 0>KOroBoro ueHTpa. MNMpukasom pektopa YprMA Actpebosa A.l.
Ha3HauyeHa 3am [lpepgcefaTtens cepTUdUKALNOHHOW KOMUCCUW MO
XUpypruun. fsnsace npodeccopom Kadegpbl xupyprum ®YB, oHa
OTBETCTBEHHA 3a Hay4Hylo paboTy Kadeapbl. Bpay BbiCLLE KaTeropuu.
BefileT ropoAcKoi KOHCYNbTAaTUBHbIA NPUeM, a TakXe NpueM nawMeHToB,
HanpasnsieMblx U3 Fopoackoil M O6nacTHOM TpaBMaTonornyeckoli BTOK.
Bcero eto NpPOKOHCYIbTUPOBaHO 3a rof 375 yenosek. OnepupyeTt Hanbonee
CNOXHbIX W TAXenblX 60MbHbIX, B cpegHeM 8-10 yenoBek B Mecsil,.
Pe3ynbTaTthl, Kak Npasuio, XopoLume.

B mapTte 1999 r. Ky3HeuoBa H.J1. HacaXxieHa NMoYeTHOW rpamoToin
ropofcKoro ynpasneHnsa 34paBooxpaHeHns «3a okaszaHne MeauLMHCKoM
nomMmowin HaceneHwuwo r. EkatepuHbypra». K 275-netuio ropopa
HarpaxkjeHa noveTHOl rpamoToli rnasbl ropoja EkaTepuHbGypra «3a
aKTVUBHYIO pO/fib B BOCMUTaHWW MoApacTaroLlero rnokoseHus, 60nbLUoi
BKNafj B couMnanbHOe W KyNbTypHOE pasBuTue ropofa». FNpucy>kaeHo
rnoyeTHoe 3BaHUeE «04b ropogar.

O cneyunanbHOM NOAroTOBKE Bpayeil CKOpow

nomMmoLynm no TpaemMaTtosiormm
KysHeuosa H.J1., BenokpuHuukuii B.., Bywyes A .B.

B 06LLeli CTPYKTYype BbI30OBOB CKOPOW MOMOLLM TPaBMbl COCTaBMSAIOT,
B cpegHeMm, 12%, ycTynas MecTO Nu1lb CepAeYHO-COCyAUCTbIM 3a60-
nesaHusiM. Tak, 3a maii 1999 r. (c 1.05 no 31.05) ckopas nomolLib
BbIMO/IHUNAA BCero 27213 BbI30BOB, M3 HUX K GONIbHbBIM CepAeyvyHO-
cocyamucToli natonorueii 5630 BbI30BOB (20,6%), No nosoay TpasM 3475
(12,76%) — BTOpOE MeECTO.

B Tabnuue 4 NpUBOAUTCS YacToTa Pa3IMYHbIX BUOB MOBPEXAEHUN
3a nepuoac 1.01.98 r. no 1.12.98 r. (B cko6Kax AaHHble 3a TOT XKe Nnepuog
1997 r.)

15



Tabnuua 4.
PacnpegeneHuve TpaBMaTtonormyecknx 60nbHbIX B 3aBUCMMOCTM OTBU A

TpaBMbil.
Bugbl Tpasm Konnuectso B%
KpumMmunHanbHble 9085(5124) 23,28(14,0)
YnuuHble 7184(3330) 18,4(9,12)
TpaHCcrnopTHbIe 3793(1930) 9,72 (5,28)
Mpoun3BoACTBEHHbIE 1126(626) 2,88(1,71)
Cyvung 541 (207) 1,38(0,56)
CropTuBHble 390(166) 0,99 (0,45)
Bcero 39013(36513)

M3 Tabnuubl cnegyet, YTO NepBoe MecTO 3aHUMal0T KPpUMUHabHbIe
cnydaun (23,3%). 3atem MAYT Y/IMUYHbIE U TPAHCMOPTHbIe Tpasmbl. U3
CPaBHUTENbHbIX faHHbIX 3a NPeablAyLWNiA rog (B ckobkax) BUAHO, YTO MO
BCEM BM/JaM TpaBM OTMeueH pOCT NpaKTUYeckn B ABa pa3a. He sfaBasich B
aHann3 NPUYMH 3TOTO POCTa, HET OCHOBaHWIA MosnaraTh, YTO TakMUX BbI30BOB
B OyfyLlleM CTaHeT MeHbLLe.

3HauYNTENbHO YBE/IMYMIIOCL KOMIMYECTBO TpaHCnopTa, Kak B ropoje,
Tak u B obnactu. PocT TpaHcnopTa BeAeT K pocTy TpaBmatmama. Ho
TPaHCMOPT BbIPOC He TO/IbKO KO/IMYECTBEHHO, HO U KayeCTBEHHO. A 3TO
3HauYnT 6onee BbICOKME CKOPOCTN, 60Nee TaXKenble TpaBMbl.

W co BceMu cnyyasiMm BCTpPeUaroTCA Bpaym ckopoii noMmouuun. M3BecTHo,
4YTO OT CBOEBPEMEHHOIO U NPaBMIbHO NOCTaB/IEHHOTO ANArHo3a 3aBucuT
MNCXOA NlevyeHuns, a 3HaYUT U cygbba 60n1bHOro. 370 B MONMHOW Mepe
OTHOCUTCA N K TPaBMaTUYECKUM MOBPEXEHUSAM.

B TO >ke BpeMa pab6oTa Bpaya Mnpu oKasaHWU rnomowyu 60/1bHOMY C
TpaBMOW MPOXOAUT B 0CO60 CNOXHbIX YCNOBUSAX, He CMOCOGCTBYHOLLNX
HOpMasbHOMY [AnarHoCTUYecKomy npoueccy. Tak, B 24,0% Bbl30BOB
(NpPaKTUYeCKN KaXKAblii YeTBEpPTbI) MeCTOM Bbl30Ba Gblna NMG0 ynuua,
nn6o o6LLecTBEHHOe MECTO, YTO B COYETAHUU C AePUUUTOM BPEMEHMU,
OTCYTCTBMEM [MNarHOCTUYECKUX CPefCcTB — TpebyeT OT Bpavya Makcu-
ManbHOW MO6MAM3ALMN BHYTPEHHWUX pe3epBOB, BK/AlOYAs 3HaAHUSA,
BblAEPXKKY, camoobnafgaHne. 3Ha4nTeNlbHO MelllaeT HopMasbHOW paboTe
M MNCUXONIOTNYECKOe faBfieHMe, KOTOpPOe OKa3blBalT OKpyXKatolliune,
0cob6eHHO Ha ynuue.

OgHako, LeneHanpasneHHas NOAroToBKa Bpayeri CKopoii nomoLly no
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TpaBMaTo/iI0rnmn, 0CO6eHHO C Y4eTOM O0COBEeHHOCTel gorocnuTanbHOro
3Tana, B T.4. «M0JIeBbIX YC/I0BUAX» 1O HeflaBHero BDeEMeHU He NPoBOAM/IACh.
B By3ax TakXe HC yjensieTcs [O/DKHOr0 BHUMaHWA OCOGEHHOCTAM
TpaBMaTo/IOrMYECKO MOMOLLM Ha forocnutansHoM 3Tane. C 1988 roga
Ha 6a3e PYB YpIrMA opraHmn3oBaH uukn «OcTpas TpaBmay, rage uMerT
BO3MO>XHOCTb YYMTbLCS BpayM CKOPO/ MOMOLLK. YKe npoLuav obyyeHne
nepsble 25 Bpayeri. Mo faHHbIM CTaTOIOPO CTaHL MW, Y HUX COKPATU/IOCh
YNCNO NarHOCTUYECKNX OLLIMGOK. Monajas Ha «TpaBMy» JOKTOpa cTaimn
4YyBCTBOBaTbL Cebs yBepeHHee. B aToM rogy umcno spauyeid, npoLueaLInx
cneyunannsaymio, niaHUpyeTcs J0BecTn [0 60 Yenosek.

COBMECTHO C 0fHMM 13 aBTOpOB, Ky3Heu0Boii H.J1. (eli npuHagnexmT
ngea cos3flaHna LnKna u PyKOBOACTBO MM) Ha CTaHLWUM COCTaB/IEHbl U
yTBEPX/€eHbl B yrnpas/fieHUN 3[4paBoOXpaHeHnNs CTaHfapTbl OKa3aHUA
TpaBMaTo/iornyeckoli nomMoLn. OHWU CyyaT OPUEHTUPOM OnpefeneHns
06beMa NOMOLLM B KOHKPETHOW cuTyaumu.

C yuyeTOM aHanm3a flaHHbIX 3a NpegplayLime rofbl, JUHAMUKN pocTa
BbI30BOB MOXHO MPOrHO3MpPOBaTb BEPOATHOE KO/IMYECTBO BbI30OBOB Ha
rNepcneKkTUBY,4YTO MO3BO/ISET paccunTaTb HEO6X0AMMbIe CPeACTBa.

C HoBoOro yyebHOro roga unkn «Octpas TpaBma» 6yayT NPOXoANTb U
Bpayn-MHTEPHbI, 0byyaroLimecs B UHTepHaType B MY CMIM.

AHa/nIn3 0TKa30B TPaBMaTO/IOMNMYeCcKoro
npogunns 60MbHbLIX N0 MaTepuaiam

NpPMeMHOro nNokos LI Ne 23
®apbep I.A., KysHewuosa H.J1.

Hapsigy ¢ poctom TpasmaTu3ma B r. EkatepuH6ypre 3a nocnefHue roabl
cTana npocfeXKnBaTbCs TEHAEHLNA ANArHOCTUKM W NIeYeHNs TpaBMbl Ha
porocnuTanbHoMm atane. O6 3TOM CBUAETENbCTBYHOT gaHHble CMIT 06
yBeNMYEeHUN 4ncna 60NbHbIX, KOTOPbIM MOMOLLLb OKa3blBaeTCs Ha
gorocnuTtasbHOM 3Tane. CtauMoHapHas TpasMa B TeUeHue NOCNeAHNX NATU
NleT OCcTaeTCcsi Ha MPeXXHeM YPOBHe, OflHAKO, 3HaYMTe/lbHO BO3pocC/na ee
TAXECTb.

BonbLuoli MHTepec npefcTaBaseT rpynna 60bHbIX, AOCTaBaseMas
6puragamy CMT1 B NpueMHbIA NOKOW. HecMOTPS Ha HanuMuMe npukasa
Y3, NpoBOASLLErO YETKYIO FpaHb MeXXay aMbynaTopHOi 1 cTauoHapHoi
rpynnamMu 60/bHbIX, 0 HACTOSILLLErO BPEMEHWN OCTaeTCs OYeHb BbICOKUM



