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AKTyanbHOCTb Npo6nemMbl. B reHesc BbICOKOW paHUMOCTU fe-
Tell ¢ anneprmyeckum (3KccypaTUBHbIM) [MaTe3oM, WX npepgpac-
MONOXEHHOCTN K pa3BuTui0 paga 3abonesaHuun sefylias posb OT-
BOAMTCA KOHCTUTYLMOHaNbHO U3MEHEeHHOW PeakTUBHOCTW OpraHun3-
ma (M. C. Macnos, 1960; TI. H. CnepaHckuii, T. C. CokonoBa,
1965; O. A. CuHasckasa, 1968; M. A. CtygeHukuH wu gp., 1974,
T. C. CokonoBa, 1976). B cBf3M C 3TUM MOXHO MNPeANnoONOXNUTb,
4YTO PeakTUBHOCTb CWUCTEM, WHTETrPUPYIOLMX MEXaHW3Mbl TFOMeoC-
Tasa, B YaCTHOCTWU, UMMYHHON U FOPMOHaNbHOW, y AeTell ¢ annep-
rMyeckKMM AmaTe3oM OTau4aeTcs pAfoM ocobeHHocTell. Hakonne-
Hue (hakTWYECKOro martepuana, HeECOMHEHHO, MO3BOAUT KOHKpPeTu-
3MpoBaTb HEKOTOpble MOHATWA 06 W3MEHUYMBOCTM U CBOeOOGpasnu
peakTUBHOCTU AeTeil ¢ annepruyeckMMm fAuaTtesom, 4Yto 6ygeT crno-
cobcTBoBaTh 60nee afjeKBaTHOW OpraHM3aluu MX BOCMUTAHWUA, 03-
[OPOBNEHUSA W NEYEHUS.

M3y4yeHN0 NMMYHONOTMYECKON peakTUBHOCTU, B YACTHOCTH, Cbl-
BOPOTOYHbIX WMMYHOTN06YNMHOB,C KOTOPbIMU CBS3aHO GOMbLIMNHCT-
BO 3alMTHbIX W NOBPEXAawlWmnX peakyuii rymopanbHOro MMMYyHU-
TeTa y fAeTeli Npu annepruyeckom Amartese C KOXKHbIMU MposABie-
HUAMK, nocesleH pag paboT nocnefHero spemeHn (A. A. CTygHu-
UuMH u ap., 1973; T. B. ®okuHa un pgp., 1975; A. T. Yucrtakosa,
1976; A. A Jiwbosa, 1976; Yalerzidi e. a, 1968; Tavlore. a.
1973; Ohman, Johansson, 1974). OfHako NpoBeAeHHble UCCefo-
BaHWUSA He OCBELLAT HEKOTOpble BOMPOCHI, UMeEWLWNe 3HaYeHue
ONA YTOYHEHWA maToreHesa [AaHHOro COCTOAHWA W MpeAcTaBAsA-
Lme npakTU4ecknii MHTepec. YunTbiBas MHoOroobpasve 6uonoru-
YeCcKUX (YHKLMIA MMMYHOTN06Y/NMHOB U BO3pacTHble OCOGEHHOCTH
hopMMpoBaHNA TymMOpanbHOro MMMyHWTeTa, NpeAcTaBnseTcs Ba-
XHbIM YTOYHWUTb BAUSAHWE aNnneprunyecku U3MeHeHHOW peakTUBHO-
CTW W1 OHTOreHe3 CUCTEMbl CbIBOPOTOYHbLIX |". xapakTep tjichmmv-
nnrao6ynMMeM'H Npu pasfiMYHbIX KAHHUYECbUX (hopmax annepru-
4Yeckoro gmartesa, M3MeHeHWe cofepXxaHus Ta noa BAUsHWEM de-
HOTUMNYECKNX «(PAKTOPOB pucKa», OOLENPUHATLIX METOAOB  He-
CNeHNdNYECKol AeCeHCMOUNN3NpyoWein un cTUMyupytouwein Te-
panuu.

CyuiecTBeHHas ponb, KOTOPYI WMIpalT FOPMOHbI KOpbl Haamno-
YEeYHUKOB B MeXaHMU3Max pe3nCTeHTHOCTW, AaeT OCHOBaHWe cunTaTb



Heo6X04MMbIM U3yUYeHUe UX CMHTe3a W MeXYTOYHOro obmeHa y fe-
Tell ¢ anfepruyeckum Auatesom Mo cnefytolmm 06CTOATENbCTBAM.
Bo-nepBbIX, He UCKNOYEHO, YTO MPOLIECCHI anjepruyeckoi nepect-
POMKN MOTyT U3MEHWTb CTaHOB/IEHWE CTePOMUOreHe3a, NPoOMCXoaa-
liee B nepBble rofbl XW3HW. BO-bTOPbLIX, BO BANAHUN HafNOYEYHU-
KOB Ha MpoLecchbl aganTalun OnpefeneHHy0 po/b UrpaeT n3meHe-
Hne MeTabonuuyeckux npespaleHnii KopTukocTepougos (B. W.
MblukHi, 1968, 1976; Berliner, Dougherty, 1968). B-TpeTbux, He-
OfJHOKPaTHO MOAYepKMBaeMble ONAaCHOCTU KOPTUKOCTEPOUAHON Te-
panuu AeTeil ¢ annepruyeckum [mate3om MNO3BONAKT CUMTaThb
BeCbMa aKTyaNbHbIMW MOMCKW MeTOAOB BO3AEWCTBMA Ha Hagmnoyey-
HWKX N0 NYTU (DU3MONOTNYECKOro PeryanpoBaHna UX AesTeNbHOC-
™. O4HaKo B [OCTYMHOW nuTepaType Ham He BCTpeTunocb pabor,
NOCBALEHHbIX M3Y4YeHWNIO GMOCMHTE3a W MeTabonusama rNOKOKOP-
TUKOUAOB Y fleTell C annepruyeckn W3MEHEHHON PeakTUBHOCTbIO B
paHHeM BO3pacTe, TakXXe KakK M yKasaHHbll Ha LeneHanpaBneHHoe
neyebHOe BMelLaTe/IbCTBO B 3TO 3BEHO MaToreHesa.

Lleno paboTbl: B 0CHOBHble 3afayn paboTbl BXOAWUNO U3Yy4eHUe
BaXHbIX, HO HEAOCTATOYHO OCBELEHHbLIX B /AuTepaType 3BEHbEB
naTtoreHesa anjepruyeckoro guaresa: HeKOTOPbIX 0COBEHHOCTelk
MMMYHONOTMYeCKOl peakTUBHOCTM, 6GuocMHTe3a W MeTabonnsma
rMIOKOKOPTUKOMAOB B CONOCTaBAEHUN C KNWHUKOWM KOXHbIX MPOSB-
NeHWiA 3TOro COCTOAHMA Yy feTeil B paHHeM Bo3pacTe. [laHHas pa-
60Ta ABNAETCA YacTbi0 KOMMMEKca WCCNeAoBaHMA MO WU3Yy4YeHUIo
naTtoreHesa, fiedeHUs M NPOMUNAKTUKN anjepruyeckoro fuartesa,
NPoOBOAMMBIX Ha Kadeape rocnutanbHoil neguatpum CrMW.

OCHOBHBbIE 3AOAYN N METOAbI MCCNELOBAHUA

1 N3yunTb y AeTeil ¢ pasnUyYHbIMKU (POPMaMM KOXHbIX MPOSB-
NeHWii annepruyeckoro guartesa C y4eToM BO3pacta, COAepXaHue
CbIBOPOTOYHbIX MMMYyHOrnoéynuHos (IgA, TgG, IgM) B fuHamMuke
naToNIOrMYecKoro npouecca, UCMoAb3ys MeToh pafuanbHOl UMMY-
Hoandpgysun (Mancini e. a., 1965).

2. I3yunTb HekoTOopble nokasaTenu 6uMocuMHTE3a M MeTabonms-
Ma T/IHOKOKOPTUKOWAOB Yy 3TUX AeTeid, MyTemM WCCNefOBaHUSA 3KCK-
peunn ¢ MOYOW KOPTM30/a, KOPTUKOCTEPOHA, KOpTU3oHa, 11 — pge-
30KCMKOPTM301a M UX TeTparngponpon3BofHbIX MeTOLOM TOHKO-
cnoiiHoii xpomatorpaguu B mogudukaymm (3. 3. HayronbHbx,
A. M. IpaguHapos, 1974).

3. OUeHUTb BAMWSAHWE KOMMEKCHOW Tepanuu Ha LWHAMUKY MC-
cnefyeMblX MokasaTeneil, B TOM 4YucCle BAWAHWE 3STUMU30NA Ha



npoueccbl 6uocuHTe3a W MeTabonM3mMa TNIOKOKOPTUKOHAOB Yy fe-
Teil ¢ annepruyecknum AmnaTesom.

4. HameTuTb nNyTw egnHOro nogxofa nefjmarpa v paepmaronora K
AVArHOCTUKE W NIEYEHUNI0 KOXHbIX MPOABMEHUN  annepruyeckoro
fanartesa, UCNONMb3ys OMbIT COBMECTHOW paboThbl C AETCKUMU fepma-
Tonoramn Ceepgnosckoro HU KOXHO-BEHEPONOrMYeCKOro WHCTU-
TyTa-

MaTepuan o6pabotaH 06blYHbIMW MeTO4aMW BapuaLMOHHON
ctatuctukn (P. B. Ctpenkos, 1966; A. W. BeHuukos, B. A. BeH-
ynkos, 1974).

HAYYHAA HOBW3HA

MpoBefeHHOe Hamu BNepBble Yy JeTeid C annepruyeckum
[MaTe30M  M3yyeHMe  HeKOTOPbIX  MoKasaTenei 6uocunHTe3a
n  metabonusma rNIOKOKOPTUKOH/0B no3BoNMA0  MONy-
YMTb flaHHble, KOTOPble pacllMpsAlT npeAcTaBneHne 06 aganTtauu-
OHHbIX BO3MOXHOCTAX WX OpraHnuamMa u MoryT 6biTb UCMONb30BaHbI
B pa3paboTKe MeTOf0B ANPGHEPEHLUPOBAHHON Tepanuu.

BbifiBNEHHOE Y 4acTu feTeil C annepruyecknum Anate3om HMMY-
HOAe(PULUNTHOE COCTOAHME C Pa3NMYHON CTENeHbI0 BbIPAXEHHOCTK
fetheKkTa M HeM3y4YeHHbIM MeXaHW3MOM ero pasBUTUS, MOXHO MNo-
naraTb, OTpaXaeT HalMyue pPasNUYHbIX NATOreHeTUYECKUX Mexa-
HW3MOB UMMYHONOTMYECKON NepecTpoiikW y HUX B paHHEM Bo3pac-
Te U He UCKIOYaeT BO3MOXHOCTW elle OAHOr0 MexaHu3ma CeHCU-
6unmsaunmm — no Tuny «aeekTHOro obpauieH!HA C aHTUTEHOM»
(Bellanti, Green, 1971).

MpakTuyeckass 3HauyMMmocTb. Hal ONbIT nokasan, 4To AeTu C
KOXHbIMU MPOABAEHUAMWU anfeprnyeckoro gmatesa [OKHbI Ha-
6n10aTtbCa N0 COBMECTHOMY NAaHy fAucnaHcepusayun negnaTpom
n gepmatonorom. MpaBunbHas oueHKa XapakTepa NOpaXeHus Ko-
XU nomoraeT B guddepeHLNanbHON [MAarHOCTUKE  KOHCTUTYLMO-
HanbHbIX W NPUO6GpPeTeHHbIX AepmMaTo30B, B BbIOOpe CpeAcTB MecT-
HOW 1 o6Lel Tepanuu.

YuyunTbiBass 0OTMEYEHHOE Hamy 3HauyuTeNbHOe OTAroLlatLlee BIn-
AHME 04YaroB XPOHWYECKOW MHMeKLMM Ha 06Lee COCTOAHUE feTei
M XapakTep KOXHOro npouecca, CBOEBPEMEHHOMY UX BbIBNEHUIO W
caHauuu y geTeil ¢ anneprunyeckum fuate3om [OMKHO YyAenaTbes
6onblwee BHUMaHMe. MO HaWWM [JaHHbIM, MeCTOM (GOopMUpOBaHUA
noAo6HbIX 04aroB yXXe B paHHeM BO3pacTe HepefKO ABNAETCA Xen-
4yeBbIBOAALLAA CUCTeMa, BOCManUTeNbHbIA npouecc, B KOTOPOW Yy
feTeii c annepruyeckum fuatesom, NpoTekaeT Ha (OHe ANCKUHE3NIA,
HOCALMX CBOEOOpa3HbIii rMNOrMnepKMHeTUYeCKUiA xapakTep, 4To
Heob6X0AMMO YUYUTbIBaTb MPU HaszHa4YeHWW Tepanuw.



MOXHO peKOMeH[0BaTb MCC/efOBaHWe CbIBOPOTOYHbIX Ig Kak
[LOCTYNHbI nabopaTopHbIA TecT, NO3BONAOWMI BbIABNATL feTel ¢
annepruyeckUM [uatesoM, MMeKLWNX TPaH3UTOPHbIA fgetdekT ry-
MOpanbHOro UMMyHUTeTa. MocnefHne HyXpJalwTca B MaKCMManb-
HOM LWaXEeHUN OT aHTUTeHHOro BO3[eACTBMA B TeYeHMe BCEro ne-
prnoja WMMYHONOTUYECKONW HecocToATeNbHOCTU. o Hawwum Hab-
NIOLEHNAM UccnefoBaHne |g B COBOKYMHOCTW C APYTUMU JaHHbLIMW
MOXeT 6blTb TakXe MOMe3HbIM NpW pelleHun psga Apyrux BOMpo-
COB, BO3HMKAKLWMX NpU MpoOBeJeHNU AUCMAHCEPHOro HabnwgeHus
AeTell ¢ annepruyeckum Auatesom.

MonyyeHHble faHHble 0 cBOeo6Gpasun 6uocuHTE3a U MeTabonu-
3Ma r/IOKOKOPTUKOMAOB NOATBEPXaeT HelenecoobpasHoCcTb naa-
HOBOr0 WCMO/b30BAHUSA KOPTWKOCTEPOMAOB B Tepanuu feTeill ¢ an-
Neprnyecknm guate3om. ONbIT BKAKYEHUS 3THMWU30/M1a B KOMMEKC
neyeGHbIX MEPONPUATUM CBUAETENbCTBYET O NATOreHeTUYeCKOi
060CHOBAHHOCTU M NONMOXWUTENLHOM 3hhekTe Takoi Tepanum u no-
3BONSAET PeKOMEHA0BaTh ero 6onee LWMPOKOE UCMONb30BaHUE B fle-
YeHUW feTeli C KOXHbLIW MPOSBAEHUAMMN annepruyeckoro guaresa.

Peanusayunsa pesynbTaToB uccnefoBaHunin. MaTtepuansl guccep-
Tayum OTpaXKeHbl B METOAWYECKUX peKoMeHAaumax «KnuHuka,
naTtoreHes, fleyeHne n npo@unakTuka 3K3eMbl W Heiipogepmuta y
peTeit» (coaBT. M. M. ToponoBa), KOTOopble  YyTBepXAeHbl M3
PC®CP u BKntoYeHbl B «liaH BHeApPeHWA B NPakTUKY 34paBOOX-
paHeHns pe3yNnbTaTOB MCCNeA0BAHUNA, NONYYEHHbIX B yYpeXAeHUAX
M3 PC®CP Ha 1975—1976 r.r.» M. 1975, No 154, B UHCTPYKTUB-
HO-MeToANYeCcKoM nucbMe «OpraHusauua caHaTOpPHbIX rpynn Ans
feTell ¢ annepruyeckUM Amates3oM B JeTCKUX AOWKONbHbIX Y4pex-
feHuax» (coasT. O. A. CuHABCcKas 1 Ap.), NPUHATOM K BHEAPEHUIO
Csepgnosckum O6nsgpasotgenom. Mo pagy pasgenos paboTwl
o OpPMIIEHbI U BHEAPEHbI CheAylolne paunpeanoxenus: «Mpume-
HeHVe 3TMMM30M1a B KOMMNEKCHON Tepanuu annepruyeckoro gua-
Tesa y feTeii» B coaBT. ¢ O. A. CuHaBckoi (Y pgoctoBepeHune No 138.
BPN3 CrMW, 1974), «Annapat NS HaHeceHMa ajacop6eHTa Ha
XpomaTorpaduyeckne nnacTuHbl» B coaBT. ¢ B. C. KpyTuWKOBbIM
(YpocTtoBepeHue Ne 147, BPN3 CIrMW, 1975), «MeToj TOHKO-
CnoiiHoii  xpomatorpadum HEKOTOPbIX KOPTUKOCTEPOMJ0B
MO4YM» B cOaBT. ¢ 3. 3. HayronbHbix (YpoctoBepeHue Ne 140.
BPN3 CrMW, 1974), «BbisiBNeHNe W caHauWsa XpPOHWYECKON oua-
roBoii MHGEKLMM >KenuyeBbIBOAALWMX NyTeid nNpu  annepruyeckom
fmaTese W anneprogepmartosax y AeTeit» B coaBT. ¢ H. IN. Topono-
Boii (YpocTtoBepeHme Ne 139, BPW3 CIrMW, 1974). Matepuansl
fuccepTauun goknajbiBanucb Ha 3acefaHusax CBepAnoBCKOro 06-



NacTHOTO Hay4Ho-npakTuyeckoro O6uwectsa neguatpos  (1974).
fepmatoBeHeponoros (1976), Hay4HO-NpaKTU4YeCKOW KOH(epeH-
umn Bpayeii TKB N° 23 r. Ceepgnoscka (1974), cemuHape pfns
8eTCkux pepmatonoros r. Ceepgnoscka u o6nactu (1976).

Anpo6auyna paboTbl. OCHOBHble MOMOXEHWA fuccepTayunm [oO-
NOXeHbl Ha UTOrOBOW Hay4HON KOHtepeHUuU [opbkoeckoro HUIN
neguatpun (1974), 1l BcepoccuifckoMm cumnosnyme «®akTopsl ec-
TECTBEHHOr0 MMMYHWUTETa NPU HEKOTOPbIX (HM3NONOrUYECKUX U na-
TONIOTMYECKNX coCcToAHMAX» (YenabuHck, 1976), HayuyHO-npakTuye-
CKOV KOH(hepeHLMU BCeCcO3HOro Hay4yHoro obuectea [fepmaro-
BeHeponoros (Cysganb, 1977), V BcepocCcUIiCKOM Cbe3fe LeTCKUX
Bpayeii (KasaHb. 1977), MWTOroBbIX Hay4HbIX KOH(epeHUnax
CI'MW (1973, 1974), Ha 3acefaHuun Kadegpbl AeTCKMX 6GonesHei
ne4ye6GHOro M CcaHUTapHO-TUrueHnyeckoro dakynbtetoB CI MM
(1977).

O6bem W CTPYKTypa guccepTaumm [iuccepTtaums M3noxeHa Ha
146 cTpaHuuax mMawWHONUCK, COCTOMT M3 BBeAeHWs, o63opa nuTe-
paTypbl, 3 rnas, 3aK/t04eHuUs, BbIBOAOB, MPUNOXeHUA. PaboTa un-
noctpupoBaHa 31 Ta6nuueit, 10 pucyHkamu u 6 BbIMUCKaMU U3
uctopun 6onesHn. bubnuorpadusa BkaoyaeT 436 UCTOYHMKOB OTe-
4eCTBEHHOW N1 264 NHOCTPaHHON NUTepaTypbl.

OCHOBHbIE AAHHbLIE O MPEACTABJ/IEHHOW PABOTE

B TeueHue 1971— 1975 r. r. B YCNOBUAX eXeHefeNbHbIX KOH-
CYyNbTaTUBHO-AMNCNAHCEPHbIX NpUeMoB Habntganocb 180 fetell B
Bo3pacTe OT 1 Mec. 40 3 N1IeT C KOXHbLIMU MPOABAEHUAMU annepru-
yeckoro guartesa. [logaBnsawouiee 60/MbWNHCTBO B Habnogaemoi
roynne — 66,6% coctaBnanu [eTn B BO3pacTe [O nonyrtopa feT.

KOXHble nposaBneHnd fuartesa BO3HUMKAM Yy 59,4% nauumeHToB
B TeyeHue MNepBbIX TPexX MecsAueB XU3Hu, y 36,1 % B Bo3pacTe 4—6
mecsAueB. Y 6onblwMHCTBA geTein (77,2%) npouecc Ha Koxe mnep-
BOHa4yanbHO Obl1  YMEPEHHO BbIPaXKEHHbIM B BWAE OrpPaHWYeHHbIX
BbICbIMAHUIA Ha AKULE W BOMNOCUCTOW YacTu ronosbl. K MOMeHTy no-
CTYNNeHWs nof HabnpeHne ANNTENbHOCTb KOXHbIX MPOABAEHWIA
cocTtaBnana y 16,6% peteii 1—2 wmec., y 31,6% — 3—6 Mec., y
16,6%— B npefenax roga, y 35%—o6onbwe roga. MNMposogusLiee-
CA paHee NleYeHNe KOXHbIX CUMNTOMOB anneprun 6bin0 Headek-
TUBHbIM Yy 66,6% peTei.

AHann3 aHaMHecTMYeCKUX [aHHbIX NoKasan, 4Tto Yy BCex fe-
Teli BO3HWKHOBEHUWIO KIWHWYECKUX NPOABNEHWI AunaTtesa npeflie-
CTBOBa/IN Pa3/NMYHbIE MO XapaKTepy, WHTEHCUBHOCTU W ANUTENb-



HOCTW HebnaronpuATHble 3K30TEHHble BO3A4eNCTBUA — «(aKTopbl
pucka».. HebnaronpuaTHble BAUSHWUA, BbISBEHHbIE Hamu, npocne-
XUWBAMUCb Ha BCEX BaXKHEWWMX 3aTanax pasBuMTuA nnofa u pebeH-
Ka: MnporeHesa, aHTe-, UHTpa-nepuHaTaibHOM W paHHEM MOCTHa-
TaflbHOM. YKa3aHuA Ha anfepruyeckn OTATOLWEHHYIO HACNefCTBEH-
HOCTb umenucb y G2,4% peteid, 20,7% poguTeneil K MOMEHTY 3a-
yaTus cTpaganum XpoHu4veckumu 3abonesaHusmu, 13,4% ©3 HuUX
cTafKWBanuch C psfOM BpeAHbIX BO3A4eACTBMI Ha NPOM3BOACTBE.
Y 39,8% maTepei akylwepcKuin aHamHe3 6bln OTArowWeH, y 36,8%
0TMeyanocb naTonoruuyeckoe TeyeHue GepemeHHocTW, 3abonesa-
HUA, HapylleHne peXuma XW3HU W nuTaHus. MNaTonorus B pojax
umenacb y 20,4% wmatepeid, y 10,1% peTeil naTonorns m UHTpaHa-
Tanbuom nepuoge. B nepmoge HOBOPOXAEHHOCTH y 19,8% peTeit
OTMEeYeH psAfj NaToNornM4yeckMx U MOrpaHWYHbIX COCTOSIHWIA, MO Mo-
BoAy 4Yero 89,3% wu3 HUX Moay4vanu MefUKAMEHTO3HYK Tepanuio.
Hannuve 1—2 «(akTOpoB pMCKa> Ha paHHUX 3Tanax pasBuUTMA
0TMeYeHOo y 65,4% peTtelt, Tpex n 6onee y 34,6%. Y peTelt ¢ cyule-
CTBEHHO OTArOLWEHHbIM PaHHUM aHaMHe30M K/IMHUYECKMEe CUMMTO-
Mbl anfnepruyeckoro guartesa MOABUAWCL paHblie, OTAUYANUCH
6onblueli BbIpaXXEHHOCTb U CKAOHHOCTbK K TOPNMAHOMY Teue-

HUIO.

EcTecTBeHHOe BCkapmnuBaHue nonyvanu 33,5% peTeid, ocTa-
NbHble HaXOAWNNCb HA PAaHHEM CMELIAHHOM WAU  UCKYCCTBEHHOM
BCKapMauBaHuu, y 42,7% BbisBieH paf Le(eKTOB B TeXHUKe KOp-
MfieHWsA, BbIGOpe MOMOYHbIX CMeCell, BPEMEHW BBEAEHUS MpUKOp-
Ma. K mepuogy nocTynneHus nof HabnwgeHue 6GOMbLIMHCTBO fe-
Tel — 87,7% nepeHecnn Te WM WHble 3abonesaHus, 33,8% peTeit
oonenun yvacto. Y 30,3% 60NbHbIX BbISBMEHbl 04Yarn WHGEKUUW: B
NNOP — opraHax, 3yb6ax, MOYemnonoBOW CWCTeMe, OpraHax Abixa-
HUSA, XeNy[o4YHO-KULLIEYHOM TpakTe. Ha (OoHe WMEBLUMXCSH KOX-
HbIX MPOSBNEHWW annepruyeckoro gmatesa 40,3% peter  6binn
npoBeAeHbl MpotnMnakTuyeckne MpuUBUBKU.

Bcem geTaAM npoBeAeHO KOMMEKCHOE KAMHWKO-nabopaTtopHoe
oOcnefoBaHWe: aHanM3 faHHbIX aHamHe3a, oueHKa obuiero coc-
TOAHUA, PU3NYECKOro pas3BMTMA, MOP(PONOrMYecKoro xapakTtepa
KOXXHOTO mpouecca, BbiABAEHME 04aroB WH(eKUUn, obuii aHanmns
KpPOBMW, MOYW, Komporpammbl. [0 nokasaHMAM — OCMOTP Bpauei
Y3KUX cneuunanbHOCTeNn, peHTreHonornyeckoe obcnefosaHune, wuc-
cniegoBaHune remMokynbTypbl, T, 31eKTpPONUTOB KpoBW, Ayopfe-
HafbHOe 30HAMpOBaHuWe, (pakLMOHHOe uccnefoBaHWe XenyAo4yHo-
ro coka, BHYTpPUBEHHas xonerpadus, BbigBneHWe AucbakTepuosa,
pekTopomasockonus, obcnefoBaHne B YCNOBUAX anneproueHTpa.



Mo paHHbIM yrny6neHHOro obcnefoBaHus  06Lliee  COCTOsHME
ObINo pacueHeHO KaK yfoBneTBopuTenbHoe y 68,8% pfeTeil M Kak
cpefHe-Tsxenoe y 31,2%. MocnegHee 66110 06yCNOBNEHO pacnpo-
CTPAHEHHbIM KOXHbIM MPOLECCOM, HalMYMeM COYETaHHbIX HecaHu-
pPOBaHHbIX 04aroB WHMEKLWW, BbIPAXXEHHON WHTOKCWMKauueir. [lo
HalUM, COBMECTHbIM C fleTCKMMK gepmatonoramm CKBW, Habnto-
[EHVAM W B COOTBETCTBUM C AnddepeHLNanbHO- [UATHOCTUYECKU-
MU KpuTepuamu, npegnoxeHHoiMun M. T. bpunb (1961), L Mon-
XpHCTOBbIM (1963), A. A. CTyaHULHHBIM K ap. (1971), Il. M. To-
ponoBoii (1975), xapakKTep MOpPaXeHWs KOXW Obll pacueHeH Kak
annepruyecknii fepmatuT (MUHWMaNbHbIe KOXHble MPOSBNEHUS)
\ 26,6%, ncTmHHaa getckas ak3sema y 43,4%, cebopeiiHas ak3ema
y 30,0% peteil. BonbWUHCTBO AeTell ¢ cebopeliHO 3Kk3eMoil B BO-
3pacTe 40 MonyTopa neT UMeNu OrpaHWYeHHbI KOXHbIA mpoLecc,
KOTOpbIV MO CBOEN «KAMHUYECKOW W rMcTonatonornyeckoin mopgo-
normm pacueHusaeTcq 6onbwe kKak gepmatut» (M. MonxpucTos,
1963). ¥ 17 peteit (2—3 net) MmMenuchb MpU3HaKu TpaHchopmalum
3K3eMbl B HelipogepmuT. Takxe kak W. K- lMarasa, M. B. Lyny-
kngse (1971) Mbl BbIAENANN B TEYEHUM KOXHOrO npouecca MaHu-
(DeCTHYIO M NaTEHTHYH (asbl.

MposepeHHoe o6cnefoBaHue AeTell BbIABUIO 6GOMbLUYID YacTo-
Ty racTpO3HTEpOa0rnyeckoin naronoruu: y 39 M3 HUX AMArHOCTU-
poBaH XPOHWYECKMIA XONeuncTuT, y 20 — [UCKMHE3UWN XeN4yeBblBO-
AAWMX NyTel ¢ npeobnafaHnem ruNepToHWM CHOUHKTEPOB M Tumno-
TOHUMN >XENYHOTo My3bipA. Takoro xapakrtepa AUCKUHE3UU — TUMO-
rMnepKMHeTUYECKHE Yy feTell ¢ HEW3MEHEHHON  pPeaKTUBHOCTbIO
BCcTpevatTca kpaliHe pegko (E. M. CuTHuueHko, 1975; E. 1l Opy-
XWHuHa, A. M. XoayHoBa, 1976). Y 14 peTeli BbifBfeHa napasu-
TapHas uHBasuf, y 12 — aucbakTepuos KuweuyHuka, y 15 — Ha-
pylleHne aunfHoi W CeKpeTOpHON (yHKUUM Xenyaka, y 3 — na-
TONOrNA TOJNICTOrO KWULLIEYHUKA: 2 — MpoKToeurmougut," 1 — Bpo-
X[eHHOe ypoacTBo.

JleyeHune, npoBofuMMoe AeTAM, BKAOYaNo: WHAUBUAYaNU3NpoO-
BaHHYIO MeTy, perynuposaHue 06LEro pexuma, caHauuio o4aros
UHpeKLMmn, o6LYy0 MeJUKAMEHTO3HYIO Tepanuio U MeTodbl (n3no-
Tepanuu, HanpasNeHHble Ha Hecneynuyeckylw fAeccHcMbunusa-
Unto, CTUMynauuio, Hopmanusauuio OOMEHHbIX MPOLEeccoB U ge-
3UHTOKCMKALMIO, a TakKXe MeCTHYK Tepanuio ¢ yyeToM mopdoso-
IHM v cTaguu nmatonorunyeckoro npouecca. Mog BausgHMem neve-
mna y 47% peTell mpouecc CTOWKO nepelwlen B NaTeHTHYHW ¢asy, y
m»/16% HacTynuna peMuccus pasanyHoi gnutenbHoctw, y 5,4% B



fanbHelWemM W3MEHEHWW CO CTOPOHbI KOXW He OTMeyanocb, HO
perncTpupoBanncb MOBTOPHble 3a60/eBaHUS OPraHOB [blXaHMS.

WcecnefoBaHue cbiBopoTouHbix Ig A, Ig G, Ig M nposoaunock
y Bcex 180 feTeil B nepuof MakcuManbHOW OCTPOTbI KOXHOrO Npo-
Lecca, B Mepuof MOSABMEHWA MePBbIX MPU3HAKOB YNyYLEHUS CO
CTOPOHbI KOXW W NPU HalM4yuy KAWUHWYECKOTrO BbI3JOPOBIEHUA. Y
o/ peTeii cofepxaHue lg onpefensanocb ualie B CBA3U C yXyflle-
HVWEM OCHOBHOrO Mpouecca WAW NPU HACMOEHUN WUHTEPKYPEHTHBIX
3aoonesanuin. MonyyeHHble AaHHble COMOCTaBNANUCH C pe3ynbTa-
Tamn obcnepgoBaHna 70 nNpakTUYeCKW 3[0POBbIX AeTell B KOHTpPO-
NbHOWM rpynne. CTaTUCTUYECKN [OCTOBEPHOE pasnuuyne B COfepxa-
HWKM BCeX KNaccoB lg y 340pOBbIX feTeii OTMEYeHO B BO3PacTHbIe
nepuogbl: 1-3 mec. 4-6 mec. 7-18 mec., 1,5-3 rofa B CBA3W C YeM Mbl
aHanM3upoBanu pesynbTaTbl UccneposaHns lg y 340poBbiXx U 60-
NbHbIX feTeil B COOTBETCTBYIOLWMX BO3PAacTHbIX rpynnax (Tabnum-
ua 1).

YPOBHM CbIBOPOTOYHBLIX |g MpU MNEepBMYHOM  UCCEfOBaHUU Y
60/bHbLIX feTeil xapakTepu3oBanucb 60/blIOK Bap HAGUAbHOCTLIO,
UTO MOXHO pacLeHUTb, KakK CBUAETeNbCTBO HeoOblYaiiHOW nabunb-
HOCTW MeXaHW3MOB TFyMOpanbHOro UMMYHUTETa Yy feTell c annep-
rnyeckum auatesom. CofepxxaHne UMMYHOrN06yAMHOB 6blN0 3HaA-
UATENLHO HWXE, YeM HUWXHAA rpaHuua [AOBEpPUTENIbHOr0 WHTepBa-
na B KOHTponbHON rpynne ans IgA y 30,0%, 1gG y 27,2%, IgM vy
411 % petein. Y 7 geTeit 06Hapy>XeH WCTUHHbIV CENEKTUBHbIA Aedu
T IgA, y 1 — 1gG (oTcyTCcTBME 3TUX KNaccoB B UCCefyeMbiX
CbIBOPOTKAX WIW COAepXaHWe UX HWXe [OCTYNHOro onpegene-
Hu). [locToBepHO 60nee BbLICOKOE MOBbIWEHWE  CbIBOPOTOYHbIX
KOHLeHTpauuii Ig no cpaBHeHWIO CO 340POBbIMMW UMENOCh NO (pak-
umm IgA y 51,1%, no ¢pakuum 1gG y 455%>, no dpakuyuun IgM y
-8*8% peTeli ¢ annepruyeckmm pguatesom. lokasaTenm cyuiecT-
BEHHO He OT/IMYanuCcb OT HOpManbHbIX Eo3pacTHbeIX Mo IgA 'y
19,8%, no 1gG y 27,3% u no IgM y 30,0% peteii. AHanu3 OTKJO-
HeHWi copepxaHua Ig y pgeTeil ¢ gnaTe3om B 3aBUCMMOCTW OT
BOo3pacTa Mokasan, 4Yto Hambonee uyacto CcHuxeHue IgA un IgG
UMenn AeTu MepBoro rofa >Xu3Hu [locne nonytopa neT YpoOBHU
3TMX KnaccoB Ig vawe 6biAn NOBbIWeHbl. Bo3pacTHas fuHamuka
IgM umena o6paTHbI xapakTep. [OBO/IbHO PefKo WMenocCb Of4HO
HanpaB/ieHHOE W3MeHeHWe cofiepXXaHus BCeX Tpex Knaccos Ig B
CTOPOHY MOBbIWEHNA — Yy 5% AeTeil WAN CHUXKEHUS ylo,
lakum o6pasom, fieTV C anfepruyeckUM Auate3oM WUMENN WUHYH,
4yem [eTU B KOHTPONbHOW rpynne, BO3PacTHYl AWHaMWUKY CTaHOB-
NEeHNs OCHOBHbIX Kflaccos Ig



XapakTep AUCUMMYHOTNO00YIMHEMHMN OLEHMBANCA HaMu Audde-
PEHUMPOBAHHO MPW PasNYHbIX KAWHUYECKUX (POpMax KOXHbIX
NpoABNEHNI annepruyeckoro guatesa (tabnuuya 1). Y geteli ¢ uc-
TUHHOM 3K3eMO BO BCEX BO3PAaCTHbIX rpynnax MMenacb TeHAEeH-
LMA K NOBbILWEHHOVW NPOAYKUNN M3yyaeMblx Knaccos lg. Mpu ce6o-
peiiHO 3k3eme y AeTel A0 NonyTopa fieT OTMeYeHO c\lgecTBEHHOE
CHUXEHNEe CbIBOPOTOYHbIX Ig, npeumywectseHHo IgA u 1gG. B
6onee ctapwem Bo3pacTe (1,5—3 r.) cogepxaHue IgV npu obenx
hopmax 3kK3embl 6bl1I0 MpaKTUYecKM OfHO3Ha4yHO, a 1gG u IgM y
feTeli ¢ cebopeiiHOW 3K3eMOW ocTaBanucCb [OCTOBEPHO 6Go/ee HU3-
KAMU, YeM Yy 3[0pOBbIX AeTeil W feTell ¢ UCTUHHOW 3k3emoli. Mpwu
annepruyeckom fepmatvTe WM3y4YeHHble NOKasaTenu OTAMYANUCh
OonbInoii MHAMBUAYANBHON BapuabunbHOCTLIO, B TO BpemA Kak
cpefHVe UUppbl cofepXXaHUA OTAENbHbIX KNaccoB Tg He umenu
CYLLECTBEHHOr0 OT/NIMYMA OT TakOBbIX Y 3[0POBbIX feTell.

XapakTep AUCUMMYHOTNOO6YNMHEMUN [JOCTOBEPHO U3MeEHANCH
npu Hanuyuu CONyTCTBYKOLWMX peungnsupyrownx 3abonesaHum,
HecCaHWpPOBaHHbIX 04YaroB XPOHWYECKOW WHMeKuuun, AnccemuHaumm
KOXHOro npouecca — T. €. MPU OC/IOXKHEHHbIX BapuaHTax TeyeHus
KOXHbIX NposBneHuit. [leTun c cebopeiiHON 3K3eMOil Npu Takom co-
yeTaHMM B BO3pacTe 7— 18 mMec. MMenu [OCTOBEpPHO 6osiee  BbICO-
Kue ypoBHun TgA — 162,0x11,2 Mr% v yMEpeHHO MOBblWEHHbIE
nokasatenn 1gG—717,0+ 114,3 mr% wun IgM—94.5+ 18,3 mMr%.
1locne nonyTopa fieT MOBblWeHWe cogepxaHus TgA y 3Tux feTeit
coxpaHunocb, a KoHueHTpauaus 1gG u IgM cTaHoBunachb 6onee
HW3KON, 4yem y 340poBbIX (Tabnuua 1). Y geTeil ¢ 0CNOXHEHHbIM
TeYeHWEeM WCTUHHOW 3K3eMbl B 7— 18 Mec. oTMeyeHa napajokcaib-
Has peakuus — najeHne BbICOKUX CbIBOPOTOYHBIX KOHLEHTpauui
IgA (51,6+7,8 Mmr%), lgG (549,0+45,3 mr%), IgM (82,6+13,3
mruo). B BospacTe 1,5—3 neT y AeTeil C OCMIOXKHEHHBIM TEYEHUEM
WCTWHHOW 3K3eMbl CYyLleCTBEHHO HapacTano cogepxaHue 1gG,
ymepeHHo IgA, a cpegHue nokasaTtenn IgM ocTaBanucb HUXe BO-
3pacTHOW Hopmbl (Tabnuua 1). Mpu annepruyeckom pgepmaTtute
y peteit B 1,5—3 roga npy Haauumm CONYTCTBYHOLWMX 4acTbiX 3a-
60neBaHNn OTMeYEHO 3HauYuTeNbHOE MOBbIWEHME BCeX Knaccos |g
(lgA—267,0+40,4 mr%, 1gG — 1295,0+ 164,6 wmr%, IgM —
12b,4+11,7 Mr%). Onsa feteid ¢ NepexofHbIMU CTafUsAMU 3K3EMbI
B HelipofepMnT ObiNN XapaKTepHbl BbICOKWE CbIBOPOTOYHbIE YpPOB-
HNn 1gA—181,4+ 24,1 mr%, 1gG—1042,0+95,0 mMr%, Hesasucumo
OT MpefjwecTBytoWeil GopMbl 3K3eMbl. Y 23 geTeli Ha ()OHE OCTPbIX
HHTEPKYPEUTHbIX 3a60neBaHnit 6biN0 OTMEYEHO Mporpeccupyioliee



CHWXeHNe MCXOAHO BbLICOKMX ypoBHel IgA nlgG o HopmanbHbIX
BO3PAaCTHbIX M CyGHOPMaNibHbIX MOKasaTenei.

Pe3ynbTaTbl conocTaBneHus nokasaTenei lg y pgeTeil, umes-
LINX COYETaHHOe BAUAHUE psAfa HebnaronpuaTHbLIX (MaKToposB B
aHTeHaTaNbHOM W paHHEM MNOCTHaTalbHOM Mepuojax, Cc nokasare-
NAMKU Y fieTel, rae OHU ObIM MUHUMANbHBIMU, CBUAETENBCTBOBANMN,
YTO B MepBble TPU MecsAla XU3HW pasinyna B CPaBHUBAEMbIX
rpynnax HecyuiectBeHHbol (P>0,05). B 6onee cTapwem Bo3pacTe
(3—6 Mec.) feTW C OTATOWEHHbIM PaHHUM aHaMHe30M UMenu [o-
CTOBEPHO NOBbIWEHHOe cogepxaHue IgA un 1gG (P <0,01) Cnepy-
eT OTMeTUTb, YTO BCE [IeTU C CeNeKTUBHLIM feduuuntom |lg umenn
yKa3aHWa Ha Halu4vMe MHOXECTBEHHbIX OTArolarLlmnx MakTopos
B paHHeM aHaMHe3e. Y feTeil ¢ guaTe3oMm, MOMy4aBLIWX WCKYCCT-
BEHHOE W CMellaHHOe BCKapM/AWBaHWEe WMefoCb CTAaTUCTUYECKU
HeJ0CTOBEPHOe MOBbILIEHWEe YPOBHeN Ig B CbIBOPOTKe KPOBW, OCO-
6eHHO IgA, B CpPaBHEHUMN C f[eTbMUW, HaxOAALWMUMMUCA HA eCTeCTBEH-
HOM BCKapMmnusaHuun. CBA3WM MeXAy XapakKTepom BCKapM/uBaHUA
n getmumtom Ig ne obHapyxeHo.

WccnepoBaHne cofepXxaHus WMMYHOTrno6yfnvMHOB B [MHAMUKe
CBUAETENbCTBOBANO, YTO Yy feTell C anfepruyeckum AepmaTuToM,
WUCTUHHON 3K3eMOM W 3K3eMol, TpaHcdhopMmupylouielicas B Helpo-
[epMUT B MpoLecce fleYeHUs HOPMAnU3YTCA /UL CbIBOPOTOY-
Hble IgM. KnuHuueckoe ynyulleHMe COCTOSHUA fAeTell He compo-
BOXAANoCb KakKMMU-NNBO 3aKOHOMEPHbIMM W CTATUCTMYECKU AocC-
TOBEPHLIMWU M3MeHeHuAMU cofepxaHua IgA u IgG bonee Bbipa-
XeHHas AMHaMUKa YpoBHell lg B mpouecce fe4yeHUs MMenacb npu
ce6opeiiHo ak3eme. lMpU HEOCNOXHEHHbIX BapuaHTax TeuyeHus
3TOW (hopMbl 3K3eMbl Yy 6ONbLIMHCTBA AeTeil oTMeyanacb TeHAEH-
LUMA K NOBbIWEHNIO cofepXaHua lg, -8 cuay uero cpefHune nokasa-
Tenn lg Bcex KnaccoB MO OKOHYaHWMW nevyeHus 6binn 6AM3KU K BO3-
pacTHoii HopMme. Tpy OCNOXHEHHOM TeuyeHUW cebOpeiiHON 3K3eMbl
OTMeYeHa Wb HopMmanusauusa IgM, B To Bpema Kak cofepxxaHue
IgA 1 1gG npeBbllano nokasaTenu 340pOBbIX feTei. Hapsagy ¢
N3yyeHWeM CpefHUX MNokasaTeneil, XapakTepusymlowmnx JUHAMUKY
Ig Npu pasnnyHbIX KAMHWYECKUX (opmax, HaMu MPOCNEXEHO B
npouecce le4eHUs W3MEHEHUe COofepXXaHus OTAeNlbHbIX  K1accoB
Ig Npy MCXOAHOM WX CHWXKEHUU WAN MOBbIWEHUWU. Y AeTell, UMeB
LWMX NpU MEepPBUYHOM UCCNefOBAHUU CYL|ECTBEHHOE MOBbILLIEHNE
IgA 1 1gG, oTmMeyaemoe W3MEHeHWe WX COAepXaHWs B Hanpas/e-
HUM HOpManu3auumnm HOCUNO HefOCTOBEPHbIA XapaKTep W NUlWb UC-
XO[HO BbICOKME YpoBHM IgM HopmanusosBanucb. Huskue wmcxog-
Hble YPOBHM OTAe/bHbIX KnaccosB |g B GOMbLWIMHCTBE C/y4Yaes cMe-



HAMNCb MX NOBbILWEHNEM, BbIPaXXEHHbLIM B Pa3NYHOW CTeneHn. U3
8 feTeil, MEBWNUX CENeKTUBHbIA AeduunT Ig Ha (oHe nedveHMs
KOHe4YHble nokasaTenu y 3 npubanxanucb K HOpMasbHbIM BO3-
pacTHbIM, a y 2 AeTeili yMepeHHO WX npeBblwanu. Y 9 geteid co-
flep>XaHue g Bcex Knaccos Nnocfie NeYyeHUs 0CTaBanoCb 3HAYUTENb-
HO HWXXe BO3PaCTHOW HOpMbl. [poBeAeHHbIi HaMU peTpOCNeKTWB-
HbIi aHanuW3 nokasan, 4To OUEHKa AMHAMWUKM |g MOXeT WMeTb
3HayeHWe ANA CYXAEHWA O fJanbHelilleM MNporHose. Tak y feTei,
MMeBLIUX B nocniegytoliemM 060CTPEHUN KOXHOMO npouecca, cofep-
xaHune IgA un 1gG nocne neyeHns 6b110 BbICOKMM. HanpoTtwus, fe-
TW Y KOTOPbIX MNPOLECC CTOWKO Mepellen B naTeHTHY (asy uvenn
cofepXaHue lg Kak fjo, TaK v nocne neyeHns 61M3Koe K HOpMaib-
HbIM BO3pacTHbIM MoKasatenam. [fleta, y KOTOPbIX Mocne npose-
[NeHHOW Tepanuu cogepxaHue Ig O6bIN0 3HAYMTENBHO HUXE BO3pa-
CTHON HOPMbI B NOC/AeAYHOLEM MMeNN MOBbILEHHYIO 4YacToTy pec-
nupaTopHOW natonorun. Mbl nNpoaHanu3vpoBann AWHAMUKY MO-
Kasatenei B rpynne w3 32 fgeTeil, nNonyuvaBWUX TUCTOrN0OY/HH,
MOCKONIbKY WMeNTCA yKa3aHWa O TOM, 4TO TakKoro poja Tepanwus
cnoco6CTBYeT CHUXEHWIO BbICOKMX YpoBHel Ig, ocobeHHo IgA
(N. E. CaHHukoBa, 1974). OfHako, Noj BAUAHWEM Tepanuu ru-
CcTarnobynMHOM OTMeTUTb KakuxX-NMbo XxapakKTepHbIX W OfHOHaM-
paBNEHHbIX CABWUIOB HaMm He yfanocb. Mbl mpegnounn Bo3jep-
XaTbCA OT BK/IOYEHUA B KOMMNAEKC NeYeBHbIX MeponpuaTuii gpy-
rMX CbIBOPOTOYHLIX MpenaparoB, MOMWUMO ructarnobynnHa. Ha Ha-
CTOfiLleM 3Tame Hawmux 3HaHUN 06 MMMYHONOrMYECKOl peaKTUBHO-
CTW fJeTeil C annepruyeckum AMate3omM HeT YBEPEHHOCTU B TOM,
uTO [OMONHUTENbHOE BBeAeHMe WM aHTuTen IgG 6ygeT nonesHo,
OCNOXHEHUS Xe Takoi Tepanuu ob6wemnssecTHsl (A. O. Ago, B. A
dpagkuH, 1970; A. . Kypawes u gp., 1972; A. Il. XXenesHoBa #u
ap., 1974; T. B. ®okunHa u gp., 1974; E. E. TloTeMKMHa u fo.,
1976).

VccnepoBaHne 3KCKpeUUM ¢ Mo4yoli  17-OKCMKOPTUKOCTEPOHLOB
koptmusona (F), koptusoHa (E), 11 gesokcukopTtH3ona (S), 17-
fle30KCcMKopTakKocTeponga — KOPTUKOCTepoHa (B) u ux TeTparug-
pomeTabonHTOB NpoBeAeHO y 57 pgeTeil. 35 M3 HUX WMenu peunpun-
BMPYIOLME KOXHble MPOABAEHUA anjepruyeckoro Auartesa, 22
npakTU4ecKn 340pOBbIX pebeHKa COCTaBMANN KOHTPO/bHYK rpyn-
ny (tabnuua 2). Ob6cnefoBaHue feTeli MPOBOAWMIOCL ABaX[Abl TO
neveHns (£o u nocne Harpyskm AKTI) u BYXKpaTHO nocne fneve-
HUA, Ha (POHe KAMHWYECKOro 6narononyyus.

Y feteit ¢ annepruyeckum AepmMaTUTOM OTMEYEHO [J0CTOBEpHOe
MOBbILIEHNE 3KCKPELMUM KOPTUKOCTEPOHa, Haubonee ApKO Bbipa-



XeH-Hoe Ha MepBOM rofy Xu3Hu. lokasaTenu BbiBefeHua 17-OKC
(1\ E, S) y peTeit fo 1rofa CYWeCTBEHHO He OT/IMYANUCb OT TaKo-
BbIX B KOHTPOMbHOW rpynne. Y feTeil ¢ anfiepruyeckum fepmatu-
TOM B BO3pacTe cTaplle 1rofa Hapafy C NOBbIWEHHLIM KO/INYECT-
BOM BbIBOAMMOI0 KOPTUKOCTEPOHA, HEJOCTOBEPHO HapacTana 3KC-
Kpeuns kKopTm3ona. Mpu HanMuymm 3K3emMaTO3-HOro npolecca Haii-
feHo npeobnajaHune BbiBEEHUA HEW3IMEHEHHOro KopTu3ona na-
pannenbHO C MeHee BblpaXXEHHbIM HapacTaHWMeM 3KCKpeuuu ero
MpepwectBeHHUKa S (Tabnuua 2). MocnefHee, N0 MHEHUKO psAja
aBTOpPOB, OTpaXkaeT CTPECCOPHbIV TUN peakuuyn KOopbl HaAMOYeUHM-
KOB W KOCBEHHO YKa3blBaeT Ha HampsXXeHWe NpoLeccosB 6MOCUHTE-
3a kopTtuzona (1. 1. Nowna w gp., 1974; T. H. YapywHunKoBa,
1974). HecmoTps Ha 3HauYMTeNbHOe YBENMYEHWE KOAU4YecTBa Bbl-
BOAIMMOr0 KOPTW30/la YPOBEHb BbIfjefIeHNS MPOAYKTOB ero kata6o-
nu3ma (E, THE, THF) gocToBepHO He NOBbIWANCA U HEPEAKO 6bin
faxKke 6onee HW3KUM, 4em Y 3[40pOBbIX AeTeil. C y4yeTOM COBPEMEH-
HbIX MpefcTaBfieHnin 0 6WOCKHHTe3e FOPMOHOB KOPbl HafMmo4eyHU-
koB (H. A HOpaes, 1969; B. . KomuccapeHko, A. . Pe3HUKOB,
19/2) MOXHO nonaraTb, 4TO CTEpPOMAOreHe3 y fAeTeli ¢ annepru-
YeCKUM AepMaTUTOM MAeT MPeuMyLecTBEHHO No NuHUKM obpa3oBa-
Hus  17-pe3okcucoesuHeHunii. O6 3TOM CBWMAETeNbCTBOBANO MNpeu-
MYyLLECTBEHHOE BblfeNeHNne C MOYOM Yy 3TUX AeTeil KOPTUKOCTepo-
Ha, KOTOpbIii ABNAETCA OAHUM W3 OCHOBHbIX MpeALecTBEHHUKOB
anbAoCTepOHa B npouecce 6GMOCMHTETUYECKUX MNpeBpalleHnin npo-
rectepoHa (10. E BenbTuuwes wu ap., 1975). HapacTaHue y pgeTeit
C annepruyeckum fepmaTtuToMm B BO3pacTe cTaplle roja wy feTei
C 3K3eMOW 3KCKpeuuu HEeW3MeHeHHOro KopTu3ona fABnseTcd, mno-
BUAMMOMY OTpaXXeHWeM [OKa3aHHOro B 3KCMepuMeHTe (akTa, 4YTo
COCTOAAHWE CTpecca MEeHSeT KOPTWKOCTEPOHOBbI TUM CTEpPOUfo-
reHesa Ha koptusonosblii (C. A. AdwmHoreHosa, Il. A HOgaes,
1Y¥61). Ana 6onee TOYHOW OLEHKM WMHTEHCUMBHOCTU M HamnpaB/eH-
HOCTM MPOLECCOB CTepouforeHesa Mbl KakK W Apyrve asTopbl
(B. M. Nebepes, 1967; T. OA lNonukosa, B. M. Kucenes, 1975)
ncnonb3oBany BblYMCNEHWE COOTHOLIEHWU A CyMMbl MpefLlecTBEHHN-
KoB KopTusona ( ~S) K CymMMe 3KCKpPeTUpyemoro KopTusona u
NPOAYKTOB ero o6MeHHbIX npeBpaweHnii ( < I¥) u cooTHOWEeHUN
MeXAy BbIBOAMMbIMN 17-0KCH-W 17-4€30KCUCOEANHEHUAMU, B Ya-
cTHoctTu F:B (tabnuua 2). BbluucneHHble nokasatenn 6onee
[EMOHCTPaTUBHO YKa3blBanW Ha WMEKOLWYCH TEHAEHUUIO K W3-
MEHEHWUI0 CTepouforeHesa HO MyTW MPeUMYLLeCTBEHHOr0 CUHTe3a
[le30KCUCOeMHEHNI NpW annepruyeckom fepMmaTuTe WU HanpsXeH-
Hbli XapakTep 6WOCMHTe3a KOpTW30NMa NpU 3IK3EMaTO3HOM Mpo-



uecce. bonbwas BblpaXeHHOCTb MOCNeAHEro OoTMeyanacb npw ce-
6opeiiHON akK3eMme.

OTmeuyaemble y BCeX fAeTell C anneprnyecknm [Mate3oMm OTHO-
CUTENbHO HU3KME MOoKasaTenun 3KCKpeuun meTabonnToB KOpTM30na
No3BONAAN MNPefNoNOXUTL Halnyme Kakux-TO  WU3MEHEeHUn  ero
MeXyTo4yHoro obmeHa. Hambonee o6Llenpu3HaHHbIM  cyMUTaeTCs,
4TO OCHOBHble MeTabo/nnyeckue npeBpalleHNs KOPTUKOCTEpPOMAOB
NPOUCXOAAT B NeyYeHW, X0TA MMelTCA cooblieHns n 06 akcTpare-
naTM4yecknx BO3MOXHOCTAX Katabonusma kopTtuszona (Murphy
1964). lMonaratoT, 4YTO ONpefeneHne COOTHOLIEHUA BbIBOAUMBIX C
MOYOW (pakLMil aKTUBHbIX CTEPOUAOB UM MUX MeTabonuToB MOXET
CNY>XXUTb KOCBEHHbIM MOKa3aTeNeM aKTWBHOCTU (DEPMEHTHbIX CMUC-
TeM neyeHwn, y4acTBYHOLWMNX B UHakTuBauuu koptusona (I'. A. Ma-
Tapagse, 1971; B. A. Ta6onuu u gp., 1972). Tak, Ko3appuuuneHT
(b-fF) : (THE + THF) MOXeT  6blTb MNCNosb30BaH KakK
OTHOCUTENbHbIN nokasaTenb  aKTUBHOCTM 5-pefyKTasHoi,
a  KoahpumymeHt (THF : THE) KaK  MmoKasaTenb 11-pe-
rngporeHasHoii peakuyum (M. A. XKykoBckuii wm pgp., 1972;
O. M. bopwucosa, 1975). Kak  cBWUAeTeNbCTBYIOT nony-
YeHHble HaMWU faHHble, MpPW BCeX KAWHUYECKWX (popmax AnaTesa
aKTUBHOCTb 3TUX (DEPMEHTHbIX CUCTEM, KakK MNpaBuio, pPe3ko CHU-
XEeHa, Ha 4YTO yKasblBanu JOCTOBEPHO 60/ee BbICOKME, YeM Yy 3[0-
pOBbIX AeTeil, BblYUCNEHHblE KO3hduumneHTol (Tabnuua 2). Takum
06pa3oM, MOBbILIEHHOE COAEpXaHWe KOpTM30Ma B Moue Yy feTeid ¢
anneprnyeckMM fmatesoM OTpaxano He TONbKO €ro HanpsXeH-
HbIi 6MOCMHTE3, HO W CHVKEHHYIO ero MHakTuBauuw. MoXHO npe-
ONONOXWUTbL, YTO W3MEHEHUA B 06MeHe KOpTW30Ma Y HUX HOCWAM
npmucnocobuTenbHbli xapakTep W 6biAM HanpasieHbl Ha COXpaHe-
HWe W yBeNnYeHWe ero KOHUeHTpauuu B opraHusme. 370 Tem 60-
Nnee BEPOATHO, €CAN Y4YecTb, 4YTO 60nblIas YacTb HeW3MeHEeHHOro
KopTusona peabcopbupyeTcs B MOYEYHbIX KaHanbuax, a obHapy-
XMBaemas ero BbiCOKas I3KCKpeuwus npu HOPManbHOM  (YHKLWK
noYeK CNYXMUT [OCTOBEPHbIM MOKa3aTenemM BbICOKOrO YPOBHS CUO-
6ogmoro koptmsona kposu  (Slield, 1959; Stahll, Dorner, 1968)

Ona u3ydeHWs HaNUUHbIX (QYHKLUOHaNbHbIX Pe3epBHbLIX BO3-
MOXHOCTell Kopbl HagmoyeuHnkos (®PPBKH) Bcem ob6cnepgosaH
MbIM AeTaM MpoBOAMNAcCh OfHOKpaTHas Harpyska  BBEfEHUEM
AMT-unnk ¢octata 1 eg kr Beca (P. /1 Tambypr u coTp .
1965). Y peTeil B Bo3pacTe CTaplue roja nmpu BCeX KAMHUYECKUX
thopmMax Auartesa NOCAe Harpysky 3HayMTeNbHO BO3pacTano Bbl-
feneHvne HeusmeHeHHoro F (B 1,5—2 pasa), BbigeneHne KOPTUKO-
ctepoma u THB cHmxanocb, 0COBEHHO pe3Ko TaM, rAe OHO 6bli0



WCXOAHO BbICOKMM. 3TO CBUAETENLCTBOBANO, YTO B O0TBeT Ha AKTI
6MOCMHTETMYECKME NpoLeccbl B KOpe Hagno4vyeyHUMKOB WAYyT Mo ny-
TV NpeumyllecTBeHHOro cuHTesa 17 OKC. bonee BbICOKME Hanunuy-
Hble ®PBKH oTmeueHbl y feTeil ¢ MICTUHOW 3K3eMOA.

Y peteli ¢ 3k3emoii B Bo3pacTe go lroga B otBeT Ha AK'TT
OoTMeyanacb napajokcaibHas peakUMs — CHUWKEHWe 3KCKpeuyuwu
Hen3MeHeHHOro Koptu3ona. He 6bin0 OCHOBaHW cuyMTaTh, 4TO
NpoLecchbl CMHTE3a Y HUX WA NO MYTU MOBbILEHHON MPOAYKLUK
17 ALOKC, Tak KakK BblgeneHne B n THB Takxe nagano. [Jetmn
nepBoro rofja XXwWsHu, VMeBLUNE UCXOAHO HU3KWe nokKasaTenn 3Kc-
Kpeuun F (mpu annepruyeckom fepmatuTe), Ha BBegeHue AKTI
O0TBeYyanu BbIPaXEHHbIM YBENMYEHWEM €ro BbiBEEHWA B HEU3MEH-
HOM Bufe.

KomnnekcHaa Tepanusa, nNpoBofuBluascA BceM o06cnefoBaH-
HbIM HaMu AeTAM, BK/lo4yana TakKXe MeponpuAaTA, OKasblBatoline
HOpManusyloliee BAWAHUE Ha YHKLMIO KOPbl HAaAMOYEYHWUKOB: Ha-
3HayeHWe acKopOWHOBOM KWCNOTbl, MaHramara W NaHTeToHaTa
Kanbumsa. 14 getam u3 35 ob6cnefoBaHHbIX Mbl COUNM  0H6OCHOBAH-
HbIM  BK/lOYEHWe B Tepanuil 3TUMKU30Na B CYTOYHOW f[O3e
0,075—0,1 pgetam pgo lroga, 0,1—0,15 getam ot 1lroga fo 3 neT—
B 3—4 npuema, Kypc neyeHus 12— 14 aHeid.

MpoBefileHHOE WCCNefoBaHUe 3KCKpeuun OThenbHbIX (pakLuyuii
KOPTUKOCTEPOMO0B MNOKasano, 4YTO Mocne fevyeHns Hambonee oOT-
YeT/INBO WU3MEHANOCbL BblfeseHWe KopTusona u 11-Ae30KCUKOPTU-
30na. Y geTeii NMepBOro roja XW3HW C annepruyeckum gepmatu-
TOM W UCTUHHON 3K3eMOI cofepxaHue akckpeTupyemoro F B moue
HapacTano. Y fgeTeil ¢ cebopeiiHON 3K3emoi B 3TOM BO3pacTe OHO
NpakTUYeCcKN He MEHANOCH, OCTaBasCb [OCTOBEPHO 6onee BbICO-
KWM, 4YeM Yy 340pOBbIX AeTeil. Y geTeil B Bo3pacTe oT 1 roga go 3
neT mocne nevyeHUs IKcKpeums F nosbiwanacb NpU UCTUHHOW 3K-
3eme, CYLIeCTBEHHO He MeHAnacb Npu annepruyeckom fepmartuTte,
npubnmxanacb K HOpManbHbIM BO3PaCTHbIM MOKasaTenam npu ce-
6opeiiHO 3k3eme. BblfeneHne ¢ MOYON CUHTETMYECKOrO MpeALlecT-
BEHHUKa F — 11-[e30KCMKOPTMN30Ma CHMXanacb y BCeX AeTeld, npu
3TOM 60/ee 3HAUYNTENbHO MPU HaNUYUM Y HUX 3K3EMAaTO3HOrO Mpo-
Lecca. CHMXeHUe 3IKCKPeLun KOPTUKOCTEpPOHa OTMeyanocCb /unlib
B C/ly4afX ero UCXOAHOro NOBbILWEHUA — MPU anfepruyeckom gep-
maTute. Mpu 06enx (opmax 3K3eMbl MoKasaTenn BbIfefIeHNs C
MOYOI 3TOr0 rOpPMOHA MOCNMEe NIeYeHUS He W3MEHANUCb. YPOBHMU
3KCKPeTUPYeMbIX NMPOAYKTOB MeTabonMyecKnx npeBpaLieHunii Kop-
Tnsona — E, THF, nocne neyeHns B 06emMx BO3PACTHbIX Fpymnnax
3HAYUTENILHO He MEeHANNCb. HYXHO OTMETUTbL, 4TO MOC/Ne JieveHus



pasmMaxu WHAWBMAYaNbHbIX KONebaHWA 3KCKpeuun OTAeNbHbIX
(hpakunii 3HauMTeNbHO HapacTanu, B CU/Y Yero cpeAHue nokasa-
Tenun, byfyum 6onee BbICOKUMWU WAU HU3KUMU, HE UMeNU CTaTUCTU-
YeCKN JOCTOBEPHOIr0 OT/IMYMUA OT CPEAHUX AAHHbLIX [0 NEeYEeHUs U B
KOHTPO/NbHON rpynne.

Mony4yeHHble Nocne nevyeHUs pesynbTaTbl CBUAETENLCTBOBANM
0 TOM, YTO MapannenbHo KAUHUYECKOMY YNYYLIEHWUIO COCTOAHUA
feTeli najgana MHTEHCMBHOCTb MNpoLeccoB 6MOCUHTE3a KopTu3ona
B KOpe Hafno4ye4yHWKOB, a KoapduuyneHt ~S: "F [OCTOBEPHO
cHmxanca. (McknwoyeHne cocTasunn fetu B Bo3pacTe fo 1 rofa
C annepruyeckum fAepmaTutom). WVIHTEHCMBHOCTb Xe MpOLEeccoB
meTabonn3ma KopTu3ona, aKTUBHOCTb 11 germgporeHasHoi u 5-
pefyKTa3HOW peakuuyu nocne neYeHWs W3MeHEHW He mpeTepnesa
na. Mokasatenun TIIF : THE, (F-t-E) : (THF+THE) po wu noc-
ne nevyeHns pasnuunii He umenu. Takum o6pa3om, OTMeyaemoe
nocne nevyeHWs HapacTaHue BblBeAeHWA HeusMeHeHHoro I, 6b110
06ycnoBneHo He CTONbKO BO3POCLUEN ero NpoAyKuueih, CKOMbKO
CHWXXEHHOW ero WHakTuBauueil. HapactaHue nokasatens F:B
CBMAETeNbCTBOBANO, UYTO ANA BCeX [AeTeli MOCMe NeyeHWs xapak-
TepHa oblWas HanpasB/eHHOCTb MNPOLIECCOB CTepouforeHesa no ny-
TM MNPenMyLLecTBEHHOr0 CuMHTe3a 17-okcucoefHHeunid. MNpoBefeH-
Hasa nocne neyeHnsa Harpyska AKTI BbiBUna YA0BNETBOPUTESb-
HOoe COCTOSiHMe HanuyHbix ®PBKH y 6onbwunHcTBa 06CnefoBaH-
HbIX feTeii B 06emx BO3pacTHbIX rpynmax. [loBTOpHas Harpyska
He NMpoBOfunach 6 AeTAM B CBA3M C OTMEYEHHOMN peakuueil ua nep-
Boe BBegeHne AKTT.

MpoBefeHHOE cOnoCTaBNeHMe M3yyaeMblX NoKasaTenei y fe-
Teil, NeYMBLIMXCA 3TUMW30NOM U He MOAYYMBLWIMX npenapar,
nokasano CyLl,eCTBEHHOe B/IMAHWE ero Ha MpoLuecchl CUHTe3a rto-
KOKOPTUKOWAOB. Y fAeTel, eYeHHbIX 3TUMU30NOM, WMENNUCh CTaTu-
CTUYECKN [OCTOBEPHO 60/ee BbICOKWE MOKa3aTenn 3KCKpeuyunm Kop-
Tnsona, 1ll-Ae3oKcUKOpTU3O/Ma U MeHee BbipaXkeHHOE MafjeHue Ko-
apuuymenta® S: < F. BbiBefeHMe KOPTMKOCTepOHa Yy feTell B
Bo3pacTe fj0 1roga 6bino 6onee HU3KKMM, a y fileTeil cTaplie roga
6onee BbICOKMM, YeM Yy AeTeil He MonyymBLIKMX 3TMMK3on. [Mokasa-
TeNn aKTUBHOCTW [AernfporeHasHon W peAyKTa3HOW peakuuin B
CpaBHMBaeMbIX rpynnax He oTauuvanuce. BeegeHme AKTI o6Ha-
pYXWBano nyuwee COCTOSHME HanmyHbix ®PBKH y Tex pgetei,
KOTOpble B KOMMIEKCHOW Tepanun nonyvanu aTUMU3ON.

BbIBO bl

1 Y peTeil ¢ annepruyeckuMm LMaTte3oM Mepexod oT COCTOSHMS
KMMHUYECKOro 61arononyyns K pasBUTUIO MaHWU(ECTHbIX Mpusua-



KOB M3MEHEHHOI peakTWBHOCTW MPOMCXOAMT Noj feiCTBMEM cOuye-
TaHHOTO BANSHWUSA «(aKTOPOB pucKa». AHanW3 paHHero aHamHesa
y 3TUX AeTell MPUMEHWTENbHO K OCHOBHbIM MepuojaMm pasBUTUSA
(nporeHe3a, aHTeHaTalbHOMY, HHTpaHaTalbHOMY, PaHHeMy MOCT-
HaTanbHOMY) MOMOraeT BO MHOFOM YTOYHUTb WHAWBUAYA/bHbIi
reHes M3MeHeHHO peakTWBHOCTW, MPaBWU/bLHO OLEHWUTb COCTOsHMUE
peGeHKa W, B OMpeAeseHHOW CTeneHW, COCTaBUTL MpejCcTaBleHNe 0O
nporHose.

2. Mpy Hanuuuun y feTeil annepruyeckn W3MEHEHHOW peakTuB
HOCTW nepeHoCcHMble pebeHKOM 3aboneBaHUs Hepefko BeAyT K ¢ho-
PMWPOBAHMIO 04aroB XPOHMYECKOW WHGeKuuu. MecTom nokanusa-
UMM nocnefHeil yxxe B paHHEM BO3pacTe MOXET ABUTbCH Xenye-
BbIBOAALWAA cuctema. Mpyu HanMyum He CaHUPOBAHHbLIX 0YaroB WH-
(hekuMn KAWHUYECKMe CMMNTOMbI annepruu B BUAE AepmaTosa
npuo6peTaldT TOPNUAHbIA XapakKTep U TepPAT BUAUMYK CBA3b C
KakKuMun-nn60o nposouupyoWwmMmMu hakTopamu.

3. KoXHble CUMNTOMbI annepruyeckoro auatesa Heob6Xo[umo
OLEeHMBaTb MO XapaKTepy KAWHWYECKUX MOP(ONOruYecknx usme-
HEHUIA Ha KoXe C 06A3aTeNnbHbIM NpUBAeYeHUEM K 06CnefoBaHuMI0
1 NleveHuNto aTUxX feTeil fepmaTtonora. HepjooueHka Aepmartonoru-
YecKoro AuarHosa Hen36exHOo BefeT K WFHOPUPOBAHWK MpU3Ha-
KOB, pacno3HaBaHWe KOTOPbIX MNpuobpeTaeT BaXHOe 3HauYeHue
npyu BblGbOpe cpefcTB Ana o6LWein M MecTHOW Tepanuu. Mo Hawmm
COBMECTHbIM C IepMaTo/I0roM HabnwoAeHUsM y feTeil paHHero Bo3-
pacTa KOXHble NMPOSIBNEHUS aNfepruyeckoro gmaresa MOryT npo-
TekaTb B BMAE TakMX KAWHMYECKMX (OPM, Kak anneprmyeckui
fepMaTuT (MUHMMAanbHble KOXHble MPOABMEHUA), UCTUHHAS 3K3e-
Ma (OorpaHuyeHHass M AMCCEMUHUPOBaHHasA), cebopeiHas 3kK3ema
(orpaHnyeHHas n fucceMMHMpOBaHHasA) W cTpodyntoc.

4. lna feTeil C KOXHbIMW MPOABAEHUAMMN anneprnyeckoro gua-
Te3a XapaKTepHO Hanuyue AHEMMMYHOrnobynunemuun, 3aTparu-
BalolLleil OCHOBHble Knacchbl MMMYyHornobynuHos (IgA, 1gG, IgM).
Hapagy C NoBbIWEHHbIM M HOPMalbHbIM COAEPXaHNEM B CbIBOPOT-
Ke KpOBW 3TWUX KnaccoB lg, y yacTu feTeil C annepruyeckum fua-
Te30M MMeeT MeCTO UMMYHOAe(PULUMUTHOE COCTOSHUE C PasNNyHOM
BbIP@XXKEHHOCTbIO fleeKTa M HeU3yYeHHbIM MEXaHW3MOM ero pas-
BUTUA. JUCUMMYHOTNo6yNnnHEMUSA, KaK OTpaxeHne PYHKLMUOHaNb-
HOl NabunbHOCTU U 3anasfiblBaHUsA CO3pEBaHWA UMMYHOKOMMETEH-
THBIX CUCTEM Yy fleTeii C annepruyeckum auaTte3om, ConyTcTByeT
KNMHUYECKMM CUMNTOMAaM W3MEHEHHOW PeakTUBHOCTW YyXe B nep-
Bble MeCAllbl WX XW3HU XapakTep AWEHMMYHOrno6ynuHemumn foc-



TOBEPHO OT/AMYAETCA MPU Pa3NUYHBIX KAUHUYECKMX (POopMax KOX-
HbIX MpoABReHWi Anatesa. lNepeHoCMMble AeTbMW 3aboneBaHuA U
(hopMupytoWMecs o4Yaru XpPOHWMYECKOR  MH(DEKLMM AO0CTOBEPHO
yCyryonaT JHCUMMYHOrNOOyNMHEMUIO, & TakXe BbIABNAT Y
3TUX fAeTell CKMIOHHOCTb K 3ana3fgblBaHWIO WAW K BGbICTPOMY WCTO-
LLeHNo peakLunii aHTUTenoo6pa3oBaHHS.

5. Y peTeil ¢ annepruyeckum Anatesom Npu HaAWYUM pPaHHUX W
MUHUMaNbHbIX KOXHbIX CUMNTOMOB  (annepruyeckuii fepmatuT)
KOpOA HaAMOYeYHUKOB CUHTE3UpyeTCA MNpeuMmyLiecTBeHHO 17-ge-
30KCMKOPTUKOCTEPOUS — KOPTUKOCTEPOH. pn pa3BuTumn aksema-
TO3HOrO npouecca B KOPe HAaAMOYEeYHWKOB MWAET HaNpsXeHHbIi
6rocuHTE3 KOpTM3ona, 601ee WHTEHCWBHbLIA y AeTeli ¢ cebopeiiHoii
3k3eMoli. M3MeHeHna meTabonMueckux npeBpalieHnii KopTusona
y AeTeii ¢ annepruyeckum AmaTe3oM HOCAT KOMMEHCATOPHO-Mpu-
CnocobuTeNbHbIi XapakTep W HanpaBfeHbl Ha COXpaHeHWe U mo-
BblLUEHNE €ero KOHLeHTpauuu B opraHusme. HannyHble pe3epBHbIe
BO3MOXHOCTU KOpbl HaAMOYEYHUKOB Y [JeTell C  aniepruyeckum
AnaTe3oM, KakK npaBuio, coxpaHeHbl. CyLleCTBEHHOE CHUXKeHue
nocnefHUX UMeKT NUWb LeTU NepBOro rofa >XU3HW MpU Hanuyuuu
9K3eMaTo3HOro npotecca.

(> O6wenpuHATbIE METOAbl HecrneuugpUYecKkoir AeceHcUbunn3n-
pylowei n CTUMYNUpYyIOLWein Tepanuu geTei ¢ anfiepruvyeckum gu-
aTe30M BbIPaXXEHHOT0 BAWAHWUA Ha XapakTep W3Yy4YeHHbIX UMMYHO-
NOTUYECKNUX CLBWUFOB He OKasbiBalT. KomnnekcHas Tepanus c uc-
Nonb30BaHWEM 3THMMW30/Ma W3MEHSIOT MpoLuecchl CTepouaorenesa B
KOpe Hafno4Ye4YHWKOB B CTOPOHY MNpenMyLLecTBEHHOro 6uocuHTesa
1/-0KCMKOPTUKOCTEPOHAOB, CNOCOGCTBYET MOBbILEHWNIO HaNUYHbIX
(YHKLMOHaNbHbIX Pe3epPBHbIX BO3MOXHOCTEA KOPKOBOW 30Hbl, HO
He BAWAET Ha MMelLlWwmnecs M3MeHeHWs B MeTabonm3me rIHOKOKOP-
TUKOWUJOB.
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O. A. CuHABCKas un ap.).
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CogepxxaHne mMmyHornobynuHos IgA, 1gG. IgM B cbiBopoTKe Y ob6crnefoBaHblix feTeit (M +uy) Ta6nnua 1

BospacT pynna aeteii n IgA <mu%) Po 19G (mith) Po 1w (ar ) Po
3popoBble 9 30,8+3,7 _ 511,4+41,0 64,3+6,6 _
Annepriueckuil aepmaTuT 6 33,54»10,6 >0.05 440,0+>57,9 >0,05 56,0+6,5 >0,05
1— 3 mec.
Ce6opeiiHas aksema 9 18,6+4,8 <0,01 444,4+60,0 >0,05 65,08,8 >0,05
WcTuHHAs paeTckas ak3ema 5 11*2,5+ 15,1 <0,01 4i41,0+711,6 >0,05 84,2+4,9 <0,05
P| <0,01 P2<0,01 P3<0,01 P,>0,05 P2> 0,005 P3>0,06 P, <0,05 P2«*05 P3>0,06
3p0poBble 14 66,i7+ 1112 4)20r0+50,9 _ 72,4+4.5
Annepruyeckuii gepmatut 1» 73,04[1,14 >005 549,0467,6 >0,05 94,6+8,6 >0,05
4— 6 mec. *
CebopeliHaa ak3ema 10 40,0+.7,6 <0,01 390,0+18,3 >0,05 69,0+9/2 >0,06
NcTuHHaa fgetckas aKsema 8 99,2+16,1 <0,01 566,0+£10,48 >0[B15 78,0+6,4 >0,05
p,>0*01 P2<0,05 Pj<0,01 P,>0,05 P2<0,05 P3<0,06 Pi>0,05 P2>0,05 Ps= 0,01
340poBble 16 97,2+8,3 611,0+44,5 94,5+8,4 —
Anneprudeckunii gepmMaTut 13 *3,0£10,3 >0,as 740,0+63,1 <0,01 78,6+8,6 >0,05
<7—41$ mec.
Ceb6opeliHasa ak3ema 1 49/7+5,6 <0,01 4M,0+37,1 <0,01 60,7+6,0 <0,01
WcTuHHas aeTckas ak3ema 19 165,1 11,2 <0,01 128)0,0+94,0 <0,01 142.6+ 10,3 <0,01
P,<0,01 P2<0,01 P3<0i0l P,<0,01 p2<0,01 P3<0,01 Pi<0,01 P2<0,01 P3>0,05
3popc3ble 24 122,6+17,7 84,4+ 11,7 108,8+5,3 —_
Annepruyecknii gepmarut 7 126,5+ 10,1 >0,05 770,7+85,3 >0,05 88,0+6,4 <0,01
1,5~ 3 roga
Ce6opoiiHas ak3ema 9 158,8 + 11,1 >0,05 470,0+ 52,1 <0,01 59,4+ 3101 <0,01
VCTUHHAs ACTCKIs 3K3ema 26 157,4+10,4 >0,05 11311,0+ 101,4 <0,01 100,0+6,8 >0.as
P,<0,05 P2>0,05 P3>0,05 P,<0,01 P2<0,01 P3=0,01 P1> 0,C5 P2<0,01 P3<0,05

MpumeyaHns. 1 PO — nokasaTe/fb [OCTOBEPHOCTM pasfuunMs B CpPaBHEHWM CO 340POBbIMU; P| — [OCTOBEPHOCTb pas/MuuMs nokasatesieii MpyU MCTWH-

HOM 3K3eMe W annepruyeckom pAepmatute; P2 — [0CTOBEPHOCTb Pa3nMuus nokasaTeneil Npu WCTUHHOW U ce6opeiiHoN 3k3eme; P3 — [OCTOBEPHOCTb pas/nu-
uns nokasaTeneil Npu annepruyeckoMm Aepmatute U ceGopeiiHol 3K3eme.

2 B Tabnuuy He BK/OYEHbl pe3ynbTaTbl o6cnepoBaHus geteil fo 18 mec.

NP OCNOXHEHHBIX BapUaHTax TEUEHUs KOXHbIX MPOSABAEHUA W nokasaTenu npu
Tpacopmaunmn 3K3eMbl B HelipogepMmuT y feteii B 2— 3 fieTHeM Bo3spacTe.



BospacTt

6— 12
mec.

-3
rc-aa

SKCKpeLWs ¢ MOYOM TIIOKOKOPTUKOUAOB W HEKOTOpble

(Tpynnbi
netei

3/0poBblE

annepru-
YecKuii
Aepmatut

ce6opeli-
Hast
IKsema

NCTUHHaA
AeTckasa
aK3ema

3/10pOBble

annepru-
ucrku U
nepmaTut

cebopeii-
Hasi
3k3ema

UCTWHHas
AeTckas
IK3ema

10

NMpumeyaHwne,

BbiBEefeHME T[/IIOKOKOPTUKOMAOB W WX MeTabonutoB B Mr/24 vaca (M £T)

0,021 £
0107

0,011 +
0,0011

<0,05
0,003+
0,007
<0,03
0,0,27+
0,003
>0,05

0,045%
C\co7

0,041
0\C3

>0,05
0041+
0,013
>0,06
0,040+
0,07

>0,05

p —

0,066 +
0,0017

<0,01
0,053 £
0,002

<0,01

0,056
0,007

+

0,178%
0,42

>0,05
02?2+
0,014
<0,01
0,066+
0,016

>0,05

0,016+
0.CQ2

0,06+
0,CC8

<0,01

0,024+
0,013

>0,015

0,005+
0,00(7

>0,05

0,045+
07007

00917 +
0,0013

<0,05
0,Ct55+
0,0/16
>0,05
0031 +
0,CC3

>0,05

0,am>*
0v013

0,025+
0,006

>0,05

(\C96%
0,04

>0,05

c,cn3+
0,013

>0,05

0,050+
0,01

<0,05
0,1(76%
0,0,16

><\w

0,037
0G2

>0,06

THE

0,22>
(\Co

0,1523+
0,05

<0,05
0,226>
0,09
>0,05
0,08+
(\03
<0,05

0i2.7+
0,04

0,522+
0,54

<0,05
0323+
0,017
>0,05
25+
cot

<0,01

THF

0,21
0,013

0,149+
0,04

>0,05

0,11i7+
0,03

>0,05

0324 +
00,14

<0,05
Oj1<36t
0,02
>0,05

nokasaTtenb pasnnyna B CpaBHEHUU CO 3[40POBbIMW.

THB

0,022+
0,CCXs

0v067+
0,03

<0,01

0,056+
0,C03

<<\01

0,039+
0,007

>0,05

0,054+
0,006

0,077
0,011

>0,05

0,0i?4+
0,013

>0,06

0,090 +
0,03

>0,05

THS

0,echt
0.0C6

0,062 +
C,C33

>0,01

0,01 +
0,001

>0,06
0,CQ3+
0,02
0,05

0,05+
0,005

0,09 +
0,03

>0,05
0,094+
0,07
>0,05
0,052+
0,015
>0,05

nokasatenn ux 6mocuHTesa u metabonmsma y o6cnefoBaHHbIX ,queﬁ

n\

0,240+
001

>0,05
0390+
0,021

<0,01

044C>+
0CIaL
<0,0H
0,260+
0,045
>C>05

KoathdmumneHnTsl
THF
B THE

1,64 + 0,553+
0,05 0,026
0,486 + <433+
0,024 ons
<0,01 <0,05
3,88+ 0,600+
0,02 0,13
<0,01 >0,05
i2,45% 1513+
0,8 0,16
<0,05 <0,01
1,78+ 0,630+
0,27 0,03
0,54+ 1,56+
0,06 0,09
<0,01 <0,01,
351+ 1,27+
0,8 0,28
<0,01 <0,01
3,74+ 1,92+
11 0,03
<0,05 <0,01

Tabnuua 2

F+E A AL
TUr4-THE
0/163 +

0,08
0,13*6+
0,017
>0,05
0,3rt0+
0,07

<0,01

0,840+
001

<0,01

0,270
0,03

0,430+
0,016

<0,01

0,360+

<0,01

0,3«at
0,01

<0,01



