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OCHOBHbIE ¥YCJ/IOBHbIE OBO3HAYEHWA

AOA - aHTUOKUCNUTENbHaA aKTUBHOCTb

XJ1 - MHBYUMPOBaHHAA XEMUNIOMUHECLLEHLNA

'TC-10 - runokcuyeckas rasosas cMecb ¢ 10% cofepxaHuem Kuciopoga
'TC-5 - runokcuyeckas rasosas CMecb ¢ 5% cogepXxaHneM Kucnopoga
OK - oneHoBble KOHbIOrathl

KAOA - KO3(hPULWNEHT aHTUOKNCNNTENBION aKTUBHOCTY

KMON  Ko3(hpUUMEHT NepeKncHOro OK1CeHs NMNuAoB

MZAA - ManoHOBbI Ananbaerng

OP3 -ocMOTUYecKas pesncTEHTHOCTb 3pMTPOLMTOB

MP3 - nepekucHas pe3nCTEHTHOCTb 3pUTPOLNTOB

1 KOJ1 - mepeKucHOe OKuCneHne NMNUaoB

CYB - «Cyxue» yrfieKucsble BaHHbI



OBLAA XAPAKTEPUCTUKA PABOTbI

AKTyanlbHOCTb Npo6embl. Mpobnema CTapeHns opraHnsMa sBSETCH OAHUM U3
Havnbonee akTyanbHbIX BONPOCOB COBPEMEHHON Hayku. B HacTosLiee Bpems CyluecT-
BYeT MHOXECTBO Pa3/IMYHbIX TEOPUI O MPUYMHAX U MeXaHW3Max CTapeHWs XMBbIX
OpraHu3MoB, YTO CBUAETENLCTBYET 06 OTCYTCTBUW €AMHOr0 MHEHWS B MOHUMaHWUK
3TOr0 CNOXHOro npotiecca. K coBpeMeHHbIM TeopusaM CTapeHus 0THOCUTCA CBO6OS-
HOpafyKanbHas Teopusl, CBA3bIBAIOLLAS MPUYMHBI BO3PACTHBIX U3MEHEHWUIA C Hakon-
NEHWeM MOMeKYNAPHbIX MOBPEXAEHW CBOBOAHBIMW pafnKanamMn v npogyKramu ne-
pekucHoro okucnenms nunugos (MOJ1) (SmaHyans H.M., 1984; O6yxosa J1.K.,
1986; Harman D., 1981; Stadtman E.R. et al., 1997).

B nuTepatype cofepxatcs CBEfieHWS O BO3AECTBAN TOBbI X PEXMMOB C Pasany-
HbIM COAepXXaHveM KUCnopoa v yriekucoro rasa Ha coctosiHue npoueccos MOJ B
opraHvsmMe 3penoro Bospacta. Mpy TMMNOKCUM B TKAHAX MPOUCXOAWT CHUDKEHUE aH-
TUOKMCAWTENbHON akTBHOCTM (AOA) 1 aktusauus MOJ (MeepcoH ®.3. ¢ coasT.,
1982; HaropHes C.W. c coasT, 1996; MapueHko B.B. ¢ coaBT., 1996). B pe3synbTate
afjanTaLuu 3penoro opraHn3Ma K rurnokcun yCUnnBaeTcs OKCUTeHaums TKaHeld, pac-
XOfl0BaHWe KWCNopoAa CTaHOBMTCA 60/1ee 3KOHOMWYHBIM, MPOUCXOAWUT aKTMBaLyS
AOA 1 cHxeHue ypoBHs MOJ1 B TKaHax (MeepcoH @.3., 1986; Manbiwes B. B. ¢
coasT., 1995; 3akowwmkos K. ®., 1996).

Bonpoc o Bo3geicTBum runokcum Ha MOJ1 B npouecce BO3PacTHOW WHBOMIOLMM
opraHvama 1 ponu rUnoKCUM B MeXaHM3Max CTapeHus OCTaeTcs HefoCTaTo4HO U3y-
YeHHbIM. CepegeHko M. M. (1965), Kopkywko O.B. (1980), Harman D. (1995) cuu-
TaloT, YTO NPW CTapeHWM OpraHM3Ma MOBbILIAETCA YYBCTBUTENIbHOCTL U CHUXAEETCA
YCTONYMBOCTbL K MMMOKCUYECKUM BO3AEMCTBUAM. MpPOBOAATCA aHaNorMmM Mexay cra-
PEHUEM U CUHAPOMOM NUNMAHON nepokcupauun (Actpebos A. I. ¢ coaBT., 1988;
MeulaHnHoB B.H., 1999; Harman D., 1995). HanpoTus, no mHeHuto dponbkuca B.B.
(1988), HaropHeBa C.H. (1996) B noXunom u cTapyeckoM Bo3pacTte, Ha oHe 06LLe-
roO MOHWKEHWUS PE3NCTEHTHOCTW OpraHW3ma, MPOWCXOAMT MOBbILLEHWE €ro pesu-
CTEHTHOCTU K FMMOKCUW.

B nuTepaType copepxatcs CBeAeHWs O pOnW YrNeKucnoro rasa B Metabonuame
opraHmsma u pensaunm qyHkuuii ero cuctem (Mapwak M.E., 1973; Llapdmc M.T. ¢
coasT, 1991; MNynbii M.®., 1978, 1997), 0 HANMUUM Y YFNIEKUCNOrO rasa aHTUOKCU-
[J@aHTHbIX CBOWCTB; MPeACTaBNEHO HECKONbKO MEXaHWU3MOB €ro BAMAHWA Ha NpoLecchl
MO/ B opraHm3me XMBOTHbIX W yenoBeka (J/leBoB C.H., 1995; bonesuu C. ¢ c0aBT.,
1996; KoraH A.X., 1996). B To >xe Bpems pofib YFNEKUCNOro rasa, Kak peiynsropa
cuctembl MOJT n AOA, Npu CTapeHUn opraHvu3mMe B IMTepaType He OCBeLLeHa.

Takum 06pa3oM, B3aMMOCBA3b ra3oBOro pexxuma opraHusma ¢ MOJ1 B npouecce
BO3PacTHON WMHBOMIOLMN OCTaeTCH He M3YYEHHOW, YTO He MO3BONAET OLEHUTb BAUS-
HUE M3MEHAIOLLErocs C BO3PACTOM ra3oBOro pexKvma opraHu3ma Ha npoLecchbl cra-
PeHVs 1 CyLLECTBEHHO 3aTPYAHSAET MCNOMb30BaHWE PasMYHbIX Fa30BbIX PEXMMOB B
KayecTse Tepanuu s Sl MOXMIOro U cTapyeckoro sospacta. OTCyTCTBUE CBefe-
HWA O BIMAHUM Pa3NNYHbIX Fa30BbIX PEXMMOB Ha npouecckl MOJ1 B ycnoBuax BO3-
PacTHOW MHBONOLMK 0BYCNOBUO aKTyallbHOCTb HACTOALLEr0 NCCef0BaHNA.



Llenb pa6oTbl. M3yuuts coctosHue MOJT u AOA B opraHusmMe YenoBeKa W Xu-
BOTHbIX Pa3HOro BO3pacTa B YCMIOBUAX BO3AENCTBMA ra3oBbiX PEXXMMOB C Pas3fMyHbIM
COZiepXXaHMEM KWC/IOpOAa W YIIEKUCNOro rasa.

3afaun nccnegoBaHua.

1 N3yuurb cocTosiHue nokasateneid MOJT n AOA B cucTeMe KPOBW 1 MEYEHU 3pe-
NOTO 1 CTaporo opraHun3ma B YCNOBUAX OfHOKPATHOrO (OCTPOro) BO3AEWCTBMA -
MOKCUYECKNX PEXMMOB PasNnyHON NHTEHCUBHOCTY.

2. M3yuntb cocTostHMe nokasateneid MOJ1 n AOA B cucTeMe KpoBW 1 MEYEHU 3pe-
NOTO ¥ CTaporo OpraHuW3ma B YCMOBWSX MHOTOKPAaTHOrO (XPOHUYECKOro) BO3feit-
CTBUS TUMOKCUYECKUX PEXXMMOB PasNNYHOA UHTEHCUBHOCTY.

3. M3yumnTb cocTosiHMe nokasateneit MOJT n AOA B cuUCTeMe KPOBM 1 MeYeHn 3pe-
NIOro 1 CTaporo opraHn3Ma npy MHOTOKPAaTHOM (XPOHWYECKOM) BO3AENCTBUM TW-
nepKanHmuu, cosaasaemoii ¢ nomolbto CYB, B yCNOBUAX HOPMbI U M3MEHEHHOTO
YPOBHS remoroasa (nocne KPOBONOTEPH).

4. OUeHUTb 0COBEHHOCTN MEXaHW3MOB [efCTBUS Pa3fMUHbIX ra3oBbIX PEXXMMOB Ha
npoueccol MOJT 1 AOA B CCTEME KPOBW U MEYeHW 3pefioro 1 CTaporo opraHus-
ma.

HayuHas HoBU3Ha. BnepBble BbiiBNEHbl OCOGEHHOCTU BAMSHWS Ta30BbIX PEXW-
MOB C pas/INYHbIM COAepXaHVeM KUCIopoAa 1 YrieKucnoro rasa Ha npoueccol MOJ
1 AOA B neputepuyeckoii KpoBM, MUENOKapuoLuTax v NnevyeHn opraHuma B ycno-
BMSIX €r0 BO3PACTLIO/ MHBOMOLMN.

YcTaHoBneHo, nameHeHne MOJT n AOA B nepudepmyeckoin KpoBu, MUENoKapmo-
LmMTax v neveHn nog AeiCTBMEM ra3oBbiX PEXMMOB C Pas3UYHbIM COepXaHNeM Ku-
CNOpOAa W YrIeKncsoro T a HOCUT B pafe CllyYaes BO3PacTHYIO 3aBUCUMOCTb. OCT-
poe BO3[eNCTBME TMMOKCMM Ha OpPraHvM3M >KVMBOTHbBIX 3Pefioro 1 CTaporo Bospacta
BbI3blBAET B Nepuepuyeckoii KpoBK MoBbileHWe ypoBHS [MOJ1, CHUXEHWe pesu-
CTEHTHOCTU 3PUTPOLMTOB U COMPOBOXAAETCA CTUMYyNsALUMeli apuTponoasa. Crapbiii
OpraHu3m, B OTAWYME OT 3penoro, 6osnee YyBCTBUTENEH K AEWCTBMIO OCTPOI U Xpo-
HUYECKOW TMMoKcuW. B cTapom opraHvsMe mpu afantauuu K FMNOKCUKM BO3pacTaet
po/ib CUCTEMbI KPOBM U NpoLieccoB MOJ1 B CBA3MN CO CHUKEHWMEM BO3MOXHOCTEN fbl-
XaTeNbHON 1 Cepfie4HO-COCYAUCTON cucTeM. B peakuum ctaporo opraHuama Ha feii-
CTBME TUNOKCKM, B OT/IMYKE OT 3penoro, npeo6nagaet nosbiweHne MOJT B nepude-
PUYECKOW KPOBMW, MMENOKapUOLMTaxX U MeYeHU, CHKEHNE Pe3UCTEHTHOCTU 3pUTPO-
LIMTOB W aKTVBaLus 3pUTPOO33a.

Bo3sgelictBne CYB BbI3bIBaeT Y MaLMEHTOB 3peioro, MOXMWAOFO U CTapyecKoro
BO3pacTa M XXMBOTHbLIX 3PENoro Bo3pacTa CHbKeHue yposHs MOJT B nepudepunye-
cKoii kpoBu. Mog aelicterem CYB y 3penbIX U CTapbiX XMBOTHbIX CHUXaeTca MOJ B
MeYeHn, Y CTapbIX XWUBOTHbIX - B MUenoKapuouuTax. bonee BbipaXeHHbIA aHTMOK-
cnaaHTHbIN adekT CYB B nepunteprieckoin KpoBY Y 3pefbiX XMBOTHBIX U MauueH-
TOB MOXW/IOFO W CTAPUeCKOro Bo3pacTa CBs3aH C YNy4lleHWeM OKCUreHauun nepu-
(hepnyecKolii KpOBU U aKTVBaUUe aHTMOKWUCAUTENbHbIX (HEPMEHTOB. YTNEKWCAbIN
ra3 yyactByeT B MexaHM3Max ajanTauuu K runokcuun. Bosgelictene CYB akTusumpy-
€T Y 3pefbIX XMBOTHbIX 3pPUTPONO33. B yCnoBMAX KPOBOMOTePU aHTUOKCUAAHTHOE W
aHTUrunokcuueckoe feiicteme CYB 3ameansieT y 3pefbiX XXUBOTHbIX BOCCTAHOB/IC-



HMe B KPOBU COZEPXKaHUA 3PUTPOLUTOB. Y CTapbiX XMBOTHbIX CYB, ctumynupys

KOCTHOMO3r0BOE KpPOBETBOPEHWE, Croco6CTBYET YCKOPEHHOMY BOCCTAHOBJ/IEHWIO B

nepuepryeckoin KpoBY KONMMYECTBa 3PUTPOLMTOB M reMornobrHa. AHTMOKCUAAHT-

HOe, aHTUIMMOKCMYeCKoe M MeTabonmyeckoe fdelicteie CYB KoppuLipyeT BO3pac-

THbIE U3MEHEHNA B MeXaH13Me MofAepXaHna rasosoro LMeocTasa.

MpaKTnyeckas LEHHOCTb 1 MyTW peasnnsauun. B paboTe nokasaHo BAUSHUE ra-
30BbIX PEXWMOB C Pa3/IM4HbIM COfEpXaHWeM KWCIopoda W YrneKUCioro rasa Ha
npoueccel MOJT 1 AOA B nepudepnyeckoit KpoBu, M1eNoKapuoLuTax 1 neyeHn op-
raHuM3Mma B yCMOBMAX ero BO3PacTHOW MHBOMOLMN.

Wcnonb3osaHve no.([y4eHHbIX pe3y/ibTaToB MO3BOMNUT B K/MHWUKE C MOMOLLbIO Me-
TOAOB runokcurepanun n CYB KoppurvpoBaTb psg MaToONOrMYecknx COCTOANWIA,
COMPOBOX/AIOLMXCA HapyLUeHeM rasoBoro pexxmma v akTueaumein MOJT B opra-
HM3Me NaLyeHToB C YYeTOM UX BO3pacTa.

Mpepnaraetca ucnonb3oBaHWe Kypcos runokcum n CYB B KayeCTBe aHTUOKCU-
[laHTHOrO BO3/eVCTBMA Y NNL, 3penoro Bo3pacta. Y NaLveHTOB MOXWIOro 1 cTapye-
CKOro BO3pacTa B KayecTBe aHTMOKCWUAAHTHOrO BO3AENCTBUS W aHTUrUMOKCUYECKOro
BO3[e/iCTBMA peKoMeHyeTcs ncnonb3oBaHue kypca CYB.

BHefpeHve pe3ynbTaToB MccnefoBaHUs. PesynbTaTbl NMPOBEAEHHbIX WUCCNef0Ba-
HUIN 1CNOMb3YITCA NPU MOArOTOBKE KypCOBbIX PaboT, MpakTWKymax, a TakXKe Mpu
npenofasaHU pasfenos MaTou3noNorua CrapeHus, naTopu3nNonorus AbIxaHus,
TUNWYeCKNe NaTonormyeckne npoueccobl (TMNOKCUs), NEPEKNUCHOE OKWUCNEHWE NUMK-
[I0B N aHTMOKMCNUTENbHAA 3alimTa Ha Kadeapax NaTonoruyeckoi gusmonoruv u
BVMOXMMMKN Y PaNibCKOW roCyAapCTBEHHON MeAULMHCKON akageMun.

Pe3ynbTaTbl paboTbl NPUMEHAIOTCA B BMAE MPaKrMuecknx pekomeHgauuii B u-
31M0TepaneBTNYecKoM OTAeneHun n otgeneHnn CYB CsepgnoBckoro 061acTHOro
K/IMHNYECKOTO MCUXOHEBPOSIOrMYECKOr0 rocnuTans BeTepaHOB BOVWH. liccnefoBaH-
Hble MeXaHu3Mbl BANAHUA Pas3/IMYHbIX rasoBblX PexKMMoB Ha npoueccsl MOJT n AOA
Mcnonb3ytoTea Ha 6ase nabopatopum natogmanonornm ctapeHus B CBepa0BCKOM
061aCTHOM K/IMHWYECKOM MCYXOHEBPONOTNYeCKOM rocnuTane fis BeTepaHOB BOWH
[N CO3AaHMA METO/0B KOPPEKLMK 61MONornieckoro BospacTa.

Anpobauus paboTbl. MaTtepuanbl guccepTauum OKNabIBANCH Ha:

1 BTOpoM Mex[AyHapoAHOM cumnosnyme «[1aTonorns 3puTpoHa U meTabonmsm
Xenesa», PasaHb, 1995 r.

2. Mex06nacTHOM Hay4HO-MpaKrmyeckoin KoHdepeHUMn «AKTyanbHble BOMPOCHI
repoOHTONOMMN U TepuaTpuun, MefULIMHCKOro 06CNYXXMBaHUA BeTepaHOB BOWH»,
EkatepuHoypr, 1996 r.

3. MeXayHapoAHO Hay4YHO-MPaKTUYECKOl KOH(epeHUun «IoXUNoiA 6oMbHOM.
KauecTBo »u3HW», Mockea, 1996 r.

4. Mexo6nacTHOl Hay4HO-MPaKTUYeCKON KOH(epeHUun «AKTyanbHble Npobiembl
repoHTONOrnK W repuatpun», EkatepuHéypr, 1997 r.

5. Bcepoccuiickoli KoHtepeHuMn «Imnokcms. MexaHusmbl, aganTauus, Koppek-
ums», Mockea, 1997 r.



6. 52 Hay4HOW KOH(epeHLMM MOMOAbIX YUEHbIX U CTYAEHTOB «AKTyaslbHble BOMPO-
Cbl COBPEMEHHOV MeAVLMHCKOWA HayKn W 34paBooXpaHeHus», ExaTepuHbypr
1997 r.

7. Mexo06nacTHOV Hay4YHO-NPaKrnyeckoin KoHhepeHLMn «epoHTONOrMa 1 repuat-
pusi, MOCNeBOEHHasA MeanLMHa», EkaTepuHoypr, 1998 r.

8. MexayHapoaHO/ Hay4YHO-NPaKTUYeCKON KOHdepeHUMn «oxunoi 60bHOM.
Kauecrso »u3Hu», Mocksa, 1998 r.

9. Mexo06nacTHOI Hay4HO-NPaKTUYECKON KOH(epeHUUn «I"epoHToNorns v repuar-
pus», EkaTepuHbypr, 1999 r.

10. 54 Hay4HOI KOH(epeHLMM MONOAbIX YYeHbIX W ayAeHTOB «AKTya/bHble BO-
NpoCbl COBPEMEHHON MEAWLMHCKON HayKu W 34paBOOXpaHeHns», EkaTepuHoypr,
1999 r.

My6nvkaumun. Mo Teme guccepTauuy onyb6amMkoBaHo 14 pa6ot.

Ha 3alpuTy BbIHOCATCA CnefytoLLme NosoXeHnn:

1 OcTpoe BO3AEIACTBME FTMMOKCUU HA OPraHW3M XXMBOTHbIX 3peN0ro 1 CTaporo BO3-
pacTa BbI3bIBaeT MoBblLLeHVe YpoBHA MOJ1 B nepudepryeckoil KpoBy U COMpPOBO-
XAAeTcs CTUMYNALMER 3pUTPONO33a. Y CTapbiX XMBOTHbIX, B OTANYME OT 3penbiX,
rocne OCTPO TWUMOKCUM NPOUCXOAWT yBenuyenne MOJ1 B Muenokapuouutax u
neveHu.

2. Y NauMeHTOB W XMBOTHbIX 3Pefioro BO3pacTa Mpy XPOHWYECKOM BO3[eiCTBUN
rMNoKCUMK B Nepudepuyeckon KpoBu MPOMCXOAMT noBbilleHne AOA, CHMKeHUe
ypoBHa MOJ1 1 yBennueHne pesucTeHTHOCTU 3PUTPOLIUTOB. Y XMBOTHBLIX CTapoto
1 MauyeHToB NOXWAOrO 1 CTapyeckoro Bo3pacTa Npu aHalorMyHOM BO3LECTBUM
B Neputhepnyeckoin kposn nosbiwaeTcs MOJ1, CHUXKaeTC Pe3NCTEHTHOCTb 3pUT-
POLMTOB, aKTVBMPYETCH 3PUTPON033. YCuieHne feduumta KUCIOpoja npu BO3-
fevicTtBum I'TC-5 CHWKaeT aKTVBHOCTb 3PUTPONO033a Y CTapbIX XKMBOTHBIX.

3. Kypc CYB Bbi3blBaeT CHidkeHue MOJT B neputepuyeckoil KpoBM Y XMBOTHbIX
3pesioro BO3pacTta 1 MauMeHTOB 3Pesioro, MOXWI0ro U CTapyeckoro Bo3pacra. AH-
TUOKCUAAH FHbIV adhekT CYB HabnogaeTcs B NeYeHN y 3penibiX U CTapbIX XMBOT-
HbIX 1 MUENoKapuoLmTax y CTapbiX XMBOTHbIX. AHTUOKCUAAHTHOe felicTBre CYB
Ha Nepugepuyeckyro KpoBb 3pefbiX XMUBOTHBIX W MUENOKapuoLUTbl CTapbiX B YC-
NOBMAX KPOBOMOTEPU COXPAHSAETCH.

4. B cTapom OpraHusMme, B CBSI3U CO CHWXEHMEM BO3MOXHOCTEN AbixaTenbHON 1
CepAeyHo-CcoCyAMCTO cucTem, NpW aganTaLumn K rMNoKCUy Bo3pacTaeT posb CUC-
TeMbl KpoBU U npoueccoB MOJ1. Bo3gelicterie CYB noafep>XunBaeT BbICOKMIA ypo-
BeHb remornossa B CTapOM OpraHu3me.

O6BbEM 1 CTPYKTYypa gucceptaumun. [lncceptaymns msnoxeHa Ha 173 ctpaHuuax
TeKCTa, HabpaHHOro Ha KOMMbIOTepe B TeKCTOBOM pefaktope Microsoft Word 2000,
coaepxuT 34 Tabamubl 1 10 pucyHkoB. OCHOBHOI MaTepuan n3noxeH Ha 80 cTpaHu-
Lax TekcTa. [luccepTauma COCTOUT U3 BBEAEHMA, 0630pa IMTepaTypbl, ONMUcaHUs Me-
TOf,0B MCCNeAoBaHWs, ABYX rnaB COGCTBEHHbIX UCCNEA0BaHUIA, OOLLErO 3aK/uUeHNs,
BbIBOJOB M CMWCKa NUTepaTypbl, BKIOUaoLlero 226 paboT Ha pycckom u 78 paboTt
Ha MHOCTPaHHbIX A3bIKaX.



COOEPXAHUME PABOTbI

Martepuanbl 1 Merogbl WCCMEf0BaH HA. DKCMEPUMEHTAbHLIC UCCEf0BaHUA
BbIMOMIHEHbI Ha 234 Kpblcax-caMmuax nHUM BucTap 3penoro (8-10 Mecsues, Maccoii
200 - 250 r) u cTaporo (20 - 22 mecsua, maccoit 400 - 500 r) Bo3pacToB. KnuHuye-
CKast YaCTb MCCNeAoBaHNs - Ha 72 nalMeHTax MY>XCKOro nona spenoro (ot 29 go 55
NeT), NOXWNOro v ctapyeckoro (o1 60 4o 89 neT) Bo3pacTa, WMEKOLWMX NATONOTNI0
MOrpaHNYHOro MCUXOHEBPONOIMYECKOro XapakTepa W XPOHWYecKue 3aboneBaHus
BHYTPEHHWX OpPraHoB B (ha3e pemmccum.

B KayecTBe rMMOKCWYECKOrO BO3AEWCTBMA XKMBOTHbIM MpoBoguan 1 ceaHc (ocT-
poe) unn Kypc (XpOHMYECKOe) HOpMObGapuyecKol TMMOKCMYECKON FMMNOKCUM C UC-
nosib30BaHMEM ra3oBbIX cMeceid ¢ 5 mam 10 % cogepxaHnem kucnopoga (I'TC-5,
['TC-10 cootBeTcTBeHHO) (FTOCT 9293-74). Kypc Bo3geiictBua T C-10 coctosn u3
10, F'TC-5 - ©3 6 exefHeBHbIX ceaHCoB. pofoMmKMTeNbHOCTL 1 ceaHca - 60 MUHYT
(CtpenkoB P.B. c coaBT., 1988; AramxaHsH H.J1. ¢ coasT., 1997). WccneposaHue
B/IVIAAHWUA TUMOKCUW Ha )KMBOTHbLIX NMPOBOAWUIOCL COBMECTHO C MelaHuHoBbIM B.H.

[ins co3gaHna XMBOTHLIM TMHepKanHum mogenvposaivn ycnosua CYB. Yrnekuc-
NbIM Ta30M KOXHO-pe30pOTVBHbIM METO0M BO3AEACTBOBaNM Ha XBOCTbI 3KCMepu-
MeHTa/IbHbIX XXMBOTHbIX MO paspaboTalutoii Hamu MeTogmke. Kypc CYB ans Kpbic
COCTOAN W3 7 CeaHCOB eXeAHeBHbIX BO3AeicTBNiA 100% yrnekucnbImM rasom (OTHOCH-
TenbHasA BNaXHOCTb 100%, 1=400°) NpoLo/MKUTENbHOCTLIO MO 90 MUHYT.

[na n3yyeHus BANAHWA TMNEpPKanHUM Ha U3MEHeHHbIN YpoBeHb remonoasa u 101
3KCMNEePUMEHTA/IbHBIM XXUBOTHBIM MOJ NErKUM 3(MUPHBLIM payLL-HapKO30M NPOBOAWIN
KpoBonoTepto B 06beMe 1,5% oT Beca Tena (CepeseHko M.M., 1987). Mepudepuye-
CKYI0 KpOBb WM BHYTPEHHVE OpraHbl XMBOTHbIX WUCCMeoBann Yepes 5 CyToK nocne
KpPOBOMOTEPY.

[N u3ydeHns BAMAHWA Pa3MuHbIX KOHLEHTpauuin yrnekucnoro rasa Ha MOJ
MWENoKap1oLMTOB KpbIC pa3HOro BO3pacTa B YCMOBUAX in Vitro Mpobupku ¢ cycnex-
3ueii MuenokapuounTos (cpega «UT1A-199», Tpuc-6ydep, pH=7,4) npogysainch
rasoBbIMu cMecamu, cogepxawumu 0T 0,03% fo 75% yrnekucnoro rasa n 21% ku-
CNopofa, W VHKybupoBanuch B TedeHne 90 MuH. npm t=37C°.

Bce uccnefioBaHNsS Ha >KMBOTHbLIX BbIMOMHEHbI B COOTBETCTBUMM C «[TpasBunamm
npoBefieHNs paboT C WCMO/b30BaHWEM 3KCMEPUMEHTaNbHbLIX XMBOTHBIX», YTBEp-
XAeHHbIMK npukasom M3 CCCP Ne 755 ot 12.08. 1977r.

1laupeHTbl Noyyann Kypc BO3LeNCTBWIA XPOHWYECKOA NpepbIBUCTON HopMobapu-
YECKOM FMMOKCMYECKOA TMMOKCUM NPY AbIXaHWM FTMNOKCUYECKOW ra3oBoii CMEChio C
10% copepxxaHnem kucnopoga (I'FC-10), cocTosAwmm m3 12 exxefHEBHbIX CEaHCOB
NPOLOMKNTENBHOCTLIO MO 40 MUHYT. CeaHCbl NPOBOAUANCH LMKINYHO, B COOTBETCT-
BUM C METOAMYECKUMU peKoMeHpauusammu M3 n MM P® Ne 10-11/35, Mocksa, 1985;
N10-11/119, Mocksa, 1988; Mocksa, 1994 (3akowukoB K.®., 1996): abixaHue 'TC-
10 B TeYeHME 5 MUHYT CMEHANOCh 5-MUHYTHBIM [ibIXaHeM aTMOCepPHbIM BO3AYXOM.
Bo3geiicTBMe KOXXHO-PE30POTMBHBIM METOLOM BbICOKMX KOHLLEHTPaLWiA Yrnekncnoro
rasa Ha MauyveHTOB MPOBOAMAN C WCMO/b30BAHUEM «CYXWUX» YINEKUC/bIX BaHH



«PEJIEOKC-CYB» («[Mpuma-mea», Mocksa). a3oBas cmecb 30 - 40 % yrnekucno-
ro rasa, BnaxxHoctb 98%, t=30-40C°, pasneHue 600 - 800 mMMm. pT. CT. NaUueHTsbl no-
nyyvann Kypc 3 10 exkefHEBHbIX CeaHCOB MPOAO/HKUTENBLHOCTBIO MO 40 MUHYT. Wc-
cnepgosaHne BmaHua 1TC-10 n CYB Ha nauveHTOB MPOBOAWNOCL COBMECTHO C
CaHpnepom E.A.

3200/ XKMBOTHBIX M3 KOHTPOJbHBIX W OMbITHBIX FPYMNM OCYLLECTBAAAN MyTeM fJe-
KanuTaumu noA 3UpHbIM payLl-HapKo3oM. [epudeprnyeckyto KpoBb CTabunmsmpo-
BaNy pacTBOpOM renapuHa (10000 EA B 1 mn). Mnasmy nonyvanu LeHTpUdyrmposa-
HveM. KOCTHbIA MO3F M3BEKaNN Y KPbIC M3 KOCTeW roseHn u begep, cycneHanposa-
NV B (IU3MNONIOrMYECKOM PacTBOpe W LIEHTPUyrnposan. MunenokapnoLuTsl oTaens-
N OT XMPOBbIX KNETOK. BblfjeNeHHYH0 MeyveHb, rOMOreHnspoBaan C Lieblo paspy-
LLEHNS KNETOK Ha romoreHusatope Motrepa-dnbeereiima (CTekno-TednoH). Fomore-
HC3aT pa3Boawan B 3abytepeHHOM (PM3M0N0rMYeckoM pacTeope. Bce maHunynsumm
C opraHamu nNpou3BoAUAM Ha xonogy (npu Temnepatype ot 0 go + 4 rpagycos C°).

3abop neputepnyeckoin KpoBM y NalMeHTOB NPOU3BOAUIN U3 NIOKTEBON BEeHbI Ha-
TowWwak. [nsa nonyyeHus nnaasmbl KPOBb LieHTpudyruposanu npu 3000 06./MUH. B Te-
yeHve 15 MUHYT.

AHanun3 napunaibHoro AasneHus kucnopoga Kposu (p02 MM.pT.CT.), mapumaib-
HOrO [aBfieHns yrnekucnoro rasa kposu (pC02 MM.pT.CT.) W MokasaTenedi KUCNoT-
HO-OCHOBHOTO COCTOSIHUSA MPOBOAMIM Ha aBTOMaTUYeCKOM [ra3oBOM aHanu3atope
ABL-330 (Radiomctr, KoneHrareH, [anus). CogepxaHve remornobuHa, aputpouu-
TOB, N1EViKOLMTOB B NepMepnyeckoi KpoBW OMpefensn ¢ NOMOLLbIO roMaTonormye-
ckoro aHanusatopa Micros (Rosche, LlBseiuapus). KonuyectBo peTuKynoLuTOB
NOACYATBLIBAIN B MasKax Mepudepryeckoii KpoBM C MOMOLLbIO MUKpOcKona Bruonam
P-11 ¢ MMepCMOHHbIM 06bEKTUBOM Mpu yBenuueHun 10x90x1,5 (Koct E. A., 1975).
NelikoumTapHyto (hopmysly MOACHATBIBAIM B Maskax Neputiepnyeckoii Kposu npu
TeX e ycnoBusx mukpockonuu (MeHblunkos B.B. ¢ coasT., 1987; Kapaw HO.M. ¢
coaBT., 1988). Mopthonormio KOCTHOrO MO3ra UCCMefoBany B MasKax, OKpalleHHbIX
asyp-303uHom (Pomciic b., 1954). MoacumTbiBany Bce AudhepeHLMpyeMble 3N1eMeH-
Tbl KOCTHOFO MO3ra, BblYMCAsN." COOTHOLUEHWe neliko/apuTpo (Bnagumupckas E.B.,
1993). Konmuyectso MUeNoKapuouuToB B 1 /1 CYCMeH3MW MOACYMTbLIBANM B Kamepe
["opsiea No uncny sgpocoaepkalimx knetok (MeHblinkos B.B. ¢ coasT., 1987).

WccnefoBaHNS NCPEKUCHONM PesnCcTEHTHOCTM apurpoumTtos (MP3) npoBogunu no
meTogy Mokposckoro A. A. (1964), 0CMOTWYECKOI PE3NCTEHTHOCTU 3PUTPOLIUTOB
(OP3) - no metoay BoiiteHko B. I1. (1984). Pe3nCTEHTHOCTb 3pUTPOLIUTOB OLLEHU-
Ba/M B % KaK Be/MuuHy, 06paTHYHO CTEMeHW remosnmvsa spuTpouuTos. B cbiBOpoTKe
KPOBW 1 B rOMOreHaTax opraHoB >XMBOTHbIX OMpPefensin cofepxaHvie obLero 6enka
no 6uypetoBomy Metoay (Peakomnnekc «INA-M>>, Mocksa).

CoctosHue MNOJ1 B ccTeMe KPOBM 1 NeYeHW OLEeHNBAIY HECKO/TbKUMU METOAaMU.
C NOMOLLBI0 MHAYLMPOBAHHOW Mepekncbio BOAOPOAA XeMUAOMUHecLeHUmn (XIT)
(KypaBnes A.W. c coasT., 1985) B 61oo6pasuax onpegensnu (No 3Ha4eHUO aMnan-
Tyfpl XJ1) cogepxaHue NerkofocTymHbIX 1 PafuKabHOTO OKUCMEHUS COefuHe-
HWA, NO 3HaYeHWIO CBETOCYMMbI XJ1 - COOTHOLUEHWe B Npobe Npo - 1 aHrMOKCHAaH-



ToB (Cepkm3 A. W. c coaBT., 1984). ViccnegoBaHne NpoBOAMAN Ha MpUGOpe IFOMUHO-
meTpe 1420.1., COeAMHEHHbIM C MEPCOHabHLIM KomnbioTepom IBM PC/AT 286, Ha
KOTOpoM 6blna ycTaHoBneHa npoipaMMa «[uarHocT» (“"KoHcTpykrop"”, H. Hosro-
pog). Wiccnegosanne XJI NpoOBOAUAN Ha OCHOBE METOAWNYECKWX PeKOMeHAauui He-
ckonbkux astopoB (Cepkus A. W. ¢ coasT., 1984; NobpornHa H.A. ¢ coasT., 1991).
MonyyeHHble nokaszatenn XJ1 COOTHOCUAN C COflepXaHneM B CbIBOPOTKE KpOBU 06-
LLUWX NUNWAOB, & AN MUENOKapUOLMTOB U MeYeHN - C COfiepXKaHMeM B Npobe KNeTokK.
OnpegeneHne AWEHOBOM KOHBIOrALMW BbICLIMX HEHACILEHHbIX JXUPHBIX KUCNOT
(AK) n copepxaHme 06LMX NMNULOB NPOBOAUAN B renTaHOBbIX IKCTPaKTax HO Me-
Togy CtanbHoit W.A. (1977), Karana B.E. (1986). YpoBeHb MafioHOBOrO Ananbier-
fga (MA) onpefensnu Ha OCHOBe TecTa C T106ap6UTYpoBoii kucnoToii (CTanbHas
W.A. ¢ coaBT., 1977; KaraH B.E. ¢ coaBT., 1986). Ana oueHkn AOA npoBOAMNOCH
nccnefioBaHne aKTUBHOCTU aHTUOKWUCIUTENbHBLIX (ePMEHTOB - KaTanasbl (K®
1.11.1.6) (bax A. IN., 1937), nepokcupasbl (K® 1.11.1.7) (Monos T. ¢ coasT., 1971) n
KOHLEHTpaLn aHTUOKCUaaHTa uepynonnasmuna (Ten 3. B., 1981).

[na KomnnekcHoii oueHkn coctosiHna MOJT n AOA B nepudepnyeckoii Kposu 1
nccneflyeMblX opraHax Hamm 6bi1 MOAMAULMPOBaH KOIPAULMEHT aHTUOKUCANTENb-
HoV 3awmThl (KAO3) npeanoxeHHblii HaropHesbiM C.H. ¢ coasT. (1996). B pe3ynb-
TaTe nonyyeHbl (QOPMY/bl  KOIPMULMEHTA HEPEKWCHOrO OKWUCNEHWS /MNUAOB
(KMON) n koaththuumeHTa aHrnokucaunTenbitoli aktnesHocTn (KAOA):

r >2 C 2 >2 X2
AvmT XN CeeTocymXTnl + MOA AK
AmnanT . XN CeeTocymX/ MAOA AK
ycp.3HaveHne K Cp.3HayeHue , \cp.3HadeHue, KCp.3HaueHue,
Krlon - p y p p p
N
\2 \2
KaTanusa Mepokcugasa LiepynonnasmuH
KaTanusa Mepokcungasa LiepynonnasmuH
K cp.3HaueHme; Ccp.3HayeHne Cp.3HaYeHVe
KAOA - P P P
N

KMOJT n KAOA paccunTbiBaIMCh OTAENBHO A1 KXKAOr0 )XUBOTHOT WM nauu-
eHTa. [lnA aToro B uncnnTenn gopmyn BBOAUINCH MHAVBUAYabHbIE 3HAYEHWS NOKa-
3aTefiei, MOYYEHHbIX Y UCTILITYEMbIX, B 3HAMEHATENN - CPEHUE 3HAYEHMS 3TUX MO-
KasaTenein u3 Bceld BbliGopkv. CyMMa KBafpaToB COOTHOLLEHWIA McCnefyembiX MOKa-
3aTenein genmnack Ha N - yucno nokasateneid UCNOb3YEMbIX B (hOpMyIe.

MonyyeHHble AaHHble NoABepwm!LL cTaTMCTMYECKO 06paboTKe € MCNOb30BaHEM
HenapameTpuUCCKUX 1 NnapameTpuyeckmx KpuTepues CTaTUCTUKK. AHaIU3 NpousBo-
[OMNCS Ha nepcoHanbHoM KomnbtoTepe Celeron 333A B cheumanbHO CO3faHHOW B
Visual Basic (Ha 6a3e Excel 97) nporpamme Ansi CpaBHEHWS CpPefHUX BeUYMH. B
nporpamme 6blIM 3a10XeHbI OOLLENPUHATLIE CTATUCTUYECKME METOZAbI, OCYLLEeCTBNSA-
NOCb aBTOMAaTMYecKoe OT6pachbiBaHMe BbIMAfatOLMX 3HAYEHWA C AOCTOBEPHOCTbIO



p<0,05 no metoauke AwwimapuHa W.M. (1975). [ns oueHKy JOCTOBEPHOCTM pa3iMuunii
MEX/y CpaBHUBaeMbIMV rpynnaMu 13 napameTpuyeckux KpuTepues MCrosb3osacs
t-kpuTepuin CTblofelrra A8 He3aBUCMMbIX M NMOMAapHO CBA3AHHBIX BapWaHT, U3 Hena-
paMeTPUUCCKUX KPUTEPUeB - PaHroBbli W-KpuTepuii BUNKOKCOHa Ans monapHo
CBA3aHHbIX BapuaHT (/lakmH .., 1980). B nporpamme 6bina 3aoXeHa [OCTOBep-
HOCTb pa3nuuuii cpaBHMBaeMblX BennuuH p<0,05, p<0,01, p<0,001. B HekoTOpbIX
0c060 0603HaYEHHbIX CyYasX WCMNONbL30BaM AOCTOBEpPHOCTb p = 0,05 (CoOTHOLUe-
HVe OMbITHOrO 3HayeHus KoahduuueHTa CTbloAeHTa/TabNNYHOrO 3HayYeHUs Koad-
thuumeHTa CrblofieHTa 6b110 MeHbLUEe efuHNLBI He 6onee Yem Ha 5%).

B 3KcnepuMeHTaNbHbIX UCCNefoBaHNUAX CPaBHEHVE NPOBOAWIN MEX/Y OMbITHbIMU
1 KOHTPO/IbHBIMU 1pYNNaMu 3pefbiX U CTapbIX XMWBOTHbLIX. B KAMHMYeCKuX mccnego-
BaHWAX CpaBHMBa/IN PE3y/bTaTbl KOHTPO/bHbLIX U OMbITHLIX rPYMNn NauueHToB 3peno-
ro, MOXW/OrO W CTapYECKOro BO3pacTa fj0 1 noc/e BO3feicTBuS.

PE3Y/IbTATbI ICCNELOBAHWIN
N X OBCYXXAEHWE

1. B/MAHVE PA3INYHbBIX PEXXUMOB HOPMOBAPUUYECKOM
MMMOKCUU HA MPOLIECCHI NMEPEKMNCHOIO OKNCJ/IEHUA
NNNUAOB OPTAHV3MA B YC/IOBUAX EFO BO3PACTHOMN

MHBOTIOLNN

Bo3gelicTBie Ha OpraHn3M OCTPbIX W XPOHUYECKMX TMMOKCUYECKMX Fa30BbIX pe-
XWMOB C Pas3/INyHbIM COAEpXaHWeM KWUCopoda COMPOBOXAANOCH W3MEHEHUAMU
MON n AOA B neputepnyeckoii KpoBu, MMUENOKapuoLuTax U MeyeHu, KoTopble
UMenn B psfie CryyaeB BO3PaCTHYIO 3aBUCUMOCTb.

Bo3geiictBne 1 ceaHca MMMNOKCUYECKMX Fa30BbIX CMeCe C PasnnuHbIMU KOHLIEH-
TpaumaMy KNCNopoaa BbI3biBaIO Y 3peNbIX W CTapbIX XUBOTHBIX B Nepudepnyeckoi
KpPOBW MOBbILLEHNE YPOBHA MOJ1, CHUXEHVE PEe3NCTEHTHOCTY 3PUTPOLUTOB, YTO, MO
MHeHuto Mapayesa A. I. (1983) n Kanumana M.A. (1997) cnoco6cTBOBaNO MX remMo-
nu3y 1 06pa3oBaHNI0 3pUTPOMOIZCTUMYNPYIOLLIMX BELLECTB.

Mocne 1ceaHca MMC-10 B nepudepnyeckoil KpPoBY Y 3peibiX KpbIC CBErOCYyMMa
XJ1 yBenuunnack Ha 69,4% (p<0,05), amnantyga X/1 - Ha 69% (p<0,05), KMOJ no-
BbicWCA Ha 28,3% (p<0,05), y cTapbiX KpbIC yBenmumnach ceerocymma XJ1 Ha 36,7%
(p<0,05), amnanuTtyga X1 - Ha 40% (p<0,05) Tpu 3TOM Yy 3pefbIX KPbIC OTHOCU-
TENbHO KOHTPO/IbHLIX 3HaYeHUiA Habnoganock cHUKeHne 1TPD Ha 34,4% (p<0,05), y
CTapbIX - Ha 64,1% (p<0,05).

Bospeiicteue 1ceaHca I 'C-5 BbI3Ba/10 B Nepugepnyeckoin KpoBn yBennyeHne co-
LepXXaHns PeTUKY/OLMTOB Y 3pefbIX KpbiC Ha 47% (p<0,05), y cTapbIX KpbIC - Ha
49,7% (p<0,05) (puc. 1.). Mocne 1ceaHca MTC-5 y cTapbIX XXMBOTHbLIX, B OT/MYME OT
3penblX, B Meputepuyeckoil Kposu mpomcxofuna aktueaums AOA: ysennyvsanach
aKTUBHOCTb MEpPOKCKAasbl 3puTpouuToB Ha 28,4% (p<0,01), copepxaHue Lepyo-



nnasmuHa - Ha 65,5% (p<0,05), KAOA nosbiwancs Ha 42,2% (p<0,05). ¥ 3penbix
KpbIC B 3TuX ycnoeusx KAOA cHuxkancs Ha 39,5% (p<0,001). Mocne Bo3geiicTeus 1
ceaHca MC-5 B nepuepnyeckoin KpoBU CTapblX KpPbIC, B OT/INYME OT 3penblX, Ha-
6ntoganock 6osiee 3HauMTENbHOE MOBbILWEHME YPoBHA OJ1 1 cHuwkeHne OPJ. Y
CTapbIX KpbiC B nepudepuyeckoin kposn KMOJ1 BospacTan Ha 37,3% (p<0,01), OP3
CHMWKanacb Ha 122,2% (p<0,05). ¥ 3penbix Kpbic KIOJ1 yBenuumBancs Ha 23,4%
(p<0,05), OP3 ymeHbluanack Ha 73,3% (p<0,05).

Puc. 1. CoctoaHue TOJT n AOA cucTeMbl KpPOBU U
neyeHn y 3pesbixX U CTapbiX KPbIC Noc/e BO3AencTBusA
1 ceaHca N'TC-5 (B % M0 OTHOLUEHNIO K KOHTPOJIO:

% * . p<0,05, ** - p<0,01, *** - p<0,001)
140
3penble Crapble
O KAOA Kposu E3 KIOJ1 Kkposu
LI OP3, % remonusa N PeTUKynouuTsbl
8§71 SpuTpoumnThIl L KMOJT mnenokapmouLwos

m KIOJ1 neyeHn

Mocne 1 ceaHca 'TC-5 B MmenokapuoLmTax CTapblX KPbIC OTHOCUTENbHO KOH-
TPO/MbHbIX 3HAYeHWn  nosblwanock cofepxaHne [AK Ha 78,1%  (p<0,05),
KMNOA Bospactan Ha 33,7% (p<0,05). MNpn 3TOM B NeuyeHu CTapbiX KPbIC MOBbILIA-
nocb Konmuyectso MOA Ha 17,7% (p<0,05) n Habnwofanacb TeHAEHUMA K yBenuye-
HUIO OCTanbHbIX Mccnegyembix nokasatenein MO (B cpegHeM Ha 15,8%, mo nokasa-
Tento KMOJT). B oTnume oT CTapbiX KpbiC, B MUENOKapUoLMTax U MeveHn 3pefbixX
Kpbic nocne 1 ceaHca TC-5 yposeHb MOJ1 He u3MeHsnca. [oBbllEHVE YPOBHSA
MON B MWenoKapuoumUTax M MeYeHn CTapbiX KpbiC, MO AaHHbIM MeepcoHa @.3.
(1982) n HaropHcsa C.W. (1996), MOXET 6bITb CBA3aHO C BbICOKUM YPOBHEM fedu-
LMTa B HUX K1cnopoga.



MonyyeHHble pe3ynbTaTbl CBUAETENLCTBYIOT O 60Nee BbICOKOW YyBCTBUTENLHOCTH
OpraHu3Ma CTapbIX KpbIC K OCTPOMY BO3[EACTBUIO TUMOKCUM MO CPaBHEHWIO CO 3pe-
NbIMU XXVBOTHBIMU.

Mog BnnsHnem 10 ceaHcoB 1TC-10 y 3penbiX KpbiC B Mepudiepryeckoii Kposu
npoucxoauno yeenuueHve KAOA Ha 25,7% (p<0,01), cHmxkeHnne KIMOJ Ha 23,6%
(p<0,01) n nosbiweHne OP3 Ha 40,7% (p<0,05) (puc. 2.). Mo MHeHWIO psga aBTo-
poB (MeepcoH @.3., 1973; bawkupos A.A., 1985; Kapaw KO.M. ¢ coasT., 1988), ak-
TrBauma AOA, cHuwkKeHue MOJ1 1 yBeiMyeHne pesncTeHTHOCTU 3PUTPOLUTOB B ne-
pUdhepnYECKOn KPOBW CBUAETENBCTBYET B NOMb3Y afanTaLuyun OpraHnama K rmnokcum
1 NOBBILIEHNN Y HETO HecneLmdnyeckoii yCToMYMBOCTY K AECTBUIO IKCTPeMasIbHbIX
(hakTopoB. pn 3TOM MHTEHCUBHOCTb 3PMTPOMN033a Y 3pefbIX KPbIC CYLLECTBEHHO He
n3MeHAnacb. Habntogaemas y 3penbixX KpbIC TEHAEHLUMS K MOBbLILLEHUIO B nepudepu-
YeCKOW KpOBWM COOTHOLLUEHUS AUMKOLMUTbI/CErMeHTORAEPHbIE  HelTpodunbl  (Ha
11,2%) cBUAeTeNbLCTBYET O TOM, YTO AaHHas afanTuBHasA peakuus Oblna 6naroHpu-
ATHol (Mapkasm J1. X. ¢ coasT., 1976; Kapaw FO. M. ¢ coasr., 1988).

Puc. 2. CoctosiHme MOJT 1 AOA cucTemMbl KpPoBY
Yy 3pefiblX H cTapbIX KpbIC nocne Bo3aelicTeus 10 ceaHcoB
T C-10 (B % MO OTHOLLEHWIO K KOHTPO/O:

% * - p<0,05, ** - p<0,01)
90
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3penble CTtapble
O KAOA kposu K3 KIOJ1 kposu
E3 OP3, % remonusa LUl neiiko/apuTpo KOCTHOrO Mo3ra
E3 PeTnkynoumuTsl L Sputpountsl
O KLHOJT Mmenokapmouuros BA numdouuTbi/cerm.HenTpothunbl

CTapble KpbICbl OKasaincb 60/ee YyBCTBUTENbHBIMW K [1EViCTBMIO XPOHWUYECKON
TUMOKCUW. Y CTapbiX XXUBOTHbIX, B OT/IMUME OT 3pesblX, nocne 10 ceaHcos MTC-10 B
nepudepnyeckoii KpoBu npoucxoauno yeenuuyeHne KMOM Ha 65,5% (p<0,05),
ymeHbLueHune NP3 Ha 192,1% (p<0,001), OP3 - Ha 51% (p<0,05). CHuxeHune pesu-



CTEHTHOCTW 3pUTPOLMTOB CNOCOBCTBOBANO WX remMonunsy, 06pasoBaHMio 3pUTPOMNO33-
CTUMYNMPYIOLLMX BELLIECTB U aKTuBaLmu apuTponoasa. O6 akTmeaumu apu ponossa y
CTapblX >KMBOTHbIX CBWAETENbCTBYET CHIDKEHWE B MWeNorpamme WHAeKca neid-
Ko/apuTpo Ha 33% (p<0,05), yBenuyeHve B nepudepuyeckoii KpoBM KonnyecTsa pe-
TUKynoumToB Ha 57,8% (p<0,05) n aputpoumnToB - Ha 14% (p<0,05). Mocne ceaHcoB
[TC-10 B MuenokapuouuTax cTapbliX >XMBOTHbIX KI10J1 ysenuuunca Ha 15%
(p<0,05), 4to MOXEr OblTb CBA3AHO C AeUUMTOM B HUX Kucnopofa. CHuMXeHue B
nefikounTapHoii  GopMy/ie  CTapblX  JKVMBOTHbIX  COOTHOLUEHUS  MMGOLM-
Tbl/cermeHrosgepHble HeliTpodmnbl Ha 17,4% (p=0,05) ykasblBaeT Ha pasBuTME
cTpeccoBoii peakuum (Capkasu J1. X. ¢ coasT., 1976; Kapaw HO. M. ¢ coasT ., 1988).

Y nauMeHTOB 3penoro, NOXMWIOro ¥ CTapyYecKoro Bo3pacTta nocne BO3aeicTema ce-
aHcoB MC-10 B neputhepnyeckoi KpoBM MPOUCXOAWIN CXOAHbIE C XXMBOTHBIMU CO-
OTBETCTBYIOLLEr0 BO3pacTa W3MEeHeHUs. Y MaLMeHTOB 3pesioro Bo3pacTa rnocne npo-
BeJeHUs ceaHCcoB AbixaHns TC-10 B neputepnyeckoil KpoBu Habnoaanoch MoBbl-
weHne KAOA Ha 26,3%, (p>0,05) n cHmxkeHvne KMNOJ Ha 32,3% (p<0,05) oTHOCK-
TENbHO UCXOAHOr0 YPOBHA COOTBETCTBYHOLMX MOKasaTeneil. Y nauveHTOB 3penoro
BO3pacTa nocne ceaHcos 'TC-10 B nepucepnyeckoin Kposu nosbllwanack MMPI Ha
55,1% (p<0,05) n Habntoganacb TeHAeHUMS K noBbiweHnio OP3 (Ha 23,1%)- Y na-
LIMEHTOB MOXMOr0 M CTap4ecKoro Bospacta nocne ceaHcos NMTC-10 B nepudgepuye-
ckoin kpoBu KAOA ymeHblunncsa Ha 34,4% (p<0,01), KMOJ uven TeHAeHUMIO K Mo-
BbllLeHNO (Ha 18%), Habntofanack TeHAEHUMSA K CHKeHUo OP3 (Ha 28,6%). Mocne
nposefeHnsa ceaHcos 'TC-10 KONUYECTBO PETUKY/OLWUTOB B rpynne nauueHToB no-
XWOro U CTapyeckoro Bospacta ysenuuunocb Ha 50% (p<0,05) no cpaBHeHWO ¢
KONMMYECTBOM PETUKY/IOLMTOB Y TEX XKe MaLMeHTOB 10 BO3AENCTBMSA, YTO MOXET CBU-
[leTeNnbCTBOBaTh 06 aKT MBaLWW Y HWUX 3pUTPOMNO03sa.

CX0fjHble M3MEHEHWS B Nepudepnyeckoii KPoBK Y XXMBOTHBIX U NaLMeHTOB 3peno-
ro U CTaporo BO3pacTa Ha XpoHWYeckoe Bo3geiicTue TC-10 CBMAETENLCTBYHOT O
HanMumum Npu cTapeHnn o6LLMX U3MEHEHUI B MeXaHU3Me afanTauumn Yenoseka n xu-
BOTHbIX K FMMOKCUM.

Bosgeiicteue 6 ceaHcoB 'TC-5 BbI3Baso B nepudepmyeckoii KpoBu CTapbiX 1 3pe-
NbIX XMWBOTHbIX YMeHbLlueHne AOA 1 ysenunyeHve yposHs MOJ1, uTo cnoco6cTBOBa-
N0 CHWXKEHWIO PE3NCTEHTHOCTU 3PUTPOLMTOB, 06Pa30BAHWMIO 3PUTPOHOI3CTUMYNU-
pyIOWMX BELLECTB U aKTuBauuu 3puTporoasa. MNpy 3TOM [OCTOBEPHbIE Pasnyns B
peakLyu XXMBOTHbIX 3pENoro M CTaporo Bo3pacTa Ha AaHHbIV PeXUM FMMNOKCUU OT-
cyTctBoBaM (puc. 3.). Y 3penbix KpbIC mocne ceaHcoB TC-5 B nepudepuyeckoi
kposn KAOA ymeHblwuncs Ha 16,7% (p<0,05), KNOJ ysennuunca Ha 202,6%
(p<0,01) oTHOCWTENLHO COOTBETCTBYHOLLMX MOKasaTeneii 3penblX WHraKTHbIX XWUBOT-
HbIX. Y cTapbiX KpbiC B nepudepuyeckoit kposu KAOA cHusnnca Ha 22% (p<0,01),
KMNOAN nosbicuncs Ha 120% (p<0,01). Mocne ceaHcoB ITC-5 OTHOCUTENbHO KOH-
TPONbHbIX 3HAYEHNIA Y 3penbix Kpbic MNP cHusmnnack Ha 258,9% (p<0,05), OP3 - Ha
47,3% (p<0,05), y cTapbix Kpbic MP3Q cHm3unacb Ha 178,7% (p<0,05), OP3 - Ha
103,2% (p<0,05). O6 aKkTMBaLWKM 3pUTPOMNO33a CBUAETENLCTBYET Y 3pefibiX KPbIC
CHWKEHVE B MMUeNorpaMme MHAeKca Nneiiko/apuTpo Ha 15,1% (p>0.05) u noBbiLleHne



B nepudiepnyeckoli KpoBu KonmnyecTsa peTukynonmtos Ha 195,2% (p<0,001), y cTa-
PbIX KPbIC YMeHbLUeHVe WHAeKca neriko/apuTpo Ha 56,1% (p<0,05) n ysenuueHve
KONMYeCTBa PeTUKYNounToB Ha 99% (p<0,001). Mocne 6 ceaHcos 'TC-5 B nepude-
PUYECKON KPOBM Ha POHE aKTMBaLMW 3pUTPOMN033a Y 3peNblX KPbIC M3MEHeHUI B CO-
[iep>XaHnNK 3pUTPOLIMTOB U reMornobmHa He HabnAaNNCh, Y CTapbiX KPbIC B KPOBU
NPOUCXOAMNN0 CHUXEHWE Ymncna apuTpoumnToB Ha 5,2% (p=-0,05), KonmM4ecTBo remo-
rnobuHa He M3MEHSOCh, LBETOBOW Moka3aTeNb Bo3pacTan Ha 8,4% (p<0,001). OT-
CyTCTBME MOBbILIEHNS COLEPKAaHNA 3PUTPOLIMTOB B MEPUBEPUYECKOA KPOBM NP aK-
TVBaLMM 3pUTPOMO33a, BO3MOXHO, CBA3AHO C MUX YCUIEHHbIM remMonnsom. MNpeobna-
[laHve y CTapbIX XWBOTHbIX FeMOJIN3a 3PUTPOLIUTOB Haf 3PUTPOMNO330M MOXET CBU-
[eTeNbCTBOBATb O CHVDKEHUW afanTalMOHHO-NPUCNOCOBUTENBHBIX BO3MOXHOCTEN
CTaporo opraHn3ma K fjleiCTBMIO JaHHOTO PeXMMa rMNoKCum.

Puc. 3. CoctossHne HOJ1 1 AOA cuCTeMbl KPOBU U MeYeHn
Yy 3penbiX 1 CTapbIX KPbIC MOCNe BO3AENCTBUN
6 ceaHcoB I'TC-S (B % HO OTHOLLEHMIO K KOHTPO/IO:

% * - p<0,05, ** - p<0,01, *** - p<0,001)
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E2 numdoymTbi/cerm.HelATpodubl

Y XMBOTHbIX nocne 6 ceaHcos ITC-5 npoucxoanno nosbieHve MOJ1 B mueno-
KapuoumTax ¥ meyeHun. Y 3penbiX KpbiC OTHOCWUTENbHO KOHTPO/bHBLIX 3HAuYeHWid B
muenokapuountax KIMOJT yBenmuuncs Ha 108,2% (p<0,05), B HeyeHn KMOJ1 - Ha
56,3% (p<0,001). ¥ cTapbix KpbiC B Muenokapuoymtax KMOJI nosbicuncs Ha 81,5%
(p<0,05), B neveHn KMNOJ - Ha 71,5% (p<0,001). YBenuuyeHue y cTapbiX U 3pesbixX
XXMBOTHbIX YpoBHA MOJ1 B MMeNoKapnoLnTax 1 fneyeHn, BEPOSITHO, CBA3AHO C Aedn-
LUMTOM B HWMX Kucnopofa. CHiDKeHWe B neliKouuTapHON (hopmysne COOTHOLLEHMS



nrmoLnTLI/cerMeHTosAepHbIE HEATPOGWUbI Y 3penbiX Kpbic Ha 51,1% (p<0,05), y
CTapbIX KpbiC - Ha 49,7% (p<0,05) oTpaaeT pasBWTME Ha [JaHHOe BO3felicTBME
CTPECcCOoBOI peakLmm.

MpoBefeHHble KUcCnefoBaHWA MOKasanu, YTo neputepuyeckas KpoBb MO CpaBHe-
HUIO C MUEeNOKapuoLmMTamMmn U MeyeHbio ABNSeTCS 6onee PeakTUBHON B OTHOLLEHWN
AvHaMuky nokasateneid MOJT n AOA. MameHeHne aktueHocTu MOJT n AOA B ne-
pUthepuyeckol  KpoBWM Ha [OCTAaTOYHO Ccnabble BO3AEWCTBMA  FMMNOKCUM, MO-
BUAVMMOMY, CBA3aHO C y4acTuem npoteccoB MOJT B perynupoBaHumn 3puTpornossa
(MapaueB A. I'. ¢ coasr., 1983; KaimmaH MN.A. ¢ coaBT., 1997). B neyeHn nsMeHeHus
ypoBHA 1HOJT Habno4annch TONbKO NPU BO3AEWCTBUN «KECTKUX» PEXWUMOB FMMOK-
cun. BeposTHO, npouecchl MOJ1 B neYeHn He MatoT 3HAUYMTENBHON PONW B peakLim-
AX afjanTaLmn K rTMNoKCUM W akTUBMPYIOTCS B pesynibTaTe 3Heproguduumta npu Tka-
HeBoW runokcum (MeepcoH @.3. ¢ coaBT., 1982; HaropHes C.W. ¢ coasT, 1996).

Takvum 06pa3om, pesynbTaTbl NMPOBEAEHHbIX UCCNEf0BaHWIA B LENOM NOATBEPXAa-
10T OMWCaHHbIe B IMTEPATYpe MEXaHU3Mbl afianTaluy 3pefibiX XUBOTHBLIX W NauueH-
TOB K feiicTButo runokcum (Actpe6os ATl c coasT., 1988; Masnos A.A., 1996;
lonbpbepr E.[. ¢ coasT., 1997) n yyactue B Hux npouecco MOJT n AOA (MeepcoH
@.3., 1986; Yykaes C. A ¢ coasT., 1991; 3akowwmkoB K. ®., 1996). bonbLuas vyBCT-
BUTENBHOCTb CTapbiX KPbIC K AEACTBMIO FTMMOKCUM MO CPaBHEHUIO CO 3PeNbIMU XKK-
BOTHbIMW, MO-BUAVMOMY, CBAi3aHa C Pa3BMBAIOLLEICA Y HUX 3HAOrEHHON TUMOKCuei
(KonuuHckass A. 3., 1981), KoTopasi ycunuBaia AeNCTBME TUMOKCUYECKMX Fa30BbIX
CMeceii. Y CTapbiX XXMBOTHbIX, MO CPABHEHMIO CO 3PeNbIMW, NpU AEACTBUM TUNOKCUM
B CUCTEME KpOBW Npeobnafano nosbilleHne ypoBHA MOJ1, CHKeHNe pPe3snCTEHTHO-
CTV 3pUTPOLIMTOB M aKTUBALMA 3pUTPOM033a. ITO (haKT CBUAETENLCTBYET B MOMb3Y
BO3pacTaHWs NPV CTapeHuW ponu 3puTponosasa B agantauum K rmnokKcuu, Kak npo-
Liecca HaMMeHee NOABEPXEHHOr0 BO3PACTHOW MHBOMIOLMM, YTO COBMaAaeT C AaHHbI-
Mn fActpebosa A.M. (1988) n MewannHosa B.H. (1999).

OrcyTCcTB/E BbIPOXXEHHOTO aHTMOKCWAAHTHOrO AEACTBUA Y Pas3/IMuHbIX PEXMMOB
HOPMO6aPNYECKOV TMMNOKCUM Ha CTapbiX OPraHM3M He MO3BOAWIO HaM B MOMHOW Me-
pe 0603Ha4YMTb BO3PACTHbIE Pa3NNuNA MEXaHWU3Ma 3TOr0 SIBIEHVS B OpPraHWu3Me >u-
BOTHbIX. B nouckax cnocob6os CHU3WTL B OpraHusMe CTaporo Bo3pacTa YpoBeHb
MO Mbl 06paTUANCL K YrneKUcnoMmy rasy, aHTMOKCWAAHTHOC feiiCTBME KOTOPOro
6b110 HefjJaBHO 06HAPY>KEHO B OpPraH13Me XMBOTHBIX W YeI0BEKa 3peNoro Bo3pacta.

2. B/TMAHNE «CYXUX» YTTIEKUC/IbIX BAHH HA NMPOLIECCHbI
MEPEKVICHOIO OKUCNEHUSA NNMNAOB I AHTUOKUCINTESIBHON
AKTMBHOCTU OPITAHU3MA B YCJ/TIOBUAX EIO BO3PACTHOW
MHBOTFOLINA

B 3penom opraHuame aHTWokcuiaHTHoe AelicTBue CYB Habnioganoch B nepude-
PUYECKOI KPOBM M NMEYEHWN Y XXMBOTHBIX 1 B Meputhepuyeckoin KpoBn y NauyeHTos. Y
3penibIX XXMBOTHbIX BO3aeiicTBue CYB Bbi3Bano B neueHu cHmkeHne KIMOJ1 Ha 9,8%
(p<0,05), B nepudepuyeckoii kpoeu ysenuyeHme KAOA Ha 12,2% (p<0,05) n



yMeHblueHve KMOJ Ha 14,3% (p<0,01) oTHOCUTENbHO COOTBETCTBYHOLLMX MOKa3a-
Tenei 3penibiX WHTAKTHbIX XXMBOTHbIX (puc. 4.). Y nauueHTOB 3penoro Bo3pacrta no-
cne Bo3gelicteusa CYB B nepudepuueckoii kpou KIMOJ1 ¢ y4eToM cofepXkaHus 06-
WMX NIMMNAGOB He WM3MEHS/CS, YTO 6bIN0 CBA3AHO CO CHUDKEHWE B Nepudepuyeckoit
KPOBM KO/MmuecTBa 06Lwmux nmnugos (Ha 38,9%, p<0,05). be3 yueTa cogepxkaHus 06-
wmux nunuaos KMOJ1 nepudiepruyeckoil KpoBy MaLlWeHTOB 3penoro Bospacta nocne
CYB cHuxancs Ha 17,7% (p<0,05) no cpaBHEHWIO C COOTBETCTBYHOLMM MOKa3aTe-
neM [0 BO3AeWCTBUS.

Puc. 4. CocTtosiHne MOJT n AOJ1 cucTembl KPOBU U MeYEHN
y 3pefbixX 1 cTapbIxX KpbIc nocne Bo3geiictBus CYB (B %
HO OTHOLLUEHWIO K KOHTPOJIIO:

* - p<0,05, ** - p<0,01)

3penble CTtapble
O KAOA kposu 1KMO kposu
[LLOP3, % remonmsa KOCTHOr0O Mo3ra
S3 PeTuKynouuTbl 1 SpuTpoLnTbI
O KI1OJ1 muenokapmoLmTos 1KMOJ1 neyeHn

0O p02

B cTapom opraHu3me Bo3geiicTeme CYB BbI3Baio CHMXKEHWE YpoBHs MOJT B Mue-
NOKapuoLMTax 1 MeYeHN Y XMBOTHBIX W B NepPUEPUYECKON KPOBW Y NauyeHToB. Y
CTapbIX XMBOTHLIX nocnie CYB B muenokapuouutax KMOJ1 ymeHblumaca Ha 20,2%
(p<0,01), B neyeHn - Ha 10,7% (p<0,05) OTHOCUTENLHO COOTBETCTBYIOLLMX MOKa3a-
Tenein cTapbiX WHTAKTHbIX XMBOTHbIX. Y MauMeHTOB MOXMWIOro WU CTapyeckoro BO3-
pacTta nocne CYB B nepudepuyeckoii kposn KAOA noBsbicuncs Ha 13,9% (p<0,05),
KMNON cHusnnca Ha 38,1% (p>0,05) no cpaBHEHWIO C COOTBETCTBYIOLLMMM MOKa3a-
Tensmu [0 BO3LeNCTBMSA.

Mo-suanmomy, y CYB cyLiecTByeT HECKONbKO MeXaHM3MOB aHTMOKCUAAHTHOro
neiicteua. OpgHUM U3 MexaHuamoB Bava!rus CYB Ha npouecchl MOJT B neyeHun 3pe-
NbIX W CTapbIX XWBOTHbLIX MOXET OblTb UHIMOGMPOBaHWE YINEKUCBIM Fa30M roHepa-



LN CyMnepoKCUAHOrO aHWOH-pagukana B MUTOXOHAPWAX, MOKas3aHHOe B paboTax
Knumenko O.C. (1980), Enwuceesoii C.B (1996) n Korana A.X. (1996). Mo gaHHbIM
NbBoBa C.M. (1995), He ucknOYaeTcs NPAMOe AEWCTBME YrNIEKUC/Oro 1a3a Ha npo-
Leccbl MO B BUAE 3amMe//IeHNs CKOPOCTU aBroyCKOPeHWA peakuun cBoboAHOpaim-
Ka/lbHOro oKucneHus. Bo3MOXHbBIM MeXaHU3MOM aHTUOKCWUAAHTHOTO AelicTus CYB
B Neputiepuyeckoii KpoBM ABMAETCA OBHAapY)XXeHHas HaMW aKTUBauWs aHTMOKWCAM-
TCMbHbIX (DePMEHTOB.

O npsmom felicTBumn yrnekucnoro rasa Ha AOA nepudepnyeckoil KpoBu ceefe-
HWA B IuTepaType Her. Mbl Npegnonaraem, 4To 3HaUYMTe/IbHOE BAUSHWUE YTNEKNCIOro
rasa Ha AOA u TOJT ocylecTBAANOCL Yepe3 CofepXKaHve B TKaHAX KWCIopoAa.
BosgeiictBre ceaHcos CYB, no-BuavmoMmy, 3a CYeT aKkTuBauum fpbixaHus (/1bBOB
C.H., 1995; MopusoHToB M.A,, 1981, 1983), BbI3bIBaNO B NEPUEPUYECKON KPOBM Op-
raHu3ma 3pefioro 1 CTaporo Bo3pacta U3MeHeHVe rasoBoro coctas!. Y 3pefbiX KpbiC
Habnofanocs MOBbILLEHWE NapuuanbHOro faeneHus kucnopoga kposu (p02 Ha
13,6% (p<0,01) M CHWXKeHWe MapuManbHOrO [ABAEHUS YINEKUCNOro rasa Kposu
(pC02) Ha 14,2% (p<0,001) OTHOCWUTENLHO COOTBETCTBYHLLMX MOKasaTenei 3penbix
VHTAKrHbIX XMBOTHBIX. Y CTapbiX KpbiC nog ferictenem CYB CHMXanocb napuwanb-
HOe AaB/neHune YrnekUcnoro rasa Kpoeu Ha 6,1% (p<0,05), npu 3Tom cofepXxaHve B
KpPOBW KMC/OPOAA CYLLECTBEHHO HE M3MEHANOCh. Y MalMeHTOB 3pesioro Bo3pacTa no-
cne CYB B neputepmnyeckoli KpoBW MpoOMCX0Auio cHumkeHne pCO02 Ha 3,3%
(p<0,05), oTMevanacb TeHAeHUMA K yBenmueHuto p02(Ha 11%) OTHOCWUTENbHO COOT-
BETCTBYIOLLMX MOKa3aTenei 4o Bo3feiicTensa CYB. Y nauneHTOB MOXMWIOro v cTap-
4eckoro Bo3pacTa nocne nposefeHus Kypca CYB B neputepuyeckoil Kposu Habnto-
fanocb nosbiweHne p02 Ha 20% (p<0,001) u cHwmkeHne pCO02 Ha 3% (p<0,05) no
OTHOLLEHWIO K UCXOAHbIM 3HAYEHWAM 3TUX MoKasaTeneil. YBenuueHue nog feicTsu-
em CYB B nepudeprnyeckoii KpoBu COLEPXKaHNs KUCNOpoaa, BEPOATHO, CMOCOBCTBO-
Ba/10 MOBbIWEeHNI0O AOA 1 cHKeHWIo ypoBHs MOJT (MeepcoH @.3., 1986; 3akowim-
koB K. ®., 1996). OTCyTCTBME MOBbILIEHUS COAEPXaHWA Kucnopoga B nepudepnye-
CKO KPOBW Y CTapbIX XXMBOTHbIX nocne CYB, HO-BUAMMOMY, UMEET NpsMoe OTHO-
LLIEHMEe K TOMY, Y4TO Ham He yAanocb 06Hapy>XX1Tb y HUX B KPoBM NosbileHne AOA u
CHWXeHWe ypoBHA MOJ1.

B akcnepumeHTax in vitro 6b110 YCTaHOBMIEHO, YTO BO3AEICTBME Ha MUENoKapuo-
LMTbI 3penblX KpbIC rasoBoli cMecy, cogepalleii 10% yrnekucnoro rasa Bbi3blBaeT
yBenmueHne KIMOJ1 Ha 31% (p<0,05) Mo cpaBHEHWUK C COOTBETCTBYHOLLUM KOH-
TPO/bHBIM 3HAYEHWEM MUENOKapUOLMTOB 3pefbiX KpbiC (MpW BO3LENCTBUM Fa3oBOi
cMecu 6e3 06aBNeHNSA YIIEKNCOTO rasa). YBeNnUeHne KOHLEHTPaLmUn YrieKncoro
rasa B rasoBoii CMecy CrMOCOOCTBOBANO [AafibHeliLeMy MOBbILEHWNIO MOKasaTenei
MO/ B M1enokapuoLMTax 3penbix Kpbic. Bo3saeiicTBre rasoBoit cmecu ¢ 5% copep-
XaHMeM YTIEKUCIIOro ra3a Ha MUEIOKapyoLUTbl CTapbIX KPbIC BbI3Ba/I0 TEHAEHLIMIO,
a ¢ 10% copepxaHuem yrnekucnoro rasa - cHwxeHue KMoOJ1 Ha 13% (p<0,05) HoO
CPaBHEHWIO C COOTBETCTBYIOLMM KOHTPO/IbHBIM 3HAYEHWEM MUENoKapuoLmToB CTa-
pbIX KpbiC. [anbHeiillee yBenMyeHne KOHUEHTpauun yrieKncnoro rasa crnoco6crso-
Ba/I0 MOBbILLEHUNIO MOKasaTeneil MOJ1 B MUeNoKapuoumTax cTapbiX Kpbic. MonyyeH-



Hble pe3y/bTaTbl MOFYT CBUAETENbCTBOBATL O NMPSAMOM BANSHUW YTNEKNCOro rasa Ha
npoueccol MOJ1 B MUENOKapyUoLUTaxX CTapbiX 1 3pesbiX XMUBOTHbIX.

Bosgeiicteue CYB y XXMBOTHbIX 3pesioro Bo3pacTa M NauyMeHTOB MOXWUAOIO U
CTapyecKoro Bo3pacTta aKTVBMPOBaIO 3PUTPOMO33, O YeM CBUAETENbCTBYET Y XUBOT-
HbIX CHIDKEHME B MUeiopamMMe COOTHOLLEHMSA NeinKo/apuTpo Ha 21% (p>0,05) v no-
BblLUEHVE B NepUgepuyecKoii KPoBU KONMYeCTBa PeTUKYNouuToB Ha 20% (p<0,05), y
NauMeHTOB yBeNMYeHNe B Neputhepuyeckoii KpoBM KONMYECTBa PETUKYNOLMTOB Ha
75% (p<0,05). Mpy 3TOM KONMYECTBO 3PUTPOLMTOB B KPOBW Y XMBOTHBIX U NaLyeH-
TOB He u3MeHsnocb. Mo faHHbIM Mapwaka M.E., (1969) v 'ynoro M.®. (1978,
1997) MexaHW3M aKTVUBaLMW 3pUTPONO033a NpU AeliCTBUN T1NepKanHum, CBA3aH C no-
BbILLEHWEM NOJ [eACTBMEM YINeKWCNOro rasa 3HepreTUYecKMX N CUHTETUYECKUX
MpoLLeCcoB B reMOMO3TUYECKMX KeTKax. YBennueHve nog feiictemem CYB B nepu-
(hepMYeCKOn KpOBW COAEpPXKaHWUs KUCIopoda He co3faBano MOTPe6HOCTW B MOBbILLe-
HUW KUCMIOPOAHONM eMKOCTU KPOBM, YTO, MO-BMAMMOMY, CMOCOGCTBOBANO MOCTYyre-
HUIO 136bITOYHOIO KONWMYECTBa 3py POLMTOB Nepudepryeckoii KpoBy B Aero.

B ycnoBumsax KpoBOMOTEPU aHTUOKCWMAAHTbIA atekT CYB coxpaHsncs B nepu-
(hepMYECKON KPOBU Y 3penbIX W B MUENOKapUoLMTaxX Y CTapblX XWUBOTHBIX. Y 3pefbiX
Kpbic npw geicteBum CYB uepe3 5 CyTOK Moc/ie KPOBOMOTEPW B Mepudepuyeckoit
kpoB KAOA noBbicuncs Ha 28,5% (p<0,01), KMOJ cHusuncsa Ha 14,1% (p<0,05)
MO CPaBHEHWIO C COOTBETCTBYIOLLIMMM MOKAa3aTeNAMMN 3pefblX KPbIC B YCNOBUAX KPO-
Bovorepu (puc. 5.). B muenokapuouuTax CTapbiX Kpbic npu geiicteun CYB nocne
kposonoTepn KIMOJ cHusmnca Ha 20,4% (p<0,05) 0THOCMTENbHO COOTBETCTBYHOLLLE-
ro MoKasaTens cTapblX KpbIC B YCMIOBUAX KPOBOMOTEPH.

B 10 e Bpems, B Bo3aeicTBM CYB Ha cocTosHue MOJT n AOA B ycnoBusx Kpo-
BOMOTEPM OblIM 06HAPYXKEHbI OT/IMUKSA. Y 3penbiX Kpbic npu aeiictBum CYB uyepes 5
CYTOK Mocne KpoBonoTepy B NeyeHn Habnoganack TeHAeHUMs K nosbiweHuto KMOJ
(Ha 11,8%) OTHOCUTENbHO 3HAYEHWS COOTBETCTBYIOLLErO MOKa3aTens 3pefbiX KpbIC B
YCNOBMAX KPOBOMOTEPW. Y CTapbIX KpbiC npu Aeiicteum CYB B ycnoBusx KpoBomno-
Tepu B nepucepuyeckoii kposu yeenuumsancs KAOA Ha 16,1% (p<0,05), B neyeHn
npomcxoamno nosbiweHne KI1OJT Ha 46,6% (p<0,01) OTHOCWUTENbHO COOTBETCT-
BYIOLLMX MOKasaTeneil CTapbIX KpbIC B YCNI0BUSAX KPOBONOTEPH.

Y 3pefbIX KpbIC, KOTOPbIM 6blna NpoBefeHa KpoBOMOTCpsi, Bo3aeiicTBme CYB Bbl-
3Ba/10 B NeputhepuyecKoil KpoBW MOBbILIEHWE NapLuanbHOK AaBNeHWUs KWcnoposa
kpoBu (p02) Ha 34,4% (p<0,01) n yBennyeHne OPJ Ha 73% (p=0,05) OTHOCUTENLHO
COOTBETCTBYIOLLMX 3HAYEHWIA 3peNblX KPbIC B YCMOBMAX KPOBOMOTEpU. Y CTapbiX
Kpbic feiicTBue CYB B yCnoBusiX KPOBOMOTEPW He Bbi3blBa0 B Neputiepuyeckoii
KPOBW MOBbILLEHNE COAEPXKaHUA KUCMOpoAa. 11pn 3TOM Y CTapbIX KpbiC, NOAyYaBLUNX
Kypc CYB, uepe3 5 cyTok nocne kposonotepu OP3 6bina cHuxeHa Ha 188%
(p<0,05) No cpaBHEHUIO C COOTBETCTBYIOLLMM MOKa3aTeNeM CTapbiX XXMBOTHbLIX B yC-
NIOBMAX KPOBOMOTEPY.

Yrnekncnblii ras, BO3AENCTBYS B YCNOBWAX KPOBOMOTEPW Ha COAEPXKaHue B KPOBW
Kucnopoga, coctosiHne MOJT M MHTEHCUBHOCTL MeTabon3mMa, oKasblBasl BAMAHME Ha
MeXaHU3Mbl afanTtauun 3penbiX U CTapbiX XWUBOTHBLIX K TUMOKCUW. YBeNMYeHue co-



[iepXxaHne B neputhepnyeckoin KpoBM Knciopoaa v nosbilleHne AOJT y 3penbIX KpbiC
nog pevicteuem CYB, BeposiTHO, MPensTCTBOB&/I0 NOCAe KPOBOMOTEPW PasBUTUIO
runokcum, aktneauyum MOJT, CHUXETNO Pe3NCTEHTHOCTY 3PUTPOLIMTOB 1 06pa3oBa-
HUKO 3pPUTPOMNO33CTUMY/IMPYIOLMX BeLLeCTB. JTO 3aMeANnI0 BOCCTAHOB/IEHME B Me-
pudepryeckoii KpoBK 3pefibIX KpbIC KOMYecTBa 3puTpouuToB Ha 17,6% (p<0,01),
remoriobmHa Ha 22,2% (p<0,001) Mo cpaBHEHWIO C COOTBETCTBYHOLLMMU MOKa3aTe-
NAMW 3penbIX XMBOTHBIX B YCOBMAX KPOBOMOTCPU.

Puc. 5. CoctosiHue TOJ1 u AOA CUCTEMBI KPOBU U
NneyveHn y 3pesibIxX U CTapblX KpbIC Yepe3 5 C>TOK nocre
KposornoTepy BYycnosusax CYB (B % Mo 0THOLUEHNIO K

% KpoBonoTepe: * - p<0,05, ** - p<0,01)
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E3 PcTuKynoumuTsl LU SputpouunTsl
O KI1OJ1 MnenokapuoLuTos KMOJ1 neyexn
b)) p02

Y cTapbiX XUBOTHbIX nocne Kposonotepu feiictene CYB He noBsbIWwano B Kposu
cofiepXKaHue K1cnopofa u, CnefoBaTefiHO, He NPensTCTBOBA/IO Pa3BUTMIO TUMOKCUM,
nosbiweHnto HOJI v akTvBauun apuTponoasa. CTUMYNVpYIOLLEe BAUSHWE YTEeKun-
C/IOro rasa Ha KOCTHOMO3IOBOe KpOBETBOPEHWE, No-BUAWMOMY, YCKOPUNO BOCCTa-
HOB/EHWE B Nepudepryeckoli KpoBW CTapbiX KPbIC KOAWYECcTBa 3pUTPOLMTOB Ha
16,4% (p>0,05) n remorno6uHa Ha 14,3% (p<0,05) No cpaBHEHUIO C COOTBETCTBYIO-
LMK MOKA3aTeNsMMN CTapbIX XMBOTHBIX B YCMIOBUAX KPOBOMOTEPU.



3AK/TIOYEHNME

Ha ocHOBaHMM MOMYYeHHbIX HaMK [aHHbLIX O BAUSHWUWN Pa3/INuHbIX Fa30BbIX PeXU-
MOB Ha npouecckl MOJ1 n AOA opraHvM3ma B NpoLecce ero Bo3pacTHOW UHBOMOLMK,
a TaKXXe Ha OCHOBaHWM NUTEPaTYPHbIX faHHbIX NPeAsIoXeHa pe3ynbTupytoLas cxema
(puc. 6.).

[JlaHHas cxema COCTOMT W3 OTAE/bHbIX KOMMOHEHTOB, B3aUMO[ENCTBME KOTOPbIX
0603Ha4eHO cTpenkamu. OCHOBHbIE KOMMOHEHTbI ra3oBoi Cpedbl OpraHM3Ma Kucno-
POL, W YrNeKUCAbIA ra3 HaxOAATCA B TECHOW B3aMMOCBA3N APYr C Apyr oM. Bepyuias
ponb B MOAAEPXXaHWWM ra3oBOro COCTaBa OpraHW3ma MPUHALMEXUT [blXaTeNbHOM,
CepAeYHO-COCYANCTOI cmcTeMaM, 0603Ha4eHO Ha CxXeMe Kak «[blxaHue», 1 cucteme
KpoBW. Ha rasoBblii COCTaB OpraHn3Ma CyLLeCTBEHHOE B/IMSHWE O0Ka3blBaeT WHTEH-
CMBHOCTb MeTab0/M3Ma B TKaHAX (Ha cxeme «MeTabonnsmy).

Bo3geiicTBMe Ha OpraHnN3m rasoBbIX PEXVMOB C Pa3NNYHbIM CoAepXaHNeM Kucno-
pofa W YrNekncnoro rasa Bbl3blBaeT B TKaHAX W3MEHEHWE ra3oBoro coctasa W 3amyck
MeXaHM3MOB KOMMeHcauuu. BosgeiicTBre Ha OpraHvu3M TFUMOKCUM CHUKAET Cofep-
XaHue B TKaHAX KMUCNopofa, YTO B MepByt0 ouvepefb aKTUBUPYET AbiXaHue, ycunmsa-
eT KpoBOOGpaLLeHMe 1 yBeNMUMBAET MacCy LMPKyNMpyHoLLeidi KPOBM 3a CHeT BbIXoAa
apuTpoumuToB 13 feno. AkTueauus MOJT B nepuepryeckoii KPoBU nocne rmnoKcum
BbI3bIBAET CHWKEHWE PE3VNCTEHTHOCTU 3PUTPOLUTOB, YTO CMOCOBCTBYET WX reMosu-
3Y, HaKOM/EHNIO 3PUTPOMOITUHECKN aKTUBHbLIX MPOAYKTOB W CTUMYNSALUN 3PUTPO-
no3sa. BoccTaHOBNEHVE COfepXaHNs B TKaHAX KMUCNOpoAa Ha (hoHe BbICOKOro YpoB-
HA MO/ akTuBupyet AOA v cHuxkaeT MOJT.

Bo3geiicTBue Ha opraHu3m CYB BbI3biBaeT MOBbILLIEHWE B TKaHAX COAEPXaHWsa yr-
NEKNCNOro rasa, YTo CHMXKaeT yposeHb MOJ1 B Nepuepnyeckoii KpoBu v neyeHw,
BbI3bIBAET METab0MMYECKYHO CTUMYNALMIO 3pUTPONOo3sa. MoBbIlleHNE B TKaHAX CO-
JepXaHva Yrnekucnoro rasa aktmeBupyeT [bixaHue. B pesynbTaTte B nepudepuye-
CKO KPOBW MPOUCXOAUT YBENMYEHWNE COLEPXKaHUA KUCMOPOAa U CHUKEHUE YINeKu-
CNnoro rasa. AHTUIMNOKCHYecKniA athekT CYB noBbILLaeT B nepudepryeckoii Kposm
AOA, 4TO yCnnmnBaeT aHTUOKCUAHTHBIV 3PEKT YrIeKNCnoro rasa.

B npouecce cTapeHns opraHuama Hanbonee BblpaKeHHble BO3PaCTHbIE W3MeEHeHNs
HabnioaaloTCs B AbIXaTeNbHON W CepAeyHO-COCYNCTOM cucTemMax, KOTopble MpWBO-
[AT K PasBUTUIO 3HAOTEHHOW TUMOKCUW. DHAOTEHHas TMMNOKCUS YCUNMBAEeT BO3fei-
CTBME TMMOKCUYCCKMX Ta30BbIX CMeCel, 4YTO OTPaXaeTCs B MOBbILEHUN 4YyBCTBM-
TeNbHOCTU CTaporo opraHn3Ma K AeiiCTBUIO OCTPbIX W XPOHUYECKUX PEXWMOB -
nokcuu. B MexaHW3Me afantauum CTaporo opraHuama K rrnokcum BospactaeT posib
CUCTEMbI KPOBM, KaK HalMeHee MOfBEPKEHHOW BO3PacTHOV WHBOMIOLMN, U COOTBET-
CTBEHHO perynupytoLLeii ee npoueccos MOJ.

bnarofiaps HaMumnIo y Yrnekncnoro rasa Metabonyeckoro, aHTUOKCUAAHTHOIO U
aHTMrMNoKcuyeckoro Aelictems, CYB BAMAIOT Ha NpoLuecchl aganTtauumn 3penoro u
CTPOro opraHu3Ma K rMrnoKcuuM 1 KOPPUrMpYIOT BO3PacTHble W3MEHEHWUs B Mexa-
HU3Me MoAJepXaHus rasoBoro romMeocrasa.



Puc. 6. BnnaHne CYB 1 runoKcuu Ha npoLeccbl
MOJ1 n AOA B opraHm3mMe npu ctapeHnu

CyB TMNoKCuA
MeTa6onm3m
co2 »1 Abixanme K- o2
MO/ neveHn
MO Kkposu
AOA Kposu
OP3
[eno
» [OJ1 muen. 3pUTPOLINTOB
MHAyKTOpbI Y S ——
SpuTponoss PeTukynouutbl SpUTpoLUTLI

®aKTopbl, KOTOPbIE:

Npy NOBbILLEHUN (CHUXXEHWW) - NOBbLILLIAIOT (CHUXKAIOT)
NPV NOBbILEHUN (CHUXXEHWW) - CHUXKAIOT (MOBbILIAKOT)

ocnabeBatT npun CTapeHnn

yCnnmBaroTCcA Npu CTapeHun



BbIBOJbl

Bo3geiicTBre na opraHn3M rasoBblX CMeCeli C pas/IMyHbIM COfEPXaHMEM KUCIO-
pOfia v YI/IeKVNC/oro rasa Bbi3biBaeT uameHeHns MOJ1 n AOA B nepudepnyeckoii
KPOBW, MWENOKapuUoLMTax 1 MeyveHn, XapakTep KOTOPbIX B 3HaYMTENbHOW Mepc
3aBVCUT OT BO3pacTa NaLneHTOB 1 3KCMEPUMEHTaNTbHBIX XXUBOTHbIX.

MoBbiweHne ypoBHA MOJ1 1 CHKEHNE Pe3NCTEHTHOCTU 3PUTPOLUTOB B Mepu-
(hepMYecKO KpOBM MOCTOSHHO 0BHApY)XMBAIOTCA B OPraHu3me 3penoro 1 ctapo-
ro Bo3pacTta Mpy BO3AeNCTBMM 1 cCeaHca FMMOKCMM M COMPOBOXAAKOTCA CTUMYNS-
LiMei apuTponoasa.

Crapble KpbiCbl 60/ee YyBCTBUTENbHbLI K JeCTBMIO OCTPON TMMOKCUK, YeM 3pe-
Nble XnBOTHbIe. Mocne 1ceaHca MTC-5 y cTapbIX XUBOTHLIX B Nepu(epuyeckoit
KPOBM MPOUCXOAUT Gonee 3HauuTenbHoe nosbiweHve MOJT u cHukeHne OPJ,
4eM Y 3pefibiX XMBOTHBIX. [Py 3TOM y CTapbIX XWBOTHbIX HabNlOfaeTca yBenu-
yeHue MOJT B M1ENOKapUOLMTAX U MEYEHW, YTO MOXET OblTb CBA3AHO C BbICOKUM
YPOBHEM JedhuunTa B HUX KnCopoga.

B 3penom opraHuame nocne 10 ceaHCOB HOpMOo6apuueckoii runokcum ¢ 10% co-
[iepXXaHneM Kucnopoga B nepudiepryieckoii KpoBU NPOUCXOANT CHUXKEHME YPOB-
HA MO/, aktBaums AOA 1 yBenMyeHWe Pe3NCTEHTHOCTU 3PUTPOLUTOB. Y na-
LIMEHTOB MOXW/IOr0 W CTapYeCKOro BO3pacTa, TakKe Kak Y CTapblX >KUBOTHBbIX,
Bo3felicTBue ceaHcoB ['TC-10 conpoBoxganock nosbiweHnem MO/, CHDKeHnEM
PE3NCTEHTHOCTY 3PUTPOLUTOB U YBENIMUEHNEM YMCNa PETUKYOLUTOB B nepude-
PUYECKOI KPOBMW.

Y 3penbix v cTapblX KpbIC BO3feCTBME 6 CeaHCOB rmnokcumn ¢ 5% cofepxaHuem
Kvcnopoga Bbi3blBaeT yBenuueHwe MOJT B nepuepuyeckoil KpoBu, Muenoka-
proumMTax 1 MeYeHN N CHIDKEHNE Pe3NCTEHTHOCTY 3pUTPOLIUTOB. B 3TuX ycnosu-
AX Y CTapbIX XXMBOTHbIX aKTUBHOCTL 3PUTPOMO033a OKasaiaCb CYLLLECTBEHHO HUKe,
YeM Y 3pefiblX, YTO BEPOATHO CBSA3AHO CO 3HAYMTE/IbHBIM Ae(ULUTOM KUCIopoAa
B KPOBETBOPHO TKaHW.

Kypc CYB BbI3biBaeT cHuxeHune MOJT B nepuepruyeckoil KpoBM Y XMBOTHbIX
3pesioro Bo3pacTa W NauyeHToB 3pesioro, MOXMA0ro U CTaporo Bospacta. AHTYU-
OKCWAaHTHbIV 3ahhekT CYB HabnofaeTcs B NeYeHU Y 3penbiX U CTapblX XWBOT-
HbIX ¥ MUENoKapuoLuTax y CTapbIX XXMBOTHbIX. Boniee BbIpaXeHHbIVi aHTUOKCH-
[LaHTHbIN ekt CYB B nepndepnyiecKoii KpoBM Y XXMBOTHbLIX 3penioro Bospacra
1 NauneHToB MOXW/IOro 1 CTapyYecKoro Bo3pacta CBA3aH C Yny4lleHWeM OKcure-
HaLun nepudepryeckoin KpoBM M akTUBaLMEN aHTUOKUCIUTENbHBIX (IePMEHTOB.
Y 3pefbiX XXMBOTHbIX MeTabonnyeckas CTUMyNALMA 3pUTPONo33a nog AelicTBuem
CYB BbI3blBaeT MOBbILLEHNE B NEPUtEpUYECKOA KPOBU KONMYECTBA PETUKYNOLN-
TOB. Y CTapbIX XXMBOTHbIX CYB, CTUMYNMpyst KOCTHOMO3rOBOE KPOBETBOPEHME,
CrnocobCTBYeT YCKOPEHHOMY BOCCTaHOB/IEHWIO B MepUepUYecKoin KpoBM Konu-
YecTBa 3PUTPOLUTOB U reMorsiobmHa nocne KpoBonoTepy.
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