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Аннотация. Хронофармакологическое исследование поведения 

лабораторных крыс под действием успокаивающих и антиоксидантных 

препаратов на фоне хронического злоупотребления алкоголем в установке 

актотермоальгезиметр. Потребление алкоголя существенно влияет на здоровье 

людей. Алкоголизм является серьезным заболеванием различных органов и 

систем, что приводит к смерти. 
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Annotation. Chronopharmacological study of the behavior of laboratory rats 

under the action of anxiolytic and antioxidant drugs on the background of chronic 

alcohol abuse in the installation aktotermoalgezimetr. Alcohol consumption 

significantly affects people's health. Alcoholism is a serious disease of various organs 

and systems, resulting in deaths. 
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aktotermoalgezimetr. 

 

Проблема алкоголизма в России на сегодняшний день, наверное, одна из 

самых актуальных медико-социальных проблем. Медико-биологические и 

социологические исследования ученых разных стран показали, что алкоголизм 

отрицательно отражается на жизни людей. Принятие алкоголя, особенно в 

больших дозах, значительно ухудшает здоровье пьющих, разлаживает 

гармонично сложенные семьи, неудовлетворительно сказывается на воспитании 

детей. Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ), проведя исследования, 

пришла к выводу, что алкоголизм является причиной смерти в состоянии 

опьянения при заболеваниях сердечно-сосудистой, пищеварительной систем, 

печени, почек, при венерических заболеваниях, травматизме [2]. Даже 

однократный прием алкоголя в большой дозе может закончиться смертельным 

исходом [3]. 

Цель исследования – сравнить путем хронофармакологического 

исследования поведение животных под действием анксиолитического и 

антиоксидантного препаратов на фоне хронической алкоголизации в установке 

актотермоальгезиметр [1]. 

Материалы и методы исследования 

Данное исследование проводилось на белых лабораторных крысах. Для 

формирования модели хронического алкоголизма отдельным группам вместо 

воды был предоставлен этиловый спирт, в концентрации 12% (данная 

концентрация подбиралась эмпирически) [4]. После  формирования модели 

хронического алкоголизма животным интраперитонеально вводили 

исследуемые препараты в течение 10 дней. 

Этилметилгидроксипиридинасукцинат (ЭПС) - в дозе 0,003 мл, 

бромдигидрохлорфенилбензодиазепин (БДГБ) – в дозе 0,0015 мл, вычисление 

дозы производилось исходя из человеческих доз в перерасчете на массу тела 

животного. Затем проводили хронофармакологическое исследование поведения 

крыс в актотермоальгезиметре для изучения порога болевой чувствительности 

и длительности реакций экспериментальных животных на электро-термический 

раздражитель после курса препарата. В качестве контроля исследовали также 

болевой порог чувствительности интактных животных, которым не вводилось 

никаких препаратов, что было принято за норму. При этом использовалась 

методика Янсена, усовершенствованная на кафедре фармакологии и 

клиничеcкой фармакологии д.м.н., профессором Ларионовым Л.П. в 2012 

году[1]. В ходе данных исследований наблюдались определенные тенденции в 

изменении суточной активности лабораторных крыс.  

Результаты исследования и их обсуждение 

С целью  демонстрации проведенной работы в качестве наглядного 

примера приведены наиболее показательные графики зависимости суточных 

биоритмов болевой чувствительности лабораторных крыс от действия 

различных психотропных препаратов на фоне алкогольной интоксикации. 
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(рис.1) У экспериментальных животных после приѐма алкоголя можно заметить 

что кривая порога болевой чувствительности более прямая, следовательно 

алкоголь (приближает к порогу интактных синхронизирует биоритмы, подавляя 

действие ЦНС. ЭПС нормализует болевой порог чувствительности животных, 

принятых за норму). После алкогольной интоксикации,  ЭПС выражено 

десинхронизирует биоритмы, что свидельствует об адаптогенном влиянии. 

БДГБ синхронизирует биоритмы и усугубляет стрессорное действие алкоголя. 

 

 
Рис. 1 Сравнение порога болевой чувствительности экспериментальных 

животных на электротермический раздражитель под действием ЭПС и БДГБ на 

фоне хронической алкогольной интоксикации с порогом болевой 

чувствительности интактных лабораторных крыс. 

Длительность реакции на ЭПС достоверно меньше, чем на БДГБ. Он 

больше стремиться к показателям интактных групп. (рис.2) После проведения 

хронической алкоголизации экспериментальных животных на графике заметно 

синхронизирующее действие алкоголя. При сравнении же диаграмм 

хронодинамики длительность реакции на раздражение групп крыс 

подвергнутых введение БДГБ и ЭПС на фоне хронической алкоголизации 

видно, что ЭПС оказывает десинхронизирующее действие на изучаемый 

показатель, что свидетельствует о его адаптогенном влиянии на ЦНС 

алкоголизированных животных. В то время как БДГБ приводит к достоверно 

более выраженному повышению длительности реакции в ночные и 

предутренние часы. 
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Рис. 2 Сравнение длительности реакции экспериментальных животных на 

электротермический раздражитель под действием ЭПС и БДГБ на фоне 

хронической алкогольной интоксикации с длительностью реакции интактных 

лабораторных крыс. 

Выводы: 

1. Алкоголь вызывает синхронизацию биоритмов, что свидетельствует о 

его стрессорном влиянии на ЦНС.  

2. ЭПС снижает порог болевой чувствительности организмов 

экспериментальных животных на электротермический раздражитель, что 

говорит о его адаптационном влиянии на ЦНС. 

3. Наиболее перспективным мы видим применение бензодиазепинов 

(БДГБ) в комбинации с антиоксидантными (ЭПС) средствами при купировании 

хронического алкогольного синдрома, для нивелирования отрицательных 

влияний транквилизатора на ЦНС. 

4. БДГБ приводит к достоверно более выраженному повышению 

длительности реакции, чем ЭПС, который более приближен к показателям 

интактных групп. 
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Введение 

Кальций входит в группу наиболее важных для человека макроэлементов. 

Одними из его функций являются создание и поддержание полноценной 

структуры зубов и костей. Он формирует процесс  минерализации эмали и 

повышение ее резистентности к кариесу, так как входит в состав 

гидроксиаппатита. Содержание кальция в слюне зависит от многих причин и 

может изменяться в зависимости от состава пищи в том числе. 


