
ПРОБЛЕМЫ 
НАРКОМАНИИ 
И ГЕМОКОНТАКТНЫХ 
ИНФЕКЦИЙf  У  

В ЕКАТЕРИНБУРГЕ 
И СВЕРДЛОВСКОЙ

Е к а те р и н б у р г
2000



Министерство здравоохранения Правительства Свердловской области 
Главное управление здравоохранения г. Екатеринбурга  

Уральская государственная медицинская академия

ПРОБЛЕМЫ НАРКОМАНИИ 

И ГЕМОКОНТАКТНЫХ ИНФЕКЦИЙ 

В ЕКАТЕРИНБУРГЕ 

И СВЕРДЛОВСКОЙ ОБЛАСТИ

Материалы научно-практической конференции, 
посвященной 70-летию 

Уральской государственной медицинской академии 
19 декабря 2000 г.

Екатеринбург

Под общей редакцией академика А.П. Ястребова

Екатеринбург 
Издательство Уральского университета 

2000



УДК 616.89-008.441.33 
П 781

Рекомендовано к изданию Ученым советом 
Уральской государственной медицинской академии

Научный редактор: академик АЕН РФ, проф. А.П. Ястребов

Редакционная коллегия: 
проф. Р.А. Хальфин, проф. В.Г. Сенцов.

В.А. Бровкин, Н.В. Ножкина, Ю.Н. Рушников, А. И. Прудков, М.С. Скляр

Рецензент: проф. В.М. Борзунов

П 781 Проблемы наркомании и гемоконтактных инфекций в Екатеринбурге и Свердловской обла­
сти. Материалы науч.-практ. конф., поев. 70-летию Урал. гос. мед. акад. Екатеринбург, 19 дек. 
2000 г. /  Под науч. ред. А.П. Ястребова. -  Екатеринбург: Изд-во Урал, ун-та, 2000. -  176 с.

ISBN 5-7525-0837-1

В сборнике научных трудов освещены актуальные медико-социальные, эпидемиологиче­
ские, психолого-педагогические и организационно-правовые вопросы противодействия нар­
комании в Свердловской области, снижения риска опасных индивидуальных и социальных 
последствий злоупотребления наркотическими веществами. Большое внимание уделено 
проблемам профилактики ВИЧ/СПИДа и гемоконтактных гепатитов, передаваемых при инъек­
ционном потреблении наркотиков. Обобщен совместный опыт наркологической службы 
здравоохранения области и г. Екатеринбурга, городского Центра медицинской профилактики, 
ученых Уральской медицинской академии, центров по профилактике и борьбе со СПИДом; 
представлены межведомственный многоуровневый подход к реализации профилактических 
программ, результаты международного сотрудничества в противодействии наркомании и 
ВИЧ-инфекции.

Издание адресовано врачам-организаторам здравоохранения, наркологам, эпидемио­
логам, инфекционистам, педагогам, психологам, социальным работникам -  специалистам в 
области профилактики наркомании, ВИЧ/СПИДа, других медицинских и социальных послед­
ствий злоупотребления наркотиками.

П 4108000000-141 
11 182(02)-00

ISBN 5-7525-0837-1

© Издательство Уральского 
университета, 2000 

© Коллектив авторов, 2000



Проблемы наркомании 
и гемоконтактных инфекций 

в Екатеринбурге и Свердловской области

Материалы научно-практической конференции 
Екатеринбург, 19 декабря 2000 г.

Верстка, обложка и дизайн С.Б. Д убленны х  

Редактор Н.В. Чапаева

ЛР№ 020257 от 22.11.96.
Подписано в печать 7.12.2000. Формат 84x108/32. 

Бумага офсетная. Гарнитура Officina. Печать офсетная. 
Уч.-изд. л. 16,7. Тираж 400 экз.

Заказ 397.

ИПЦ «Издательство УрГУ». 
620083, Екатеринбург, ул. Тургенева, 4.



Содержание

Введение (А.П. Я с тр е б о в ) .................................................................................................... 3

СОВРЕМЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ НАРКОМАНИИ

Софина О.А., Ширшов С. В.
О некоторых направлениях совместной работы лечебных учреждений 
и администрации г.Екатеринбурга по профилактике зависимостей ...............................4

Хальфин Р.А., Ружнинов Ю.Н.
Наркологическая служба Свердловской области:
состояние, перспективы и направления ее совершенствования ....................................5

Богданов С. И., Тепляков Б. М.
Обзор эпидемиологической ситуации по заболеваемости наркоманиями 
в г. Екатеринбурге................................................................................................................ 21

Богданов С.И., Ружников Ю.Н.
Медико-социологические характеристики больных наркоманией 
в Свердловской области ....................................................................................................... 27

Кошкина Е.А., Ружников Ю.Н., Богданов С. И.
Опыт прогнозирования наркоманической ситуации
в г. Екатеринбурге (на основе анализа первичного обращения
за медицинской помощью больных наркоманиями в 1999 г.) ......................................37

Куренной В.Н., Сафаров Ф.Р.
Некоторые аспекты преступности, связанной с незаконным
оборотом наркотиков в Свердловской об л а сти ................................................................45

Ножкина Н.В., Канарский И.А., Бровкин М.В.
Медико-социальные факторы риска в среде потребителей н аркотиков ......................52

Халидова М.В., Богданов С.И., Людевиг М.З., Д етков  Д.В.
О результатах мониторингового исследования среди потребителей
внутривенных наркотиков в г. Екатеринбурге..................................................................58

Манина Т.У., Катаев С.С., Манин И.Н., Мартынов А.В., Устюжанин В.Г.
Анализ эпидемиологических, клинико-биологических и социально­
психологических моделей опийной наркомании у больных, поступивших 
в городской токсико-психиатрический центр в 1999-2000 гг..........................................64

Шведова О.Н., Куренной В.Н., Сафаров Ф.Р., Богданов С.И., Ружников Ю.Н.
Потребление наркотиков несовершеннолетними
и подростковая преступность в Свердловской о б л а с ти ..................................................66

Волков О.Ю., Катаев С.С.
Динамика острых отравлений героином как показатель
роста числа вовлекаемых в наркоманию ......................................................................... 71



Тепляков В.М., Потапов В. И., Несин В.Н.
Опыт применения методики быстрой опиатной детоксикации
в городской наркологической больнице ........................................................................... 73

Ружников Ю.Н., Богданов С. И.
О некоторых подходах к реабилитации больных
с наркотической зависимостью в Свердловской области ............................................... 75

ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПРОФИЛАКТИКА НАРКОМАНИИ В ШКОЛАХ

Тихонова И. А.
Наркомания и школа: эволюция проблемы ...................................................................... 83

Югова Е.А., Погодина Е.В.
Инновационные подходы к организации
педагогической профилактики наркомании в ш ко л е ...................................................... 84

Шалагина Е.В.
К вопросу о влиянии семейных стереотипов воспитания
на формирование предпосылок аддиктивного поведения у д е т е й ...............................86

Слепухина С. И.
Об опыте работы в рамках комплексной программы профилактики наркомании, 
токсикомании и иных зависимостей: анализ, проблемы, перспективы ........................88

Шулаков А. И.
Особенности индивидуальной работы с подросками,
употребляющими ингалянты ..............................................................................................91

Золотенкова С. В.
Профилактика зависимостей в образовательном учреждении:
опыт работы школьной модельной п лощ ад ки ..................................................................93

Кремлева О.В., Лозовой В. В., Лозовая Т. В.
Формирование социальной инфраструктуры образовательного учреждения
как основы профилактики зависимостей у детей школьного возраста
в рамках областного эксперимента.................................................................................... 95

Брусина Е.В., Денисова С. В., Корнев Ю.Н., Подкорытова Ю.О.
Разработка критериев мониторинга эффективности
школьной программы профилактики наркозависимости ............................................... 98

Джонс А.
Наркообразование и положительный опыт практики ..................................................101

ВИЧ И ГЕМОКОНТАКТНЫЕ ИНФЕКЦИИ

Богданов С.И., Ружников Ю.Н.
Распространение ВИЧ-инфекции, гемоконтактных гепатитов
и наркоманий как комплекс взаимообуславливающих проблем ................................. 105



Федотова Т.Т., Алексеева Г.А., Ефимова О.С., Земеров В.Б.
Особенности развития эпидемии ВИЧ-инфекции
на территории Свердловской области ............................................................................. 110

Федотова Т. Т., Чудинова О.П.
Распространение ВИЧ-инфекции среди женщин и детей
в Свердловской области .................................................................................................... 115

Земеров В.Б., Федотова Г.А., Демидович В.В., Ефимова О.С.
Ретроспективный анализ летальных исходов у ВИЧ-инфицированных
больных по Свердловской области за 1999-2000 гг....................................................... 118

Ефимова О.С., Донцов Г.И., Слободенюк А.В.
Некоторые эпидемиологические особенности парентеральных вирусных 
гепатитов на территории Свердловской о б л а сти ........................................................... 119

Дегтярь Е. С., Донцов Г. И.
Клинико-эпидемиологическая оценка некоторых антисоциальных
контингентов г. Екатеринбурга на рубеже XXI в..............................................................121

Комлева С. В.
Клинико-лабораторная характеристика детей раннего возраста,
рожденных от ВИЧ-инфицированных матерей ..............................................................123

Борзунов В.М., Сарапульцев П.А., Шишмарева О.А., Груздев М.П.,
Суслов А.И., Тенкачев В.З., Рямова Е.П., Чухлебова Д.М.
Вирусные гепатиты (по материалам отделения интенсивной тер ап и и )...................... 124

ПРОФИЛАКТИКА В СРЕДЕ НАРКОМАНОВ

Хальфин Р. А., Ножкина Н.В., Ружников Ю.Н., Сердюк О.В.
Внедрение программы снижения вреда от наркотиков
в городах Свердловской области .....................................................................................130

Козяков С.Б., Васильева Т.Н., Галямова И.В., Ножкина Н.В., Канарский И.А.
Программа по снижению вреда среди потребителей инъекционных наркотиков . .134

Сипайлов В.В., Балакин А.В., Ножкина Н.В., Емец Л. Г.
Муниципальная политика по профилактике наркомании и ВИЧ-инфекции .............142

Федотова Г.А., Кадырова О.Ю., КиваЛ.Д.
Консультирование во вопросам ВИЧ/СПИДа —
одно из важнейших направлений профилактики заболеваний ..................................148

Ножкина Н.В., Бровкин В.А., Канарский И.А.,
Ружников Ю.Н., Халидова М. В., Федотова Г. А., Федотова Т. Т.
Образовательный компонент в межведомственных программах
противодействия ВИЧ -инф екции ..........................................................................   .149

Богданов С.И., Ружников Ю.Н.
Анализ результатов исследования по проблеме потребления наркотиков 
несовершеннолетними учащимися г. Екатеринбурга.................................................... 152



Халидова М. В., Богданов С. И., Людевиг М.З.
Опыт внедрения программ профилактики ВИЧ-инфекции
среди внутривенных наркоманов в г. Екатеринбурге.................................................... 156

Колпащикова Г. И., Савинова Т.Л., Мокшина И. А., Башкова Н.М.
Школьная программа вакцинопрофилактики гепатита В в г. Екатеринбурге............ 161

Бровкин В.А., Аристова Ю.С, Голубина Е.В.,
Прохорова Э.А., Канарский И.А., Сыромятникова Е.В.
Аутрич: опыт работы .......................................................................................................... 164

Устюжанин М. В.
Исследование динамики обращений лиц с синдромом зависимости
от наркотиков для профилактики рецидивов ................................................................ 166

Бурдакова Е.С., Дубровская Е.А.
Служба телефонной экстренной психологической помощи
в системе профилактики зависимостей ..........................................................................169


