
I Международная (71 Всероссийская) научно-практическая конференция 

«Актуальные вопросы современной медицинской науки и здравоохранения» 
 

2419 

1. Комплексное  лечение позволяет при неблагоприятных условиях 

создать условия  для зубного  протезирования в самых сложных случаях.  

2. Щадящее препарирование зубов молодых людей под жакетные 

конструкции –позволяет сохранить витальность опорных зубов. 

3. При проведении тотальных и больших реставраций не целесообразно 

проводить протезирование  диоксидом циркония  на  обеих челюстях. 
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атрофии  альвеолярных отростков, когда вместо рентгенологического шаблона 

использовались имеющиеся  зубные  - полные съемные пластиночные протезы.  

Annotation. The article describes the results of prosthetics of three patients 

with complete loss of teeth in the upper jaw with irregular atrophy of alveolar 

processes, when instead of X-ray templates were used available removable full 

laminar dentures. 

Ключевые слова: полная потеря зубов, имплантация, 

рентгенологический шаблон, неравномерная атрофия, протезирование на 

имплантатах. 

Keywords: complete loss of teeth, implantation, X-ray template, irregular 

atrophy, prosthetics on implants. 

 

Введение 

По данным Всемирной организации здравоохранения полным 

отсутствием зубов страдает около 15% взрослого населения нашей планеты [1, 

2]. Среди нерешенных до конца проблем в ортопедической стоматологии 

остается проблема улучшения фиксации и стабилизации съемных зубных 

протезов. Особенно сложно добиться удовлетворительных результатов при 

выраженной атрофии альвеолярного отростка, неблагоприятных анатомо-

топографических условиях, связанных с отсутствием необходимого объема 

альвеолярного отростка, что в значительной степени затрудняет протезирование 

полными съемными протезами. Известно, что, 29,4% больных с полным 

отсутствием зубов не пользуются съемными протезами из-за клинических и 

лабораторных факторов [2]. 

Одним  из методов лечения пациентов со сложными анатомическими 

условиями, неравномерной атрофией костной ткани, повышенном рвотном 

рефлексе и  других проблемах является протезирование на имплантатах. 

Имплантация является самым надежным способом реабилитации таких 

пациентов. В то же время, это достаточно дорогостоящий, трудоемкий процесс, 

который требует тщательного соблюдения протокола лечения. В планировании 

хирургического лечения (постановки имплантатов) ведущую роль играет 

анатомо-топографическое строения челюстей. Не во всех случаях есть 

возможность установить имплантаты параллельно, что затрудняет дальнейшее 

протезирование.  В то же время, наименьшее число ошибок при установке 

имплантатов возможно при использовании хирургических и 

имплантологических шаблонов [3,4]. При наличии хотя бы незначительного 

количества сохранившихся зубов, у  лечащих врачей имеются ориентиры при 

планировании установки имплантатов. Когда  требуется измерить толщину 

десны в зоне  установки имплантатов, используют  компьютерную томограмму 

с рентгеновскими шаблонами. Рентгеновские  шаблоны можно изготовить из 

пластмассы типа, Palapress vario, Villacryl  и  др., с использованием сульфата  

бария.  При полной потере, врач ортопед в качестве такого ориентира может 

использовать имеющиеся полные съемные протезы, имеющие хорошее 
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прилегание и удовлетворительную, а еще  лучше, хорошие фиксацию и 

стабилизацию. 

Цель исследования – изучить возможность использования  в качестве 

рентгенологического шаблона при протезировании пациентов с полной потерей  

зубов на имплантатах.  

Материалы и методы исследования 

Нами  на  базе стоматологической поликлиники УГМУ проведено 

ортопедическое лечение на цилиндрических имплантатах  11 пациентов (8 

мужчин и 3 женщины  в возрасте  от 58 до 82 лет) с полной потерей  зубов при 

неблагоприятных анатомических условиях, вызванных неравномерной 

атрофией костной ткани альвеолярных отростков челюстей.  

В протоколе ведения у 5 больных мы на  этапе изготовления  

рентгенологического шаблона – использовали имеющийся протез на верхнюю 

челюсть,  у 6  пациентов протокол соблюдался полностью). Для планирования 

установки  имплантатов мы использовали  программный комплекс Implant-

Assistant Planner Free.  Трехмерные модели объектов, представляющих интерес 

при планировании операции, совмещения, различных изображений полученных 

с томографа и создания направляющих для хирургического шаблона мы 

выполняли с помощью модуля Implant-Assistant Guide. В  этой программе 

можно на основании плотности ткани моделировать: челюсти, X-ray-шаблон, 

зубы, мягкие ткани, имеющиеся протезы и т.д. 

Результаты исследования и их обсуждение 

Анализ результатов хирургического и ортопедического этапа показал, что 

помимо снижения себестоимости и соответственно  стоимости лечения для 

пациентов в среднем на  8000 ± 570 рублей, также на два посещения 

сокращались сроки лечения, так как в  обычных ситуациях требовалось 

получение анатомических оттисков, изготовление и припасовка 

рентгенологического шаблона в полости рта. Экономический  эффект на  один 

законченный случай лечения составил 8540 рублей [5]. В качестве примера 

приводим клинический случай пациента А. 82 лет, у которого отмечалась  

неравномерная атрофия альвеолярного отростка верхней челюсти, не 

позволяющая изготовить традиционные пластиночные протезы. Даже 

адгезивные средства, типа крема  Corega, не имели должного клинического 

эффекта – наблюдалась удовлетворительная фиксация при 

неудовлетворительной стабилизации протеза верхней челюсти.  Пациенту 

проведено исследование с помощью компьютерной томограммы  (КТ). Для 

измерения толщины  десны использован имеющийся  полный съемный 

пластиночный протез,  в котором,  с помощью гуттаперчевого 

рентгеноконтрастного штифта сделаны контрольные метки.  В  

стоматологической поликлинике УГМУ нами  использовался программный 

комплекс Implant-Assistant. Был  выбран вариант шаблона врач–ортопедом и 

имплантологом.   В  программном модуле Implant-Assistant Guide   проведено 

планирование установки 4 цилиндрических имплантатов и создан макет 
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хирургического шаблона (рис.1). Путем послойного (толщина слоя 16 мкм) 

нанесения фотополимера изготовлен хирургический  шаблон (рис.2), в котором 

запрессовываны 4 титановые втулки, которые содержат просчитанную до сотой 

доли миллиметра информацию о направлении сверл и глубине сверления. В 

настоящее время  пациенту А. проведена операция, установлены 

запланированные цилиндрические имплантаты. Операция и 

послеоперационный период прошли успешно. 

Рис.1. Этап проведения планирования расстановки имплантатов  и создание 

макета  хирургического шаблона пациента А. 

 
Рис.2. Вид хирургического  шаблона  для установки  имплантатов у 

пациента А. 

Выводы:  

1. Для получения информации  о толщине слизистой оболочки 

альвеолярного отростка при изготовлении хирургического шаблона 

целесообразно использовать рентгенологический шаблон. 

2. В качестве рентгенологического шаблона можно использовать 

имеющиеся съемные конструкции пластмассовых зубных протезов, что  
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существенно  сокращает как стоимость  лечения, так  и время пациентов и 

имплантологической команды. 
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Аннотация. В работе у 51 школьника младших классов было прослежено 

влияние образовательной программы, включающей «Уроки стоматологического 


