
3. Более медленное восстановление тимуса у животных, 
облученных в дозе 4,0 Гр, по сравнению с облученными в 
этой же дозе животными, но которым вводился тимотропин, 
вызвано не повреждением костномозговых ПТЛ, дающ их вто
рой пик регенерации тимуса, а скорее временным снижением  
секреторной функции эпителия тимуса или полной утилиза
цией его продуктов внутрнтнмусньгми ПТЛ и тимоцнтами, 
секретирующими и'нтерлейкин-2.
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ОСОБЕННОСТИ ДЕЙ С ТВИ Я  Т-АКТИ ВИ НА  
ПРИ ПРО Ф ИЛАКТИ ЧЕСКО М  И ЛЕЧ ЕБН О М  

В ВЕ Д Е Н И И  ОБЛУЧЕН НЫ М  МЫШАМ

Попугайло М. В., Ястребов А. П.

С В Е РД ГМ И  М 3 РСФ СР, Свердловск

Известно, что лимфоидные клетки принимают участие в 
регуляции восстановительных процессов в различных орга- 
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пах и тканях. Было показано, в частности, что при гипокси- 
ческих воздействиях на организм лимфоциты приобретают 
эритропоэз-стимулирующие свойства. Так как при облуче- 
нии прежде всего поражается кроветворная и лимфоидная  
ткани, можно предполагать, что иммуномодулирующ ее воз
действия способны будут улучшать течение лучевого пора
жения. В связи с тем, что Т-активин способен восстанавли
вать многие функции Т-системы иммунитета, в роли иммуно
моделирующего агента был выбран именно этот препарат.

Эксперименты проводились на мышах линии CC57W  м ас
сой 22—26 г. Тотальное у-облучение животных проводили на 
установке «Игур» при мощности дозы 1,12 Гр/мин. В разных 
сериях опытов поглощённая доза  облучения составляла 8,5 Гр 
и 6,0 Гр. Использовались две схемы введения внутримышеч
ного Т-активина: 1. ежедневно 5 дней по 0,5 мкг на мышь До 
облучения; 2. ежедневно 5 дней по 0,5 мкг на мышь после о б 
лучения. Контрольных животных облучали одновременно с 
опытными. Контроль за гибелью животных осуществлялся в 
течение 30 сут. после облучения. У животных определяли  
различные гематологические и цитологические показатели на 
1,5, 10, |15 сут. после облучения.

Введение Т-активина до облучения увеличивало продол
жительность жизни животных на 34,5% по сравнению с кон
тролем. Анализ показателей периферической крови показал, 
что в опытной группе происходило статистически достовер
ное менее интенсивное падение количества лейкоцитов, чем 
в контроле, хотя в обеих группах животных регистрировалась 
глубокая лейкопения. В тимусе летальное облучение резко 
уменьш ало количество ядросодерж ащ их элементов — к д е 
сятым суткам в 17,7 раза по сравнению с необлучеиными мы
шами. В группе животных с предварительным введением Т-ак- 
тива к десятому дню падение числа кариоцитов было 
сущ ественно «меньшим —  в 6,6 раза. Профилактическое введе
ние препарата, однако, не предупреж дало падение числа 
миелокариоцитов.

При облучении в сублетальной дозе и последующ ем лече
нии Т-активнном было обнаруж ено, что препарат снижает  
тяжесть лучевого поражения и ускоряет востановление коли
чества лейкоцитов в периферической крови. Существенно уве
личивается количество кариоцитов в тимусе и практически 
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восстанавливается их число к 10 дню после облучения, а то  
время как у нелеченных животных восстановление шло мед
ленно. Т-актнвин улучшал восстановление костного мозга: к 
десятому дню число миелокариоцитов у животных опытной 
группы было на 60,6% (р < 0 ,0 3 )  выше, чем в контроле.

Таким образом , анализ полученных данных позволяет 
предполагать, что Т-активин обладает радиозащитным дей
ствием. Кроме того, при лечебном применении препарата о б 
наружено достаточно выраженное иммуностимулирующее дей
ствие, обусловленное, по-видимому, усилением пролифератив
ной активности клеток тимуса. Гемопоэзстимулирующин эф 
фект в данных условиях связан, вероятно, с улучшением функ
ционального состояния лимфоидной ткани при применении Т- 
активина и с активирующим влиянием лимфоцитов на крове
творение.


