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Аннотация. В статье рассмотрены медико-социальные особенности 

заболеваний, передающихся половым путем (гонорея, сифилис) на основании 

социологического опроса студентов. 

Abstract. The article deals with medical and social features of sexually 

transmitted diseases (gonorrhea, syphilis). 
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Инфекционные заболевания, передающиеся половым путем (ЗППП), - 

одна из главных проблем современного здравоохранения. Сексуально активные 

подростки и студенты — группа более высокого риска заражения инфекцией, 

чем любая другая возрастная группа [1]. 

Заболеваемость сифилисом и гонореей в 2011 г. среди жителей 

Пермского края снизилась по сравнению с 2010 г. В 1,2 раза. Показатель 

заболеваемости сифилисом в 2011 г. составил 66,6 на 100 тыс. населения, что 

выше российского уровня в 1,8 раза. Показатель заболеваемости гонореей 

составил 57,2 на 100 тыс. населения, что выше РФ в 1,5 раза. 

В многолетней динамике заболеваемости сифилисом с 1993-2011 гг. 

отмечается неравномерность интенсивности эпидемического процесса по 

годам, заболеваемость колебалась от 21,7 на 100 тыс. до 362,4 на 100 тыс. 

населения. Минимальный и максимальный показатель различались более чем в 

16,7 раза. Среднемноголетний уровень за анализируемый период (1993-2011 

гг.) составил 93,4 на 100 тыс. населения [2]. 
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Формируют заболеваемость сифилисом взрослые лица и подростки 15-17 

лет, удельный вес которых в сумме составляет 99,4% (2010 г. – 99,4%). В 2011 

г. зарегистрировано 9 случаев сифилиса среди детей до 14 лет против 10 

случаев в 2010 г., показатель заболеваемости составил 2,0 на 100 тыс. 

населения (2010 г. – 2,3 на 100 тыс. населения). 

В многолетней динамике заболеваемости гонореей с 1990-2011 гг. 

отмечается неравномерность эпидемического процесса по годам. 

Среднемноголетний уровень за анализируемый период (1990-2011 гг.) составил 

129,5 на 100 тыс. населения, отмечается умеренная тенденция к снижению 

уровня заболеваемости гонореей, среднегодовой темп снижения равен – 4,3%. 

В 2011 г. зарегистрировано 33 случая гонореи среди детей до 17 лет, показатель 

заболеваемости составил 6,2 на 100 тыс. населения (2010 г. – 7,7). В том числе, 

зарегистрировано гонореи среди школьников 7-14 лет – 3 случая (показатель 

1,3 на 100 тыс. населения), среди подростков 15-17 лет – 28 случаев (32,4 на 100 

тыс. населения). Как и в прошлые годы формируют заболеваемость взрослые 

лица, удельный вес которых составляет 97,8% (показатель – 70,1 на 100 тыс. 

населения). 

Цель исследования – определить уровень информированности студентов 

о заболеваниях, передающих половым путем. 

Материалы и методы исследования 

Нами составлена программа исследования, включающая 17 признаков. 

Опрошено 80 студентов 2 курса лечебного факультета Пермского 

государственного медицинского университета им. академика Е.А. Вагнера, что 

составило более 50% от объема генеральной совокупности. Таким образом, 

выборка репрезентативна. Результаты анкеты были обработаны в программе 

MS Excel. 

Результаты исследования и их обсуждение 

Из опроса следует, что 46% студентов начинают жить половой жизнью в 

14-16 лет, что соответствует данным социологического опроса по РФ [3]. 

Все респонденты считают, что СПИД, сифилис и гонорея относятся к 

ЗППП. Практически все опрошенные правильно определили симптомы, 

характерные для данной группы заболеваний (зуд-16%, жжение-16%, 

выделения и бели-16%, увеличение лимфатических узлов-11 %, сыпь-50%). 

Студенты получают знания о болезнях, передающихся половым путем 

как о медико-социальной проблеме из средств массовой информации: из 

телевизионных передач в 24% случаев, из лекции в ВУЗе в 25%, и в 20% 

случаев от друзей и сокурсников.  

У 6% опрошенных были эпизоды ЗППП, доказанные клинически и с 

помощью лабораторных исследований, из них большинство респондентов не 

знали о существовании ЗППП у своего партнера (96%). 

С целью предохранения от нежелательной беременности контрацептивы 

используются в 70%, а для предохранения от ЗППП только в 28% случаев. 
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Установлено, что в 50% беседы об инфекциях, передающихся половым 

путем, в семье проводились родителями. Но в каждой 10-ой семье разговор на 

эту тему не затрагивается. 

Опрос показал, что 2/3 ответивших имеют верные представления о 

профилактических мероприятиях для того, чтобы избежать заражения ЗППП. 

Большинство респондентов чувствуют себя защищенными от этих 

заболеваний, так как 28% имеют постоянного полового партнера и не имеют 

случайных связей, 27% проверяются на ЗППП раз в полгода и 25% не бывает 

половых контактов без презерватива. 

Выводы 

Исследование показало, что студенты в полной мере информированы о 

заболеваниях, передающихся половым путем: об источниках, о путях передачи 

и о профилактических мероприятиях. 
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