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1. Адаптировать человека к окружающему миру;  

2. Улучшить восприятие окружающей среды и людей; 

3. Способствует появлению эмоциональной реакции на происходящее; 

4. Позволяет развивать сенсорную чувствительность, цветовосприятие; 

5. Сформировать принципы организации речи, развить речевую 

функцию; 

6. Развить двигательную активность. 

Наблюдение за пациентом в течение 5 месяцев показало динамику 

развития ребенка в данный промежуток времени, а практические занятия еще 

раз доказывают важность регулярных систематических упражнений в 

лечении данной патологии. 
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Аннотация. Известно, что иммунная система принимает участие в 

регуляции восстановительных процессов в различных тканях, в том числе и 

иммунопривилегированных, к которым относятся семенники. Тучные клетки 

являются неотъемлемым компонентом иммунного микроокружения 

семенников [2]. С целью выяснения роли тучных клеток в регуляции репарации 

этого органа проведено морфологическое исследование тестикул и тучных 

клеток в них на разные сроки после повреждения при введении преднизолона, 

оказывающего иммуносупрессивное и противовоспалительное действие. 

Установлено, что введение преднизолона при повреждении вызывает 

рост числа тучных клеток в семенниках и при этом не меняет их 

функциональную активность. Несмотря на то, что данный факт должен 

свидетельствовать о неблагоприятном течении репарации в семенниках, было 

отмечено усиление восстановительных процессов в органе. Это связано с тем, 

что свое стимулирующее влияние на регенерацию кортикостероиды оказывают 

не через тучные клетки. 

Annotation. It is known that the immune system participates in the regulation 

of regenerative processes in various tissues, including in immune privileged, which 

include the testes. Mast cells are an integral component of the immune 

microenvironment of the testes. In order to clarify the role of mast cells in the 

regulation of reparation of this organ morphological study of the testes and the mast 

cells in them for various periods of time after damage with the introduction of 

prednisolonum, having immunosuppressive and anti-inflammatory effect, was 

conducted. 

It is established that the introduction of prednisolonum if the damage causes an 

increase in the number of mast cells in the testes and doesn‘t change their functional 
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activity. Although this fact should be indicative of unfavorable course of reparation in 

the testes, it was observed the improving of regenerative processes in the organ. This 

is because of stimulating effect on the regeneration corticosteroids have not through 

the mast cells. 

Ключевые слова: семенники, гемато-тестикулярный барьер, 

иммунопривилегированный орган, репаративная регенерация, тучные клетки. 

Keywords: testis, blood-testis barrier, immune privileged organ, reparative 

regeneration, mast cells. 

 

Цель исследования – изучение репаративной регенерации семенников и 

состояние их тучноклеточной популяции при действии преднизолона. 

Материалы и методы исследования 

Исследование проводили на половозрелых крысах самцах линии Wistar, 

которые были разделены на 3 группы: 

1) интактные животные (n=8); 

2) животные, которым проводили прокол правого семенника иглой 

диаметром 3 мм с наложением шва на поврежденный участок (n=10); 

3) животные, которым после прокола вводили препарат преднизолон в 

течение недели внутримышечно в дозе 4 мг/кг (n=10). 

Забор семенников проводили на 7 и 30 сутки после воздействия. На 

препаратах, окрашенных гематоксилин-эозином, измеряли ряд показателей, 

свидетельствующих о ходе репаративной регенерации. Для подсчета тучных 

клеток срезы семенников окрашивали Азуром II и толуидиновым синим. 

Подсчет общего числа тучных клеток производили на единицу площади с 

пересчетом на 1 мм
2
. 

Проводили типирование ТК с последующим расчетом среднего 

гистохимического коэффициента и индекса дегрануляции, свидетельствующие 

о синтетической и функциональной активности мастоцитов. Для определения 

функциональной активности семенников измеряли общее количество 

тестостерона в сыворотке хемилюминесцентным методом на автоматическом 

анализаторе ADVIA Centaur XP. 

Статистическую обработку данных проводили с использованием 

непараметрических методов статистики («Statistica 10»). Сравнение групп 

выполняли с использованием критерия Манна-Уитни. Различия считали 

достоверными при p < 0,05. 

Результаты исследования и их обсуждение 

При механическом повреждении целостности семенника путем прокола 

наблюдаются нарушения сперматогенной функции, имеющие выраженный 

депрессивный характер, на что указывают уменьшение диаметра извитых 

канальцев, снижение индекса сперматогенеза и количества нормальных 

сперматогоний, а также ухудшение спермацитограммы. Преднизолон оказывает 

в целом благоприятное влияние на ход репаративной регенерации. 
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При введении преднизолона происходит уменьшение диаметра извитых 

семенных канальцев (0,443±0,02 мм в контроле и 0,344±0,01 мм на 7 сутки в 

группе с препаратом), что указывает на угнетение сперматогенеза в семенниках 

крыс экспериментальной группы. К 30 суткам данный показатель достигает 

уровня интактной группы (0,415±0,02 мм в контроле и 0,408±0,01 мм в группе с 

препаратом). Кроме этого, достоверно увеличивается количество нормальных 

сперматогоний в канальцах поврежденного семенника уже на 7 сутки 

(59,05±4,74 и 79,18±3,63, соответственно), увеличение продолжается и на 30 

сутки (64,86±3,33 и 83,9±1,46). В связи с тем, что сперматогонии являются 

пролиферативным пулом в семенниках, можно утверждать, что наблюдаемые 

изменения свидетельствуют о восстановлении сперматогенеза [1]. Также 

происходит уменьшение количества нефункционирующих канальцев по 

сравнению с группой без введения препарата (23,9±7,88 и 6,75±1,11, 

соответственно). Данные изменения также свидетельствуют о благоприятном 

течении  репарации в поврежденном органе. 

Несмотря на негативные изменения в семеннике, уровень тестостерона у 

животных с проколом остается на уровне интактных животных  

(12,868±2,14 нмоль/л в контроле, 12,022±2,61 нмоль/л на 7 сутки,  

14,386±1,21 нмоль/л на 30 сутки). Уровень тестостерона в крови у животных, 

леченных преднизолоном, через 7 суток после прокола семенника возрастает 

(12,02±2,61 нмоль/л в контроле и 22,12±5,66 нмоль/л в группе с препаратом). 

Все это свидетельствует о положительном влиянии кортикостероидов на 

репаративные процессы в железе. 

При оценке состояния тучноклеточной популяции в семенниках было 

выявлено, что мастоциты располагаются в основном вокруг сосудов, в 

небольшом количестве – между семенными канальцами. Общее число 

мастоцитов в семенниках при проколе не изменяется (10,27±0,41 на 1 мм² в 

контроле, 9,98±0,64 на 1 мм² - 7 сутки, 12,11±1,38 на 1 мм² - 30 сутки). Но через 

7 суток после повреждения происходит повышение их индекса дегрануляции 

(10,125±0,85 в контроле и 15,73±1,95 усл.ед. на 7 сутки) и синтетической 

активности, которая остается на высоком уровне до 30 суток в поврежденном 

семеннике по сравнению с контролем (1,625±0,04 в контроле и 2,12±0,05 усл. 

ед. на 30 сутки). На фоне введения преднизолона общее количество тучных 

клеток на единицу площади достоверно повышается на 7 сутки в 

неповрежденном семеннике (13,83±0,94 на 1 мм²) по сравнению с показателями 

интактного органа (10,27±0,41 на 1 мм²) и с группой без введения препарата 

(10,22±0,82 на 1 мм²). Данные процессы отражают активацию тучных клеток, 

что говорит о значительной их роли в процессах, происходящих в семеннике 

после повреждения. При этом преднизолон не оказывает влияния на 

синтетическую активность (2,10±0,08) и индекс дегрануляции (13±2,27) 

мастоцитов по сравнению с группой без введения препарата (2,12±0,05 и 

12,22±1,86 соответственно). Таким образом, преднизолон увеличивает 

количество тучных клеток и не меняет их функциональную активность. 
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Выводы 
Суммируя данные морфометрического анализа по эффекту 

кортикостероидов на ход репаративной регенерации семенников можно сделать 

вывод, что на фоне введения кортикостероидов наблюдается улучшение 

репаративной регенерации. Об этом свидетельствует увеличение количества 

нормальных сперматогоний, восстановление диаметра и площади извитых 

семенных канальцев к 30 суткам до уровня интактной группы, а также 

уменьшение количества нефункционирующих канальцев по сравнению с 

группой без введения препарата. Перечисленные выше положительные 

изменения происходят несмотря на то, что преднизолон увеличивает 

количество тучных клеток в семеннике и не меняет их функциональную 

активность, что может быть связано с тем, что данный препарат реализует свой 

эффект не через тучные клетки. 
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Аннотация. В урологической практике мочекаменная болезнь занимает 

одно из первых мест по частоте и тяжести клинического течения. Более того, 

настораживает тот факт, что за последнее десятилетие в России отмечен рост 

заболеваемости не только среди взрослого населения, но и среди детей 

практически всех возрастных групп. 


