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5. При воспалении процентное содержание  лимфоцитов, моноцитов и 

эозинофилов в лейкоцитарном инфильтрате составляет 4% : 13% : 0,68% 

соответственно. 
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Аннотация. С помощью трансмиссионного электронного микроскопа и 

морфометрического анализа проведено исследование ультраструктуры 

гонадотропоцитов гипофиза мышей через 90 суток после введения свинца. 

Установлено, что в аденогипофизе наблюдаются нарушение гемодинамики, 

дистрофические и деструктивные изменения, характеризующие вариабельность 
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повреждения аденоцитов. Наименее выраженные деструктивные изменения 

обнаружены в темных гонадотропоцитах. 

Annotation. Using transmission electron microscopy and morphometric 

methods were studied ultrastructure of gonadotrophs mice hypophysis in 90 days 

after lead intoxication. It has been determined hemodynamic instability. It was found 

dystrophic and destructive changes of adenohypophysis, variability of adenocyts 

damage. The least pronounced destructive changes are found in dark gonadotrophs.  

Ключевые слова: гонадотропоциты, свинцовая интоксикация, 

морфометрия, электронная микроскопия. 

Keywords: gonadotrophs, lead intoxication, morphometry, electron 

microscopy. 

 

Экологическая обстановка в некоторых городах продолжает оставаться 

неблагополучной, что обусловлено деятельностью промышленных 

предприятий, выбросами объектов энергетики, выхлопами автотранспорта [2, 5, 

6]. Среди факторов, оказывающих негативное воздействие на организм 

человека, одно из первых мест занимают тяжѐлые металлы, и особенно 

соединения свинца. Они являются наиболее распространенными 

поллютантами, которые обладают политропностью, имеют длительный период 

полувыведения и негативные отдаленные последствия для здоровья человека. 

Известно, что свинец высокотоксичен и способен кумулироваться в организме, 

вызывая поражение эндокринной, нервной, кроветворной систем [2, 3, 7].  

В результате высокой биологической активности металла вначале 

развивается предпатологическое состояние, которое в дальнейшем 

сопровождается нарушением общих адаптационных процессов организма, а 

позже наблюдается выраженная патология [1, 6]. Несомненный интерес 

представляло изучить системное влияние хронической свинцовой 

интоксикации субпороговыми дозами на эндокринную систему, обладающую 

интегрирующими и коммуникационными свойствами в организме. 

Цель исследования – изучить морфологические изменения в 

гонадотропоцитах гипофиза при хроническом поступлении соединений свинца 

в организм нескольких поколений экспериментальных животных.  

Материал и методы 

Исследования проведены на втором поколении мышей - самцов линии 

ВАLВ/с, так как современные данные литературы свидетельствуют о 

поступлении свинца через гематоплацентарный барьер и с молоком матери 4, 

5, 8.  

 Первая группа животных состояла из 5 интактных самцов (контроль), 

которая получала дистиллированную воду. Вторая группа из 5 мышей после 

прекращения грудного вскармливания в течение 90 суток ежедневно 

перорально получала водный раствор ацетата свинца в дозе 0,01мг/г. Весь 

материал залит в эпон-аралдитовые блоки с последующим изготовлением 

полутонких и ультратонких срезов.  
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С целью изучения гистоструктуры гипофиза были использованы методы 

электронной микроскопии и морфометрии. Ультратонкие срезы 

контрастировали по Рейнольдсу и просматривали в электронных микроскопах 

ПЭМ-125 К, Phillips. Идентификацию аденоцитов осуществляли согласно 

размерам, структурным особенностям и расположению гранул в цитоплазме. 

Гранулы гонадотропоцитов значительно варьируют по размерам (200–400 нм)  

и электронной плотности. Морфометрические исследования проводили с 

использованием программного обеспечения «Видеотест-Морфология». На 

электроннограммах определяли площадь профильного поля клеток, ядер, 

ядрышек, гетерохроматина, митохондрий, гранул, вакуолей.   

Результаты и обсуждение 

На 90-е сутки свинцовой интоксикации в аденогипофизе наблюдаются 

дистрофические изменениями с преимущественным поражением 

хромофильных клеток. В микроциркуляторном русле отмечаются 

морфологические признаки нарушения гемодинамики, явления вазодилятации с 

развитием стазов и сладжей эритроцитов. Базальная мембрана гемокапилляров 

неравномерно утолщена. В эндотелиоцитах обнаруживается мелковакуолярная 

дистрофия. 

Гонадотропоциты подвергаются наиболее значительным дистрофическим 

изменениям по сравнению с другими типами аденоцитов. Большая часть клеток 

имеет признаки баллонной дистрофии, образуется много типичных клеток 

кастрации. Крупные сливные вакуоли фрагментарно разделены тонкими 

перемычками цитоплазмы с остатками деструктированных органелл или 

формируют единую полость (рис. 1). 
 

 
 

Рис. 1. Клетки кастрации (К) с образованием сливных вакуолей (стрелки) 

и гонадотропоциты (Г) с гидропической дистрофией на 90-е сутки 

интоксикации. Число митохондрий (М) и гранул (Гр) снижено. ТЭМ. Ув. 4000. 
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Гормонсодержащие гранулы выявляются чаще в тонких сохраненных 

участках цитоплазмы вдоль плазмолеммы или в перемычках между крупными 

вакуолями. Их общая площадь снижена в 5,94 раза по сравнению с возрастным 

контролем.  Ядра таких клеток округлые, набухшие, просветленные. Ядрышки 

обычно одиночные, небольшие, сниженной электронной плотности, занимают 

4,26±1,37 % площади ядра, что в 2,75 раза меньше, чем в контроле. 

Перинуклеарное пространство неравномерно расширено и продолжается в 

вакуоли цитоплазмы, которые составляют 62,9±2,89 %, что в 40,32 раза больше, 

чем в контроле.  

Реже встречаются темные гонадотропоциты с лучшей сохранностью 

органелл (рис. 1 – в центре). В ядрах хорошо выражен маргинальный хроматин, 

перинуклеарное пространство неравномерно расширено. На наружной ядерной 

мембране выявляются рибосомы в умеренном количестве. Цитоплазма 

подвергается мелковакуолярной дистрофии, а в некоторых ее участках 

образуются вакуоли средней величины и неправильной формы. Митохондрии 

небольшие, округлые или резко удлиненные, имеют темный матрикс и нечетко 

различимые мембраны крист. Содержание секреторных гранул резко снижено 

по сравнению с контролем, но значительно большее, чем в клетках кастрации. 

Гормонсодержащие гранулы варьируют по величине и около 70 % их – 

полупустые.  

Несмотря на значительные дистрофические изменения в 

гонадотропоцитах, среди них встречаются клетки в стадии митотического 

деления, что свидетельствует о высокой пластичности паренхимы 

аденогипофиза. В цитоплазме этих клеток выявлена мелкая и средняя 

вакуолизация, много мелких митохондрий с темным матриксом и небольшое 

количество секреторных гранул (рис. 2). 
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Рис. 2. Митоз в гонадотропоците на 90-е сутки свинцовой интоксикации. 

Хромосомы с стадии метафазной пластинки (стрелка). В цитоплазме небольшое 

количество вакуолей (В) и секреторных гранул (Гр), много мелких 

митохондрий (М) с темным матриксом. ТЭМ. Ув. 10000. 

Таким образом, при морфологическом исследовании гонадотропоцитов 

передней доли гипофиза на 90-е сутки свинцовой интоксикации нами 

обнаружены морфометрические сдвиги в размерах площади клеток и их ядер. 

Увеличение ядер с точки зрения интерпретации морфологических изменений 

можно трактовать как: 

1) результат активной функциональной деятельности клеток; 

2) результат выраженного отека клеток. 

Поскольку известно, что Рb ++ замещает Сa ++ в мембранных и 

внутриклеточных структурах, а ядерные поры содержат Са++-каналы [1, 6], 

можно полагать, что увеличение размеров ядер при свинцовой интоксикации 

связано с нарушением деятельности ядерных пор. Это подтверждают и 

особенности ультраструктуры ядер эндокриноцитов различного типа в 

передней доле гипофиза. Ядра клеток резко просветлены, содержат ядрышки 

меньшие по размерам и низкой электронной плотности, а в ряде клеток едва 

просматриваются остатки ядрышек.  

Интоксикация свинцом вызывает тотальное повреждение всех 

мембранных органелл, особенно значительному разрушению подвергаются 

митохондрии: их резкое набухание сопровождается разрушением крист, 

разрывом органелл. Полученные данные подтверждают цитотоксичность 

соединений свинца. 

Выводы: 

1. Хроническая свинцовая интоксикация ведет  к комплексным 

морфологическим изменениям гипофизарных структур – паренхимы, стромы, 

сосудистого русла с различной степенью поражения аденоцитов. 

2. Вариабельность изменений гонадотропоцитов проявляется от 

баллонной дистрофии (клетки кастрации) до клеток с довольно хорошо 

сохранной структурой.  

3. Наименее выраженные деструктивные изменения обнаружены в 

темных гонадотропоцитах. Несмотря на значительные дистрофические 

изменения среди них встречаются клетки в стадии митотического деления. 
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