
I Международная (71 Всероссийская) научно-практическая конференция  

«Актуальные вопросы современной медицинской науки и здравоохранения» 

 

724 

1. Алексеев А.П. Латинско-русский словарь медицинской терминологии. 

М. 2006; с. 507 

2. Арнаудов Д. Медицинская терминология (на пяти языках). София; 1979, 

с. 945 

3. Архипова И.С. / Латинский язык и основы медицинской терминологии. / 

И.С. Архипова, О.Г. Олехнович /Екатеринбург; 2014 г., с. 191 

4. Иванова Г.Н. Тайны медицинской латыни. / Г.Н. Иванова, Л.М. 

Тихонова, А.Л. Ляпцев, О.Г. Олехнови / Екатеринбург; 2012 г., с. 109 

5. Петровский Б.В. Энциклопедический словарь медицинских терминов. 

М.; 1984, с. 1591 

 

УДК 94 (470) (075.8) 

 

И.В. Коврижных, А.Л. Устинов 

ЮРОДСТВО КАК ИСТОРИЧЕСКИЙ ФЕНОМЕН 

Кафедра истории, экономики и правоведения 

Уральский государственный медицинский университет 

Екатеринбург, Россия 

 

I.V. Kovrignih, A.L. Ustinov 

BEING FOOL FOR THE GOD’S SAKE AS HISTORICAL PHENOMENON 

Department of history, economics and law 

Ural StatementMedicalUniversity 

Yekaterinburg, Russia 

 

E-mail: mailforlesson@mail.ru 

 

Аннотация. В статье рассмотрены основные черты юродства, от его 

становления до пикового периода – XIV – XVI веков. Рассмотрены основные 

теории развития юродства, как явления, а также его связь с психическими 

расстройствами. 

Annotation.Thearticledealsmain features of being fool for the God‘s sake from 

it‘s becoming to peak period of it‘s being – XIV–XVI centuries. The article also deals 

main theories of being for God‘s sake‘s evolution and it‘s relations with mental 

disorders. 

Ключевые слова: юродство; религия; психическое расстройство. 

Keywords: being fool for the God‘s sake; religion; mental disorder. 

 

Юродство – одно из самых загадочных и непостижимых явлений в 

русской культуре. Хотя юродство по сути своей было исключительно 

духовным явлением, оно оказало огромное влияние на культуру православных 

цивилизаций, в частности, Византии и славянской Руси. Невзирая на 
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всеобъемлющую значимость, юродство, как явление, мало отражено светскими 

историками и хронистами,в основном, письменные сведения о них встречаются 

в агиографиях, либо монастырских хрониках. Хотя духовный облик юродивого 

менялся огромное количество раз, важно определить и народный облик 

юродивого, который крепко отпечатался в устном народном творчестве из-за 

яркого колорита юродивых. Сказки, прибаутки, присловья и пословицы могут 

дать гораздо более ѐмкое и образное представление об облике юродивого, чем 

даже точнейшие монастырские документы. 

Очень часто в облик юродивого вплетается душевная болезнь, или 

слабоумие, которое, по мнению некоторых христианских источников, 

приближает к Богу. Однако, и этот вопрос не так прост для понимания, 

поскольку существуют различные версии богословов. 

Цель исследования – выражение общего, что объединяло всех людей, 

которых церковь объявляла юродивыми и проследить отношение к ним в 

период расцвета юродства на Руси (XIV – XVIвв.) и в момент становления 

юродства, определить исторический облик юродивого в научных источниках и 

в той среде, где существовало юродство, как явление, а также найти место 

психического заболевания в облике юродивого. 

Методы и материалы исследования 

В ходе анализа исторических источников были применены 

идеографический (позволяет описать исторический портрет юродивого), 

историко-генетический(позволяет проследить зарождение и развитие 

юродства), и историко-системный(позволяет связать отдельные проявления 

юродства в полную картину) методы. 

Литературной базой работы стали «Блаженные похабы» С.А. Иванова – 

основополагающий труд, исследующий всю историю юродства, как историко- 

религиозного явления[1, 10], работа Ж.К. Ларше «Исцеление психических 

болезней, где показанхристианский взгляд на проблему психических 

заболеваний и методов их лечения[2] и книга Д.С. Лихачѐва, А.М. Панченко., 

Н.В. Понырко«Смех в Древней Руси», включающая в себя различные описания 

и исследования театральных, зрелищных и сходных смеховых явлений в 

Древней Руси[3]. 

Результаты исследования и их обсуждение 
Для того, чтобы определить облик юродивого в истории, необходимо дать 

этому понятию рабочее определение. Различные источники приводят 

определения юродивости, которые отличаются друг от друга, однако, во 

многом они совпадают.Главная, определяющая черта юродство – внешнее 

безумие, странные, асоциальные поступки, которые шокируют окружающих, 

но не связанные напрямую со слабоумием. 

Жан-Клод Ларше разграничивает «юродивых Христа ради», речь о 

которых также пойдѐт далее, душевнобольных, и так называемых «невинных» - 

людей с невысоким интеллектом, которые неспособны усвоить некоторые 

светские условности и тонкости, обладающих открытостью и 
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прямолинейностью. Эта прямолинейность и неумение жить в обществе также 

отделяет «невинных» в круг изгоев, но не даѐт им статуса юродивых [2,166]. У 

юродивых Христа ради интеллект не снижен, психическое состояние, как 

правило, ровное, у них нет ярко выраженной психической патологии в 

современном смысле, однако, окружающие люди считают их безумцами. 

Действительно, находясь вмиру, юродивые поражают народ своими дерзкими, 

порой, кощунственными выходками. Так, например, юродивый Марк 

Александрийский «кружился как безумный и молол вздор», пророк Осия взял в 

жѐны блудницу, а преподобный Савва Новый сшибал тростью шапки с голов, 

вызывая на себя побои и унижения [2, 168]. 

Однако, наедине с самим собой, либо с доверенным человеком, юродивые 

не только нормальны, но, как правило, умны и образованны. Тот же Савва 

Новый, собирая кружок образованных исихастов, «имел в намерении, как он 

сам потом разъяснил… пройти через все роды жизни, ничего из этого не 

оставив, сколько это от него зависело, неизведанным и неиспытанным»[3]. Он 

же посвятил себя после этого юродству, странствуя и проявляя безумие, что 

приводило к непрестанным насмешкам. То есть, юродство не было 

врождѐнным пороком разума, но юродивые надевают маску безумия на людях, 

для того, чтобы соблюдать особый вид христианского подвига и уподобиться 

библейским канонам. Таким образом, юродство можно считать исполнением 

своего духовного подвига и приближения к духовному идеалу христианина. 

Авторы книги «Смех в древней Руси» относят юродство к особой форме 

зрелища, которая происходит из-за наложения юродивого особых обязательств 

на самого себя. Они подразделяют эти обязательства на активные и пассивные 

[3]. Пассивный подвиг юродивого – самоуничижение и смирение, мнимое 

безумие, оскорбление и умерщвление плоти, подкрепляемое буквальным 

толкованием некоторых мест Нового завета: «Аще кто хощет ко мне ити, да 

отвержется себе»; «Мы юроди Христа ради»[3]. Юродство –добровольно 

принимаемый христианский подвиг из разряда так называемых 

«сверхзаконных», не предусмотренных иноческими уставами. Активный же 

подвиг – это необходимость «ругаться горделивому и суетному миру», то есть, 

жить среди мирян и обличать пороки людей, вне зависимости от их социальной 

принадлежности, презирая общественные приличия. Так, например, Михаил 

Клопский, соблюдавший строго монашеские и иноческие обряды и известный 

фразой «ты не князь, а грязь» [3]. 

Итак, юродивый, по вышеизложенным сведениям, представляется нам 

как человек, здоровый психически. Его безумие, на самом деле, притворно, но 

необходимо для того, чтобы исполнять свой аскетический подвиг. Таким 

образом, юродивые добровольно становились изгоями, соблюдая при этом три 

важных столпа своей аскезы – смирение перед Богом и миром, отрешение от 

всего мирского и милосердие к своему ближнему. Эти основания юродства 

достигаются именно личиной притворного безумия – общество нетерпимо к 

умалишѐнным, поэтому юродивый сполна получает унижение, которое ведѐт ко 
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смирению. Общество также отвергает безумцев, избегает их, что позволяет 

отрешиться от мирского. Разделяя участь обездоленных и болезных, юродивый 

получает возможность жить с ними и беспрепятственно творить милостыню, 

таким образом, он будто отделяет себя от остального мира, посвящая себя 

служению другим людям, что положительно оценивается христианскими 

канонами. 

Мнения авторов по истории юродства несколько расходятся. В книге 

«Смех в Древней Руси» отмечается, что юродство – явление наиболее 

характерное именно для мира Древней Руси, простирающееся почти от 

принятия христианства на Руси в 988г. Однако до XIV века сведения об 

юродивых были единичны и мало освещены. Расцвет юродства приходился на 

XV – вторую половину XVI века, когда оно оформилось, как исключительно 

русское явление [3]. К тому времени, юродства в чистом виде не знает римская 

католическая церковь, более западные славянские страны. Авторы отмечают, 

что многие приезжие верующие впадают в крайний мистицизм и принимают на 

себя подвиг юродства, например, Прокопий Устюжский и Вавила Молодой [3]. 

Но стоит отметить одного западного святого, который приближался в своих 

подвигах к юродству, хотя и не соответствовал им полностью – Франциск 

Ассизский(1182 – 1226). Он, родившись в богатой семье, проповедовал 

терпимость к нищенству, убогим и прокажѐнным. После он отрѐкся от своего 

отца, который препятствовал его подаянию и стал отшельничать вблизи 

Ассизи, питаясь объедками и проповедуя животным. Впоследствии, он основал 

орден монахов-францисканцев, которые отрекались от мирских нужд и 

раздавали своѐ имущество тем, кому оно было нужнее. Стоит отметить и 

ответвление нестяжателей на Руси, вдохновлѐнных Нилом, игуменом Сорским. 

Нестяжатели, возникли, как противовес иосифлянам – монахам, которые 

считали нужным собирать оброк с окрестных сѐл для монастыря, чтобы 

прокормить общину. Нестяжатели же предпочитали «селиться по пустыням и 

питаться с рукоделия». И францисканство, и нестяжательство сходны с 

юродством отрешением от мирских благ, но в корне отличаются в путях 

отрешения. 

Другой исследователь, Сергей Иванов в монографии «Блаженные 

похабы» выводит юродство ещѐ из Ветхого Завета, как известное ещѐ 

иудейской религиозной традиции. Иудеи так же проводили различие между 

юродивыми, называя их ―meshugga‖ –«сумасшедший»,[1,24] слово, которым 

обычно обозначали пророков – и психическими слабоумными, называя их 

―nabal‖ – «глупец». Та же традиция продолжилась и в греческом, а позже 

византийском христианстве – слова έπίλεμτπτος (сумасшедший) и μωρός 

(глупец)[1, 30] не относится к юродству, которое обозначается словом σαλός – 

пустобрѐх, сумасшедший [1,41], которое сначала применялось к монахам-

отшельникам, а после перешло на юродство. От этого же слова происходит 

русское «шаловать», которое означает как раз «юродствовать», в своѐм 

первоначальном смысле. 



I Международная (71 Всероссийская) научно-практическая конференция  

«Актуальные вопросы современной медицинской науки и здравоохранения» 

 

728 

С.А. Иванов выводит традицию юродства от послания апостола Павла к 

коринфянам, которое содержит следующие строки: «Не обратил ли Бог 

мудрость мира сего в безумие? Иудеи требуют чудес, и Еллины ищут мудрости; 

а мы проповедуем Христа распятого, для Иудеев соблазн, а для Еллинов 

безумие… Но Бог избрал глупостьмира, чтобы посрамить мудрых… Кто из вас 

думает быть мудрым в веке сем, тот будь безумным… Ибо мудрость мира сего 

есть безумие пред Богом»[1, 29].В последующие века эта фраза стала главным 

обоснованием юродства. Также Иванов отмечает влияние на юродство 

греческой школы киников [1, 27], еѐ поздних форм, которая так же 

проповедовала нестяжательство, отрешение от мирских благ и общества. 

Выводы: 

1. Юродство – исторический процесс, берущий внешние признаки от 

психического расстройства, но на деле таковым не являющегося. 

2. Юродство – особая форма подвижничества, которая зиждется на 

христианских столпах, а именно – на смирении, отрешении и милосердии. 

3. Проистекая из иудаизма, юродство перешло в христианство, как 

религию, унаследовавшую многие иудаистические традиции и обряды. 

4. Впоследствии, юродство закрепилось именно в Древней Руси.а позже и 

в Московской Руси, что придало ему особый национальный колорит. 
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