
I Международная (71 Всероссийская) научно-практическая конференция  

«Актуальные вопросы современной медицинской науки и здравоохранения» 

 

575 

2. Постановление Правительства РФ от 07.08.2014 г. № 778. О мерах по 

реализации Указа президента РФ N 560 от 6 августа 2014 г. О применении 

отдельных специальных экономических мер в целях обеспечения безопасности 

Российской Федерации. 

3. Указ Президента Российской Федерации от 24.06.2015 г. № 320. О 

продлении действия отдельных специальных экономических  мер в целях 

обеспечения безопасности Российской Федерации. 

4. Указ президента РФ от 6 августа 2014 г. № 560.  О применении 

отдельных специальных экономических мер в целях обеспечения безопасности 

Российской Федерации. 
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Аннотация. В статье проанализировано состояние здоровья граждан, 

подлежащих осеннему призыву на военную службу в Орджоникидзевском 

районе города Екатеринбурга в 2015 году. Показана степень готовности 

новобранцев к военной службе, а также  рассмотрены наиболее 

распространенные причины ограничения к воинской обязанности. 

Annotation.  The article analyzes the health status of citizens, who were the subject to 

the autumn conscription in the Ordzhonikidze district of Yekaterinburg in 2015. Conscription is 

a statutory involvement of citizens to perform military duties in the armed forces and 

other troops. Males will be drafted if they are 18 to 27 years-old and they are citizens 

of the Russian Federation and consisting in military records. Medical examination of 

citizens in the initial military registration and conscription conduct by medical 

specialists: surgeon, therapist, neurologist, psychiatrist, ophthalmologist, 

otolaryngologist and dentist. According to the results of medical examination of 
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citizens, doctors give an opinion about recruits‘s fitness for military service and 

confer the particular category. Is shown the degree readiness of recruits for military 

service and what are the most common causes of limitations to the conscription. 

Ключевые слова: призывники, состояние здоровья. 

Keywords: conscript, health status. 

 

Призыв на военную службу - установленное законом привлечение 

граждан для исполнения воинской обязанности (повинности) в рядах 

вооруженных сил и других войсках; составная часть комплектования 

вооруженных сил личным составом. Медицинское освидетельствование 

граждан при первоначальной постановке на воинский учет и призыве на 

военную службу проводят врачи-специалисты: хирург, терапевт, невропатолог, 

психиатр, окулист, отоларинголог, стоматолог, а в случае необходимости – 

врачи других специальностей. По результатам медицинского 

освидетельствования граждан врачи-специалисты дают заключение о годности 

к военной службе [1, 2, 3]. 

Цель исследования – оценка состояния здоровья граждан, подлежащих 

осеннему призыву на военную службу в Орджоникидзевском районе города 

Екатеринбурга в 2015 году. 

Материалы и методы исследования 
Данное исследование базировалось на результатах медицинского 

осмотра граждан призывного возраста в военном комиссариате 

Орджоникидзевского района города Екатеринбурга. Осеннему призыву в 

2015 году подлежало 877 человек.  

Результаты исследования и их обсуждение 
Как показано на рисунке 1, среди 877 человек к группе А (годные к 

военной службе) относятся 210 человек, к группе Б (годные к военной службе с 

незначительными ограничениями) принадлежат 417 человек, а не годными к 

военной службе являются 250 человек.  

 
Рис.1. Состояние здоровья граждан, подлежащих призыву на военную 

службу (осенний призыв 2015 г.) 
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С учетом военной медицинской комиссии, в которую входят 7 

специалистов: терапевт, невролог, хирург, окулист, психиатр, отоларинголог и 

стоматолог, были получены данные, показывающие, какое количество людей 

не было допущено к военной службе по результатам обследования 

определенного врача, что отражено на рисунке 2. Так, наибольшее количество 

человек (96) было признано негодными к военной службе терапевтом, что 

составляет 38,4%, чуть меньше - неврологом - 94 человека (37,6%). Хирург же 

ограничил к военной службе 30 человек (12%), окулист – 12 человек (5%) и 

почти столько же психиатр – 10 человек (4%). Меньше всего молодых людей 

было списано отоларингологом (6 человек, что составляет 2,4%) и 

стоматологом (2 человека - 0,8%).  

 

 
Рис.2. Процентное распределение ограничений граждан, подлежащих 

призыву на военную службу, в зависимости от врача-специалиста, выявившего 

ограничение к военной службе 

 

Также были выявлены наиболее частые причины ограничения к военной 

службе. У терапевта ими являлись астма, желудочно-кишечные заболевания, 

заболевания сердца, заболевания эндокринной системы (алиментарное 

ожирение), гипертоническая болезнь и гепатиты В и С. Невролог чаще 

ограничивал к военной службе из-за сосудистых заболеваний головного и 

спинного мозга, органических наследственно-дегенеративных болезней ЦНС, 

травм головного и спинного мозга, энцефалитов, менингитов и опухолей 

головного мозга. Хирург - из-за наличия у призывников плоскостопия, 

сколиозов, варикозной болезни и хронических заболеваний почек. У окулиста 

самыми частыми причинами были близорукость, врожденные заболевания 

(слепота), травмы глаза. У психиатра причинами были умственная отсталость, 

расстройства личности, психические расстройства, вызванные психоактивными 

веществами, а также эндогенные психозы (шизофрения) и органические 

психические расстройства. Отоларинголог в большинстве случаев ограничивал 
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к военной службе из-за наличия у граждан синуситов и заикания. Стоматолог – 

в связи с наличием аномалии развития (заячья губа) и открытого прикуса. 

Выводы: 
1. По результатам осеннего призыва годными к военной службе оказались 

24% призывников, годными с небольшими ограничениями - 47,5% а не 

годными к военной службе – 28,5%. 

2. Наибольшее количество людей по результатам обследования не 

допускают к военной службе терапевт и невролог, наименьшее – стоматолог и 

отоларинголог. 

3. Самые частые причины ограничения к военной службе: желудочно-

кишечные заболевания, астма, плоскостопие и сколиоз, сосудистых 

заболеваний головного и спинного мозга, близорукость. 

4. Данное состояние здоровья молодых людей, в основном, связано с 

плохими экологическими условиями, неправильным питанием и отсутствием 

физических нагрузок. Отсюда вытекают следующие рекомендации: соблюдение 

режима труда и отдыха, регулярные занятия спортом и полноценное питание, а 

также отказ от вредных привычек и соблюдение личной гигиены. Со стороны 

правительства должна проводиться пропаганда здорового образа жизни, 

обеспечение регулярных медосмотров и иммунизация населения. 

Литература: 
1. Архангельский  В.И. Гигиена с основами экологии человека: учебник. - 

М., 2013. - 667 с. 

2. Медик В.А., Юрьев В.К. Общественное здоровье и здравоохранение: 

учебник. - М., 2013. – 121 с. 

3. Федеральный закон от 28.03.1998 N 53-ФЗ (ред. от 15.02.2016) О 

воинской обязанности и военной службе. 

 

 

УДК 614.253.1 – 055.2 – 057 

 

Е.С. Лисок, И.А. Наумов 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ С 

ВРЕМЕННОЙ УТРАТОЙ ТРУДОСПОСОБНОСТИ ЖЕНЩИН-ВРАЧЕЙ 

АКУШЕРОВ-ГИНЕКОЛОГОВ РЕПРОДУКТИВНОГО ВОЗРАСТА 

Кафедра общей гигиены и экологии 

Гродненский государственный медицинский университет 

Гродно, Республика Беларусь 

 

A.S. Lisok, I.A. Naumov 

PROFESSIONAL ASPECTS OF MORBIDITY WITH TEMPORARY 

LOSS OF ABILITY TO WORK AMONG WOMEN OBSTETRICIANS-

GYNECOLOGISTS OF REPRODUCTIVE AGE 

Department of General Hygiene and Ecology 


