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В соврем енной практике больш ее распространение получаю т методы  
магнитно-резонансной или КВЧ-терапии (крайне высокочастотной терапии) 
для лечения больны х с различными формами патологии в висцеральной  
сфере. В м еньш ей степени накоплен опыт использования КВЧ-аппаратов 
для лечения неврологических заболеваний.

П роблема клещ евого энцефалита является весьма актуальной, особен н о  
для Уральского региона, а лечение больны х представляет собой  больш ие  
сложности, в частности, при развитии хронических, тяжелых форм заболева­
ния, сопровож даю щ ихся поражением ж изненно важных в функциональном  
отношении отделов головного и спинного мозга.

В связи с этим была предпринята попытка использования КВЧ-терапии  
у больного X ., 3 2 -х  лет, страдавш его в течение более года хронической  
формой клещ евого энцефалита.

Больной пострадал от м нож ественны х укусов клещей летом 1994 года. 
Острый период заболевания протекал достаточно типично, но осложнился  
пораж енны м и расстройствам и ды хания в сбязн  с пораж ением  ствола  
головного м озга. Больной был переведен на искусственную  вентиляцию  
легких (И ВЛ ). Комплексная терапия включала медикаментозны е средства, 
физиотерапевтическое лечение, м ассаж , лечебную  физкультуру и т.д. В 
течение года  п о с т е п е н н о  п р о и с х о д и л о  в о сста н о в л ен и е  д ы хател ьн ой  
функции, что вы ражалось в периодах спонтанного дыхания продолж итель­
ностью д о  6 часов в сутки.

В целях возм ож ного ускорения реабилитационно-восстановительного  
процесса бол ь н ом у  был назначен курс КВЧ -терапии с воздействием  
излучения на ш ей н о -за т ы л о ч н у ю  о б л а сть  в п р оек ц и и  ствола  м о зга . 
Использовался аппарат “Нейва” производства КБ “Экологическая и медицин­
ская аппаратура”, который позволял в течение 40  м инут производить 6 
магнито-резонансных воздействий, в совокупности с психотерапией (музыко- 
терапией). Курс состоял из 10 сеансов, проводимы х еж едневно.

Н епосредственно после начала лечения состояние больного прогрессивно  
улучшилось и к м оменту окончания двух курсов КВЧ-терапии длительность  
суточного периода спонтанного дыхания достигла 12 часов.



Д анное наблю дение подтверж дает не только возм ож ность благоприят­
ного течения тяж елы х хр он и ч еск и х  ф орм  к лещ евого эн ц еф ал ита  при 
использовании всего арсенала лечебно-реабилитационны х мероприятий, но 
и неосп ор им ую  ценность КВЧ-терапии для ускорения восстановительных 
процессов центральной регуля ции внеш него дыхания. По наш ему мнению, 
данное восстановление происходит благодаря целенаправленному измене­
нию м олекулярно-ионны х м еханизм ов электрической и метаболической 
деятельности нейронов, регулирую щ их ды хание.


