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да, не все благополучно 5  
было с дисциплиной — и 5  
группах 611, G12, G03, 606; = 
(508, G20 часто по неупажн- |  
тельным причинам отсутст- |  
вали 1— 2 человека. Зато 5  
дружно, ответственно рабо- и 
тали ребята из G22 гр .(с та -  = 
роста И. Сорокина), G19 гр. |  

Работа студентов на этом 5  
объекте —  еще одни трудо- Щ 
вон подарок к Дню города 5  
Свердловска, который бу* |  
дет торжественно отмечать- = 
си вскоре. А. З А Х А Р О В , Е  
кл. ординатор каф. 0 3 0 .  i

Пролетарии всех стран, соединяйтесь!

Десять дней в два потока 
! трудились шестнкурсникн на 
; строительстве новой стома- 

тологнческои поликлиники. 
11 хотя им была поручена 
лишь подсобная работа: 
уборка мусора, подготовка 
окопных рам для покраски 
п т д — это была хорошая 
помощь строителям. Прав-

I СОЗДАЕМ УЮ Т, УДОБСТВО, 
! КРАСОТУ
Е Три месяца трудового ce­
il местра работали от института 
Е отряды «Зеленстроя». В июпе 
Е трудились 22 студента в основ- 
Е  ном с III курса лечебно-профи- 
|  лактического факультета. Для 
?  удобства разбили отряд на 2 

отделения: одним руководил
5 комиссар А. Петышин (308 гр.), 
~ который отвечал за дорожно- 
? эксплуатационный участок,

JK  другим — командир. Ребята 
Н^«з первого звена трудились на 
ГЗИ З-бульваре: подметали ули-
V цу, косили траву у дороги, по 
v  ул. Папанина посадили де- 
Е ревья, . разбили клумбу.
Е Большое задание было и у 
Е  другой группы, но и она ус- 
Е пешно с ним справилась. Те- 
= перь обочина дороги от Веч- 
Е ного огня до гл. учебного кор- 
Е пуса мединститута аккуратно 
Е выложэна плиткой.
Е Мы начали строительство 
Е детской площадки, а отряд, 
Е работавший в августе, его* за- 
Е вершил. Теперь малыши, живу-

+  БЛАГОУСТРАИВАЯ  
РАЙОН

щие по ул. Папанина, 7, могут 
играть на ней, кататься на ка­
челях и даже приобрести кое- 
какие спортивные навыки — в 
этом им помогут и лестницы, 
и турник...

Наверное, останутся до­
вольны и новоселы дома по 
ул. Антона Валзка, 5, где ребя­
та занимались покраской .не­
скольких квартир. Особенно 
благодарны мы ребятам 
В. Шбангееву (401 гр.), четве­
рокурсницам лечфака А. На­
ружной, М. Гутерман, Е. Кар- 
лоЬой, Л. Бойченко, комиссару 
А1 Петышину, В. Губаеву (310 
гр \  Е. Вассерман (308 гр.), 
Н.(Гуревич (268 гр.) и др.

Общее дело, заботы, радос­
ти и огорченця сплотили наши 
коллективы. А главное—мы по­
могли сделать наш район кра­
сивей, уютней, а значит и 
культурней.

А. ИВАНОВ 
(307 гр.),

Т. МОЦКОБИЛИ 
(520 гр.), командиры.

Е Щ Е  О Д Н А  У Д А Ч А
Е  Второе общекомандное ме- 
|  сто заняли спортсмены-медики 
Е  в городском кроссе лыжников. 
Е  Лучший результат среди 
|  наших юниоров в забеге на
Е  5 км показал II. Быков 

220 гр .), его время 19 мин. 
il сек. За 19 мни. 19 сек. ту

|  же дистанцию преодолел А.

Железняков (330 гр .). высту­
павший в старшей возрастной 
группе. Среди женщин лучше 
других выступила 11. Понома­
рева (372 гр .). которая 3 км 
пробежала за 12 мин. 20 сек.

Л . Ш И Р О Б О К О В , 
мастер спорта, тренер.
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Виктора Константино­
вича Козина студенты 
узнают вначале как по­
мощника декана лечеб- 

•но - профилактического 
факультета. И если 
здесь его личное обая­
ние открывается не сра­
з у ,  причина, наверное, в

должности, то студента­
ми, приходящими на ча- 
федру фармакологии, 
оно признано бесспорно.

Виктор Константино­
вич читает шесть лекций 
из курса фармакологии. 
Нам сложно представить 
лекции более совершен­

ные. Студенты их с удо­
вольствием записывают, 
материал лекций легко 
воспринимается и хоро­
шо усваивается. Студен­
там, которые занимают­
ся в группе у Козина, 
обычно говорят: «Повез­
ло, фармакологию знать 
будете». И это понятно. 
Не изменяет Виктор Кон­
стантинович своей спо­
собности донести 'мате­
риал до слушателей и на 
практических занятиях. 
Здесь больше проявля­
ются личные качества 
педагога, благодаря ко­
торым создается на за­
нятии особая атмосфэра. 
Считать минутки до 
перерыва никому не 
приходит в голову. Ко­
зин объясняет, слушает 
ответы, в общем, бесе­
дует. Трудно говорить о 
беседе, взаимно обога­
щающей, но студенты 
обогащаются. Знаниями. 
Наиболее важное про­
диктует. Для ответа на 
отдельные экзаменаци­
онные вопросы этих запи­
сей бывает достаточно. 
Оценок на занятии поч­
ти не ставит. Никаких 
мелочных дисциплинар­
ных придирок, амби­
ций, нудных нравоуче­
ний. Все взрослые, кон­
такт равных. Реакции 
на все органичные, ад-эк-

СТУДЕНТА
ватные, с юмором. Смех 
студентов — явление 
привычное на занятиях 
В. К. Кэзинз.

Для Виктора Констан­
тиновича характерно за­
интересованное отноше- 
ниэ к студентам. Может 
быть, сказывается рабо­
та в деканате? Знает, ко­
му и как работоспособ­
ность и жизненный то­
нус в нужный момент 
стимулировать. Одному 
на самолюбие подейст­
вует, поговорив со сту­
дентом о его новой 
большой общественной 
должности, которая те­
перь обязывает. Друго­
го встряхнет иронией, 
с третьим—шуткой пере­
кинется. Никто не оби­
делся, зато некоторые 
призадумались. Под вне­
шней сдержанностью 
Виктора Константинови­
ча скрываются (не очень 
успешно) душевная тон­
кость и глубина.

Хотелось, чтобы в пар­
тийной работе (он парт­
групорг), как и в препо­
давательской, Виктору 
Константиновичу всегда 
сопутствовал успех, что­
бы радость от общения 
с этим человеком испы­
тывали еще многие сту- 
дэнты и сотрудники.

Л. ПРОСИНА, 
студкор.

Курение табака — самая 
распространенная из всех 
вредных привычек населе­
ния. Сейчас курят более 
половины всех мужчин и 
около одной четверти жен­
щин нашей планеты.

В нашем- институте был 
издан приказ ректора по 
усилению борьбы с куре­
нием среди медицинских 
работников и населения, 
запрещающий курение в 
учебных корпусах и студен­
ческих общежитиях. Огра­
ничение курения необходи­
мо не только для сохране­
ния личного здоровья, но 
и для престижности вра­
чебной профессии. Именно 
медики должны вести борь­
бу с курением, разъяснять 
его опасность для здо­
ровья общества. Этим мы 
предупредим появление 
новых любителей табака. 
Необходимость в улучше­
нии санитарно-просвети­
тельской работы велика. 
Как выяснил Центральный 
институт санитарного про­
свещения, 37,7 проц. куря­
щих мужчин и 22,2 проц. 
курящих женщин считают 
курение безвредным. В 
связи с этим необходимо 
создавать общественное 
мнение, осуждающее куре­
ние, привлекать людей к 
активной борьбе с ним.

Напомним вкратце дейст­
вие табака на организм. В 
табачном дыме содержит­

ся более 30 различных ядо­
витых веществ: никотин,
аммиак, окись углерода 
(угарный газ), двуокись 
азота, табачный деготь, со­
держащий более ста раз­
личных ядовитых смол, 
некоторые из них: бенза-
пирен, бензатрацен и др.

новению рака желудка, пи­
щевода, печени й других 
органов.

Частые у курильщиков 
заболевания сердечно-со- 
судистой системы в значи­
тельной степени связаны с 
хроническим отравлением 
никотином. Ранее всего

4  ВОСПИТЫВАЙТЕ КУЛЬТУРУ ПРИВЫЧЕК

обладают канцерогенным 
действием, т. е. способст­
вуют образованию злока­
чественных опухолей.

В табаке и табачном ды­
ме обнаруживается высо­
кое содержание радиоак­
тивных веществ, таких как 
полоний-210, свинец-210, 
висмут-210. Особенно опа­
сен# радиоактивный поло­
ний, который накапливается 
в организме курильщика, а 
также людей,  ̂ находящихся 
в прокуренном помещении. 
Попадая в организм, он 
излучает радиоактивные 
альфа-частицы. Подсчитано, 
что человек, выкуривающий 
ежедневно пачку папирос 
или сигарет, за 25 лет по­
лучает огромную дозу об­
лучения легких. Курящие 
заболевают ра^ом органов 
дыхания—легких, бронхов, 
гортани—в 15—30 раз чаще, 
чем некурящие. Курение 
способствует также возник­

возникают функциональные 
расстройства сердечной 
деятельности — сердце­
биение, одышка при физи­
ческих нагрузках. Затем 
развиваются органические 
поражения — атеросклероз 
сосудов сердца, приводя­
щий к ишемической болез­
ни (стенокардии) и к ин­
фарктам миокарда, атеро­
склероз сосудов мозга, 
способствующий возникно­
вению кровоизлияний в 
мозг, закупорке мозговых 
сосудов, гипертоническая 
болезнь, поражения сосу­
дов конечностей... Эти 
опасные заболевания воз­
никают у курящих в более 
молодом возрасте, чем у 
некурящих, и протекают 
значительно тяжелее.

Курение снижает сопро­
тивляемость организма
инфекционным заболева­
ниям, особенно туберкуле­
зу. По данным французских

ученых, из 100 случаев воз­
никновения туберкулеза 
легких у взрослых людей 
95 приходится на куриль­
щиков.

У женщин, куривших во 
время беременности, зна­
чительно чаще бывают вы­
кидыши, мертворождение, 
гибель новорожденных в 
первые дни и месяцы жиз­
ни, у их детей чаще наблю­
дается отставание в физи­
ческом и умственном раз­
витии.

Следует также иметь в 
виду, что от табачного ды­
ма страдают и некурящие, 
вдыхающие дым в накурен­
ном помещении. 68 проц. 
дыма горящей сигареты 
или папиросы попадает во 
внешнюю среду, загрязняя 
ее табачными ядами. Уста­
новлено, что некурящий, 
находящийся в течение ча­
са в накуренном помеще­
нии, получает такую же 
порцию дыма со всеми его 
компонентами, которая со­
ответствует 4-м выкурен­
ным сигаретам.

Дазайте поведем реши- 
‘ тельную борьбу с куре­
нием. И начнем с себя. 
Чтоб в нашем институте ку­
рение считалось признаком 
дурного тона, неуважением 
к врачебной профессии.

В. АНТРОПОВА, 
ст. препод. каф. со­

циальной гигиены 
и О ЗО .

Здани е «П олитической книги* г. Свердлов- 
ска привлекает сьоеобразнем архи тектур ы .

Ф ото В . Степанова.



СТОМАТОЛОГИ МНОГОМУ НАШ ЛИСЬ
Студенты ИГ— IV  курсов 

стоматологического факуль­
тета проходили практику в 
стоматологических поликли­
никах Свердловска и Сверд­
ловской области. Подготов­
кой к иен руководил мето­
дический совет. В подгото­
вительный период были за-\ 
ключены договоры с глав­
врачами стоматполнклиннк 
по организации баз, разра­
ботаны методические указа­
ния для врачей-кураторов.

На практике наряду с 
приемом больных студенты  
изучали и реферировали ли­
тературу но специальности, 
занимались .общественными 
делами, научными исследо­
ваниями. Неоднократно про­
водились семинары, клини­

ческие конференции. Так, в 
стоматологической поликли­
нике М* 7 состоялась науч­
но - практическая конфе­
ренция, где студенты IIГ  
курса О. Серебрякова, Е . 
Иванова выступили с рефе­
ратами о рентгенодиагно­
стике болезнен периодонта 
и лечении труднопроходи­
мых каналов.

11а практике студенты  
привлекались к участию в 
научных исследованиях, 
чтобы научить студента ра­
ботать с периодической ли­
тературой. анализировать 
результаты применения но­
вых методов шагиостнкн и 
лечения, систематизировать 
и обобщать собственные на­

блюдения. Научный поиск 
способствует развитию кли­
нического мышления студен* 
тон и служит основой для 
работы в научных студенче­
ских кружках. Студенты  
участвовали такж е в рабо­
те кружков школы политсе­
ти больниц, выступали с 
политинформациями, зани­
мались санпросветработой. 
Например, студентами, ра­
ботающими на базе стом а­
тологических поликлиник 
Лв 7, 3 и медсанчасти за 
вода, оформлено 20 санбюл- 
летенец и прочитано 10 
лекций для населения.

Все базы хороню подго­
товились для проведения 
производственной практи­

ки, предоставили в распо­
ряжение студентов хорошо 
оснащенные’ кабинеты,
включая и кабинеты вспо­
могательной диагностики,
широкий арсенал пломбиро­
вочных материалов. Занн 
тин проводились высококва­
лифицированными врачами- 
кураторам и. Большая ра­
бота в этом направлении 
была проведена, главным 
врачом 7-й стоматологиче­
ской поликлиники Н. В. 
Рац, заведующей стомато­
логическим отделом мед­
санчасти завода им. Кали­
нина II. В. Бурдиной.

Н. БИРЮ КОВА,
асс. каф. терапевтической 

стоматологии.

ПО ПРИНЦИПУ ВЗАИМОПОМОЩИ
объясняли, мочь. Студенты, не забывая полезные замечания и пред- 

о практике, заняли рабочие ложения. Мы благодарны 
места среднего медперсона- гл. врачу Г. М. Кудемко, 
ла в отделениях больницы заведующему хирургнчес- 
и па станции «скорой помо- ким отделением Л. М. Чере- 
шн». Таким образом (золь- зову, нашему институтско-

Наша группа —  25 чело 
век проходила производст­
венную практику в Богда- 
новичской районной больни­
це. Нас приятно удивило, 
что все, начиная с больных, 
младшего медицинского 
персонала, работников об­
щежития, где мы жили, от­
носились к нам приветливо, 
с вниманием выслушивали 
наши просьбы и предложе­
ния. Врачи Ц РБ  оказали 
нам полное доверие, мы са­
мостоятельно работали с 
больными в отделениях, но 
наши старшие коллеги были

п
всегда рядом, 
непонятное, помогали наз­
начить лечение. Нас охотно 
приглашали ассистировать 
на самые разные операции. 
Почти все оперативные вме­
шательства в Богдаиович-
ской Н Р Б  за эти полтора 
месяца - прошли с нашим 
участием. И /ш разу никто 
из нас не вышел из опера­
ционной, не поняв всего хо­
да операции, не уяснив д а­
же незначительных деталей. 
Этот период был для боль­
ницы нелегким. Админист­
рация попросила нас по-

ница вышла нз цейтнота, а 
мы получили дополнитель­
ные знания и практические 
навыки.

За полтора месяца были 
проведены 4 научно-ирактн- 
ческис конференции, где мы 
анализировали данные, по­
лученные в ходе У Н  PC , а 
врачи отделений делились с 
нами опытом, высказывали

му руководителю С. Л. Зай- 
кову за прекрасно органи­
зованную практику. В этой 
райбольнице мы впервые 
ощутили, что лечим боль­
ных, вплотную столкнулись 
'с нашей будущей профес­
сией, увидели результаты  
применения своих знаний 
на практике.

В . Б Е Л О У С О В .
5 1 7  гр.

БЕССОННЫХ ДЕЖУРСТВАХ РОЖДАЮТСЯ НАВЫКИ
Г. Северск порадовал 

своей чистотой, озеленен- 
ностью и современностью, 
а медсанчасть ничем не на­
поминала периферийное уч­
реждение. Скорее наобо­
рот.

Поликлиническое отде­
ление поразило своей зна­
чительностью и солид­
ностью: на 4-х его этажах 
расположены кабинеты те­
рапевтов, хирургов, травма­
толога, кардиолога, ревма­
толога, других «узких» спе­
циалистов, большой конфе­
ренц-зал, водолечебница, 
кабинеты массажа, санпро- 
светработы.

Хирургия. Отделения не­
отложной, плановой хирур­
гии, травматологическое. 
Нас, привычных к тому, 
что сложные операции, осо­
бенно связанные с ранени­
ем сердца, — удел круп­
ных областных центров, по­
разил и дал пищу для раз­
мышлений факт операции, 
выполненной в ночное де­
журство выпускником
СГМИ, хирургом первой ка­
тегории А. Б. Камаловым.

Врачи отделения предос­

тавили нам допустимую 
свободу действий. Мы ас­
систировали практически 
при любых операциях, мно­
гое делали самостоятельно, 
разбирали вместе ход опе­
раций. Первый цикл закон­
чился, и время полетело 
быстро — неделя за неде­
лей. Работа, дежурства, 
конференции, проводимые 
руководителем практики 
Б. А. Успенским.

Роддом. Невольно воз­
никало желание сравнить с 
кафедрой СГМИ, — конеч­
но, размах не тот, но врачи 
работают смело и грамот­
но. Постоянно пользуются 
литературой и с нами рабо­
тали с большой заинтере­
сованностью. Мы многое 
делали своими руками.

И терапия. Некоторые 
проходили практику в кар­
диологическом отделении, 
большая часть в терапевти­
ческом. Здесь разница с 
кафедрой факуль1етской 
терапии ощущалась значи­
тельная. Мы столкнулись с 
иллюзией самостоятельной 
работы, имели лишь отно­
сительную возможность

применить на практике то, 
чему нас научили, однако 
нас подстерегали нехватка 
медикаментов, ограничен­
ные возможности лаборато­
рии. Не хватало содового 
раствора, мочегонных
средств для парентерально­
го введения. Бюджет отде­
ления резко лимитирован. 
Однако к чести врачей сле­
дует отметить, что даже

имея ограниченный арсе­
нал медикаментозных
средств, они успешно справ­
ляются с угрожающими 
жизни состояниями.

Итак, практика позади. 
Позади бессонные дежур­
ства, споры. Впереди — 
учеба, распределение, ин­
тернатура, работа, жизнь...

А. ЧЕРВЯКОВ, 515 гр.,
Л. РАТНИКОВА, 516 гр.

ФИНАЛ ФЕСТИВАЛЯ
20 октября состоялся 

финал 6-го студенческого 
спортивного фестиваля 
института. В нем участ­
вовали все сборные 
команды факультетов —  
170 спортсменов. Н аи­
большую массовость про­
явили лечфак и санфак. 
Женщины выступали на 
дистанции 300 м и муж ­
чины на 1000 метров. 
Чемпионами - призерами 
стали среди мужчин —  
В. Панлос (5 курс сан- 
фа ка), его результат 
2 мин. 32 сек., на 2-м 
месте Н. Загидулнн

(5 курс стоматфак^) и 
на 3-м П. Быков (2 курс 
лечфака).

У женщин победитель­
ницей стала А. Шнрого- 
рова (2 курс педфака). 
Она одолела дистанцию  
за 1 мин. 29 сек. Второе 
место заняла II. Понома­
рева (3 курс педфака), 
и третье— П. Зуева (2 
курс лечфака).

Общекомандное пер­
венство присуждено ле­
чебно - профилактическо­
му факультету (отв. за 
сиортработу ст. препода­
ватель Цнденов В. Г.)

А ВЕКШ И Н А , 
ст. преподаватель

СТУДЕНТЫ ВСТУПАЮТ В >СВДИАЛЬНОСТЬ=Е—
1 ‘ ч а О  >1 . ’ « > 4 1 1 * *  *

РЕШИЛИ СТАТЬ ТРАВМАТОЛОГАМИ

С туд ен ты  5  курса  лечф ака проходили летню ю  производственную  пр акти ку  в г А сбесте .

ПОСЛЕ 4-го курса мы при­
ехали на практику в Ас­
бест. В стационаре ком­

бината «Ураласбест» нас при- 
н я л и очень хорошо. Нуждаю­
щихся без проволочек устрои­
ли в общежитие, поставили на 
обеды. 1-м циклом у нас была 
хирургия. Мы изъявили жела­
ние поработать в травматоло­
гии, т. к. этого цикла у нас в 
институте еще не 6>ыло, и мы 
хотели узнать об этой специ­
альности побольше.

В отделении нас приняли хо­
рошо, мы сразу же включи­
лись в работу. Хотим поблаго­
дарить врачей-травматологов 
В. Н. Брагину и А. К. Ануфрие­
ву, которые очень терпеливо 
посвящали нас во все тайны 
своей специальности. Это лю­
ди, по-настоящему любящие 
свою работу. Благодаря им 
мы, раньше колеблющиеся в 
выборе специальности, теперь 
решили стать травматологами.

В отделении мы многому на­

учились: перевязывали, накла­
дывали гипс, заполняли исто­
рии болезней, но, конечно, 
самое главное — ассистирова­
ли на операциях. Владимир 
Николаевич доверил нам мно­
гое, а всегда интересно делать 
что-то своими руками, знать, 
что в выздоровлении больно­
го, в возвращении его к тру­
ду есть и твоя доля. Для боль­
ных из палат, которых мы ве­
ли, мы старались сделать все, 
чтобы люди, обреченные ле­
жать в течение многих меся­
цев неподвижно, не теряли 
присутствия духа.

Затем мы перешли в тера­
пию, где тоже работают заме­
чательные люди 3. И. Козлова 
и Е. И. Бартош — врачи, своей 
чуткостью облегчающие стра­
дания больного. Мы старались 
добросовестно относиться к 
работе, как можно больше де­
лать самим.

В. ЯКОВЛЕВ, 516 гр.,
Ю. ЯКОВЛЕВА, 515 гр.

О. Колбнна, студентка  5 5 2  гр. благотворно  
поработала на производственной практике.

п ом огай стр ои ть больницу
Летняя производст­

венная практика у сту­
дентов 403, 411, 427,
428 гр. проходила в гор- 
больнице № 1 г. Н. Та­
гила. Июль, август — 
время летних отпусков, 
и поэтому сотрудники 
больницы с нетерпени­
ем ждали своих помощ- 
ников-студентов.

На цикле хирургии
каждый студент в ста­
ционаре вел 5—8 боль­
ных, участвовал в ассис- 
тенциях на операциях,
перевязках своих боль­
ных, занимался неотлож­
ными больными в ноч­
ное время. 3 дня прак­
тики посвящалось ра­
боте в поликлинике, где 
каждый студент само­
стоятельно (под контро­
лем опытного врача) вел 
прием хирургических 
больных. Двухнедельный 
цикл терапии показал,
насколько развито у нас 
клиническое мышление, 
наблюдательность, на ка­
ком уровне находится на­
ша теоретическая подго­
товка. На практике ре­
бята принимали роды у 
повторнородящих, са­
мостоятельно вели пос­
леродовый период, про­
водили профилактику 
кровотечений, участво­
вали в борьбе с асфик­
сией плода и новорож­

денного и т. д.
Горячее стремление 

студентов получить
от практики мак­
симум практических
навыков поддерживали 
врачи первой горболь- 
ницы, которые беско­
рыстно делились своим 
клиническим опытом. 
Хочется отметить также 
студентов С. Сторожева, 
Л. Зацепину, Ю. Богда­
нову, Ю. Загайнооа, 
Л. Новоселову, которые 
работали по ночам в 
качестве медсестер,
восполняя нехватку кад­
ров среднего медперсо­
нала в больнице. Вооб­
ще же студенты 403, 411, 
427 и 428 групп прояви­
ли себя как дружный, 
сплоченный коллектив, 
что особенно ярко про­
явилось на субботнике 
в новом больничном 
комплексе. Несомненно, 
своим добросовестным 
трудом ребята г прибли-1 
зили день открытия нуж± 
ного для тагильчан объ­
екта. Желаем группам, 
которым предстоит в 
следующем году отраба­
тывать летнюю произ­
водственную практику в 
Н. Тагиле, попасть в пер­
вую горбольницу.

А. ТАРАСОВ,
Е. ГРИШАЕВ, 

528 гр.

Н С  21710. Заказ № 8171. Ти п. иад-ва « Ур ал ьски й  рабочий», г. Свердло вск, проспект Л енина, 49. Редакто р  Т . М. Н И С К О В С К И Х .


