
ЗНАЕТЕ ЛИ ВЫ 
ЧЕХОСЛОВАКИЮ?
1. Когда был основан город 

Прага — столица Чехослова­
кии? ' *

2. Войска каких фрон­
тов Красной Армии освободи­
ли Прагу от немецко-фашист­
ских захватчиков?

3. Когда бил организован 
‘Социалистический союз моло­
дежи?

4. Чехословакия — страна 
студентов. Сколько юношей и 
девушек обучаются в вузах 
страны?

5. Какие композиторы Чехо­
словакии вам известны?

6. Кто из современных ис­
полнителей Чехословацкой эс­
трады вам больше нравится?

7. Что вам известно об ан­
самбле «Латериа магика»?

8. Наиболее интересные ки­
нофильмы студии «Барран- 
дов».

9. В каком кабачке любил 
сидеть литературный герой 
Гашека — Швейк? Его лю­
бимый афоризм?

Ответы присылать в редак­
цию «Свердловского медика». 
Итоги будут подвезены в кон­
це мая. Победителей ожидают 
сувениры.

(ЛЕНИНСКИЕ 
УРОКИ

I Одной из важных составных 
частей Ленинского зачета яв­
ляются ленинские уроки, кото­
рые будут проводиться в на­
шем институте с 1 по 22 ап­
реля по графику.

На ленинских уроках в каж ­
дой группе рассматривается 
одна из ленинских работ. Ре­
комендации по их проведению 
разработаны к о м и т е т о м  

(ВЛКСМ , совместно с кафедра- 
1 ми общественных наук. Пред­
ложены следующие работы 
В. И. Ленина: на I курсе — 
«Детская болезнь левизны в 
коммунизме», на II  — «О зна­
чении воинствующего материа­
лизма», на I l f— «О нашей ре­
волюции», на IV  — «Об отно­
шении рабочей партии к рели­
гии». Каждый комсомолец 
должен законспектировать эти 
работы.*

Ленинские уроки проводят­
ся на кафедрах общественных 
наук по плану семинарских за­
нятий в присутствии комиссии 
в составе преподавателя ка- 

(федры общественных наук, ку­
ратора курса, группы, членов 
курсовых, факультетских бю­
ро и комитета ВЛКСМ .

31 марта в 18.00 час. в ко­
митете ВЛ КС М  проводится i 
учеба- курсовых, факультет- ( 
скнх ответственных за ОПП, { 
членов комиссий по проведе­
нию ленинских уроков.

О. Б Е Б Е Н И Н А , 
отв. за сектор 

«Ленинский зачет» 
в комитете В Л К С М .

ВУЗ ПРИНИМАЕТ 
ШКОЛЬНИКОВ

28— 29 марта мединститут 
принимал будущих абитуриен­
тов —  жителей сельских рай­
онов и городов Свердлов­
ской области — более 400 че­
ловек.

О жизни института, его тра­
дициях, о профиле подготовки 
будущих врачей школьникам 
рассказали ректор, профессор
В. Н. Климов, проректор по 
учебе .доц. В. С. Полканов, 
деканы факультетов.

С требованиями на вступи­
тельных экзаменах присутст­
вующих познакомили предсе­
датели предметных комиссий. 
О правилах приема рассказал 
отв. секретарь приемной ко­
миссии асс. А. В. Тельминоз. 
Будущие абитуриенты лобыза­
ли на кафедрах института.

' Г. КРОШКИНА, 
зав. подготовительными 

курсами.

+ ОБЪЯВЛЯЕТСЯ 
КОНКУРС

ОРГАН ПАРТКОМА, РЕКТОРАТА, МЕСТНОГО КОМИТЕТА, КОМИТЕТОВ ВЛКСМ 
И ПРОФСОЮЗА ОРДЕНА ТРУДОВОГО КРАСНОГО ЗНАМЕНИ СВЕРДЛОВСКОГО 

________________ ГОСУДАРСТВЕННОГО МЕДИЦИНСКОГО ИНСТИТУТА

ВНЕДРЕНО В ПРАКТИКУ...
24 марта, открывая .годичную 

сессию, впервые посвященную 
внедрению научных исследований 
в практику, проректор по науке, 
профессор Э. К. Николаев под­
вел итоги научно-исследователь­
ской деятельности коллектива ву­
за за 1982 год.

— Для нас, ученых, — сказал 
он, — сегодня нет более акту­
ального вопроса, чем внедрение 
достижений науки в практику 
здравоохранения. Не случайно па 
проходящую сессию с этой тема­
тикой представлено 26G заявок на 
доклады сотрудников института 
и врачей.

Все запланированные к окон­
чанию в минувшем году научно- 
исследовательские работы были 
успешно за вершен ы — одна док­
торская, 10 кандидатских диссер­
таций сотрудников и 7 кандидат­
ских работ врачей. Защищено 2 
докторские, 12 кандидатских, в 
специализированные советы пода­
но 9 докторских и 16 кандидат­
ских диссертаций. Завершена 
крупная комплексная тема «Хи­

рургическое лечение заболеваний 
сердца» (руководитель проф. 
М. С. Савнченскнй).

Результаты исследований доц. 
В. И. Шилко, вылившиеся в завер­
шенную докторскую диссертацию 
«Клиника и этнологическая струк­
тура^ тяжелых форм пневмонии у 
детей раннего возраста», позво­
лили рекомендовать облздравот- 
делу новые организационные 
формы профилактики, диагности­
ки, реабилитации и диспансерно­
го наблюдения, что привело к 
снижению смертности от пневмо­
нии.

При участии кафедры акушер­
ства и гинекологии педфака (зав. 
проф. Л. 3. Балезии) разработа­
ны утвержденные М3 СССР, 
Министерством и Ц К профсоюза 
тяжелого и транспортного маши­
ностроения СССР рекомендации 
по трудоустройству беременных 
женщин на предприятиях и орга­
низациях этого министерства.

В завершенной диссертации 
Н. В. Карповой (науч. руководи­
тель проф. В. В. Фомин) впервые

исследоиана иммунологическая 
реактивность у детей первых двух 
месяцев жизни при острых клини­
ческих инфекциях. Выбор рацио­
нальных методов лечения улуч­
шил прогноз при тяжелых фор­
мах заболеваний, снизил леталь­
ность от острых кишечных инфек­
ций с 1,4 в 1979 г. до нуля в 
1981 г.

В лучшую сторону сдвинулась 
работа Ц НИЛ. Дает реальную 
отдачу концентрация ее лабора­
торий, планирование работы, тес­
ная связь с проблемными комис­
сиями института. В прошлом го­
ду смонтирован электронный 
микроскоп, начаты эксперименты 
в операционном блоке и блоке 
запылення. Сотрудники ЦНИЛ 
оказали помощь 29 кафедрам ву­
за в выполнении Н И Р по 92 за­
явкам, оформлено 20 рацпредло­
жений и 5 заявок на изобретения, 
завершены 3 кандидатские дис­
сертации. Повысился методиче­
ский уровень Н И Р — в ЦИИЛе 
введено 73 методики.

Своими исследованиями вносят

вкла;( в оздоровление условий 
труда на производстве со’трудпн 
кн санфака. Так, кафедрой проф- 
болезней (itав. проф. II. П. Сте- 
рехова) совместно с НИИ гигие- 
ны труда и профзаболеваний под­
готовлены методические рекомен­
дации, утвержденные М3 РСФСР 
но оздоровлению условий труда 
в производстве вторичного алюми­
ния. Рекомендации «Клиника, ди­
агностика и методы медицинской 
реабилитации профессиональных 
токенко-пылевых бронхитов у ра­
бочих медеплавильных предприя­
тий», внедрены в МСЧ Средне­
уральского завода, Красноураль­
ского и Кировградс^ого медепла­
вильных комбинатов п .находятся 
на утверждении в М3 СССР.

Кафедрой общей гигиены (зав. 
проф. ДА. Ф. Лемясев) внедрено на 
союзном уровне 3 санитарных 
норматива. В Санитарные правила 
для предприятий черной метал 
лургни (утвержденные гл. сани­
тарным врачом СССР), вошел 
раздел: «Санитарные требования 
к огнеупорному производству». 
Приняты Минздравом СССР «Са­
нитарные правила для предприя­
тий цветной металлургии», разра­
ботанные при участии доц. В. Г. 
Константинова.

Красноречиво об объеме науч­
ной продукции за 1982 г. говорят 
цифры. Опубликовано свыше 400 
статей, выпущено 6 сборников 
научных работ, 17 наименований 
учебно-методической литературы. 
Вышли в свет 3 монографии — 
профессоров М. Л. Шулутко, 
М. I . Виннера с соавтора­
ми —  4 «Бронхопульмонология» 
(изд. «Медицина»), профессо­
ров II. Д. Зубова и В. Н. Дроз­
дова «Острый описторхоз у де­
тей», проф. Е. Г. Михеевой «Пер­
вичная глауком^ и гипоталамус», 
отмеченная специальным прика­
зом М3 РСФСР. 2 монографии 
находятся в печати и 11 посланы 
в издательство «Медицина». В 
прошлом году внедрено 117 рац­
предложений. Получено 4 поло­
жительных решения на изобрете­
ния.

Годичная научная сессия следу­
ющего года будет проведена на 
качественно новой ступени — она 
рассмотрит социальные, экономи­
ческие и медицинские аспекты 
внедрения достижений медицин­
ской иаукн в здравоохранение.

Участники научной сессии с 
удовольствием ознакомились с 
историей развития хирургии на 
Урале, о чем рассказал в своей 
актовой речи засл. деятель науки 
РС Ф С Р профессор В. Н. Климов. 
Всем интересно было узнать, ка­
ков вклад нескольких поколений 
ученых мединститута в развитие 
уральской отечественной хирур­
гии.

На снимке: на заседании сес­
сии.

_____________Фото В. Степанова.

+ ИТОГИ ВЫПОЛНЕНИЯ СОЦОБЯЗАТЕЛЬСТВ

ЧЕСТЬ И СЛАВ А -П О  ТРУДУ
Сотрудники нашего 

института, как и весь 
советский народ, с во­
одушевлением воспри­
няли решения ноябрь­
ского (1982 г.) Пленума 
ЦК КПСС. Долг всех 
институтских коллекти­
вов — стремиться под­
няться на новый, более’ 
качественный уровень и 
включиться в движение 
«За пуз высокой куль­
туры и образцового об­
щественного порядка».

В 1982 году сотрудни­
ки больше внимания 
уделяли вопросам оп­
тимизации учебного
процесса: опубликовано 
свыше 40 научных ра­
бот и сделано более 60 
докладов по вопросам 
педагогики. Завершена 
разработка 9 межка- 
федральных программ, 
совершенствуется пре­
подавание. Вновь обо­
рудовано 40 тематиче­

ских классов (по пла­
ну — 20), изготовлено 
102 учебных стенда, 
много витрин, музейных 
экспозиций, снято Э 
учебных фильма, соз­
даны различные слай­
дотеки, картотеки.

Весомы научные ус­
пехи. В институте широ­
ко проводятся не толь­
ко межкафедральные 
комплексные работы,но 
и совместные работы с 
сотрудниками НИИ
других городов, УНЦ 
АН СССР и др.

Свыше 1700 студен­
тов занимаются в СНО. 
Ими выполнено 246 на­
учно - исследовательских 
работ (по плану — 
200), опубликовано 10 
статей, сделано свыше 
100 докладов, внедре­
но в практику здраво­
охранения 23 новые ме­
тодики.

Сотрудники института

провели более 200 на­
учно-практических кон­
ференций. На рабочем 
месте и в клинической 
ординатуре подготовле­
но 196 врачей, в тече­
ние года осуществля­
лось руководство 36 
диссертациями практи­
ческих врачей, внедре­
но в практику здраво­
охранения 106 новых 
устройств и методик (по 
плану — 100). Для вра­
чей прочитано 800 лек­
ций (по плану — 400).

Выполнены все обя­
зательства по идейно­
воспитательной и спор­
тивно - оздоровительной 
работе. Отлично орга­
низованы и проведены 
конференции, посвя­
щенные 60-летию обра­
зования СССР, по изу­
чению материалов XXVI 
съезда КПСС. Сотруд­
ники института прочи­
тали более 300 лекций

на политические темы и 
1700 лекций по линии 
общества «Знание» (по 
плану — 1000). Сотруд­
ники кафедр руководят 
26 политсеминарами. 
Бойцы ССО освоили 
свыше 1 млн. рублей 
капиталовложений, ор­
ганизованно проведены 
выезды на сельхозра­
боты.

В 1982 г. подавляю­
щее большинство ка­
федр (48) вовремя пред­
ставили отчеты в проф­
ком института, но 8 ка­
федр сдали отчеты с 
большим опозданием, 
что не позволило им 
занять более высокие 
места. 4 кафедры были 
сняты с соревнования 
за нарушения трудо­
вой дисциплины в кол­
лективе, 2 — за невы­
полнение плановых дис­
сертационных работ.

Лучшей в институте 
по учебно-методической 
работе оказалась ка­
федра кожных и вене-

(Начало. 
Окончание на 2-й стр.).

ГОРОД МОЙ—  [ 
МОЯ ЗАБОТА
В институте идет подготовка jj 

к Ленинскому коммунистиче- 5 
скому субботнику. В  поне- 5 
дельник комиссия составила § 
график проведения субботни- 2 
ка по факультетам и группам. : 
В этом году коллектизу ин- jj 
ститута доверено привести в 
порядок ту же территорию 
района, что и в прошлом го­
ду — от Вечного огня до ост. 
«Контрольная» плюс террито­
рии учебных корпусов и обще­
житий вуза. С 29 марта по 14 
мая будут постоянно работать 
на очистке от мусора города 
группы студентов. А о день 
субботника, 16 апреля, наме­
чено вывести на работу более 
700 человек. Сейчас готовится 
необходимый инвентарь — 
метлы, лопаты, грабли.

Первые группы * педфака 
уже внесли свой вклад в ко­
пилку Ленинского субботника

А. КОСАРЕВ,
завхоз. 5

 ..



ЧЕСТЬ И СЛАВА-  
ПО ТРУДУ

соревнование!
ВОТ ГЛАВНОЕ ОРУЖИЕ

(Окончание.
Начало на 1-й ст>.|.

рических болезней. Ее 
сотрудники напечатали 
большое количество 
учебно - методической 
литературы, оформили 
7 тематических стендов, 
активно /разрабатывали 
вопросы педагогики и 
выступали с докладами 
по оптимизации учеб­
ного процесса.

На втором месте кол­
лектив кафедры анато­
мии человека и на тре­
тьем — коллектив каф. 
анестезиологии и реа­
ниматологии.

По научно-исследова­
тельской работе пер­
венство принадлежит 
кафедре патофизиоло­
гии. Сотрудники ка­
федры выполняют 4 
диссертации, 10 комп­
лексных работ. 1 дис­
сертация утверждена 
ВАК. Под руководством 
проф. А. П. Ястребова 
выполняются 6 диссер­
таций сотрудниками 
других кафедр и уч­
реждений. Опубликова­
но 25 статей, сделано 22 
доклада (7 на Всесоюз­
ных конференциях и 
съездах), организована 
и проведена зональная 
конференция патофизи­
ологов, изданы методи­
ческие рекомендации 
по М3 СССР, в резуль­
тате внедрения которых 
лишь на двух предприя­
тиях сэкономлено
125 000 рублей. Внедре­
но 8 способов и
устройств (7 — по М3 
СССР и М3 РСФСР).

На II месте коллек­
тив кафедры госпиталь­
ной хирургии лечфака. 
Здесь выполняются А
диссертации, 6 комп­
лексных работ. Опубли­
ковано 20 научных ра­
бот, сделано 18 док­
ладов, оформлено 7
рацпредложений, орга­
низовано и проведено

6 зональных конферен­
ций. Необходимо отме­
тить, что в течение го­
да сотрудники кафед­
ры неоднократно чита­
ли лекции по радио и 
телевидению, публико­
вали статьи в цент­
ральных и местных га­
зетах.

Ill место занял кол­
лектив кафедры аку­
шерства и гинекологии 
педфака.

По работе СНО места 
распределились сле­
дующим образом: на I 
месте — каф. анестези­
ологии и реаниматоло­
гии, на II — онкологии, 
на III — гигиены пита­
ния.

По совместной работе 
с органами практиче­
ского здравоохранения 
лидирует кафедра рент­
генологии и радиоло­
гии, затем идут кафед­
ры глазных и детских 
болезней.

По общественной и 
спортивно-массовой ра­
боте на первом месте— 
каф. общей гигиены с 
курсом гигиены детей и 
подростков, на II ме­
сте — каф. патофизио­
логии, на III — каф. 
глазных болезней.

Большую работу про­
водят коллективы ка­
федр общей биологии, 
химии, физики по под­
готовке и проведению 
вступительных экзаме­
нов в институт. 43 ка­
федры борются за зва­
ние «Коллектив высо­
кой культуры», а 12 
имеют это звание.

Однако, говоря о на­
ших успехах, необходи­
мо остановиться на ря­
де недостатков. Недо­
статочно ведется работа 
по координации препо­
давания. Даже разра­
ботанные межкафед- 
ральные программы 
внедряются очень мед­
ленно. Сотрудники ин­
ститута явно недоста­

точно занимаются опти­
мизацией учебного про­
цесса. На ''некото­
рых кафедрах плохо 
или совсем не ведется 
работа по рационализа­
ции и изобретательству.
В 1982 г. было оформ­
лено всего 7 заявок на 
предполагаемые /изоб­
ретения. Недостаточно 
активно работают сту­
денческие научные
кружки на теоретиче­
ских кафедрах, на ка­
федрах нормальной фи­
зиологии, судебной ме­
дицины, инфекционных 
болезней, факультет­
ской терапии, внутрен­
них болезней стомат- 
фака.

В институте . второй 
год не работает соэет 
по наглядной агитации. 
Вызывает беспокойство 
и тот факт, что такие 
кафедры, как фар­
макологии, микробио­
логии, физики, иност­
ранно^ языка, физвос- 
питания работают явно 
ниже своих возможно­
стей и занимают послед­
ние места в общеинсти­
тутском соцсоревнова­
нии.

В соответствии с по­
становлением IV плену­
ма ВЦСПС профком ин­
ститута рекомендует 
всем профгруппам под­
держать инициативу пе­
редовых коллективов 
г. Москвы по развитию 
движения за дальней­
шее укрепление трудо­
вой и производствен­
ной дисциплины под де­
визом «Честь и сла­
ва — по труду1», ини­
циативу профсоюзных 
групп Украины, Казах­
стана и Ленинграда: «В 
профгруппе — ни од­
ного нарушения трудо­
вой дисцилины и обще­
ственного порядка!».

В. ИШУТИНОВ, 
председатель 

месткома;
С. КИППЕР, 

зам. председателя 
производственно- 

массовой комиссии.

НА ЛУЧШУЮ ГАЗЕТУ
Объявляется конкурс 

стенных газет института, 
посвященный Дню печати. 
Он проводится для повы­
шения качества содержа­
ния и оформления стенга­
зет. При подведении ито­
гов комиссия в первую 
очередь будет обращать 
внимание на освещение 
ведущих 'направлений:

—  реализация решений 
ноябрьского (1982 г.) Пле­
нума Ц К КП С С  в повы­
шении качества учебы и

укрепления трудовой дис­
циплины;

— освещение соцсорев­
нования, пропаганда пере­
дового опыта в учебной, 
научной, воспитательной 
работе;

—  подготовка к третье­
му. трудовому, семестру;

— общественная актив­
ность. быт и досуг сту­
дентов.

Комиссия оценит худо­
жественное оформление, 
периодичность выхода,

+ КОНКУРС
численность авторского 
актива, формы оргмассо- 
вой работы редколлегий.

Газеты на конкурс (фа­
культетские, курсовые, 
групповые) представлять 
в редакцию «Свердлов­
ский медик» до 29 апре­
ля.

Редколлегии, занявшие 
призовые места, будут 
удостоены премии 

Оргкомитет.

НА ЗАНЯТИЯ ИХ НЕ БУДИ...
IV  • *

- ' . '
Р е й д i \у ■*
ПЕЧАТИ •

Утро каждого учебного 
дня для большинства сту­
дентов начинается с прон­
зительных трелей будиль­
ников. Поспешные сборы, 
топот опаздывающих, бегу­
щих по лестницам, беспре­
рывное хлопанье входных 
дверей, и кажется, что к 
9 часам общежитие сов­
сем опустело. Но такое 
впечатление обманчиво и 
убедиться в этом неслож­
но — стоит пройти по эта­
жам, заглянуть в комнаты. 
Пройдем по общежитию 
по ул. Токарен, 29.

701-я секция. Живущие в 
двухместке Л. Белых 
(536 гр.) и В. Козлова
(437 гр.) встретили нас 
отнюдь не гостеприимно. 
Л. Белых наотрез' отказа­
лась впустить участников 
рейда в комнату, заслонив 
собою дверь.

— Почему вы не на 
лекциях, занятиях?

— У нас сегодня, их
нет, — ответила Л. Белых, 
хотя в это время должна 
была находиться на заня­
тиях по детской стомато-

Честнее оказалась 
Ьзлова.

— Поздно приехала из
дома. Не выспалась, — 
оправдывалась она.

В то время, как студен­

ты 137 гр. конспектирова­
ли лекцию по истории 
КПСС, их однокурсник 
О. Волокитин безмятеж­
но спал у себя дома. Если 
бы его не потревожило на­
ше посещение, он продол­
жал бы спать и дальше.

Студентка 569 гр. Э. За- 
нина пропустила лекции по 
инфекционным болезням 
из-за работы в 14-й гор- 
болыпще, хотя разреше­
ние деканата на совмеще­
ние дастся не для того, 
чтобы работа шла в ущерб 
учебе. Пытались ввести в 
заблуженне участников
рейда О. Мельников 
(150 гр.), Р. Каримов
(565 гр.), уверяя, что заня­
тия у них сегодня позднее. 
Но по расписанию в часы 
проверки Мельников дол­
жен был быть на лекции 
по истории, а Каримов —

по детским инфекционным 
болезням.

Попытаться найти лазей- 
кул вывернуться они счи­
тают незазорным, пропу­
стить занятие — .тоже. А 
что будет, когда они ста­
нут врачами? Где гаран­
тия, что они не проспят 
часы приема своих первых 
пациентов или не ■солгут 
сотрудникам, объясняя свое 
отсутствие на работе по 
неуважительным причи­

нам? А это может произой­
ти, пока лень продолжает 
процветать, пока безволие, 
.попустительство, безо^ 
ветственность не переста­
нут доминировать в харак­
тере. Не так ли, студент?

М. Д РОНСКИНД,
студент 111 курса 

лечфака,
II. Д УЗЕН КО , 

корр.

логин. 
В. Коз,

Н А  С Н И М К Е : и снится ему... лекция.
Фото М. Аронскнид.

АФОРИЗМЫ
+  Откровение —  пере­

ливание крови.
+  Ответственность не

только берут, но еще и 
несут.

+  Бы ть непосредствен­
ным —  значит жить на 
широкую ногу за чужой 
счет.

+  Ш тукатурка — роз­
ничная продажа.

+  Гадалка —  питомник 
пресмыкающихся.

Пожелание 
начинающему поэту

Поэт, будь осторожен в 
мире слов.

И, на тебя найдется
Иванов.

А. В Е Д Е Р Н И К О В . 
интерн.

К.АУБ I АПРЕЛЯ
+ ЮМОРЕСКА

НАКОНЕЦ-ТО!
*  Отменили занятия 

1 апреля!
*  В  общежитии санфа- 

ка торжественно откры­
вается финская баня.

*  В  столовых н буфе­
тах появились салфетки.

*  Общежития по ул.

+ УЛЫБКА ХУДОЖНИКА

Токарен оформлены на­
глядной агитацией! 

*  Здесь даже функ­
ционируют красные угол­
ки!

*  На доске лучших 
студентов можно увидеть 
фотографии отличников!

*  Лекции стали читать 
с использованием теле­
видения.

Мини-диалоги
— Какие три :лова чаще 

всего употребляет студент?
— Я не знаю.
— Совершенно верно.

* * *
Профессор: экзамен— это, 

как театр: вы — актер, я— 
зритель.

Студент: Отлично! Мож­
но позвать суфлера?* * *

Студент: — Я плохо спал, 
профессор. Мне снилось, 
как сдаю Вам экзамен...

Экзаменатор: — Так вот 
почему у меня всю ночь го­
лова болела!

• • •
—  Наконец-то, я из­

бавился от ревматиз­
ма! — сказал муж.

—  И что в этом хо­
рошего? — ответила 
жена. —  Кто нам те­
перь будет предсказы­
вать погоду?!

• • •

— Я жду. Жду долго. Это 
даже утомительно. Но я 
знаю, что он придет. Ожи­
дание не только не тяготит 
меня, но и доставляет удо­
вольствие. Всегда найдется 
человек без принципов. Ра­
ди удовлетворения своих 
желаний он любому прой­
дохе покланяется, а мне 
тем более. Я знаю, его ок­
ружение подсказывает ему, 
как одеваться, что говорить 
и как поступать. Ему, без 
принципов, сопротивляться 
трудно. Он выберет любой 
путь, а наиболее удобный— 
ко мне. Работа у меня не 
застоится. Он придет. Мо­
жет быть, он уже идет? Мо­
жет, остановился в сомне­
нии? Он мне смешон. Че­
ловек без принципов. Он 
даже противен. Ведь не за­
хочет показать и вида, что 
сомневается. Постарается 
небрежно подойти, не­
брежно возьмет вещь, 
чуть-чуть попытается изоб­
разить презрение ко мне. 
Но я-то знаю, что скрыва-

ОТКРОВЕННЫЙ 
М 0Н0А0Г

ется за этим: не хочет, нсЩ 
будет мне кланяться.

Пусть он строил города, 
носил «целинку», потел где- 
то в глуши. Пел красивые 
песни о молодости, борьбе. 
Может, выступал перед 
детьми. Пусть его побужде­
ния раньше были чисты, но 
он придет ко мне. Пусть он 
скажет, что деньги эквива­
лент чего-то. Пусть. Но ко­
го бы он ни изображал пе­
редо мной, он все* равно 
поклонится мне. И это при­
ятно. Ведь потел, выматы­
вался он для меня. Если в 
конце концов пришел ко 
мне кланяться.

Я еще долго буду ули­
ваться этим зрелищем. 
Только одна мысль мучит 
меня: «А вдруг он не при­
дет ко мне, всем известно­
му спекулянту?».

П. РЯЗАНОВ,
3 курс лечфака. 
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Подняли тяжелого боль­
ного.
Рис. А . Зеленцова, врача О К Б  №  1. 
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Берегите «центр смеха»

Д-р У. Фрай (Стэн-
фордский университет) 
называет смех «бегом
трусцой на месте». Ког­
да человек смеется, 
мышцы у него растяги­
ваются, и это может
способствовать облегче­

нию некоторых видов 
головных болей, а серд­
цебиение и давление 
крови поднимаются ниже 
нормы, что свидетельст­
вует об уменьшении 
стресса. Поэтому можно 
сказать, что смех имеет 
прямое отношение к

увеличению продолжи­
тельности жизни.

При смехе содержание 
адреналина в крови воз­
растает, и в мозг, воз­
можно, поступают эн- 
дорфины (как это проис­
ходит при беге), опреде­
ляющие улучшение са­
мочувствия.

По мнению некоторых

исследователей, «центр 
смеха» находится в пра­
вом полушарии мозга, 
поскольку пациенты с 
поражением этого полу­
шария не воспринимают 
шутки, которые вызыва­
ют смех у нормальных 
людей.

(США).
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