
Пролетаоии всех стран, соединяйтесь!

СИСТЕМА ПРИЗНАННАЯ, 
ПЕРСПЕКТИВНАЯ
Здоровье матери и ребен

ка — этот программный во
прос обсуждался в феврале 
на общем собрании Академии 
медицинских наук СССР.

В докладе министра здраво
охранения СССР С. П. Бурен
кова «Задачи здравоохранения 
и медицинской науки по улуч
шению медицинской помощи 
детям и матерям в свете ре
шений XXVI съезда КПСС» в 
перечне прогрессивных форм 
родовспоможения назван ро
дильный дом с совместным 
пребыванием новорожденно
го и родильницы с первых ча
сов после родов, если одному 
из них не требуется специа
лизированная помощь.

В послеродовой палате нахо
дятся самое большое две 
женщины и два новорожден
ных. Преимущество такой си
стемы состоит в том, что ре
бенок имеет резко ограничен
ные возможности обсеменения 
«незнакомыми» микробами, и, 
во-вторых, обучение женщины 
материнским обязанностям 
начинается сразу.

Именно в таком родильном 
^оме, втором в нашей стране 
и самом большом в Свердловг 
ске — на 200 коек, который

находится в ГКБ № 27, изуча
ют курс акушерства студенты 
педиатрического, санитарно-ги
гиенического и стоматологиче
ского факультетов института. 
В родильном доме развернуто 
три учебных комнаты, конфе
ренц-зал. Студенты дежурят 
ночами в операционно-родо
вом блоке, наблюдают за бе
ременными, роженицами,
детьми.

Акушерские клиники кафед
ры, работая по системе «мать 
и дитя» в течение двух лет, за 
1981 год дали самую низкую 
по городу перинатальную 
смертность и послеродовую 
заболеваемость.

По заданию М3 РСФСР со
трудники кафедры и родиль
ного дома совместно с НИИ 
О ММ заканчивают анализ ра
боты родильного дома по си
стеме «мать и дитя». Подавля
ющее большинство женщин 
оценивают новую систему 
очень хорошо.

Передовой опыт частично 
внедряется и в других родиль
ных домах города и области.

Л. 3. БАЛЕЗИН, 
зав. каф. акушерства 

и гинекологии педфака, 
профессор.

ПОСОБИЯ ВЫХОДЯТ ИЗ ПЕЧАТИ
В 1981/82 учебном году 

преподавателями кафедры ги
гиены питания под руководст
вом профессора Ю. Н. Ере
мина разработано 9 учебных 
программ для внеаудитор
ной подготовки и занятий по 
профилирующим предметам.

Особенно полезны для сту
дентов разработки по первич
ной специализации, програм
мы и методические указания 
по учебно-исследовательской 
и научно-практической рабо
те, а также учебные пособия 
по санитарно-гигиеническим 
требованиям к технологии 
прозводства и обработки хле
ба, а также мяса и молока.

Тематика научно-практиче
ских работ отвечает требова
ниям здравоохранения. Пред-

♦ КОНКУРС!

БЕРЕЧЬ
РАБОЧУЮ
МИНУТУ!
В Верх-Исетском районе 

продолжается смотр-кон
курс стенных газет учреж
дений, предприятий под де
визом «Беречь рабочую ми
нуту!».

Стенгазеты факультетов, 
курсов, групп, являющиеся 
органом комсомольских ор
ганизаций нашего институ
та, должны активно вклю
читься в этот поход за ра
циональное использование 
времени, развивать инициа
тивы коммунистов и комсо
мольцев вуза, пропаганди
ровать опыт по эффектив
ности научных исследова-
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ОБЕДА
В  нашей газете 25 января 

1982 г. был опубликован ма
териал рейда печати «Беды 
вокруг обеда», где критико
валось качество студенче
ского питания. На запрос 
редакции директор столовой 
V учебного корпуса Н. В. 
Аникина, члены местного 
комитета ответили следую
щее: при обсуждении статьи 
критика в газете признана

ложенные студентам темы — 
оценка качества питания раз
личных групп населения, оцен
ка продукции, выпускаемой 
предприятиями пищевой про
мышленности, и многие дру
гие имеют огромное практи
ческое значение.

Методические разработки и 
рекомендации посвящены ор
ганизации лечебно-профилак
тического питания на пред
приятиях, лечебного питания в 
больницах, соответствию осна
щенности оборудованием на 
предприятиях пищевой про
мышленности санитарно-гигие
ническим требованиям.

Учебные пособия и реко
мендации одобрены ученым 
советом факультета. Они ско
ро выйдут из печати.

ний, по повышению качест
ва знаний студентов, их об
щественной активности. За
дача стенной печати — спо
собствовать совершенством 
ванию соцсоревнования,
выявлять его новые инте
ресные формы, бороть
ся с формализмом, широко 
пропагандировать принципы 
коммунистической нравст
венности, . показывать лич
ную ответственность людей 
за дела в коллективе, под
вергать критике отстающих.

При подведении итогов
конкурса (декабрь 1983 г.) 
б>вдут учитываться полнота 
тематики, качество подачи 
материалов, массовая рабо
та редколлегий и действен
ность выступлений газет.
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верной. Коллектив столовой 
принял решение расширить 
ассортимент холодных,
овощных блюд, сочных гар
ниров по мере поступления 
овощей с базовой столовой 
Nv 14 1-го треста столовых.

Касса работает, чеки вы
даются на руки посетите
лям.

Повару-бригадиру реко
мендовано усилить контроль 
за работой поваров, качест
вом блюд и нормами выхо
да готовой продукции.

ОРГАН ПАРТКОМА, РЕКТОРАТА, КОМИТЕТОВ ВЛКСМ И ПРОФСОЮ ЗА ОРДЕНА 
ТРУДОВОГО КРАСНОГО ЗНАМЕНИ СВЕРДЛОВСКОГО 
ГОСУДАРСТВЕННОГО МЕДИЦИНСКОГО ИНСТИТУТА

+ РЕШЕНИЯ СЪЕЗДА КПСС — В ЖИЗНЬ!

О ПП-четкие критерии
В ноябре 1981 года 

468 студентов (без вы
пускников) стоматоло
гического факультета 
отчитывались за то, что 
им удалось сделать в 
плане реализации ОПП. 
Аттестация по ОПП (а 
она пока была предва
рительная) показала, 
что 98,1 проц. студен
тов всех четырех курсов 
имеют общественные 
поручения. Остальные— 
1,9 проц. студентов —

М. Сафарова, ответст
венных за ОПП на III и 
IV курсах. Перед ат
тестацией был проведен 
рейд по проверке посе
щаемости лекций по 
теоретической части 
ОПП, просмотрены дне
вники комсоргов в 
группах, заслушаны от
ветственные за работу 
добровольной народ
ной дружины (ДНД), 
студенческое научное 
общество и т. д. Конеч-

или же те, кому пору
чение не по душе. Все 
это должно насторо
жить комсомольскую 
организацию факульте
та и совет по ОПП. Ви
димо, нужно ответст
венней подходить к рас
пределению обществен
ных нагрузок, действи
тельно учитывать склон
ности и интересы сту
дентов. Более строго 
следует спрашивать с 
«нерадивых».

ских произведений,
партийных документов, 
знания современности.

Надо совершенство
вать и организационную 
структуру проведения 
аттестации. На. наш 
взгляд, 1-я предвари
тельная аттестация мо
жет быть проведена ак
тивом студенческой
группы. Заключитель
ная — итоговая — спе
циально созданной ко
миссией, состоящей из

+ ОПП: ПРОБЛЕМЫ, ПОИСК, РЕШЕНИЕ

это или кормящие ма
тери, или освобожден
ные по каким-то дру
гим уважительным при
чинам. 5 студентов не 
аттестованы по причине 
их общественной пас
сивности.

Около 30 проц. сту
дентов выполняют по
ручения выборного ха
рактера. Они старосты 
групп, комсорги, проф
орги и т. д. Довольно 
многочисленную группу 
студентов составляют 
лекторы, политинфор-{ 
маторы в группах, чле
ны редколлегий стен
газет, члены «Комсо
мольского прожектора» 
и др.

Много внимания уде
ляется поручениям про
фессиональной направ
ленности, в помощь 
практическому здра
воохранению. Этим ви
дом работы охвачено
около 40 проц. студен
тов. Общественная ра
бота, за редким исклю
чением, довольно рав
номерно распределена 
в группах. Среди луч
ших активистов можно
назвать О. Кашину, от
ветственную за ОПП на 
II курсе, Р. Степанян и

но, большую помощь в 
подготовке и проведе 
нии ОПП оказали сту
дентам прикрепленные 
преподаватели — доц. 
Осипова Т. И., Лелеко- 
ва Р. П., Марцевич Л. П., 
с кафедры общей хи
мии, Боровкова М. П., 
Кузнецова Н. А., Курки
на Е. А., доц. Красов 
ская Н. С. (кафедра ги
стологии) и др.

В целом основная ка
тегория студентов сто
матологического фа
культета целенаправ 
ленно приобретает зна
ния и навыки, необхо
димые для выполнения 
общественной работы. 
Следует сказать и о 
недостатках, снижаю
щих эффективность
ОПП, рождающих фор
мализм, а следователь 
но, ухудшающих про
фессиональную подго
товку, воспитание граж
данственности и обще
ственного долга у моло
дых специалистов.

Прежде всего, 5 сту
дентов не выполняли 
никакой общественной 
работы. Есть и такие, 
которые выполняли по
ручения для отчета, не 
видя его нужности,

Нерешенным остается 
вопрос о том, как изме
рить общественную ра-* 
боту. Каковы критерии 
активности? Сейчас
при аттестации за ос
нову оценки берется 
один показатель: факт
выполнения поручения. 
А ведь общественная 
работа разная по со
держанию, по време
ни (затраченному на 
нее), по ответственно
сти и т. д.

Игнорирование этих 
обстоятельств порожда
ет формализм, уравни
ловку, убивает стимул 
к общественной рабо
те. При аттестации сле
дует учитывать как ми
нимум 3 показателя: 
факт выполнения, перио
дичность и результат. 
Практика показывает, 
что необходима 2-разо
вая аттестация: 1-я пред
варительная во 2-м се
местре и 2-я — итого
вая — к Ленинским 
дням.

Заключительная ат
тестация должна отра
жать не только выпол
нение практических дел 
по ОПП, но и знание 
наиболее актуальных 
для молодежи ленин-

представителеи партий
ных организаций, обще
ственных деканов, при
крепленных препода
вателей, ветеранов ком
сомола и др.

Наконец, значитель
ным стимулом улучше
ния организации ОПП и 
повышения ее эффек
тивности является пра-* 
вильное оформление 
аттестационной доку
ментации. Она должна 
быть едина по инсти
туту. .Может быть, сле
дует «возродить» ат
тестационные книжки, 
которые позволяли про
следить общественное 
лицо студента за все 
годы обучения и объ
ективно характеризо-. 
вать выпускников. Это 
подняло бы ответствен
ность студента к выпол 
нению поручения.

Общественно - поли
тическая практика нуж
на! Но организацию ее 
и содержание нужно 
совершенствовать.

А. Ф. ПЛЫШЕВСКАЯ, 
член факультетского 

совета по ОПП;
А. ФАЙДРАХМАНОВА, 
ответственная за ОПП 

на стоматфаке.

♦ ВЕДУЩИЕ УЧЕНЫЕ-МЕДИКИ СТРАНЫ НАСТОЯТЕЛЬНО СОВЕТУЮТ КАЖДОМУ:

НИ ДНЯ БЕЗ ФИЗКУЛЬТУРЫ!
Этот призыв прозву

чал в первом номере 
журнала «Здоровье». 
Найдите время для ут
ренней гимнастики,
лыжных прогулок, про
бежек, • для регуляр
ных тренировок. Ваше 
здоровье — в ваших ру
ках.

Наш врачебный опыт, 
опыт наших коллег, 
многочисленные выводы 
ученых побуждают об
ратиться к вам, ува
жаемые читатели.

Мы обращаемся и к 
мужчинам и женщинам, 
к школьникам и пен
сионерам. К здоровым 
и больным людям. 
Речь пойдет об образе 
жизни, о том, что вы 
можете и должны сде
лать для того, чтобы 
стать здоровее, силь
нее, крепче.

Современная наука

неопровержимо дока
зала, что одним из са
мых могучих средств 
предупреждения забо
левания, укрепления за
щитных сил организма, 
повышения работоспо
собности и выносливо
сти является физиче
ская активность. Необ
ходимость * ее особенно 
возрастает в наши дни. 
Научно - технический 
прогресс освобождает 
человека от мышечных 
усилий, в то же время 
навязывает ему напря
женный темп, предъяв
ляет высокие требова
ния к нервной системе.

Нервное перенапря
жение в сочетании с 
недостатком движения, 
как показали исследо
вания, становится осо
бенно опасным факто
ром риска развития 
сердечно • сосудистых

заболеваний. Ни одно 
лекарство не дает та
кой прекрасной воз
можности нейтрализо
вать вредные последст
вия нервных перегрузок 
и гиподинамии, какую 
дает физическая куль

тура.
Тем, кто систематиче

ски занимается физкуль
турой, гораздо/меньше 
грозят сердечно-усосу- 
дистые заболевания; они 
застрахованы от ожире
ния, ставшего едва ли 
не самым главным по
собником развития ате
росклероза и диабета. 
Занятия физкультурой— 
хорошая тренировка 
для всех органов и си
стем, .улучшаются их 
функциональные воз
можности, расширяется 
диапазон приспособи
тельных реакций, в ре
зультате совершенству

ется компенсаторный 
механизм организма.

Мы глубоко убежде
ны в том, что профилак
тику сердечно-сосуди
стых заболеваний надо 
начинать уже с подро
сткового и юношеского 
возраста, когда закла
дываются основы режи
ма и привычек, когда 
формируется характер. 
Выработать у каждого 
ребенка стремление к 
занятиям физкультурой, 
постоянному физическо
му и нравственному са- 
моусоверш е н CiT в о в а- 
н и ю — значит обеспе
чить здоровье подра
стающего поколения.

Физическая культу
ра — неотъемлемая 
часть общей культуры 
человека, могучий ры
чаг укрепления народа,

(Окончание на 2*й стр.).
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СТУДЕНТ-ДОЛЖНОСТЬ ОТВЕТСТВЕННАЯ
Продолжая разговор на 

тему «Врачу — диплом без 
троек», редакция предостав
ляет сегодня слово старосте 
V I курса санитарно-гигие
нического факультета Г. Ко- 
жарской. Галина все годы 
учебы в вузе вела значи
тельную общественную ра
боту и прекрасно училась. 
К моменту распределения 
средний балл се составил 
4,9. Галине оказана честь 
работать в Свердловской 
областной санэпидемстан
ции. В опубликованном ма
териале Галина делится 
опытом организации ’своей 
учебы.

Во многом желание и 
возможность хороню учить
ся зависят от сознания то
го, зачем ты пришел в ин
ститут, что он может тебе 
дать и чему ты хочешь на
учиться.

Желание стать врачом 
сформировалось у меня еще 
в школе. После окончания 
медучилища работала
фельдшером в центральном 
Казахстане, в небольшом 
совхозе. Практику получи
ла богатую, так как прихо
дилось принимать роды, 
делать профилактические 
прививки, выезжать на жи
вотноводческие отгоны за

несколько десятков кнло- 
MetpoB для оказания меди
цинской помощи, вести ам
булаторный прием.

В институт пришла с чет
ко определившейся целью— 
стать квалифицированным 
специалистом. На первом 
курсе сразу почувствовала

ляли затрачивать на подго
товку к экзаменам меньше 
времени.

Думаю, что не стоит де
батировать по поводу поме
щений лекций. Их я посе
щала и конспектировала 
все.

Очень важно для студен-

т  от  без ш !  I ? I
слабую подготовку по обще
образовательным дисципли
нам. Заниматься самостоя
тельно приходилось по 4—5 
часов в день. Особо слож
ный предмет — нормальную 
анатомию — учила, как 
правило, в анатомическом 
музее но вечерам и воскре
сеньям —• почти весь день. 
В такие моменты приходи
лось отказываться от кино, 
театра, а это тоже нелегко 
бывает сделать. Готовиться» 
к занятиям старалась си
стематически, хотя это не 
всегда получалось. По в 
конце концов заставила се
бя выработать эту привыч
ку. Результаты систематиче
ских занятий ощутимо ска
зывались в сессию, позво-

та экономить *н ценить ра
бочее время. Все мероприя
тия на следующий день я 
планирую заранее, на опре
деленные часы, так успева
ешь больше сделать. Часто 
занимаюсь в утреннее вре
мя — с G.30 до 8 часов.

С младших курсов начала 
заниматься в студенческих 
научных кружках. В СНО 
по эпидемиологии пришла 
не сразу. Но сейчас ни
сколько не жалею, что мой 
выбор остановился именно 
на эпидемиологии. Вообще, 
работа в СНО приближает 
к работе практического вра- 
fia, учит анализировать 
данные, обучает логическо
му мышлению, умению за
ниматься с дополнительной

литературой. Каждому сту
денту нужно непременно
пройти школу СНО, если он 
хочет стать хорошим спе
циалистом. Хочу сказать о 
кое-"какнх, на мой взгляд, 
недочетах в учебном про
цессе: некоторые лекторы
могут преподнести нужный 
объем материала за время, 
меньшее чем 1,5 часа, но в 
силу каких-то обстоя
тельств не делают этого, 
повторяя в лекциях мате
риал, доступный для пони
мания из учебников, мате
риал, дающий мало нового.

— Всегда с большим удо
вольствием я слушала лек
ции профессоров: С. С. Ба- 
раца, М. Г. Виннера, доцен
та А. А. Мараткановой.

Студентам, начинающим 
постигать азы медицины, 
хочу сказать: учеба в ин
ституте не праздник, а каж
додневный труд, больше са
мостоятельности, ответст
венности за свою учебу.

Медицинская мудрость 
спрессовывается из знаний 
л опыта. Опыта вы набере
тесь с годами, а знания на
до получать сейчас, на сту
денческой скамье.

Г. КО Ж А РС КА Я ,
VI курс санфака.

4  ТРОЕЧНИК КРУПНЫМ ПЛАНОМ

ПОРА ВЗРОСЛЕТЬ
В двадцать лет тебя по 

праву считают взрослым 
человеком, имеющим свои 
взгляды и убеждения, спо
собным мыслить и рассуж
дать, определившим для 
себя важный жизненные 
пути, цели, принципы.

Но беседуя со студента
ми, попавшими в разряд 
хронических троечников, 
обнаруживаешь прямо про
тивоположные ожидаемым 
качества: вместо четкой ло
гики — зыбкость мышле
ния, вместо целеустремлен
ности — вялость и расхля
банность, а принципиаль
ность и воля заменены ин
фантильностью.

Обычная комната в об
щежитии на Анри Барбю- 
са, 2. Неяркий свет, не
брежно брошенная на кро
вать гитара... Здесь и про
изошла беседа с моим «ге
роем» — студентом 3 кур
са лечфака Юрой Загумен
ных.

«Заниматься систематиче
ски я не привык. В школе 
почти совсем не делал до
машние задания, достаточ
но было информации, по
лучаемой на уроках». Не 
изменил свою привычку

Юра и в институте. Неуди
вительно, что вскоре он 
попал в число слабых сту
дентов, оессии сдавал пло
хо, с пересдачей.

«Сам не знаю, но бывает 
так, что, взяв билет и чув
ствуя, что знаю недостаточ
но хорошо, кладу его
назад и ухожу», — говорит 
он.

Что это? Психологическая 
неподготовленность, неуве
ренность в своих возмож
ностях, знаниях? Уйти с эк
замена — просто. На ка
кое-то время ты даже суме
ешь убедить себя, что по
том подготовишься лучше, 
ответишь уверенно, четко; 
по существу. И тот же са
мый преподаватель, кото
рый был так строг с тобой, 
удивленно приподнимет оч
ки и скажет: «Отлично!»

Это — в воображении. 
Но гораздо труднее мечту 
воплотить в действитель
ность. Проходит время и от 
благородного порыва дока
зать свою незаурядность 
не остается и следа. И по
являются другие мысли: 
«После, потом, успеется...» 
Юра признался, что зани
маться он привык лишь за

день до зачета или экзаме
на. Заставить себя сделать 
это раньше он не может. 
Конечно, легче и приятней 
углубиться не в чтение 
учебника, а' детектива (кста
ти, любимый литературный 
жанр Юры). Легче, но луч
ше ли?

— Не хватает силы во
ли, — несколько раз за 
время разговора повторил 
Юра.

— А что ты сделал, что
бы воспитать ее? — На этот 
вопрос он ничего конкрет
ного так и не ответил.

Предмет кажется неин
тересным, скучным. Прочи
тать страницу — и то духу 
не хватает. А ты уверен,
что твое мнение не пред
взято?

А если попробовать не
интересный предмет сде
лать интересным, «копнуть» 
вглубь, почитать дополни
тельную литературу? Это 
будет еще одна победа
над собой, над своей ле
нью.

— Почему ты выбрал 
именно медицинский?

— Тяжело болела бабуш-, 
ка. Было интересно: сумею 
ли ее вылечить, став вра
чом. В институт поступил 
легко, без напряжения.

— И не разочаровался?
— Нет. Хотел бы стать 

врачом-онкологом. Пока не 
отгадана сложнейшая за
гадка века — причина ра

ковых заболеваний — для 
онкологов открывается ши
рокое поле деятельности.

Вот. оно — противоречие. 
G одной отороны — твер
дое желание стать хорошим 
специалистом, с другой — 
безответственное отноше
ние к учебе. •

Наивно повторять взрос
лому человеку общеизвест
ные истины о невозможно
сти быть посредственным 
врачом, о его долге и ог
ромной ответственности пе
ред людьми. Да Юра и сам 
это знает и даже с возму
щением рассказывает мне 
два известных ему случая 
о равнодушии и небрежно
сти медиков по отношению 
к больным.

А как же быть с собст
венным равнодушием к 
учебе? Хорошая практика 
невозможна без глубокой 
теоретической основы...

— Как ты собираешься 
учиться дальше?

— Нужно подтянуться. И 
' ребята мне об этом не раз
говорили.

Взрослость. Она опреде
ляется не числом лет. Каж
дый должен иметь свои 
обязанности в жизни 
Учиться — так с увлечени
ем, работать — так с пол
ной отдачей. Это и будет 
критерием взрослости.

Н. ДУЗЕНКО,
, корр. «Соердлоо- 

j ского медика»,

12 марта состоялся слет отличников учебы. Участников слета Приветствовали члены 
агитбригады ССО «Свердловский медик» и «Эллада».

Фото Ю. Власова, студента санитарного факультета (357 гр.Ь

И ДНЯ БЕЗ ФИЗКУЛЬТУРЫ!
(Окончание. Начало 

на 1 стр.)
повышения физических 
и духовных сил. Именно 
поэтому в нашей стране 
ей всегда уделялось и 
уделяется большое вни
мание. Недавно ЦК 
КПСС и Совет , Минист 
ров СССР приняли по
становление «О даль
нейшем подъеме массо
вости физической куль
туры и спорта».

Нас, врачей, особен
но радует, что в этом 
постановлении подчерк
нута важность привле
чения к занятиям физ
культурой самых ши
роких слоев населения. 
Физическая активность 
необходима всем, она 
таит в себе неисчерпае
мые возможности для 
каждого. Постановле
ние предусматривает: 
до половины рабочего 
времени стадионов,
спортивных залов, бас
сейнов должно быть 
отведено для физкуль
турных занятий населе
ния. Старайтесь же ис
пользовать предостав
ленные вам возможно
сти, и — ни дня без 
физкультуры и спорта!

Но может быть, у вас 
мало времени посещать 
стадионы? Может быть, 
вы неловко чувствуете 
себя в спортивном зале? 
Но тогда что мешает 
вам утром дома сде
лать зарядку, а вечером 
пробежаться или похо
дить вокруг своего же 
дома? Что, кроме инерт
ности? Преодолейте же 
ее для собственного 
блага и блага своих 
близких!

Родителям следует 
твердо знать: без физи-

ческои тренировки,
без закаливания ре
бенок не может выра
сти здоровым. С ма
ленькими занимайт.есь 
гимнастикой, старших, 
делая зарядку, по
ставьте рядом с собой, 
вовлекайте их в спор
тивные игры, закаляйте.

Школьники - подрост
ки, не ждите, пока кто- 
то за руку поведет вас 
на стадион, будьте ини
циативнее! Занимайтесь 
физкультурой сами,
приобщайте к ней ва
ших братишек, сестре
нок и даже родителей.

Пожилые люди, зани
майтесь в группах здо
ровья! Это даст вам за
рядку бодрости и хоро
шего настроения, помо
жет продлить творче
ское долголетие!

Физкультура — 
универсально профилак
тическое средство, 
лучшее лекарство при 
многих заболеваниях. 
Меру необходимой вам 
нагрузки определит
врач, заниматься помо
жет тренер, но сделать 
так, чтобы занятия 
физкультурой прочно 
вошли в распорядок 
вашего дня, стали обя 
зательным элементом 
семейного быта, немо 
жет никто, кроме вас 
Вот к этому мы вас и 
призываем!

Академики Н. Н. БЛО
ХИН, Е. И. ЧАЗОВ. Ака
демики АМН СССР Г. Н. 
СЕРДЮКОВСКАЯ, Ф. И. 
КОМАРОВ, Ф. Г. КРОТ- 
КОВ, М. Я. СТУДЕНИ- 
КИН, Е. М. ТАРЕЕВ.

(Печатается о сокра
щении).

СОАНЦУ ДОМ УЛЫБАЕТСЯ
Закончено строитель

ство нового девятиэтаж
ного общежития лечеб
ного факультета по ули
це Токарей, 31. Забота 
о студентах нашего ин
ститута материально во
плотилась в двух- и 
трехместных просторных 
чистых комнатах, куда 
скоро заселится более 
500 студентов.

Секционная система, в 
каждой секции—санитар
ный отсек, коридоры, 
приспособленные под 
раздевалку. Все лишнее 
вынесено проектиров
щиками за пределы жи
лых комнат. Большие, 
удобные душевые рас
положены на первом 
этаже.

Медицинский пункт, 
профилакторий, осна
щенные физиотерапев
тическим оборудовани
ем,— все направлено на 
максимальное удовлет
ворение потребностей 
студентов, на создание 
удобных условий для 
учебы.

В общежитии преду
смотрены, даже, каза
лось бы, мелочи. Ориги

нальные светильники, 
столы, новые кровати 
делают уютной и прив
лекательной каждую 
комнату.

Осталось совсем не
много — благоустроить 
свой дом, установить и 
расставить кровати. Ре
бята взялись за это с 
энтузиазмом, понимая, 
что заселение зависит 
от них самих. Но не все. 
Первый курс лечебного 
факультета, несмотря на 
неоднократные объявле
ния, не смог обеспечить 
стопроцентную явку бу
дущих жильцов обще
жития на его благоуст
ройство. Видимо, не все 
ребята попробовали
жить на частных кварти
рах, ютиться в «углах» и 
плохо представляют се
бе, какое благо — жить 
в общежитии. Хочется 
верить, что все они пой
мут и будут относиться 
к общежитию так же бе
режно и заботливо, как к 
своему родному дому.

ф. СИТДИКОВ, 
предс. студсооета 

общежития.

Ф Т М Ы
♦  Е сли  у вас ум ост

рый, то не следует бо
яться, что кто-то сядет
вам на голову.* * ♦

♦ Если экзамен — это 
праздник, то что же тог
да переэкзаменовка?

* * *
ф Чтобы взяться за 

ум, надо иметь голову.
* * *

♦ Отсутствие зна
ний — сила, которая вы
талкивает студейта из 
института.

ф Каким должно быть 
образование, чтобы оно 
действительно считалось 
высшим?

* * *

4  Ничто не обходит
ся нам так дорого, как 
специалисты, которые 
ломаного гроша не сто
ят.

*  ♦ *

4  Лекции не пропу
скал — пропускал их со
держание.

♦ * *

+ Не успеешь на
учиться экономить вре
мя, как сталкиваешься с 
проблемой, куда его де
вать.
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