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Пролетарии всех стран, соединяйтесь!
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ВЕСТИ 
ИЗ КОМИТЕТА ВЛКСМ

УЧЕБА-  
ГЛАВНОЕ

На по сл ед н ем  засед ании  
j ком итета ко м сом ола о б суж 

далась работа «К о м со м о л ь
ско го  пр ож екто р а» . Д о к л а д ы 
вал начальник «КП» 2 курса  
лечф ака А. В ор обьев , которы й  
сообщ ил о проведенны х р е й 
дах, их эф ф е кти в н о сти .

В принятом  постановлении  
отм ечен а хорош ая  постановка  
рейдовой  работы , дана уд о в 
летвори тельн ая  оц ен ка д е я 
тельн ости  членов «К о м со м о л ь
ск о го  п р о ж екто р а» .

С о гл асо вы вать  р або ту поста  
«КП» с ф ак уль тетск и м  и инсти
тутски м  ш табом , повы ш ать  
гласн ость  и о п ерати вн ость  вы
ступлений , перени м ать п е р е 
довой опыт д ругих ку р со в , 
ф ак ультето в  института —
таковы  основны е р е к о м е н д а 
ции, данны е «п р о ж ек то р и 
стам ».

На ко м и тете  такж е р а з б и 
рался вопр ос о состояни и  у ч е б 
но -воспитательной  работы  на 
п ервом  ку р се  сто м ато л о ги ч е 
ско го  и сан и та р н о -ги ги е н и ч е 
ско го  ф ак ул ь тето в . О тчи ты ва
лись п р е д се д а те л и  УВК Л. Ф и 
липова и М. В инокурова, чью  
р або ту п р о вер я л а ко м иссия  в 

I со ставе  И. Зуй ковой , Л . Ко лу-  
! паевой и Р. М ирчина. П р о вер -  
| ка п о казал а, что учебно-воспи -  
| тательная  р аб о та  на стом ато-  
; ло ги ческом  ф ак ул ь тете  вед ет-  
; ся го р а зд о  лучш е, чем  на 

санитарном .
Члены УВК стом ата хорош о  

поним аю т цели и задачи д е я 
тельн ости  ко м иссий, п о сто янн о  
б о р ю тся  за повы ш ение у с п е 
ваем ости . За  первы й се м е стр  
I курс стом ата д оби л ся  са м о 
го вы сокого  пр о ц ен та  усп е 
ваем ости  ср е д и  первы х курсов  
(98,7 проц.). К о м и тет пр изнал  
рабо ту УВК п е р в о го  кур са  
сто м ато л о ги ч еск о го  ф а к у л ь те 
та —  хорош ей , а сани тарно- 
ги ги е н и ч е ск о го  —  уд о вл етв о 
рительной.

О тм еч е н а  н еобход и м ость  
повы сить уро вень работы  с 
троечникам и, ш ире и сп о л ьзо 
вать ф о рм ы  п о ощ рени я  отлич
ников и б о л ее  стр о го  взы ски
вать с отстаю щ их.

+ ВАШЕ МНЕНИЕ!

РАБОТАТЬ И ЖИТЬ 

ИНТЕРЕСНЕЕ
Редакция нашей газеты п 

честь X IX  съезда ВЛКСМ объ
являет конкурс на лучший 
материал на темы комсо
мольской жизни. В материа
лах вы можете поведать о 
комсомольских делах своей 
группы, курса, факультета 
или просто комсомольском ак
тивисте. Каким вы видите 
комсомольского руководителя, 
комсомольца 2000 года? Вы 
можете рассказать о ветера
нах партии и комсомола, на 
которых вам хотелось бы быть 
похожими. Желательно, чтобы 
это были медики. Нам инте
ресно ваше мнение о том, что 
лично вам дала комсомольская 
работа, приносит ли она мо
ральное удовлетворение? Ес
ли нет, то почему? Что вы мо
жете посоветовать для ее 
улучшения?

! Вы можете писать в любой 
! форме, только искренне, чтобы 
; ваш материал представлял 
; интерес для других. Лучшие 
> материалы будут опубликованы 
! в «Свердловском медике». Пт«>- 
I ги будут подводиться в мае 
\ 1982 г. Лучшие работы удо- 
[ стоятся поощрения. Наш ад

рес:'ул. Репина, 3, гл. уч. кор
пус, редакция. Ждем ваших 
материалов!

ОРГАН ПАРТКОМА, РЕКТОРАТА, КОМИТЕТОВ ВЛКСМ И ПРОФСОЮ ЗА ОРДЕНА 
ТРУДОВОГО КРАСНОГО ЗНАМЕНИ СВЕРДЛОВСКОГО 
ГОСУДАРСТВЕННОГО МЕДИЦИНСКОГО ИНСТИТУТА

ЦК КПСС обращается к коммунистам, трудящимся всех наций и народностей стра
ны с призывом встретить <;0-летие Союза Советских Социалистических Республик новы
ми достижениями в осуществлении исторических решений X X V I съезда КПСС, развитии 
экономики, укреплении обороноспособности страны, повышении благосостояния и куль
туры советского народа. Центральный Комитет выражает уверенность, что советские люди 
еще теснее сплотят свои ряды вокруг ленинской партии коммунистов, проявят еще 
больше инициативы и творчества, самоотверженности и упорства, сознательной дисципли
ны в борьбе за построение коммунизма в нашей стране и упрочение мира во всем ми
ре.

(Из постановления ЦК КПСС «О 60-й годовщине образования Союза Советских Социали
стических Республик»).

ЭФФЕКТИВНОСТЬ СТУДЕНЧЕСКОЙ НАУКИ
И звестно , что участие  

в д еятел ь н о сти  С Н О  
р асш и р я ет общ ий и 
пр оф ессион альны й к р у 
го зо р  будущ их сп е ц и а
листов, учит са м о сто я 
тельности , б о л ее  у гл у б 
ленном у и тво р ч еско м у  
усвоению  и зуч аем о го  
м атери ала. В наш ем  ин
сти туте  пр актически  на 
всех ка ф ед р ах  р аб о таю т  
с туд е н ч е ск и е  научны е  
круж ки, гд е  заним аю тся  
1420 человек под р у к о 
водством  кв ал и ф и ц и ро
ванных научных р а б о т
ников. Круж ковцы  а к 
тивно участвую т в р а з 
р аб о тке  научных тем атик  
к а ф е д р . Так, в пр ош лом  
учебном  год у  они вы
полнили 39 научно-ис
сл ед о вател ьск и х  рабо т. 
С туд е н ты  участвую т в 
р азр а б о тк е  19 х о зд о 
говорны х тем , ими вы
по лнено  191 клинико
стати сти ческая  и научно- 
эксп ер и м ен тал ьн ая  р а
бота. 10 рабо т с ту д е н 
тов наш его  института  
пр ед став лены  на р е сп у б 
ликанские ко н ф ер ен ц и и  
и 18 —  на всесо ю зн ы е  
ко нкурсы . О д н ак о  д а 
леко  не во всех кр уж 
ках хорош о орган и зо ван  
студ ен ческ и й  поиск. Э то  
вы зы вает о б осн ованную  
тр е во гу . К о м и тет В Л К С М  
со вм е стн о  с со вето м  
С Н О  провели ко м п л ек с
ную  пр овер ку  д е я те л ь 
ности научных круж ков. 
Ко м иссия  по сетила за 
сед ани я  кр уж ков, п о 
см о тр ел а докум ентац ию , 
о ф о р м л ен и е  засед аний , 
н агляд ную  агитацию . В 
п ер и о д  с 1 по 18 ноября  
прош ли засед ан и я  науч
ных круж ков на 29 ка

ф ед р ах . В ср е д н ем  на 
засед ани и  круж ков при
сутствую т от 10 до 20 
человек, наи бо льш ее ко 
личество кр уж ковцев  
бы ло на засед ани и  к а
ф е д р ы  анатом ии Ч ело
века —  42, а к у ш е р ст
ва и ги неко логии  леч
ф ака —  34, ги сто л о ги и —  
35 человек . М еньш е  
п р исутствовал о  на з а с е 
дании круж ков каф ед р ы  
гигиены  труд а, общ ей  
хирургии (по 5 чел.). 
Н аи бо лее  р а сп р о стр а 
ненной ф о рм ой  работы

лечф ака, патф изиологии , 
эпидем иол огии , ф ак ул ь
тетской  терапии, О З О ,  
д етск о й  хирургии, п р о ф 
заболеваний , сто м ато л о 
гической  хирургии. Н ет  
стен д а по р аб о те  С Н О  
на к а ф е д р е  туб е р к у л еза , 
ан е стези о л о ги и , неп о л 
ностью  о ф орм л ен ы
стенды  на к а ф е д р е  п р о 
педевти ки  внутренних  
б о л езн е й , гистологии, 
биохим ии, ко м м унал ь
ной гигиены , тр авм ато 
логии и ор то п ед и и .

В этом  го д у  совет по

«Повышая эффективность студенческих на
учных работ, на основе договоров о творче- 

! ском содружестве привлекать каждого сту- 
5 дента к участию в решении конкретных на

роднохозяйственных задач».
(Постановление ЦК ВЛКСМ  

по итогам ноябрьского 
Пленума ЦК КПСС)

в круж ках являю тся р е 
ф ерати вны е сообщ ени я , 
что о три ц ательно  сказы 
вается  на активности  
заним аю щ ихся. На ка
ф е д р ах , гд е  ш ироко ве
дутся  эксп ер и м ен тал ь-, 
мыс и клинические ис
сл е д о в ате л ьск и е  работы , 
ко личество круж ковцев  
велико. П ри м ер ом  том у  
м о гут бы ть каф ед р ы  
д етск о й  хирургии, пато 
ло гической  ф изиологии , 
анатом ии человека.

На бол ьш инстве ка
ф е д р  нагляд ная  аги та
ция круж ков о ф о р м л ен а  
в до стато чн о м  о бъ ем е. 
Н аибо лее ярко и с о д е р 
ж ательно о ф орм л ен ы  
стенды  С Н О  на каф . ф а 
культетско й  хирургии, 
госпитальной  хирургии

Н И РС вводил единую  
докум ен тац и ю  круж ков. 
Н апечатаны  ти п о гр а ф 
ским  сп о со б о м  и р а з о с
ланы на каф ед р ы  ж у р 
налы С Н О . На ка ф е д р е  
эпидем иол огии , тр ав м а
тологии и о р то педии , 
биохим ии в ед е тся  д о к у 
м ентац ия по н е стан д ар т
ным об р азц ам .

На некоторы х к а ф е д 
рах засед ан и я  п р о в о д я т
ся н е р е гул я р н о  (поло
ж ено один раз в две н е 
доли) — 1 суд еб н о й  м е 
дицины , гигиены  труда, 
О З О , эпидем иологии , 
травм атологии  и о р то п е 
дии. По результатам  
пр овер ки  заслуж и вает  
о д о б р ен и я  рабо та хи
р ур ги ческой  секции
(пред . О см анов), м о р ф о 

логической секции
(пред . Л арионов). Ж е л а 
тельно сов ету НИ РС  
обобщ ить и р а сп р о стр а 
нить опы т работы  этих 
секций ср ед и  с ту д е н ч е 
ских научных круж ков  
вуза.

Работа старостам и  
круж ков и п р е д се д а те 
лями научных секц и й —  
по сто янн ое  ко м со м о л ь
ско е  по ручени е. При  
по дведении  итогов см о т
р а-ко н кур са  ср ед и
групп, курсов и ф ак ул ь
тетов «За увлеченность  
своей пр о ф е сси е й »  н е 
обходим о считать уча
стие  в С Н О  одним  из 
основны х по казателей .

П овы ш ение эф ф е к ти в 
ности работы  сту д е н ч е 
ско го  научного о б щ е ст
ва долж но стать со в м е 
стной заботой  совета  
м олоды х учены х и с о в е 
та Н И РС. Э то  возм ож но  
при условии устан о вл е 
ния м еж д у советам и  
тв о р ч е ско го  со д р у ж е ст
ва и постоянны х, п о все
дневны х, деловы х ко н
тактов.

ф  КОНКУРС

БОЕВОЕ 
ОРУЖИЕ 
ПЛАКАТА

В целях повышения общест
венно-политической активности 
студенческой молодежи и 
идейно-художественного уров
ня в институте организуется 
конкурс политического плака
та, посвященный X IX  съезду 
ВЛКСМ. Он проходит в три 
этапа.

I этап, посвященный Дню 
рождения Советской Армии, 
завершился 23 февраля.

II этап (с 23 февраля по 5 
марта) был посвящен Между
народному женскому дню.

i l l  этап (с 5 марта но 28 
апреля) посвящен актуальным 
вопросам современности. Итоги 
подводятся оргкомитетом по
этапно.

Согласно порядку проведе
ния конкурса, плакаты выве
шиваются в здании гл. кор
пуса:

лечебный факультет-—в левом 
крыле, педиатрический фа
культет — в правом крыле 
второго этажа.

Стоматологический и сани
тарно-гигиенический факуль
теты вывешивают плакаты у 
штаба труда. Оформление пла
катов ведется на формате 
№ 24, в_ правом нижнем углу 
указывается факультет, груп
па, фамилия, имя и отчество 
авторов. Победителей конкурса 
ждут специальные призы.

Комитет BJ1KCM.

Ф. КАРИМОВ, 
п р ед сед ател ь  
совета СНО.

Приз команде лечфака — победитслыш цс военизированной эстафеты вручает пол
ковник М. J1. Кирюхин. Фото С. Попель.

V БИБЛИОТЕКА 
ПРЕДЛАГАЕТ

Сотрудники библиотеки 
института но предложению 
кураторов и студентов чита
ют обзорные лекции на раз
личные темы. Как правило, 
такие обзоры готовит Н. М. 
Токарева, которая не только 
рекомендует интересную ли
тературу, но и пытается рас
крыть содержание произведе
нии.

6 января был сделан об
зор по теме «Образ нашего 
современника в художест
венной литературе» и «Об
разы молодых в современ
ной советской прозе».

14 января вниманию сту
дентов был предложен об
зор «Проза современных ав
торов о Великой Отечест
венной войне».

Прослушав такие обзор
ные лекции, студент получа
ет большую информацию, 
знакомится со многими луч
шими авторами русской и со
ветской литературы.

НАУЧНЫЙ ПОИСК 
ПРОДОЛЖАЕТСЯ

Но кафедре пропедевтики 
внутренних болезней только за 
прошлый год преподавателями 
опубликовано 18 научных ста
тей на различные темы. Боль
шой вклад в научный поиск 
кафедры вносит гематологичес
кое общество, действующее бо
лее 10 лет п возглавляемое 
профессором Т. II. Стреневой. 
За этот срок было проведено 
35 заседаний, последнее из ко
торых состоялось 1 марта.

На этом заседании обсужда
лась работа «Новая классифи
кация гемаплпстозов», авторы 
которой доцент А. Ф. Томплов, 
профессор Т* II. Стренева и ас
систент В. А. Шалаев. Интерес
ное сообщение об аитигеногне- 
тосовместимостн сделала врач 
областной станции перелива
ния крови В. М. /Минина.

На таких заседаниях * члены 
общества получают необходи
мую научную информацию, об
мениваются мнениями, обсуж
дают наиболее в а ж н ы е  пробле
мы.



КАКОЙ БЫТЬ ОПП?
Е ж его д н о  в наш ем  и нсти 

туте  пр оходит о бщ ественн о-  
политическая аттестация  
участников Л ен и н ск о го  з а 
чета.

Из каких м ом ентов  ск л а
ды вается  Ленинский зачет? 
Каковы  е го  задачи и цели? 
О н  проходит с 1981 по 
1985 год  во всех к о м со 
м ольских организац иях и 
п о свя щ ается  вы полнению  
р еш ений X X V I съ е зд а  К П С С  
в экон ом и ч еско й , полити
ч еск о й  и культурной  жизни  
наш ей страны . П р о м е ж у 
точны е итоги в рам ках Л е 
н ин ского  зачета  по дво дятся  
е ж его д н о  и посвящ ены  
важ ны м собы тиям  в жизни  
наш ей страны . Ленинский  
зачет 1982 г. посвящ ен д о с 
тойной встр ече  X IX  съ езд а  
В Л К С М .

В ходе Л ен и н ск о го  зачета  
каж ды й ко м со м о л ец  п о лу
чает навыки о о ганизатор -  
ской, идейно - воспи татель
ной работы , знание работ 
В. И. Л енина, партийны х д о 
кум ентов , трудов Л. И. 
Б реж нева.

Вы пускник м еди ц и нско го  
института долж ен правиль
но понимать сам и ум еть  
объ яснять д р у ги м  п р о и схо 
д ящ ие в стран е и в м ире  
собы тия, ум еть о р га н и зо 
вать рабо ту  в своем  ко л
лективе, пр овести  сем инар , 
лекц ию  д оклад  и т. д.

О сн овны м и о р ган и зац и 
онными м ом ентам и Л е н и н 
ск о го  зачета являю тся лич
ные ко м пл ексны е планы, 
о б щ е стве н н о  - по ли ти чес
кие чтения, политзамет, л е 
нинские уроки, о б щ е ств е н 

но
ка.

политическая практи-

Личный ком плексны й
план под д еви зо м  «Учим ся  
ко м м унизм у, строим  ком  
м унизм » приним аю тся каж 
дым студ ен то м  на к о м с о 
мольских собраниях групп  
в начале уч еб н о го  год а, 
гд е  каж ды й б е р е т  на себя  
к о нкретн ы е об я зател ьств а

«  ВАШ Е МНЕНИЕ?

в уч еб е, тр уд е  и о б щ е с т
венной р аб о те , о вы полне
нии котооы х отчиты вается  в 
аттестационны й период .

Важ нейш им  звеном  в с и с 
тем е  Л е н и н ск о го  зачета яв
ляется  о б щ ествен н о  - по ли
тическая  практика. В этом  
год у  си стем а О П П  о тм е ч а 
ет свое д е ся ти л е ти е. 'Годив
ш ись в наш ем  институте, 
она прочно утвер ди лась  во 
всех вузах страны . За  
п р о ш ед ш е е  д е ся ти л е ти е  
м н огие е е  элем енты  были 
д ор аботан ы , дополнены  и 
усо вер ш ен ство ван ы . 1см  не 
м е н е е  цель и задачи по с у 
щ еству  остались н е и зм е н 
ны.

По стр ук тур е  О П П  с о с то 
ит из двух частей  —  т е о р е 
тической и пр актической . 
Т е о р ети ч еск ая  часть О П П  
д олж на дать каж д ом у с ту 
д ен ту  необходи м ы е знания  
ф о р м  и м ето д о в  о б щ е ст
вен но-полити ческо й  работы . 
О н а стр о и тся  из цикла л е к 
ций и коллоквиум ов, с п е 

циальных для каж д о го  кур  
са обучения.

П ракти ческая  часть О П П  
нац елена на получение ка ж 
ды м студ ен то м  навыков о б 
щ ественно й  и о р га н и за то р 
ской работы . Э то  вы полне
ние общ ественн ы х п о р у ч е 
ний, участие в различны х  
«ш колах», круж ках, С С О  и 
т. д. И сходя из вы полнения  
обеих частей  О П П , в п е 
риод о б щ е стве н н о  - поли 
тической аттестации о ц ен и 
вается  о б щ ествен н о  - поли
тическая активность каж 
д о го  ко м сом ольца.

Каковы  критерии оценки  
общ ественн ой  оаботы  с т у 
дента? Э то т  вопрос очень  
слож ны й и трудны й. Ком у  
ставить «отлично», ком у  
«хорош о», « уд о вл етв о р и 
тельно» или « н е уд о в л е тв о 
рительно»? И нуж на ли т а 
кая оц енка? Как изм ерить  
ко личественны м  п о к а з а те 
лем качество  вы полнения  
по ручения, если речь идет 
о поручениях р азн о го  м а с 
ш таба, ог разл ичном  о тн о 
шении к делу?

Ко м итет В Л К С М  п р е д л а 
гае т каж д ом у ком сом ольц у, 
каждой* акад ем и ческо й
гр у п п е  принять участие в 
о бсуж д ени и , какой долж на  
быть си стем а О П П  в наш ем  
институте  сего д н я , что н е 
о бходим о изм енить, что д о 
полнить, а м о ж ет и п е р е 
строить по-новом у? Э то  мы 
м о ж ем  реш ить только все  
вм есте, коллективно.

Н. ЗО РКО ВА,
зам. секретаря комитета 

ВЛКСМ.

ф  СМОТР ХУДОЖЕСТВЕННОЙ САМОДЕЯТЕЛЬНОСТИ

С ВЕТЛ Ы Й М И Г ТВ ОРЧ ЕС ТВА
Д ва дня п р од олж ался  

ф ести валь . худож ественн ой  
сам о д ея тел ьн о сти  и н сти ту
та, два дня зрители д руж но  
пр иветствовали лучших п е в 
цов, танц ор ов, м узы кантов.

4 м арта свою  п р о гр ам м у  
показали студенты  сто м а то 
л о ги ч еск о го  и л е ч е б н о 
п р о ф и л а кти ч е ск о го  ф а к у л ь 
тетов. На следую щ ий день  
б о р ь б у за л е р е ве н стьо  п р о 
долж или представител и  п е 
д и атр и ч еско го  и санитарно-  
ги ги е н и ч е ск о го  ф екул ьте  
тов. К ачественны й уровень  
пр о гр ам м , пр едставленны х  
на суд  ж ю ри и зр и телей  5 
м арта, был значительно вы
ш е пр еды дущ их в ы ступ л е
ний, поэтом у, при п о д в е д е 
нии итогов бы ло ясно: т а л ь 
му п ервен ства получит п е 
д иатр ический  или са н и та р 
но -гигиенический  ф а к у л ь 
тет.

П о сл е  долгих дебатов  
п е р в о е  м есто  бы ло п р и су ж 
д е н о  студ ен там  п е д и атр и 
ч е ск о го  ф акультета , в ы ступ 
л ение которы х вы годно о т
личалось от других ж и
востью , зад о р о м , р а зн о о б 
р ази ем  ном еров, ф а н та з и 
ей, словом , налицо был

творческий  п о дхо д . Н е 
плохую  п р о гр ам м у п о д го 
товили р е б я та  санитарно-  
ги ги е н и ч е ск о го  ф акультета , 
по праву занявш ие сто р о е  
м есто .

Го р азд о  сл аб ее  вы ступ и
ли студенты  лечебн о  - п р о 
ф и л акти ч е ско го  ф ак ул ь тета . 
О би л и е  конкурсны х н о м е 
ров не пр инесло  дол ж н о го  
успеха, чувствовались не
до стато чн о  сер ь е зн ая  п о д 
гото вка к ф ести валю , неот- 
репети р о ван н о сть  о тд е л ь 
ных вы ступлений. П р о гр а м 
ма сто м ато л о ги ч еск о го  ф а 
культета  со ответствов ал а  
уровню  лечф ака, п о этом у  
р еш ен и ем  ж ю ри эти два 
ф ак ул ь тета  поделили то е тье  
м есто .

На с ц е н е — невы сокая д е 
вуш ка в черном  трико. Ги б 
кость рук, пластика д в и ж е 
ний, м им ика лица насто ль
ко рельеф н ы , что к а ж ется —  
наяву видиш ь невидим ы е  
ягоды , ко торы е она с в о с
то р го м  сры вает с ветки, 
или р е б ен ка , ко то р о го  у к а 
чивает... Д ве ком позиции  
«М ечта» и «Ж изнь» п о к аза
ла студ е н тка  сто м атф ак а  А . 
Ф айд р ахм ан ова.

О гр о м н о е  удо во льствие  
д остави л о  зр и телям  вы ступ
ление вы пускника са н и та р 
но -ги ги ен и ческ о го  ф а к у л ь 
тета, м а сте р а  оригинального  
ж анра О . Гейзина. Ж ю ри  
о тм ети л о  такж е артистизм  
и св о ео б р азн ую  м анер у и с 
полнения Л. С тарковой  
(сан ф ак ), прочитавш ей сти 
х отворение А. В о зн е се н ск о 
го  «Ж енщ ина бьет». Внозь  
порадовали  песням и под  
гитар у уж е признанны е и 
по пулярны е ср ед и  с ту д е н 
тов м узы канты  М. Р о ж д е ст
венская (леч ф ак), сестры  
Е. и М. М алаховы . Е. Н и
ф о нтова, А . Д авы дов, Е. 
Альчук (п ед ф ак ), Е. Бирю  
кова (сан ф ак ) и д р уги е .

Но гл а вн о е — чувствовалось  
о гр о м н о е  ж елание показать  
все свои сп о со б н о .ти  и т а 
ланты, были 'Представлены  
различны е жанры , хорош ая  
м ассо в о сть . П о это м у в ц е 
лом ф естиваль произвел  
неплохое впечатление, п р о 
ш ел в атм о с ф е р е  д р у ж е ск о 
го сопер ни чества , тзо р ч е ст-' 
ва, пр азднично сти .

Н. НИКОЛАЕВА.

МИКРОЭЛЕМЕНТЫ-ПРОБЛЕМА 
АКТУАЛЬНАЯ
В 1981 г. на С п ец и ал и 

зированном  С о в ете
Ц Н И И Э (М осква) зав. 
ка ф ед р о й  детских ин
ф екций А . С . О б е р т  
б л е стящ е  защ итил д о к 
тор скую  д и ссер тац и ю . 
Как и пр ед ы д ущ и е 37 
кандидатских и д о к то р 
ских работ, вы полнен
ных под р уководством  
засл . д е я те л я  науки  
А. И. К о р тева, она ут
верж ден а В А К . З а м е 
тим, что 17 из 37 авто 
ров ди ссер тац и й  в о з
главляю т каф ед р ы , либо  
являю тся доц ентам и, 
четверо  —  п р о ф е ссо р а .  
И сслед ования  А . С .  
О б е р та  и научный поиск  
каф ед р ы  инф екционны х  
б о л езн ей  неотделим ы . 
Ещ е  в 1965 год у  нап рав
ленны й к нам в ка ч ест
ве ц ел ево го  аспиранта  
О б е р т  д о ср о ч н о  защ и 
тил канд и д атскую  д и с
сер тацию , чем у п р е д ш е 
ствовала рабо та по вы
яснению  роли м арганц а  
в п а то ге н е зе  вирусно го  
гепатита. П од обную
пр о б л ем у он пр одолж ал  
разрабаты вать  пр и м ен и 
тельно к кл ещ ево м у эн 
ц еф али ту  —  зл о б о д н е в 
ной патологии  св о его  
края и на больш ом  эк с 
пери м ентальн ом  и кли
ническом  м атер и але  д о 
казал, что лечен ие к л е 
щ ево го  энц еф али та с 
у стр ан ен и ем  д е ф и ц и та  
м арганц а в д и е те  б о л ь
ных со к р ащ ае т в о сста

На празднике лыжни. Фото С. Попель.

новительны й период  и 
п р ед о твр а щ ает о сл о ж 
нения этого  се р ь е зн о го  
заболевания.

Мы полож ительно  
оц ениваем  пр облем у  
м и кроэлем ентов  потом у, 
что она злобо дневн а. 
80 из 105 элем ентов П е 
риодической систем ы  
Д. И. М е н д ел еева  явля
ются составной частью  
орган и зм а человека и 
животных. РНК и Д Н К  
немы слим ы  б ез  ионов  
м еталлов. Б олее чем в 
180 ф ер м ен тах  из 660, 
известны х науке, с о д е р 
ж атся ионы м еталлов. 
Д еф и ц и т цинка в пищ е  
приводит к сниж ению  
половой функции и за 
д е р ж к е  роста, а н е д о 
статок ф то ра и йода в 
питьевой воде влечет за 
собой соответственно  
развитие кариеса зубов  
или эн д ем и ч еско го  зоба. 
Клиницистам  хорош о из
вестно пагубное  в о зд е й 
ствие на м иокар д как 
гипокалием ии, так и 
гиперкалием ии, а такж е  
бл аго тво р н о е  в о зд е й ст
вие на ге м о п о эз  к о 
б а л ьтсо д е р ж ащ его  вита
мина В 12 и-и нсулина, со 
ставной частью  к о т о р о 
г о  является  цинк. С  уча
стием  ионов м агния п р о 
те кае т цикл К р еб са . 
О п о р н у ю  ф ункцию  в 
оболочках нервны х к л е 
ток вы полняет алю м и
ний. Вряд ли сл е д уе т  о т
рицать ф и зи о л о ги ческ о е

значение ж е л е за  в
тр ан спор ти р овке  газов  
кровью , а вм есте  с ним 
роль натрия, кальция, 
се р е б р а  и др . м еталлов. 
Таким о б р азо м  ж изнь  
б ез  м икроэлем ентов  н е 
возм ож на. А вот ещ е  
прим ер .

В прош лом  от холеры  
погибли д есятки  тысяч 
больны х, ибо л е 
чение оставалось за га д 
кой. В нутривённое вве
д ение точных ко нц ен т
раций калия, хлорида  
натрия и бикарбонатны х  
ионов практически р е 
шило пр облем у лечения  
даж е тяж елейш ей холе
ры. С м е р ть  от холеры  в 
наши дни недопустим а  
бл агодаря  р азр аб о тке  
многих частны х в опр о
сов проблем ы  м и к р о 
элем ентов.

И злож енн ое п о звол я
ет оптим истически р а с
см атривать р азр аб о тку  
наш ей каф ед р ой  этой 
проблем ы , а блестящ ая  
защ ита А. С . О б е р то м  
докторской  диссертации , 
посвящ енной п ато ген е 
тическом у значению
м и кроэлем ента м а р ган 
ца в ко м плексной те р а 
пии , и пр оф илактике  
кл ещ евого  эн ц еф ал и та—  
убедительны й том у пр и
м ер, несм отр я  на значи
тельно возр осш и е  тр е 
бования к подобны м  к а
питальным работам .

А. П. ЛЯШ ЕВА, 
доцент кафедры 

инфекционных 
болезней.

ф  ТРОЕЧНИК КРУПНЫМ ПЛАНОМ

ОБЕЩ АЕМ  УЧИТЬСЯ ЛУЧШЕ
Ты вышел с экзамена, 

в зачетке появилась еще 
одна оценка — опять 
«удовл.». Тебе ни ‘груст
но, ни радостно — ни
как. Лишь ненадолго ис
пытаешь чувство об
легчения — «спихнул» 
еще один предмет. Ли
стать зачетку пет необ
ходимости — она до 
тошноты однообразна от 
проставленных в ней зло
получных троек... II вот 
еще одна. Почему?

В деканате лечебного 
факультета мне дали 
несколько фамилии так 
называемых «стабильных 
троечников».

Передо мной одни нз 
них — студент 3-го кур
са лечфака Саша Шку- 
раев. Общительный, под
вижный, с несомненным 
чувством юмора. До
вольно продолжительное 
время он «потчует» меня 
теорией о том, что после 
первых троек в зачетке 
преподаватели продол
жают ставить их, так 
сказать, по ннерцнн.

«Да что говорить, — 
восклицает он наконец,— 
спросите кого угодно: 
хочет ли он быть троеч
ником? Как вы думаете, 
что ои ответит? Конечно 
нет!»

Итак, желания и даль
ше оставаться в «троеч
никах» нет, так в чем 
же тогда дело?

Вместе с Сашей разби
раем его обычный буд
ничный день: занятия в 
плстнтуте — перерыв на 
обед — отдых дома — 
спортивная секция. Вы
яснилось, что готовиться 
по предметам он пред
почитает поздно вече
ром, считая, что именно 
п это время у него наи- 
лучшая усвояемость ма
териала и повышенная 
работоспособность. Вряд 
ли с этим можно согла
ситься. Человеку, проза
нимавшемуся ночь, труд

но вовремя подняться 
утром, успеть на первую 
лекцию, внимательно 
слушать, вникать в ее 
содержание. Но, глав
ное, пожалуй, не это, а 
собственная инертность, 
нежелание заставить се
бя заниматься больше, 
настойчивее. Подобное 
признание высказал все 
же и мой собеседник.

А вот что ответил на 
мон вопросы студент
второго курса стомата
И. Лнфшпц: «К выступ
лениям газеты под руб
рикой «Врачу — диплом 
без троек» отношусь, ко
нечно, положительно. 
Что касается, собствен
но, троек... думаю, что 
это для меня уже прой
денный этап. Впредь бу
ду стараться учиться
лучше. Помощь товари
щей? Вряд ли она необ
ходима, просто нужно 
уметь быть более требо
вательным к себе, усид
чивым, больше читать, 
заниматься».

Значит, применяя ме- 
днципскую терминоло
гию, окончательный ди
агноз: неполное исполь
зование личных резервов.

Оба студента — и 
А. Шкурасв, и II. Лнф- 
шнц — надеются, что в 
скором будущем они, не
сомненно, улучшат свои 
результаты. Но в народе 
говорят, что «завтра — 
это другое имя для се
годня». И от твоих се
годняшних успехов за
висит эффективность 
деятельности завтрашне
го дня.

Наверняка это необхо
димое для врача чувст
во — чувстпо ответст
венности проявилось бы 
гораздо раньше, если бы 
«троечники» почаше за

думывались над тем, что 
от них и только от них 
будет зависеть здоровье, 
а порой и жизнь челове
ка. И что при осмотре и 
постановке диагноза 
больного неоткуда будет 
ждать подсказки и пе 
будет возможности за
глянуть в недочитанный 
учебник. II никакие 
ссылки иа усталость, не
хватку времени,необъек
тивность преподавателей 
тебе не помогут.

Вспомните арбузов- 
скую «Таню». О том, как 
у кровати больной диф
терией малышки-дочери 
она лихорадочно листает 
конспект по ьпеднцнне. 
Таня знает: только ог
нее сейчас зависит, бу
дет ли она жить. Долго
жданная страница най
дена, но вместо нужных 
записей — пошлая несу
разица, написанная от 
нечего делать на лекции. 
И случается непоправи
мое, она теряет дочь. 
Теряет навсегда. Страш
но, больно и... нелепо.

Кто-то проворчит не
довольно: «Зачем так
сгущать краски!».,Но та
кой пример приведен 
здесь вовсе не затем, 
чтобы нагнетать атмо
сферу, а для подтверж
дения мысли о том, что 
недоученный раздел, 
пропущенная лекция или 
практические занятия 
могут со временем на
помнить о себе и даже 
отомстить.

А как учиться пе завт
ра, не послезавтра, а се
годня, сейчас — решать 
вам.

Н. Д УЗЕН КО , 
корр. «Свердловского 

медика».
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