
Пролетарии всех стран, соединяйтесь!

ОРГАН ПАРТКОМА, РЕКТОРАТА, КОМИТЕТОВ П РО Ф С О Ю ЗА , КОМИТЕТА ВЛКСМ  
ОРДЕНА ТРУДОВОГО КРАСНОГО ЗНАМЕНИ СВЕРД ЛО ВСКО ГО  

ГО СУД АРСТВЕН НО ГО  М ЕДИЦИНСКОГО ИНСТИТУТА

ТРЕЗВОСТ
Н О Р М А
Ж И ЗН И

© С АКТИВА 
РК КПСС

П Р А В О Н А Р У Ш Е Н И Я М - З А С Л О Н
На партийно - хозяй

ственном активе, про
в ед ш е м  27 ноября в РК 
КП СС Верх-Исетского 
района, состоялся прин
ципиальный, деловой 
разговор о борьбе с 
правонаруш е н и я м и. 
Главный прокурор об
ласти В. И. Зуйков до
вел до сведения ком
мунистов интересные 
статистические данные, 
подверг серьезной кри
тике некоторых хозяй
ственных руководите
лей района за пассив
ность и благодушное 
отношение к нарушите
лям правопорядка, ра
ботающим на предприя
тиях, дал объективную  
оценку обстановке в 
области, городе, райо
не. Докладчик отме
тил ряд позитивных мо
ментов, сдвигов в 
борьбе с хулиганством, 
пьянством, хищениями 
и преступностью. В то 
же время достижения 
эти не так значитель
ны, как хотелось бы. По- 
прежнему велико число 
задерживаемых орга
нами милиции граждан

в нетрезвом состоя
нии. Наблюдается рост 
травм и аварий, причи
на которых одна —  
пьянство. За 4 рейда, 
организованных органа
ми прокуратуры и МВД, 
ГАИ в октябре было 
выявлено 25 нетрезвых 
водителей.

Только из числа вы
явленных на учете в 
районе состоит 3106 
хронических алкоголи
ков.

Высокий процент пре
ступности по-прежнему 
дают подростки, почуй 
каждое 8-е преступление 
совершается именно 
этим контингентом.
Имеют место факты ту
неядства, спекуляции.

В заключительном вы
ступлении секретарь 
Верх-Исетского райкома 
партии Г. С. Дронин 
призвал коммунистов 
коренным образом из
менить ситуацию, вести 
наступательную и не
примиримую борьбу с 
нарушителями право
порядка, со всей стро
гостью взыскивая с 
каждого.

Л ен а З а в р а ж п е в а , и д ео л о г  5 0 5 -й  гр у п п ы , 
в п р о ш л ы е  го д ы  б ы л а  с е к р е т а р е м  бю ро 
В Л К С М  п о то к а . Ч то  о б щ е с тв е н н ая  р аб о та  не 
п ом еха  у ч еб е , д о к а зы в а ю т  ее хор о ш и е  и о т л и ч 
н ы е оц ен ки  в з а ч е т к е .

Ф о то  В. П е р м я к о за , 4 0 6  гр .

ОРГАНИЗУЕТ
БИБЛИОТЕКА

В д екабре  д л я  п р е 
п одавателей , студен тов  
и сотрудни ков би бли о
тека  о рган и зует :

Q  В стречу с гл авн ы м  
редактором  ж у р н а л а  
«Урал» В. Л у к ь ян н п ы м . 
4 д ек а б р я  в 16 час. 
30 мин., II учебн ы й  ко р 
пус, ау д и то р и я  №  4.

0  Л екц и ю  о Ч и н ги 
зе  А йтм атове п рочтет

доктор  ф и лологи ч ески х  
н ау к  И. Л ен д ер м аи  
(10 д ек а б р я  в 13 час., 
V уч. корп ус, ауд . № 6 ) .

@ О ткры ти е просмотр 
ра  л и тер ату р ы . «Эколо
ги чески е  проблем ы  и 
возм ож ности  у ск о р е 
ния» (абон ем ен т об щ е
ствен н о  - п оли ти ч еской  
л и т е р а ту р ы ). «И ндия 
д а л е к а я  и б л и зкая»  
(аб он ем ен т х у д о ж ест
венной л и т е р а ту р ы ).

Л . Г РУ Н И Н А , 
р едактор  

б и блиотеки .

ДЛЯ ДЕТСКИХ 
ГАСТРОЭНТЕРОЛОГОВ

О тдел литературы  
стран социализм а м ага 
зина Лр9 1 «Д ом книги» , 
п редлагает специали
стам - п едиатрам , участ
ковым врачам  данного 
профиля книгу «Д етская  
гастроэнтерология», на
писанную  известным 
болгарским специали
стом Георги П апчевым, 
долгие годы работаю 
щим над проблемами га 
строэнтерологии.

В книгу включен ш и
рокий круг вопросов, к а 
саю щ ихся этнологии, п а 

тогенеза, клиники, прог
ноза, лечения и проф и
лактики  ж елудочно- 
киш ечного тракта . С пе
циальное внимание уд е
ляется  вопросам  гене
тики и иммунологии, 
рассм атриваем ы м  через 
призму гастроэн тероло
гических проблем.

П риглаш аем  посетить 
наш отдел но адресу: 
ул. А. В алека, 12, «Дом 
книги».

Т. Ш А ТРО ВА , 
товаровед .

•  РЕШЕНИЯ СЪ ЕЗД А ПАРТИИ — В ЖИЗНЬ!

Форум молодых
офтальмологов

Н едавно  в г. Т ел ави  Г р у 
зи нской  ССР состоялся  м е ж 
д ун арод ны й  сим пози ум  м оло
ды х учен ы х-оф тальм ологов  на 
тем у «Т равм ы  глаз». Т аки е  
сим пози ум ы  п роводите* р егу 
ляр н о , раз в п ять  лет. О тли
чие этого в том, что он п ро
ходил с участи ем  и н о стр ан 
ных сп ец и али стов  из 12 стран . 
С и н тересн ы м и  л ек ц и ям и -д о 
клад ам и  вы ступ и ли  ру ко в о д и 
тель  кл и н и ки  гл азн ы х  болез
ней воен но-м едиц ин ской  а к а 
дем ии  им. К ирова п роф ессор 
13. В. В олков, р у ков од и тель  
отдела травм ато л о ги и  М НИИ 
нм. Г ельм гольца проф ессор  
I’. А. Г уидорова, п роф ессор 
X. Н ейбауэр  из Ф Р Г , п роф ес
сор П ейтуш  из ВНР. И х  л е к 
ции бы ли  п освящ ен ы  особен
ностям  п овреж д ен и й  орган а  
зр ен и я  при соврем енн ы х бое
вы х тр авм ах , сочетан ны м  и 
ком б ин ирован н ы м  п о р аж е н и 
ям , осколочны м  ран ен и ям  
глаз, возм ож ностям  м и крохи 
р урги и  гл аза , лазер н о го  л е ч е 
ния. Д оклад ы  со п ровож д али сь  
больш им  д ем он страци он ны м  
м атери алом , показом  ки н о 
ф и льм ов .

П араллельн о  с сим пози ум ом  
п роходила вы ставка  д о сти ж е
ний в области  а п п ар ату р ы  и

и н стр у м ен тар и я  д л я  м и кро
хи рурги и  гл аза , ди агностики , 
и нородн ы х тел , пластической  
х и ру р ги и  глазн ого  яблокц и 
орбиты .

В этой св язи  р яд  д о кл ад ч и 
ков отм ечал , что  многие об
р азц ы  отечествен ной  а п п а р а 
ту р ы  не усту п аю т  лучш и м  
и ностран ны м  ан алогам , но их 
вн едрен и е  н еоп равдан н о  за 
д е р ж и в ае тся . В чи сле других 
б ы ли  отм ечены  п риборы , р а з
р аб о тан н ы е  совм естно МНИИ 
им. Г ельм гольц а , С вердлов
ским м еди н сти тутом  и И нсти
тутом  ф и зи к и  м еталлов  У И Ц  
АН СССР.

П рограм м а кон ф ерен ц и и  
б ы л а  достаточ н о  н ап р я ж е н 
ной, но о р ган и зато р ы  п о ста 
рал и сь  р а зн о о б р ази ть  ее п о 
сещ ен и ем  и стори чески х  мест 
Г рузн и , к он ц ертов  ф о л ьк ло р 
н ы х ан сам блей , н ац и о н ал ьн о 
го п р азд н и к а  «Тбнлнсоба».

В целом  работа  ш колы -си м 
п ози ум а п рош ла  успеш но, 
способствовала  сближ ени ю  
м олоды х у чен ы х  разн ы х  
стран , расш и р ен и ю  м еж д у н а 
родного сотр у д н и ч еств а  и н а 
учн ы х  связей .

С КО РО ТК И Х , 
асе. каф ед ры  гл азн ы х  

б олезн ей , кан д и д ат  
меди а у к.

В одной из лучших больниц
Б у д у щ и е  врачи  451-52 и 

455-56 групп  п роходили  п р а к 
т и к у  на баре ц ен тральн ой  
р ай больн и ц ы  А ртем овского, 
одной из 30 л у ч ш и х  в Р оссий 
ской Ф ед ерац ии .

Мы п оп али  в у влечен н ую  
своим делом сем ью  врачей . 
К ак  воздух н уж н ы м  стало  
д л я  нас ж е л а н и е  своим и р у 
к ам и  п опробовать  все. По ве 
черам  в о бщ еж и ти и  долго пе 
см олкали  разговоры  врачей  и 
р еб ят  о п ред н азн ач ен и и  вра
ча, м еди ци нской  этике , гр а ж 
дан ской  п озиц и и. Особенно 
серьезн о  о тн если сь  к сту д ен 
там  аку ш ер ы .

В командиры— 
достойных

В ответ на критические м а 
териалы  «М огло быть с пер
вых дней иначе», «Слово сд ер 
ж али», «Почему уезж аю т по
следними»? опубликованные 
25 сентября и 2 октября  
198G г., сообщ аем:

В н ачале сентября этого 
года решением зонального 
ш таба были сняты с к ом ан 
дирской долж ности  С. Тарасю к 
(стом атф ак) и А. Крутецкий 
(лечф ак). Ш таб труда не сни
мает с себя вины и ответст
венности. Но следует н апом 
нить, что подбором комсостава 
заним ались комсомольские 
бюро ф акультетов, которые со 
гласовы вали  кандидатуры  с 
партбю ро и деканатам и  ф а 
культетов.

Ш таб труда  своевременно

Свободное от работы  врем я 
бы ло н асы щ ен о  разли ч н ы м и  
м ер о п р и яти ям и , так и м и  к а к  
э к ск у р с и я  на ш ах ту  №  4 
ш а х ту п р ав л еи п я  «Е горш нп- 
ское» в пос. Б у л ап аш . Б у д у 
щ ие сан и тар н ы е  врачи , п ер е
о девш и сь  в ш ах тер ски е  робы, 
п обы вали  в н едрах  зем ли . 
Т олько  так  м ож н о п о зн ать  
ц ен у  «черного золота». В оз
м ож но, ком у-то  из нас в бу 
дущ ем  п р и дется  заб о ти ть ся  о 
здоровье и у сл о ви ях  труд а  
ш ахтеров .

Э. БУ Д У Щ Е В , 
451 гр.

п редуп реж дал  как ф акультеты , 
так  и зональны е ш табы о не
состоятельности упомянуты х 
кандидатур.

В этом году усилится требо- 
' вателы ю сть и взы скательность 

по отнош ению  к командир 
ским и комиссарским кадрам . 
Н адеем ся, что п одобрать д е 
ловы х, толковы х ребят нам 
помогут сами студенты. О твет
ственными за подбор ком соста
ва сельхозотрядов назначены 
начальники ф а к у л ьтетс к и х

оптабов труда А. Сысо 
лятнн (лечф ак), Е. К райнев 
(п ед ф ак), С. Вольфбейн (еан- 
ф ак ), Г. Б ал ако в  (стом атф ак).

М. К А С Ь Я Н Е Н К О , 
н ач ал ь н и к  ш таб а  труд а .

МЕДИЦИНСКИЕ КАДРЫ И ЗАРПЛАТА
П о с т а н о в л е н и е  Ц К  

КП СС, Совета М инистров 
С С С Р и В Ц С П С  о повы ш е
нии заработной  платы р а 
ботников здравоохран ени я 
и социального обеспече
ния комм ентирует н ач аль
ник отдела соци ально-куль
турны х отраслей Госком
труда С СС Р Г. Якимовнч.

Р азм ер  заработной  п ла
ты повы ш ается в среднем 
на 35,6 процента. Коснется 
эта мера всех работников 
медицинской сферы, хотя и 
неодинаково быстро. В этом 
году повысится зарп лата  
хирургов, аисстезиологов- 
реаинм аторов. врачей ро
дильны х домов, дом ов ре
бенка, а та к ж е  работаю щ е
го с ними м ладш его и 
среднего персонала.

В сельской местности по

выш ение зарп латы  предус
м атривается с ноября 1987 
года. П редусм атриваю тся и 
другие меры м атери ально
го поощ рения. Во-первых, 
повсеместно разреш ается 
бри гадная  форма труда, 
где учиты вается коэф ф и 
циент трудового участия, 
во-вторых, расш иряю тся 
права руководителя в по
ощрении наиболее добро
совестных работников.
Р аньш е средства поощ ре
ния состояли  из 1,5 про
цента экономии фонда з а 
работной платы. Сейчас на 
эти цели вы деляется п ла
новый фонд зарп латы  — 
2 процента, сверх того р а з 
реш ается использовать на 
премии и ф онд экономии, 
причем без ограничений. 
Таким образом , возм ож но

сти прем ирования за более 
напряж енны й и качествен
ный труд  намного в о зр аста 
ют. Это вводится впервые. 
К роме того руководителю  
разреш ается  у стан авли 
вать доп лату до 30 про
центов долж ностного о к 
л ад а  работникам  высокой 
квалиф икации. На эти цели 
вы деляется 1 процент ф он
да заработной  платы плюс 
средства из фонда эконо
мии. То есть руководитель 
имеет право вы бора: либо 
поощ рять сотрудников пре
миями. либо путем н ад б а
вок. Кстати, раньш е р азр е 
ш алось прем ировать в сум 
ме не свыш е 2 окладов в 
год, сейчас до  4,8 оклада. 
К примеру, заработок  с а 
нитарки м ож ет составить 
около 1 GO— 170 рублей в

месяц, медсестры — 200
рублей.

Ч то касается  врача, то, к 
примеру, у хирурга сель
ской местности м иним аль
ная ставка была 135 руб
лей, м аксим альная — 180. 
Сейчас 190 рублей станут 
минимумом. А м аксим аль
ный оклад  — 230 рублей. 
Но ведь есть ещ е и другие 
н адбавки  и льготы — в 
частности, за ученую сте
пень канд идата медицин
ских наук доплачивалось 
10 рублей к долж н остн о
му окладу, за докторскую — 
20 рублей... Сейчас канд и 
д ат  медицинских наук б у 
дет получать на 30 рублей 
больш е «неостепененного» 
врача, а доктор — _ на 
50 рублей. З а  почетное 
звание «Заслуж енн ы й  врач

республики», «Заслуж енны й 
провизор республики» то 
ж е доп лачивается 30 р у б 
лей к окладу  вместо 
10 рублей прежних. В во
дится доп лата — 50 р у б 
лей — за почетное звание 
«Н ародны й врач С ССР», 
которой ранее не сущ ество
вало. Таким образом , к в а 
лиф ицированны й и д обросо
вестный врач будет полу
чать очень хорош ую  з а р 
плату. Кстати, ещ е одна 
особенность: раньш е у в р а
ча оклад  достигал м акси
мального разм ера к 30 го 
дам  стаж а , сейчас уж е к 
15. С окращ ение этого сро 
ка вдвое тож е будет спо
собствовать стремлению  
повысить квалиф икацию .

Разм еры  повыш ения о к 
ладов за аттестацию  тож е

увеличиваю тся. Раньш е за 
высш ую категорию  ставка 
повы ш алась на 30 рублей, 
сейчас — на 50, а при а т 
тестации хирургов — на 
75 рублей. На 30 рублей 
больш е теперь ставка за 
первую  квалиф икационную  
категорию , и впервые вве
дена доп лата  за вторую  к а 
тегорию  — 15 рублей.

Все работники здр ав о о х 
ранения будут переведены 
на новые условия оплаты 
труда  постепенно, до 1991 
года. Это крупнейш ее ме
роприятие затронет 7 мил
лионов человек. На него 
ассигновано 3 миллиарда 
450 миллионов рублей с це
лью способствовать заинте
ресованности медиков в по
вышении своего профессио
нального уровня.

(«Известия» от 
22 октября. 1986 г.

Печатается 
о сокращении).
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В Р А Ч У

кома я курит, некоторые 
вы сказались индиф ф е
рентно. Но на вопрос: 
«Хотели бы вы иметь ку
рящ ую  ж ену? — все от
ветили категорически о т
рицательно.

Сейчас в стране ш и
рится волна борьбы за 
укрепление здоровья 
трудящ ихся, за развитие 
физкультуры  и спорта,

ДЕВУШКА КУРИТ?
Д евуш ка курит... К ак 

часто приходится слы 
ш ать это ставш ее д о 
вольно привычным вы 
раж ение. Н ередко и в 
наш ем институте встре
чаю тся студентки— буду
щие врачи с сигаретой. 
Л кому, как  ие медикам, 
зи ать  и понимать, что 
курение — сам оубийст
во зам едленного дейст
вия? И звестно, что в 
табачны й - дым входят 
около тысячи разных 
вредных вещ еств и п рак
тически нет таких  т к а 
ней и систем в теле че
ловека, на которы е бы 
этот «коктейль» не ока 
зы вал  пагубного вли я
ния.

По статистике, к у 
рильщ ики умираю т от 
рака губ, язы ка, поло
сти рта и пищ евода в 
четыре раза чащ е, чем 
некурящ ие. Так почему 
ж е будущ ие врачи, про
фессией обязанны е быть 
проводниками и пропа
гандистам и здорового  
образа  ж изни, у влека
ются вредными привыч
ками? П очему они не 
только не заботятся  об 
окруж аю щ их, а со зн а
тельно вредят своему 
здоровью ? Что это? М о
да?  Л егком ы слие? Н е
ж елан ие ограничивать 
себя в праве па «сла
бость»? Об этом и 
спраш иваю  курящ их 
студенток:

— Курю три года, по 
в общ ем-то несерьезно, 
балую сь.

— Курю потому, что 
много бы вает неприят
ностей, успокаивает...

— Курю временно. 
Выйду за м у ж  — брош у. 
Д етей  травить не буду...

— Брош у, скоро бро
шу... Вот сегодня уж е 
только две вы курила...

Ни для  кого не се
крет, что благое нам е
рение бросить порой з а 
тягивается  на годы, а 
иногда и на всю жизнь. 
А одна мне посовето
вала:

— Н икогда не начи
най курить. У ж асное з а 
нятие.

Я не назы ваю  имен и 
ф амилий девуш ек. Ведь 
такой  разговор мог про
изойти и с другими лю 
бительницами сигареты. 
Кокетничая первой си
гаретой, девуш ки н еза
метно втягиваю тся в 
этот омут, из которого 
вы рваться не так-то  
просто. На девуш ке, 
ж енщ иие-м атери д ер 
ж ится, ею крепится 
семья. С нее берут при
мер дети, которы е по 
вине матери будут с тр а 
д а ть  от «табачного 
зелья».

Л как относятся ю но
ши к курящ им п одру
гам? Б ольш инство опро
шенных ответили, что их 
ие ш окирует, если зна-

за  трезвость. Словом, за 
здоровы й образ жизни. 
И  в аван гард е  этой 
борьбы долж ны  стоять 
и стоим мы, медики.

В институте издан 
приказ, запрещ аю щ ий 
курение в помещ ениях. 
Хороший приказ. Ведь 
при курении 50 процен
тов вредных вещ еств 
поступает в воздух, от
чего страдаю т о к р у ж а 
ющие. М не каж ется , 
нуж но быть ещ е непри
миримее к курильщ и
кам. Курение и врачеб
ная специальность — ве
щи несовместимые. Ведь 
в студенчестве мы про
фессионально готовимся 
стать врачами. А разве 
менее важ н а м оральная 
подготовка? Б ы ть сам о
отверж енны ми, мило
сердными, чуткими — 
наш долг. Точно таким  
ж е долгом  долж ен  
стать  отказ от курения. * 
А кто не в силах этого 
сделать, значит, тому не 
по плечу белый халат, 
иредум атриваю щ ий в 
будущ ем ноши и п отя
ж елее этой... И д авай те  
всенародно, совместно с 
общ ественными орган и 
зациям и бороться с этим 
злом , чтоб не встречали 
нас при входе в инсти
тут клубы зловонного 
ды м а.

Е. ЧУ РАКОВА, 
студкор .

ВСТРЕЧА С МОЛОДОСТЬЮ
Через 30 лет мы 

встретились в той же 
самой большой аудито
рии родного о р дено
носного Свердловско
го медицинского, где 
познакомились друг с 
другом в первый день 
своей студенческой жиз
ни. И снова свидание с 
молодостью, с учителя-^ 
ми, друзьями - одно
кашниками.

...Объятия, крепкие 
рукопожатия, возгласы  
удивления, радостный 
смех, а иногда и сле
зы... И вот мы, 175 вы
пускников, снова вместе. 
Наша «география» са
мая обширная, но боль
шинство наших това
рищей трудятся на 
Урале. Те, кто не сумел 
приехать, прислали по
здравительные теле
граммы. Одна из них 
пришла из Болгарии 
(г. Пловдив) от Ирины 
Воробьевой - Бадзако- 
вой.

30 июня 1956 г. вы
шел номер газеты «За 
медицинские кадры», 
посвященный нашему 
выпуску. Газета сооб
щает, что всего окон
чили вуз 393 человека, 
в том числе лечебни
ков —  136, педиатров—  
137, санитарных вра
чей —  120. Диплом с 
отличием получили 63 
студента.

Институт вправе гор
диться выпускниками 
1956 года. Представим  
их общий портрет. За 
30 лет многие из нас 
стали ведущими специ
алистами, главными
врачами, отличниками 
здравоохранения, уче
ными. Мы выдержали

испытание временем: 
открывали больницы, 
днем и ночью спешили 
на помощь больным, 
принимали новорожден
ных, лечили людей, учи
ли будущих врачей, за
нимались научными ис
следованиями, помога
ли наладить здравоох
ранение за рубежом.

От рядовых до глав
ных врачей прошли 
путь Г. Г. Каюмов (ГКБ 
№ 40), Л. Ю. Троицкий 
(ГБ № 21), М. И. Ильен
ко (ГБ t№ 24), Г. М. 
Клюсов (больница в 
г. Полевском) и многие 
другие. Защитили док
торские диссертации, 
возглавляют кафедры  
Л. Н. Нестеров (Куйбы
шев), IB. А. Козлов 
(Свердловск), Ю. Ф. 
Хатминский (Кемерово), 
работают доцентами 
Д. Д. Бершаденко (Мо
сква), Е. И. Ковальчук 
(Тюмень), Р. И. Крюк 
(Свердловск) и другие. 
Многие стали врачами 
1-й и высшей катего
рий, кандидатами мед- 
наук. Звание заслужен
ных врачей РСФ СР с 
честью носят Е. С. Ря
занцев, Н. С. М итрофа
нова, М. И. Ильенко. 
Труд многих выпускни
ков отмечен правитель
ственными наградами: 
орденами Октябрьской  
Революции, Трудового 
Красного Знамени на
граждена Л. И. Курано- 
ва, орденом Трудового 
Красного Знамени —  
И. С. Баталова, Л. М. 
Косточка, 3. М. Ко
роль, орденом Дружбы  
народов —  Г. Г. Каю
мов, орденом «Знак По
чета» —  8 человек.

Среди нас депутаты  
районных, городских, 
областных Советов на
родных депутатов, на
родные заседатели.
3. М. Король —  депу
тат областного Совета  
народных депутатов,. 
А. И. Лузина 10 созы
вов была депутатом  
сельского Совета, Ф. Г. 
Софин —  депутат гор
совета с 1967 г., Н. С. 
Митрофанова —  член 
парткомиссии при Сы- 
сертском РК КПСС, до
веренный врач РК
профсоюза, почетный 
гражданин г. Сысерти.

Наши выпускники
предложили ряд ори
гинальных методик в
лечении больных, чем 
внесли весомый вклад в 
практическую медицину.

Скупые строки анке
ты, но какая насы
щенная жизнь умести
лась в них! «Как моло
ды мы были...» —  зву
чит мелодия известной 
песни и проникает в 
самое сердце далеко 
уже не молодых людей. 
И спокойно на душе, 
что остались мы верны 
мечтам юности, заве
там клятвы Гиппократа. 
Психологически вторит 
музыке слайдфильм
«Через годы, через 
расстояния».

Долго еще не расхо
дились бывшие выпуск
ники. Очень тепло про
шла встреча. В память 
о ней каждый получил 
сувенцр —  значок с 
уральским камнем.

Ю. СОРКИН, 
выпускник 1956 г., 
председатель орг

комитета, кандидат 
меднаук.

КОГДА ВЫ ПОЛНЯТЬ
ДОКТОРСКУЮ ?
При оц ен ке  п едагога  

вы сш ей  ш колы  н еобходи
мы м услови ем  став и тся  
его п едагоги ч еское  м астер 
ство п вы со к ая  н а у ч н а я  
кв ал и ф и к ац и я , что осо
бенно ак ту ал ь н о  д л я  мо
лоды х. Па эту  тем у  мы 
беседуем  с и. о. п роф ессо 
ра каф ед р ы  п атф п зп ологи н  
I». Г. Ю Ш КОВЫ М .

— Б орис Г ерм анович , н 
м и нувш ем  году вы у сп еш 
но защ и ти л и  д окторскую  
ди ссертац и ю . К акой  воз
раст, н а  ваш  взгл яд , для 
учен ого  сам ы й  п лод отвор
ны й?

— С редний возраст  со
тру д н и ко в  каф ед ры  п ат- 
ф и зи ологи и  — 33 года. Все 
они вы полн яю т д и ссер та 
ции. Н аиболее п ер сп ек ти в 
ным в н аучном  п лан е  
счи таю  возраст  от 25 до 
4 0 ' л ет , когда у человека  
ещ е пе сло ж и л и сь  устой 
чивы е и, возм ож но, д аж е  
к о н сер в ати вн ы е  кан он ы , 
п реодолеть  которы е тр у д 
но, а порой и н евозм ож 
но. То есть  остаю тся  гиб
кость  н ау ч н о ю  м ы ш ле
н и я, д е р зан и е , более чут
кое воен рн ятн е  нового, 
уд и вл яю щ его  своей не
обы чностью . М олодость не 
скл о н н а  со зд авать  себе 
н езы блем ы е автори теты . 
Н ад н ей  м ен ьш е довлею т 
н ауч н ы й  н ж и зн ен н ы й  
опы т, ж ел ан и е  п одстрахо
ваться .

— К огда н ач ал и  за н и 
м аться  н ау ко й  вы ? К ак  
бы стро бы ла у тв ер ж д ен а  
в аш а  д о к то р с к ая?  Е е  ц ен 
ность д л я  м еди ци нской  
н ау ки  и п р ак ти к и ?

— На п аш ей  к аф едре  
есть  д авн и й  н еп и сан ы й  за 
кон. Все ее сотруд н и ки  в 
сту д ен ч естве  п рош ли  ш ко 
л у  н ауч н ого  к р у ж к а . Я 
п ри ш ел  в к р у ж о к  на 
3 ку р се  и ср азу  вклю 
чи л ся  в и ссл ед о ван и я  по 
н ауч н ой  тем ати к е  к а ф ед 
ры — р е гу л я ц и я  кр о в е
тво р ен и я . С овм естно с к л и 
никой  ф ак у л ьтетск о й  т е р а 
пии мы р азр аб о тал и  биоло
ги чески е  м етоды  д и агн о
сти ки  и н ф а р к та  м и окарда , 
защ и щ ен н ы е  д в у м я  ав то р 
ским и  сви д етельствам и  и 
о тр а ж ен н ы е  в 6 п еч атн ы х  
работах .

З ащ и ти л  к ан д и д атск у ю  
в 27 л ет  и  с р азу  ж е  з а 
н ял с я  докторской  в том 
ж е  н аучном  н ап р а в л ен и и — 
и зу ч ен и е  п ри н ц и п и ал ьн о  
новы х м ех ан и зм о в  р егу л я 
ции кр о в етво р ен и я  при  
эк стр ем а л ьн ы х  воздейст
ви ях  па о рган и зм . М еня 
и н тересовали  би охим ич е
ски е  к ом п он ен ты  м и кроок
р у ж е н и я  кроветворн ы х 
клеток . Но сей  ден ь  никто 
в с тр ан е  этой проблем ой 
не зан и м а л ся . В эксп ер и 
м ен те и кл и н и к е  удалось 
д о к а зать , что м и кроокру
ж ен и е  м ож ет бы ть п рич и 
ной н екоторы х  болезней  
крови. Т еп ер ь  н уж н о  идти 
д ал ьш е: и ск ать  новые ну- 
тн л еч ен и я  этих  заб о л ева
ний. Д о к то р ск ая  бы ла ут
в ер ж д ен а  бы стро  — че
рез 2,5 м есяц а  после з а 
щ и ты .

— Ваш  м етод н аш ел 
п р и м ен ен и е в кли н и ке?

— Д а, на мое п редло
ж ен и е  о сотрудни честве  
о тк л и к н у л ся  асси стен т  к а 
ф едры  п роп едевти к и  вн ут
рен н и х  болезн ей  В. А. Ш а
лаев . В первы е в стран е  но 
и зм енен ию  кон ц ен трац и и  
ки сл ы х  и н ей тральн ы х  
гл ю козам и и огли каи ов  в 
кл етк ах  костного м озга мы 
стали  о ц ен и в ать  состоя
ние основны х ростков кр о 
ветворен и я . Наш  м етод 
п рощ е сущ ествую щ его , бо
л ее  чем в 100 р аз требует  
м ен ьш е за тр а т  врем ени, он 
п р и зн ан  и зобретен ием .

Т еп ер ь  п ри ступ и л  к сл е 
дую щ ем у  этап у : и зучен ию , 
к а к и е  глю козам и н оглн ка- 
иы м огут стать  л екарством  
при б о л езн ях  крови. В 
этих  ц ел ях  каф ед рой  з а 
клю чен  договор с Т ом ским  
и н ститутом  ф ар м акологи и .

Я рад , что Ш алаев  за 
п лан и р о в ал  д окторскую  и 
что вы полн ен н ы й  нам и 
совм естно  раздел  работы  
м ож ет стать  се ф р агм ен 
том.

— Б орне Г ерм анович , до
вольно часто  рост ученого 
за д е р ж и в ае тс я , а то н 
п р е к р а щ а е тс я  п осле з а 
вер ш ен и я  им к ан д и д ат 
ской д и ссертац и и . Ч ь я  в 
том ви н а?  Д и ссертан та?  
Заведую щ его  каф едрой ?  
О тсутстви е  н уж н ого  обо
ру д о в ан и я?  И дей?

— Д ум аю , что человек, 
д л я  которого п ау к а  — 
ж и зн е н н а я  п отребн ость, ие 
будет д ел ать  п ереры в п о
сле защ и ты . Тем  более 
что до у тв ер ж д ен и я  рабо
ты достаточно  врем ени, 
чтобы  усп еть  отдохн уть . А 
если  челрвек  отходи т от 
н ауки , вина в том руково
д и тел я  — н еудачн о  подо
браны  кадры . Б ы вает , что 
лю дей, которы е сам и  по 
себе не п рочь п родолж и ть 
исследован и я, засасы в ает  
атм осф ера  научной  п асси в
ности, царящ аЛ  на ка ф ед 
ре. А это происходи т но 
двум  п рич и н ам : либо у 
руко в о д и тел я  и со тр у д н и 
ков н ет и дей , либо ру ко 
водитель кри ти чески  отно
си тся  к тезису : «У читель, 
восп итай . учен и ка , чтоб 
бы ло у кого учиться...» .

— С ущ ествую т ли р а з 
ли ч и я  в п лан и рован и и  
ди ссертац и й  на кл и н и ч е
ских  н тео р ети ч еск и х  к а 
ф ед рах?  Б ы ту ет  м нение, 
что к лн п н ц н етам  вы пол
н ять  ди ссер тац и и  сл о ж 
нее и п отом у они за щ и 
щ аю тся  в более зрелом  
возрасте . В кач еств е  ос
новны х причин  н еп лан и ро- 
в ан и я  докторски х  обы чно 
н азы ваю т  труд н ости  с н а 
бором кли н и ческого  м ате 
р и ала , отсу тстви е  совре
м енного о б орудован и я. Н а
сколько  оп рав д ан н ы м и  вы 
сч и таете  эти  аргу м ен ты ?

— С ущ ествен н ы х  р азл и 
чий нет. Д ля  государства  
н д и сс ер тан та  важ но, чтоб 
п оследн ий  защ и ти л ся  м о
лоды м . Т огда у него будет 
врем я  д л я  сер ь езн ы х  и зы 
скан и й  н а  более вы соком

в  ВАШЕ МНЕНИЕ!

уровне н в более ш иро
ком м асш табе, д л я  воспи
тан и я  п реем н иков . Так, 
заведую щ и й  наш ей  каф ед
рой А. И. Я стребов стал 
доктором  н ау к  в 33 года н 
за  п рош ед ш ие 14 лет  смог 
создать п рн зн ап н ую  ш колу 
и атф п зп ологов. Н емало и 
кли ин цп стов , вы полнив
ш их докторски е  до 
40 лет.

Не очонь верю  состоя
тельности  ссы лок  па объ
екти вн ы е трудн ости . З а 
чем, н ап рим ер , п лан и ро
вать  д и ссертац и ю  но и зу 
чению  каки х-то  редки х  бо
лезн ей  и л и  нх сочетаний , 
когда не до ко н ц а  и зуче
ны расп р о стр ан ен н ы е  не
дуги.'’

С оврем енное оборудова
ние дает  возм ож ность 
больш е уви деть , но не по
вы ш ает  уровен ь  научного 
м ы ш лен и я . П рибор сам по 
себе о тк р ы ти я  не сделает. 
О снова всему — и д ея . Д ля 
тех, кто став и т  проблем ы ^ 
оборудован и е не и г р а е !  
реш аю щ ей  роли. А л ю бая  
д о к то р ск ая  д о л ж н а  от
кр ы в ать  новое н ап р ав л е 
ние: п р ав д а , сей час  в ме
ди ци не п о яв и л и сь  области , 
сам о су щ ество в ан и е  кото
ры х без а п п ар ату р ы  не
м ы слим о. II все ж е  обору
д ов ан и е  долж н о  подби
раться  иод идею .

Все дело в ф о рм и рова
нии в кол л екти в е  атм о сф е
ры н аучного  п ои ска . 11 
если  заведую щ и й  к а ф ед 
рой п ер еп олн ен  и деям и , он 
н ай д ет  у вл еч ен н ы х  и сп ол
нителен . З а сл у га  н аш его  
руководи теля  в том, что 
он сум ел за ж е ч ь  всех  н а 
учн ой  тем ати кой  к аф ед 
ры — воздействи е эк с тр е 
м альны  х ф акторов  н а  ор 
ган изм  и р е ген ер ац и я  т к а 
ней. С удите сам и: В. Б а 
зарн ы й  и С. К ал аш н и к о в  
п риш ли  на каф ед р ы  и з 
зд р ав о о х р ан ен и я, зн а ч и 
тельно  п рои грав  в за р п л а 
те. В. С ы рнев, О. М аке
ев, С. Ц вп ренко  не п о б о я 
ли сь  за п л ан и р о в ать  д о кто р 
ские. В к о л л ек ти в е  ед и н о
м ы ш лен н и ков  р аб о тается  и 
д у м а ется  легко . Мы по
стоян но  об суж д аем  ход 
и сследовани й , трудн ости , 
даем  д руг д р у гу  советы, 
п о ль зу ем ся  общ им и до
сти ж ен и ям и , у с к о р я я  тем 
сам ы м  усп ех  каж д ого  и 
всего к о л л е к ти в а . З а г л я н и 
те па каф ед р у  рано  утром  
или поздно вечером и у в и 
ди те: кто-то из со тр у д н и 
ков ведет эксп ер и м ен т . А 
п рим ер  н ам  п од ает  р у к о 
водитель. Д ум аете , когда 
он за н и м ается  с ди ссер 
тан там и  (а  у  него нх 15, 
в н асто ящ ее  врем я ч етве 
ро вы п олн яю т к а н д и д ат 
ские п четверо  — д о кто р 
ск и е )?  По вы ходны м  дн ям  
и в отпуске . Л и чн о  у ч а с т 
вует  почти  в каж д о м  
эксп ери м ен те . К онечно, пе- 
стн  на себе такую  нош у 
н елегко , но р азве  усп ех  в 
п ау к е  д аетс я  ценой  м алы х 
усили й?

И нтервью  в зя л а  
Т. HHCKOBCKIIX.

ВАС
ЗАИНТЕРЕСУЮТ Н А КНИ/КНОИ //;/? ,& ж п о лк е  /A 'A W /j

М агазин  «М еди ц ин ская  
н ю р и д и ч еская  кн ига»  п р и 
гл аш ает  п р еп о д авател ей  н 
студен тов  п осети ть  отдел 
м еди ци нской  л и тер ату р ы , 
где в аш ем у  вн и м ан и ю  бу
д у т  п ред ставл ен ы  и зд а 
ния:

С им бирцев С. А., Б е л я 
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ан естези ологов  - р еан и м а 
тологов, хп рургов, тран с-

ф узп ологов , п ульм он оло
гов.

П ер м як о в  II. К., Х учуа 
А. В., Т у м ан скп й  В. А. 
«Н остр еан п м ац н о н н ая  эн 
ц еф ал о п ати я» . М., «М еди
цина», 1986. М онограф ия 
р ассч и тан а  на п атолого
анатом ов, ней рохирургов, 
ией ром орф ологов, р еан и 
м атологов, судсбно-м едн- 
ц н н ск и х  экспертов.

К ан тел и н  А. Ф. «Гндро- 
к и н езо тср ап н я  в ортопе
дии  и травм атологии » .

М., «М едицина», 1986. В 
м онограф ии  приведены  
дан н ы е по использованию  
ф и зи чески х  у п р аж н ен и й  в 
воде, п лав ан и я , подводного 
м ассаж а и вентиляции. Ос
вещ ены  особенности вл и я 
н ия п еречи слен ны х тер а 
п евти чески х  воздействий  
па возникаю щ ие в р езу л ь
тате травм  и заболевани и  
д ви гательн ы е расстройст
ва.
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