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В результате госу
дарственной заботы об 
охране здоровья совет
ских людей достигнуты  
значительные успехи в 
снижении инфекционной 
заболеваемости в стра
не. Тем не менее каж
дому представителю  

''И онической медицины 
|^Р^?гда нельзя забывать 

* потенциальной воз
можности не только спо
радической, но и эпиде

мической заболеваемо
сти. Своевременное вы
явление и лечение бо
лезни облегчается при 
наличии у врача соот
ветствующих руководств 
и учебников. Коллектив 
кафедры инфекционных 
болезней нашего инсти
тута и соавторстве с за
служенным деятелем  
науки, профессором
В. Н. Дроздовым (г. Ке
мерово) и др. создал

Герои фильма — студенты
19 декабря на кафедре 

терапевтическом стома
тологии состоялось оче
редное заседацие СИО. 
Вниманию студентов был 
представлен доклад Н. 
Стерьховой (441 гр.) о 
«Состоянии карнссоген- 
ной резистентности у лиц 
с различной скоростью 
секреции ротовой жид
кости». Доклад сопро
вождался показом цвет

ного фильма, сделанного 
С. Старннскнм (441 гр.). 
Необычность фильма зак
лючалась в том, что ге
роями его были сами 
студенты (Н. Стерьхо- 
ва, Т. Орлова), которые 
демонстрировали мето
дику определения карие- 
согенной резистентности. 
Работа проводилась под 
руководством ассистента 
кафедры терапевтнче-

Радикулит отступает
В практике невропато

логов, особенно поли-

Рклиник и медсанчастей, 
значительное место за
нимает проблема лече
ния и профилактики за
болеваний перифериче
ской нервной системы, 
главным образом пояс
нично-крестцового ради
кулита. Эти недуги не
редко связаны с усло
виями труда и быта, ха
рактеризуются упорным 
болевым синдромом, 
рецидивами и делают 
людей надолго нетрудо
способными.

Достижения медицин
ской'науки позволили 
вести комплексную
борьбу с этими болез
нями. Стараниями нев
ропатологов МСЧ и

врачебно - инженерных 
бригад улучшаются ус
ловия труда, на 130 
предприятиях области 
созданы профилактории, 
проводимая диспансери
зация таких больных 
позволила сократить 
число обострений и ре
цидивов.

В неврологических ста
ционарах области увели
чилось число коек —  
до 5 на 10 000 населе
ния, что превосходит 

-союзный уровень —  4,7. 
Сейчас своевременно 
госпитализируются боль
ные для купирования 
острого болевого синд
рома. Внедрение под 
руководством НИИ ку
рортологии и физиоте
рапии новых эффектив-

пособие, принятое к пе
чати, —  для студентов, 
интернов и врачей ф а
культетов усоверш енст
вования, 'посвящ енное  
клинике, диагностике, 
лечению и профилакти
ке важнейших инфекци
онных заболеваний. Сов
местно с профессором  
Э. К. Николаевым и др. 
подготовлено к печати 
пособие по интенсивной

ской стоматологии 11. Д. 
Чернышевой.

Присутствующие вы
разили пожелание рас 
ширить доклад примера
ми использования других 
методов определения ус
тойчивости зубов к ка
риесу, статистически об
работать полученные ре
зультаты.

Отмечена актуаль
ность представленной те-

ных физиотерапевтиче
ских процедур в работу 
поликлиник, стационаров 
и курортов области обо
гатило арсенал лечеб
ных средств.

Сущ ествен вклад в 
решение этой важной 
проблемы и сотрудни
ков нейрохирургической 
клиники кафедры нерв
ных болезней СГМИ. За 
5 лет здесь проведено  
около 2 тысяч операций 
по поводу вертебро^ен- 
ного пояснично-крестцо
вого paflHKynnfa, кото
рые в 80— 90 процентах 
случаев приводят к вос
становлению трудоспо
собности.

Эффективность этих 
мероприятий отражена в 
цифрах, приведенных

терапии инфекционных 
заболеваний у взрослых. 
Надо ли говорить о том, 

насколько полезным оно 
может быть при оказа
нии помощи больным, 
находящимся в критиче
ском состоянии.

Свой скромный труд 
авторский коллектив ка
федры инфекционных 
болезней посвящает 
X XV II съезду КП СС.

Э. ВЛАСО ВА,
асс. кафедры ин

фекционных болезней.

мы и глубокое серьезное 
отношение к ней студен
тов 441 группы — 
II Стерьховой, С. Ста
линского, Т. Орловой,

Е. М Е Н А К Е Р ,  
председатель,

Л. К А Р И П О В А . 
секретарь кружка 

СНО кафедры 
терапевтии, 

стоматологии.

Ф УЧЕНЫЕ — 
ПРАКТИКЕ_______

областным советом
профсоюзов.

За 5 лет по Сверд
ловской области в целом 
отмечается снижение 
случаев заболевания и 
почти на треть снижение 
числа дней нетрудоспо
собности. Коллективные 
усилия общественности и 
медицинской службы  
по организации здоро
вого образа жизни, на
ряду с прогрессом ме
дицины, позволят и в 
дальнейшем успешно 
вести борьбу с этими 
недугами.

Е. КРУПИН, 
зав. кафедрой  

нероных бопезней, 
профессор.

СМ ОТР ТА Л А Н ТО В
сг

5 — 6 декабря проше'л смотр художест
венной самодеятельности первого курса, 
посвященный X X V I I  съезду КП С С . * По 
сравнению с прошлым годом уровень вы 
ступлений был более высок, н в этом не
малая заслуга культоргов факультетов.

По итогам смотра, 1 место занял сани
тарно-гигиенический, 2 — лечебно-профи
лактический, 3 — стоматологический фа
культет. На последнем месте оказался пед
фак, студенты которого показали очень 
слабую программу, номера в которой были 
плохо отрепетированы. Культоргу I курса 
педфака Е. Токминой и культоргам фа
культета Е. А льчуку  и Н. Зародиной сле
дует улучшить свою работу, подтянуться 
и попытаться снова вернуть прошлогоднее 
лидерство. Кроме того, жюри отметило 
лучшие номера смотра — это п основном 
танцы: «Аэробика» (йен. М. Алексеевце- 
ва), «ДжаЙф» (А . Мазырев), «Гадалка» 
(М. Павлова), « В  современных ритмах» 
(Е . Кондратюк, Л. Лунтовская. М. Ж ени
хова), «Первое свидание» (Р  Хасаннпша, 
Е. Никишина). , И. Б О Р О В Ы Х .

ПРОБЛЕМЫ, СУЖДЕНИЯ, ГИПОТЕЗЫ...
Беседы за «круглым столом» 

на тему о раке обычно прив
лекают большой круг заинте
ресованных слушателей, тем 
более среди медицинских ра
ботников, которых искрение 
волнует «проблема века». Сот
рудники кафедры  р^цтгено-
раДнологнн, которым предстоя
ло в этот вечер провести дис
пут о современных проблемах 
диагностики и лечения рака, 
были уверены, что в этот вечер 
красный уголок общежития 
лечфака (ул. А. Барбюса, 2) 
не вместит желающих-, хотя мы

болеваннй. В полемический 
спор по этому вопросу вступи
ли приглашенные на диспут 
кандидат мед. наук, заведую
щий отделением оикоднепан- 
сера Л. В. Будлянскнй и асси
стент кафедры Н. II. Черных. 
Тема спора требовала от обо
их высокой эрудиции, глубоких 
теоретических знаний и клини
ческого опыта. Атмосфера на
учного накала постепенно пе
редается нашим студентам. 
Мне, как ведущему диспут, не 
всегда удается «примирить» 
сторонников той или иной тео-

*  ПО СЛЕДАМ ОДНОГО ДИСПУТА
знали, что лекции, беседы и 
диспуты здесь зачастую отно

с я т  к разряду скучных меро
приятий, в отличие, например, 
от дискотеки или кинофильмов.

Действительно, висевшая у 
входа в обгцежилсе скромная 
информация о предстоящем 
диспуте даже внешне заметно 
уступала броской типограф
ской афише предстоящего 
таицмероприятия. Кто же по
белит?

В этот вечер зал не был пе
реполнен до отказа. В нем соб
ралось не -более 40—-50 

| студентов и преподавателей, 
- однако диспут удался. Студен

ты всех курсов факультета 
собрались сюда как единомыш
ленники отнюдь не для раз
влечения. Их привлекла в 
красный угол(?к не модная 
поп-музыка, не голоса зару
бежных певцов и не ядовито- 
яркие рекламные слайды. 
Впрочем, слайды были. Десят
ки цветных и черио-белых 
слайдов, комментировать кото
рые было иногда трудно даже 
опытному преподавателю. Это 
фотографии больных, в разные 
годы проходивших лечение на- 
кафедре, совремеипая радио
логическая техника, графики 
заболеваемости и смертности 
от злокачественных опухолей, 
некоторые причины .развития 
рака у человека.

Диспут начался с оценки 
Современных взглядов этиоло
гии и патогенеза раковых за

рин. Вначале робко, затем 
уверенней ребята задают, нам 
каверзные вопросы, требующие 
немедленного и прямого отве
та. Оживленно обсуждаются* 
вопросы раннего выявления 
злокачественных опухолей, как 
одного из реальных путей
улучшения эффективности сов
ременных методов лечения, ор 
гаиизацни диспансерного уче
та, выявления групп повышен
ного * риска и другое. Врачи-, 
онкологн, недавние выпускники 
нашего института П. М. Слов- 
цов и А. П. Волобуев, подели
лись своим первым опытом са
мостоятельной работы в онко
логии и радиологии.

Незаметно для всех проле
тело два часа, а у собравших
ся еще много, необсужденных 
.проблем, интерес к теме не
иссякаемый. Приглашаем за
интересованных к себе на ка
федру — на экскурсию, в на
учный кружок, отвечаем на по
следние вопросы, которым лет 
конца. Даже в коридоре об
щежития меня и моих коллег 
окружают студенты. Здесь, 
уже на ходу, вопросы-ответы, 
консультации, советы...

Выходя из общежития, вновь 
оглядываемся на наше обт»яв- 
ленпе о диспуте и супер-пла* 
кат дискотеки. Чувствуем се
бя победителями.

Э. М А С Л О В.
член совета наставшпсов 

общежития, асс. каф.
Р/радиологии.



КРЕПКА СЕМЬЯ ЛЮБОВЬЮ

Учиться в институте, 
тем более в таком, как 
наш, непросто и вдвой
не непросто, когда ты не 
только студент или сту
дентка, но еще и „м уж , 
отец, жена и мать. I I все 
же студенческая семья у 
пас не редкость.

Мы сидим в одной из 
комнат студенческого об
щежития. Оиа малень
кая, но уднвнтельиЬ 
уютная. Здесь нет лиш
них вещей, и, кажется, 
все па своем месте. Мои 
собеседники Костя и На
таша Шатуновы, студен
ты 4-го курса стомато
логического факультета. 
Они ровесники, нм по 20 
лет.

— Давно ли мы вме
сте? — улыбается Ната
ш а.— На первом курсе, 
можно сказать, не заме
чали друг друга и толь
ко в колхозе 4юред вто 
рым курсом заново по
знакомились, потом по
любили друг друга и ре
шили пожениться. Ро
дился Женечка. Скоро 
у нас большой праздник: 
нашему сыну исполнится 
год.

— На пути своего ста
новления молодая семья 
нередко сталкивается с 
трудностями овладения 
умением жить вДвоем. 
Ощутимо дают о себе 
знать материальные за
труднения. Как вам уда
ется их преодолевать?

— Больших трудно
стей мы не испытывали,— 
вступает в разговор Ко
стя. — Вскоре после 
свадьбы нам дали от
дельную комнату в обще
житии. Надо * сказать, 
что институт помогает 
молодым семьям. Мы по
лучаем стипендии. И еще 
на ребенка пособие от 
профсоюза. По возмож
ности я подзарабатываю. 
Хотя времени не хвата
ет, я еще член студсовс-

та. Родители, спасибо нм, 
тоже помогают. Так что 
на все необходимое де
нег хватает. Важнее дру
гое, л

— Что же? Взаимоот
ношения между мужем 
и женой?

— Да,— кивает Кос
тя.— Необходимо помо
гать друг другу во всем, 
относиться к спутнице 
жизни как к хорошему 
другу. Жена, — ведь это 
самый верный друг. 11 
даже больше — самый 
близкий человек. Конеч
но, бывают и- у irac раз
молвки. У кого их * не 
бывает? Но за два года 
мы научились понимать 
друг друга, уступать в 
мелочах. Ну и, конечно, 
прощать.

Я не удерживаюсь 
от вопроса: на ком же 
в их дружной семье 
лежит домашняя работа, 
тот камень, что разби
вает пылкие мечты о кра
сивой, праздничной жиз
ни, порой оставляет тре
щины в отношениях мо
лодоженов?

— У нас нет деления 
на мужскую и женскую 
работу. Костя во всем 
помогает мне. Даже сти
раем вместе. М уж  очень 
любит готовить к празд
ничному столу. У него 
хорошо получается. _

Объяснение жены вы
зывает у супруга доволь
ную улыбку. У каждого 
из нас есть черты, кото
рые выделяют, характе
ризуют. Костя, несмот
ря на свои 20 лет, удиви
тельно самостоятелен и 
серьезен. Чувствовалось, 
что именно он опора 
семьи, ее стержень. Мои 
догадки подтверждает 
Наташа:

— Я ценю в нем, пре
жде всего, отзывчивость 
и надежность. В самые 
трудные дни он всегда 
был рядом.

— Костя, твой идеал

Ф ИЗ ЦИКЛА:
«СНЕЖНЫЕ
ФАНТАЗИИ»

Рис. О. Зеленцова, 
врача О К Б  К я  1.

женщины и изменился ли 
он за время семейной 
жизни?

Он задумался, потом 
взгляд его переместился 
на жену:

— Мой идеал женщи
ны — Наташа. Она на 
редкость добрый .чело- 
вер. И это главное. Знаю, 
что она всегда сможет 
понять меня. Именно та
кого человека я и хотел 
встретить в жизни.

— Самый счастливый 
день в вашей жизни?

В ответе Шатуновы 
единодушны:

— День, когда родил
ся сын.— Костя так хо
тел мальчика,— добавля
ет Наташа.

— Как вы думаете, 
кем будет Женечка, ког
да вырастет?

Ребята смеются:
Ну, об этом' еще ра

но думать.
— Конечно, стомато

логом. Мы с Наташей, 
можно сказать, потомст
венные медики. Хочется, 
чтобы Женя тоже полю
бил медицину.

— Как вы считаете, 
стали ли вы лучше, по
женившись?

Коогя: Как-то про
себя неудобно говорить. 
Считаю, что стали серь
езнее, взрослее, научи
лись более критично под
ходить к своим поступ
кам, соотносить их с же
ланиями других. Измени
лись взгляды на жизнь. 
Углубились, что ли...

— Вы счастливые лю
ди?

Шатуновы: Да.
Я смотрела на них и 

думала: а ведь это, на
верное,. и есть счастье. В 
их жизни есть самое 
главное — любовь. Лю 
бовь друг к другу/ к сы
ну, к делу, которое вы
брали на всю жизнь.

Э. КАКОЙ, 150 гр.
На снимке: семья Ша- 

fyHOBblX.

КАК к м гл я д и т  
МУЖЧИНА... С новым \

Г О Д О М  !
на мне

Высокий. Чуть насмешли
вый взгляд. О чки\с боль-
шими стеклами. Джинсы, нообраэия, чтобы отдох- будет- «агитка» и 
Спортивная куртка. В ру- нуть между лекциями. Слу- будет все синее, 
ка* -  магнитофон. Многие шая музыку, лучше отдыха- -  И очки о светлой жел- 
ребята и девушки первого ешь. Ну и еще я -  канди- товато-бежевой оправе от- 
курса педфака считают его дат в члены стройотряда нюдь не отклонение от по- 
самым модным. А что же «Свердловский медик», желаний японских м о дельс  
думает о себе сам Дмитрии Каждый вечер у нас репе- ров... А как ты относишься 
Федотов? тиции и нужна музыка... к модно одетым девушкам*

—  Считаешь ли ты себя _  По японскому кален- -  К вызывающе экстра- 
модн“ м! Дарю наступающий год —  вагантным —  отрицательно

Это сложный вопрос... тигра. Японские модельеры Не люблю, когда девушки 
Нет, не считаю. Вы думае- определили преобладаю- одеваются броско и даже 
те, что куртка защитного щие цвета в одежде буду- крикливо. По-моему, это не 
цвета, что сейчас на мне, щего года. Это сочетание: признак интеллигентности 
модн?,я- синий — желтый, красны й—  а скорее — наоборот. Все-

Как ты понимаешь по* черный — белый. Считается, го должно быть в мер/ и
нятие «мода»., «модный че- что Новый год нужно косметики, и эксцентрич-
ловек” - „ встретить в одежде таких ности в одежде. И вообще

—  V-ложный вопрос... Ну, цветов, тогда он будет сча- она должна всегда соответ-
наверное, тот человек бу- стливым. Как относишься ствовать времени, месту
дет модным, одежда кото- ко всему этому ты! В чем назначению.
рого выделяет его своей собираешься встречать Но- —  Твои пожелания чита- 
элегантностью, вкусом, вый год! телям газеты «Свердлов-
оригинальностью —  Конечно, все это очень ский медик» в новом году.

—  Вот ты часто прихо- интересно. Но я не придаю —  В связи с нашим раз- 
дишь на занятия с магнито- большого значения связи говором? Чтобы все одева- 
фоном. а чем ты его при- одежды и счастливой жиз- лись красиво, индивиду- 
носишь с собой, что значит ни в новом году. Что каса- ально и ...модно!
он для тебя! ется того, в чем я буду С. П О Л У Б О Я Р С К И х Л ^

I курс педф ака^ ^ ^
' V I  о м е м  Н и у д у

—  Магнитофон? Для раз- одет на Новый год... У нас

БУДЬТЕ ЭЛЕГАНТНЫ! Л х ’  3 , а  И 0 А а ! "

Элегантной быть не 
просто. В  текучке дел и 
забот порой забываешь 
лидшнй раз взглянуть на 
себя в зеркало, допуска
ешь небрежность в одеж 
дс. И все-такн есть сре
ди нас девушки, которые 
всегда привлекательны, 
красиво одеты. Такие, как 
Таня Шульгина, студент 
ка I курса стоматфака.

Ты пришла в инсти
тут в новом платье. Сле
дишь ли ты за реакцией 
окружающих, любишь ли 
комплименты?

- Красивое платье обя 
зывает и держаться по- 
иному — быть более жен
ственной, следить за по
ходкой. Иначе не буде^ 
гармонии. Л  -насчет комп
лиментов. По-моему, каж 

дой девушке приятно их 
слышать. Просто некото
рые в этом не признаются.

— А  как ты относишь
ся к белому халату?

— Белый халат люблю. 
Мне кажется, неправиль
но, что художники-мо
дельеры уделяют мало 
внимания рабочей одежде. 
И хотя главное в нашем 
деле — профессиональ
ные знания, красивый сов
ременный халат будет к 
лицу любому врачу. Ведь 
женщине хочется всегда 
быть красивой.

Как  тебе • удается 
быть всегда одехон совре
менно?

— Не уверена, что все 
разделяют это мнение, хо

тя оно лестно. Я  никогДа 
не стремлюсь выделиться, 
просто предпочитаю спор
тивный стиль, который 
обязывает быть энергич
ной, подтянутой. Из всего 
многообразия современ
ной советской и зарубеж
ной моды стараюсь вы
брать для себя модели, в 
которых буду чувствовать 
себя уверенно, свободно.

— Как  ты думаешь, в 
чем секрет умения оде
ваться красиво?

- Могу лишь повто
рить высказывание фран 
цузского модельера Пье
ра Крадена: «Одеваться
нужно с чувством меры и 

а, иначе можно в ь ^  
глядеть смешным!» Ч  

Н. Р Ы Ж К О В А ,  - 
1 курс стомфака.

9  СПОРТПобедитель -  лечебный
факультета Н. Авершина,

Закончились 'финальные стоматологический, на тре- 266 гр. Дистанцию 3 км она 
соревнования в зачет тьем —  педиатрический.
XVIII студенческого спор
тивного фестиваля ин- СТАРТУЮ Т • 
ститута среди сборных ЛЫЖНИКИ 
команд факультетов, посвя
щенного XXVII съезду 1 декабря прошло от- 
КПСС. Соревнования про- крытие зимнего сезона ин 
ходили по 10 видам спорта, ститута по лыжным гонкам, общекомандном зачете I 
Больше всего спортсменов Мужчины соревновались на место завоевал лечебно- 
участвовало в л егко атл ет- дистанций 5 км и женщи- профилактический ~ факуль- 
ческом кроссе —  671 чел. ны —  3 км. Победителем тет, II — санитарно-гигиени- 
(237 мужчин и 434 женщи- у мужчин стал студент са
ны), 163 человека выполни- нитарно-гигиенического фа- 
ли нормы ГТО. Всего в сту- культета Е. Гладков, 454 гр., 
денческом спортивном фе- прошедший 5 км за 15 
стивале института участво- мин. У женщин лидировала 
вало 911 человек. студентка педиатрического

Общекомандные места Новинки медицины

пробежала за 12 мин. Все
го в лыжных гонках участ
вовало 127 человек (муж
чин —  47, женщин —  80). 
125 студентов сдали нормы 
комплекса ГТО, 112 человек 
сдали на золотой значок. В

ческий, III —  педиатриче
ский факультет.

А. ВЕКШ И Н А, 
ст. преподаватель 

по спортивно-массовой 
работе.

среди факультетов распре
делились следующим обра
зом: на первом месте —  
лечебно-профилактический 
факультет, на втором —

Магазин «Дом книги» предлагает новинки меди 
цинскон литературы.

Э. Пастор. «Основы нейрохирургии». Изд. Буда
пешт, 1985 г. (на русском языке).

Пособие для врачей общего профиля и студентов 
медицинских вузов. Материал изложен «с точки 
зрения практического врача». 13 книге обсуждается 
широкий круг вопросов: опухоли мозга, черепно
мозговая травма, сосудистые поражения мозга, ре
гуляция и нарушения мозгового кровотока, внутри* 
черепная гипертензия и др.

Б. Б. Негдерм и соавторы. «Экстренные спе
циальные оперативные вмешательства». Изд. «Авн- 
ценум», Прага, 1985 (на русском языке). Кни
га предоставляет общему хирургу быструю инфор
мацию и более подробную ̂ инструкцию в критиче
ских ситуациях, когда жизнь пациента в результате 
травмы или острого заболевания может оказаться 
в опасности. -

Домашний врач* «Авнценум», 1985 г. Книга 
включает в себя советы по оказанию первой ме
дицинской помощи в домашних условиях.

Т. Ш А Т Р О В А , товаровед. 1
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