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МУЖАЯ В ДЕДАХ
За 54 года работы 

Свердловский  го судар 
ственный ордена Тр уд о 
вого Красного Знам ени 
м едицинский институт 
подготовил для народ
ного здравоохранения 
22268 врачей, которы е 
тр удя тся  во всех у го л 
ках нашей Родины . С р е 
ди них —  го судар ствен 
ные и общ ественны е 
деятели , руководители 
здравоохранения и нау
ки, ректоры  вузов, ди
ректора НИИ.

В стенах института вы
росли ученые с миро
вым им эн ем : основопо
лож ник клинической ф и
зиологии, медицинской 
электроники, биокибер
нетики и косм ической 
медицины В. В. Парим, 
академ ики В. Н. Черни
говский, А . П. П олосу
хин, члены - корреспо н
денты  АМ Н С С С Р  Ф . Р . 
Богданов, И. Л. Б огда
нов, А . Т. Лидский , В. Д . 
Чаклин.

За организацию  лече
ния больных С инф арк
то м  м иокарда и разра
ботку новых м етодов 
терапии пр о ф ессо р у 
Б. П. Куш елевско м у в 
1969 г. присуж дена Го
сударственная премия 
С С С Р . М ногие учены е с 
честью  представляли  ин
ститут на м е ж дун аро д
ных конгрессах и сим по
зиум ах. В С вердловске  
проводились всесо ю з
ные и республикенские 
съ езды  и конф еренции 
хирургов , терапевтов, 
акуш еров - гинекологов , 
нейрохирургор, патофи
зиологов, ан естезиоло
гов, ф изио логов , ф ар м а
кологов.

С е го д н я  Свердловский  
медицинский институт —  
крупное учебное и науч

но - исследо вательское  
учреж дение , готовящ ее 
врачебны е каф едр ы  на 4 
ф акул ь те тах : лечебно
проф илактическом , пе
диатрическом , санитар
но-гигиеническом , сто
м атологическом . На них 
о б учается 5496 с туде н 
тов. И м еется по дготови
тельное отделен и е  с
прием ом  125 сл уш ате
лей . На ф акульте те  усо 
верш енствования еж е
годно повышают квали
ф икацию  бо лее 800 вра
чей. На 60 каф едр ах  ин
ститута работаю т 49
пр о ф ессо р о в , 283 д о 
цента и кандидата наук, 
37 ка ф е д р  возглавляю т
ся воспитанниками
СГМ И . У вуза 5 учеб
ных корпусов, 5 студен 
ческих общ еж итий.

Клиническая по дготов
ка будущ их врачей о су
щ ествляется  на базе 
крупных специализиро
ванных центров, бо ль
ниц, м едико-санитарны х 
частей.

За последние пятилет
ки, благодаря заботе 
партийных и советских 
органов района, города 
и области , значительно 
улучш илась м атериаль
но-техническая база "
клинических каф е др  ин
ституте . С туден там  пре
доставлены  прекрасны е 
учебны е ком наты , лабо
ратории, операционны е 
блоки, оснащ енны е сов
рем енны м  оборудовани- 

f ем  и аппаратурой . В 
клиниках им ею тся спе
циализированные отде
ления, коечный ф о нд  
для учебны х целей вы
рос до 10000 коек.

П ро ф ессо рско  - пре
подавательский коллек- 
тив<ч.ин£Титута о сущ ест
вляет м ето дическое  р у

ководство подготовкой 
интернов в С вердло в
ской области . За пос
ледние 6 лет в интер
натуре подготовлено 
5692 врача. Д л я  интер
нов испо льзую тся в ка
честве баз 113 лечебно- 
пр оф илактических уч
реж дений  С вердловска , 
городов и районов об
ласти .

Больш ое внимание в 
вузе  уд ел яе тся  совер
ш енствованию  учебно
м ето дического  процесса, 
его оснащ ению  со вре
м енны м  оборудованием , 
проф илизации препода
вания, клинической и 
поликлинической  по дго
товке . Коллективам и ка
ф е д р  разработаны  рабо
чие̂  програм м ы  по дис
циплинам, на основании 
новых квалиф икацион
ных характеристик в 
учебный процесс внесе
ны со ответствую щ ие 
коррективы . В институте 
создан  и работает м е
тодический кабинет.

Главной задачей кол
лектива института оста
ется подготовка специа
листов для поликлини
ческого  звена здраво ох
ранения, участковой и 
цеховой служ бы , врача 
скорой медицинской по
мощ и.

В соответствии с ква
лификационной хар акте
ристикой, новыми учеб
ными планами и про
грам м ам и подготовки 
врачей коллективы  те 
рапевтических ка ф е д р  
проводят больш ую  ра
б оту по перестройке и 
соверш енст в о в а н и ю 
учебного процесса , по 
преподаванию  вопросов 
диагностики , тактики и 
терапии неотлож ны х со
стояний .

С о вм естно  с органа
ми здраво охранения на
ши учены е развиваю т и 
улучш аю т специализиро
ванную  м едицинскую  
помощ ь в Свердло вске  
и области . М ногие про
ф ессо р а  р уко во дят
м ощ ны ми со врем енны 
ми м еж областны м и , об
ластны м и и городским и 
специализирова и н ы м и  
центрам и, в которы х 
ш ироко проводится о р 
ганизационно - м ето ди
ческая, научно -исследо
вательская и лечебно
п роф илактическая ра
бота.

С туденчество  институ
та ш ироко участвует в 
движ ении «С туденты  —  
народном у здр аво о хр а
нению », в со цсоревн о
вании на лучш ую  сту
ден ческую  группу, курс, 
ф акул ь те т под девизом  
«За увлеченность своей 
проф ессией» .

Научно - исследо ва
тельская работа студ е н 
тов —  одно из важ ней
ших ср едств  повы ш е
ния качества по дготов
ки и воспитания специа
листов. С туден  ты -кр уж 
ковцы успеш но вы ступа
ют со своими работами 
на всесо ю зны х и р ес
публиканских научных 
конф еренц иях , многие 
из них отм ечены  гра
мотами М инздрава
С С С Р  и Р С Ф С Р , дипло
мами и м едалям и  ВД Н Х .

В преддверии X X V II 
съ езда  Ком м унистиче
ской партии перед  ко л
лективом , как и преж де, 
стоит главная задача —  
воспитать врачей, сп о 
собны х, опираясь на 
н ауку, опыт, знания, 
улучш ать м едицинскую  
помощ ь советским  лю 
д ям .

В. ПОЛКАНОВ, 
проректор по учебной 

работе.
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РАЗВИВАЯ СОТРУДНИЧЕСТВО
За последние 4 года по 

основным научным направле
ниям тематики вуза в СГМ И 
защ ищ ено 10 докторских и 43 
кандидатских диссертации.

Кардиологам и института
внедрены в практику новые 
м ето ды  лечения сердечно-со
судисты х заболеваний . П од 
руко водство м  заведую щ их 
клиническими каф едр ам и ,
проф ессоров С . С . Бараца,
A . В. Ивановой, В. Н. К лим о
ва, Е. Д . Ро ж дествен ской , 
Н. П. С тер ехо во й , А . В. Лир- 
мана и М . Л . Ш улутко  прово
дится углубленны й осм отр ра
бочих завода «П ластм асс» , 
Верх - И сетско го , С р едне- 
Уральско го  м едеплавильного  
заводов, рабочих пром ы ш лен
ных предприятий г. А сб еста . 
С помощ ью  гигиенистов под 
руко водство м  пр оф ессоров
B. Г. Константинова, М. Ф . Ле- 
м ясева совм естно с С в е р д 
ловским НИИ гигиены тр уда  и 
проф патологии  улучш ены  ус
ловия труда рабочих про
м ы ш ленны х предприятий , м н о
го сделано  по оздоровлению  
о круж аю щ ей ср еды .

Внедрение реком ендаций 
наших ученых на пром ы ш лен
ных предприятиях С вердло вска 
и области позволило получить 
экономический эф ф е кт  более 
400 ты с. рублей .

К аф едр о й  детских бо лез
ней с курсом  физиотерапии 
(зав. пр о ф . О. А. Синявская) 
совм естно с НИИ кожно-ве
нерических болезней  разрабо
тана принципиально новая схе
ма диспансеризации детей с 
аллер го дер м ато зам и , что поз
волило улучш ить результаты  
лечения больных экзем ой и 
нейродерм итом .

К аф едр ы  хирургического  и 
терапевтического  проф иля , 
нервных бо лезней , онкологии, 
патологической физиологии 
и м икробиологии активно ра
ботаю т с институтом У р аль
ского  научного центра АМ Н 
С С С Р , Уральским  политехни
ческим институтом . Совм естно 
с учеными УН Ц  и медиками 
разработан м ето д  экстренной 
диагностики м о згового  ин
сульта , криохирургии патоло
гических структур  м о зга , р аз
работана ком плексная про
грам м а сплош ной диспансери
зации населения, в практику 
здравоохранения внедрен м е
тод диагностики каменного и 
б ескам ен ного  холецистита
(п р о ф . Р . И. М инц, проф. 
В. М . Лисиенко ), проводятся 
исследования по лазерной хи
рургии . в ф о м ИН,

проректор по науке, 
профессор.

Ф НАУКА —  ПРАКТИКЕ

ДЛЯ Л Е Ч Е Н И Я  СОСУДОВ
Старший научный сотрудиик 

Ц Н И Л  В. И. Баньков разра
ботал и внедрил на базе со
судистого центра Г К Б  СМ П 
способ диагностики и лечения 
заболеваний сосудов нижних 
конечностей путем воздействия 
импульсного сложно - модули
рованного электромагнитного 
поля. Стойкий и длительный 
положительный эффект полу
чен у сотен больных лнмфо* 
стазом, тромбофлебитом, обли- 
терирующнм атеросклерозом 
нижних конечностей, прошед
ших курс лечения в бноэлек- 
тромагнитно/i лаборатории.

Диагностика степени жизне

способности тканей в резуль
тате нарушения кровоснаб
жения при помощи метода
В . И. Баиькова стала опреде
ляющей при выборе
врачами вида лечения — опе
ративного или консервативно
го, а также уровня ампутации 
конечности.

Результаты работы В . И.
Баиькова оформлены им в ви
де докторской диссертации и 
применяются при выполнении 
кандидатских диссертаций
врачамн-клнницистамн.

Л. Ш М ЕЛЕВА, 
кандидат меднаук.

Есть крылья у идей
В течение последних 6 лет 

к аф е др а  травм атологии  и ор
топедии заним ает в институте 
призовые м еста по и зо брета
тельству и рационализаторству.

За 8 лет ее сотрудникам и 
получено 10 авторских сви де
тельств на изобретения и 118 
удостоверений  на рац предло 
ж ения.

Все предло ж енны е устро йст
ва, аппараты и м ето ды  внед
рены в практическое зд р аво 
охранение и и спо льзую тся в 
лечении бо льн ы х: устро йство
для лечения перелом ов костей 
таза , аппарат для репозиции и 
лечения слож ны х перелом ов 
костей голени и стопы , аппарат 
для дистракции и ком прессии 
костей кисти . С больш им  э ф 
ф екто м  прим еняется м ето д  
внутрикостной электростим у- 
ляции для лечения острого  
болевого синдром а. Р азрабо
таны оригинальные м етоды  
операций на кисти , которы е 
внедрены в больницах С в е р д 
ловска, Ч елябинска, Тю м ени, 
П ерми, а такж е в Казанском  
НИИТО, ЦИТО (М осква), в кли

никах Вильню са, Риги и инсти
туте  пластической хирургии 
(Братислава).

В настоящ ее время на ка
ф е д р е  разрабаты вается м етод 
ком плексного  этио-патогенети- 
ческого  лечения контрактуры  
дю пю итрена (направлено 3 
заявки на изобретения).

К ром е своих внедрений в 
клинике ш ироко применяю тся 
все новейшие и рациональ
ные способы диагностики и л е 
чения ортопедо-травм атоло- 
гических больны х: аппараты
внешней фиксации многих 
конструкций , ультразвуковая 
сварка и резка тканей, уль
тразвуково е лечение остие- 
миелита, м агнитотерапия, все 
известны е способы внутренней 
фиксации перелом ов костей, 
способы артропластики и про
тезирования суставов, костей 
и кожной аутопластики , спо
соб регионарной аппаратной 
инфузии и многие другие .

А. ВОЛКОВА, 
зав. кафедрой 

травматологии и орто
педии, профессор.

Память — в сердцах живых
Проходя по ул. Нагорной 

мимо дома № 12, вниматель
ный человек обязательно заме
тит мемориальную доску. П оя
вилась она недавно — в канун 
праздника Победы, на торже
ственном открытии которой 
собрались студенты и препо
даватели мединститута, мед
персонал госпиталя № 1710, 
располагавшийся в этом зда
нии в годы войны.

Митинг открыла декан сто
матологического факультета, 
профессор А. М. Волкова 
Врачи, работавшие в войну в 
госпитале — начальник управ
ления эвакогоспиталей, к м. н. 
Е . Е . Смирнова, доктор мед
наук хирург В. И. Щипачева, 
медсестра М. И. Гагарина 
поделились своими воспомина
ниями.



В  отделении хирурги
ческого лечения заболе
ваний магистральных со̂  
судов при клинике гос
питальной хирургии пед
фака, возглавляет кото
рое ассистент кафедры 
канд. меднаук В. И. 
Хлызов, активно ведет
ся лечение симптомати
ческих артериальных ги
пертонии. За последние 
4 года освоены слож
ные операции — при ва-

зореиальной гипертонии, 
при окклюзионных пора
жениях ♦ ветвей дуги 
аорты, хронической аб
доминальной ишемии и 
др. Успешно использу
ется метод эндоваску- 
лярной днлатации при 
стеиознруюших пораже
ниях почечных артерий.

Виктор Ильич зареко
мендовал себя прекрас
ным хирургом, владею
щим широким диапазо

ном хирургических вме
шательств на сосудах. 
Многие операции он вы
полнил впервые на 
Среднем Урале. Сейчас 
Виктор Ильич плодо
творно работает над 
докторской диссертаци
ей.

На снимке: В . И. Хлы
зов.

Фото Я. Ботвинкина, 
врача.

НАШ П0Ч1РК-ПОИСК

ВОЗВРАТИТЬ ЧЕЛОВЕКУ РЯДОСТЬ
Свердловский  м еж о бласт

ной кардиохирургический  
центр —  один из круп 
ных в Российской Ф е 
дерации. Его коллектив об
ладает опытом 8000 опера
ций на сер дц е , из которых 
1200 операций выполнено 
на откры том  сер дц е  в ус
ловиях искусственного  кро
вообращ ения или ум ер ен 
ной общ ей гипотерм ии. Вы
сокая квалиф икация всех 
со трудников , наличие не
обходим ого  оснащ ения по
зволяю т выполнять более 
50 видов хирургических 
вм еш ательств на сер дц е . В 
кардиохирургическом  ц ент
ре оп ерирую тся больны е 
по поводу деф екто в  пере
городок сер дц а , атрио
вентрикулярной ком м уника
ции, триады  и тетрады  
Ф алл о , изолированного
стеноза легочной артерии , 
аном ального впадения л е 
гочных вен и др . З асл уж и 
вает быть отмеченным су 
щ ественное сниж ение за 
последние 4 года после
операционной летальности 
гьри коррекции врож ден
ных пороков сер дц а .

Хирургическое лечение 
приобретенны х (ревм атиче
ских) пороков сердца в 
кардиохирургическом  цент
ре представлено в полном 
объем е. С успехом  выпол
няю тся как закры ты е м ето 
ды коррекции пороков, так 
и откры ты е (протезирова
ние клапанов, пластика) в 
условиях искусственного  
кровообращ ения.

Н аряду с пороками се р д 
ца хирургические вм еш а
тельства производятся по 
поводу внутрисердечны х 
опухолей , инородных тел, 
травм атических деф екто в  
п ер его ро до к , сдавливаю 
щих перикардитов , попе
речных блокад  сердца 
(имплантация карди о стим у
ляторов) и тахисистоличе- 
ских аритмий (вм еш ательст
ва на проводящ ей систем е 
сер дц а).

Ф КАРДИ О
ХИРУРГИЧЕСКИЙ  
ЦЕНТР

Д ля диагностических це
лей в кардиохирургическом  
центре ш ироко и спо льзую т
ся зондирование полостей 
сердца и рен тген оконт
растные исследования.

Н аряду с больш ой прак
тической деятельн о стью , 
сотрудники  центра ведут 
плодотворную  научную  ра
боту. И сследбвания были 
посвящ ены изучению  л е 
гочного кро воо бращ ения, 
газо об м ена , внутрисердеч- 
ной гем одинам ики , со кр а
тительной ф ункции м ио
карда при врож денны х и 
приобретенны х пороках 
сердца в связи с их хи рур 
гическим лечением . И зуча
лись вопросы патоф изио
логии искусственного  кро 
вообращ ения, м еры  защ иты 
организм а при хирургиче
ских вм еш ательствах на 
откры том  сер дц е  и др .

Свердловский областной 
сосудистый центр распола
гается в больнице скорой 
медицинской помощи — 
базе госпитальной хирур
гической клиники лечебного 
факультета С ГМ И . Он со
стоит из стационара на 60 
коек, консультативного ка
бинета в поликлинике, рент- 
геноангиоперационной, ка
бинетов функциональной 
диагностики и лечения. 
Официально центр открыт 
в 1978 году, однако в кли
нике уже много лет актив
но изучалась сосудистая 
патология: выполнено 9
диссертаций, опубликова
но 3 монографии, более 
130 журнальных статей.

За последние 6 лет хи
рургическая помощь оказа
на 5 725 больным, экстрен
ная — 1908 (30 проц.). За 
это время обслужено 2145

экстренных вызовов в горо
де и области, из них в 18,9 
проц. случаев осуществля
лась доставка ангиохирур
гов к больным.

В настоящее время в 
центре выполняется весь 
имеющийся в арсенале ан
гиохирургии перечень хн* 
рургических вмешательств. 
Ежегодно осуществляется 
около 400 одних только ре
конструктивных операций 
на магистральных арте
риях.

С  организацией центра 
в 3 раза возросла 
динамика сложных сосу
дистых операций, сни
зилось число ампутаций с 
30 до 11 процентов. Хирур
гическая активность к 1985 
году поднялась до 95, а ус
пешное восстановление ма
гистрального кровотока 
достигает 85—87 проц.

•  СОСУДИСТЫЙ  
ЦЕНТР

В последние два года ус
пешно развивается микро
хирургический сектор со
судистого центра. Осна
щенный всем необходимым 
для микрохирургических 
операций, центр накопил 
уже довольно внушитель
ный опыт: выполнено более 
100 микрохирургических 
операций, нз пух 30 ре
плантаций пальцев и фраг
ментов конечностей.

Центр проводит большую’ 
организационную и мето
дическую работу в области, 
улучшая качество хирурги
ческой помощи, как обязы
вают нас последние реше
ния партии и правительст
ва.

В . К Л И М О В , 
засл . деятель науки , 

Р С Ф С Р , (профессор;
Н . М А К А Р О В А , 

профессор.

Результаты  своих наблю 
дений и научных и сследо 
ваний сотрудники  обобщ и
ли в 3 докторских и 16 
кандидатских д и ссер та
циях, в 6 м онотем атических 
сборниках научных трудо в, 
в многочисленны х ж ур 
нальных публикациях. Ряд 
работ отмечен авторскими 
свидетельствам и и уд о сто 
верениями на рац предло 
ж ения.

Все группы суб ор динато
ров (терапевтов и хи рур 
гов) лечебного  ф акультета  
прохо дят трехдневны й цикл 
на каф е др е  госпитальной 
хирургии педиатрического  
ф акуль те та , где  им препо
даю тся вопросы клиники, 
диагностики врож денны х и 
приобретенны х пороков 
сер дц а , показания и про
тивопоказания к хирургиче
ском у лечению . Занятия 
проводятся на базе м е ж 
областного  кардиохирурги- 
ческОго центра. Разноо б
разие представлен ны х в 
кардиоцентре пороков
сер дц а , возм ож ность наб
лю дать больных до опера
ций и в отдаленном  ср о
ке коррекции порока по
зволяю т очень наглядно 
вести процесс преподава
ния. Э то т цикл занятий не
изменно вы зы вает больш ой 
интерес у студентов и по
выш ает уровень их знаний 
по кардиологии .

М. САВИЧЕВСКИЙ, 
научный руководитель 

центра, профессор.

В ТЕСНОЙ СВЯЗИ С ПРАКТИКОЙ
К аф едр а  ф акультет

ской терапии уж е  более 
полувека традиционно 
уд ел я е т  особое внима
ние вопросам  карди о ло 
гии. О снователем  ур аль
ской ш колы кардиологов 
бы /j заслуж енны й д е я 
тель науки Р С Ф С Р , лау
реат Государственной  
премии С С С Р  п р о ф е с
сор П. Куш елевский , 
руководивш ий каф едрой  
с ее основания и до 
1968 года .

М ощ ны м  стим улом  
для  развития научных 
исследований по кар
диологии и создания сп е
циализированной сл уж 
бы явился ввод в строй 
в 1976 году кардиологи
ческого  корпуса при 
ГКБ СМ П , построенного  
на средства Ленинских 
субботников . Объединив 
в себ е  к а ф е д р у  и бо ль
ницу, он стал базой об
ластного  кардиологиче
ско го  центра. В настоя
щ ее врем я центр воз
главляет всю ор ган и за
ционно - м ето дическую  
работу по созданию  и 
соверш енствованию  кар
диологической  служ бы  
в С вердловской  области 
и является вы сококвали
ф ицированны м  уч р еж 
ден ием  по проф илакти
ке, диагностике и лече
нию различной се р д е ч 
но -сосудистой патологии. 
Он вклю чает в себя 
пять проф илированны х 
стационарны х отделений  
на 315 коек с блоком  
интенсивной терапии и 
реаним ации на 12 коек, 
два инф арктны х о тде
ления, о тделения хрони
ческой  коронарной н е
достаточности , о тд е л е 
ния артериальны х гипер
тоний, диагностической  
•кардиологии (с  аритм о- 
ло гическнм  блоком ), по
ликлиническое консуль
тативно - диспансерное 
отделение , дистанцион

но - консультативную  
сл уж б у с записью  Э КГ 
по те л е ф о н у , больш ое 
о тделение ф ун кцион аль
ной диагностики , м ного
образную  лабораторную  
сл уж б у , о р гм ето до тдел . 
В 1984 го ду при кар
дио центре со здано  пер
вое звено в структур е  
б у дущ е го  отделения 
проф илактики  —  в ы езд
ная бригада (на базе 
м икроавтобуса) для
проведения м ассовы х 
пр оф илактически* ос-

•  КАРДИО
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мотров на пром ы ш лен
ных предприятиях .

Основным и направле
ниями научных (исследо
ваний сотрудников ка
ф ед р ы  и ш ироко при
влекаем ы х к этой рабо
те практических врачей 
являю тся ранняя диагн о
стика атер о склеро за и 
И БС , Оптимизация
средств  и методов л е 
чения больны * стен о
кардией и инф арктом  
м иокарда, со верш ен ст
вование борьбы с се р 
дечно - со судисты м и  за
болеваниями на про
м ы ш ленны х предприя
тиях.

Постоянная творческая 
связь с ВКН Ц  АМ Н 
С С С Р  сп о со бствует си
стем атическо м у обнов
лению  диагностических 
м етодик и применению  
средств  эф ф ективно й  
терапии м реабилитации. 
Ш ироко  и спо льзуется  
эхо кардио граф ия и
ультр азвуко во е  сканни- 
рование сер дц а , боль
шой ком плекс биохим и
ческих, им м унологиче
ских, ф изических м ето
дов исследования нару
шений в си стем е  липо- 
протеидов, гем о ко агу

ляции, длительное мони- 
торирование сердечного  
ритма, радиологические 
исследования, транспи
щ еводная стим уляция 
п редсердий , ф изические 
тренировки на велоэрго
м етрах, центральная 
электроаналгеэия и т . д.
С  помощ ью  нашей ка
ф едры  медсанчасти
В ерх-И сетского  м етал
лургического  завоДа 
удалось организовать 
ш колу передового  опы
та по борьбе с се р де ч 
но-сосудисты м и заболе
ваниями на пром ы ш лен
ных предприятиях.

О траж ением  нашей 
работы является р егист
рируем ое с 1981 года в 
С вердло вске  сниж ение 
см ертно сти  населения от 
гипертонической б о лез
ни и И БС , сниж ение ле 
тальности от инф арк
та м иокарда, улучш ение 
охвата диспансерны м  
наблю дением  кардиоло- 1 
гических больны х, сни
ж ение временной не
трудо спо со бно сти  от 
сердечно  - со судисты х 
заболеваний на >ряде 
крупных пром ы ш ленны х 
предприятий области .

П рограм м а по кар
диологии , в вы полне
нии которой активно 
участвую т каф едр ы  ме
дицинского института, 
НИИ медицинского  про
филя , органы практиче
ского  здравоохранения, 
была вклю чена обкомом 
К П С Х  и облисполком ом  
в число важнейш их на- 
родн охозяйст в е н н ы х  
проблем , подлеж ащ их 
внедрению  в народное 
хозяйство  области в 
1981— 1985 гг. В настоя
щ ее время п о дготовле
на новая расш иренная 
програм м а до 1990 го
да. С. БАРАЦ,

профессор, 
главный кардиолог 

области.

ЧТОБЫ СЕРДЦЕ БИЛОСЬ РОВНО
В 1985 году Политбю ро 

ЦК К П С С  приняло р еш е
ние по лечению  наруш ений 
сер дечного  ритма и со зд а
нию со ответствую щ их цент
ров. Н аруш ения сердечного  
ритм а —  один из слож н ей
ших и до сих пор недоста
точно изученных разделов 
со вргм енно й  кардиологии .

К аф е др а  терапии Ф У В  
начала серьезно заним ать
ся проблем ой наруш ения 
сер дечно го  ритма с 1979 
года, с мом ента ее основа
ния. Со трудники  каф едр ы  
совм естно с врачами кар
дио логическо го  отделения и 
ангиограф ического  центра 
О КБ  № 1 с эн тузиазм ом  
принялись . за работу. А с 

систент каф едр ы  В. Ф . Ан- 
тю ф ьев и врач О КБ № 1 
М. В. Архипов прошли спе
циальную  по дготовку во 
Всесо ю зном  кардиологиче
ском  центре. Успеш ной ра
боте способствовали твор
ческие контакты  с ВКЦ , ла
бораторией биоф изики 
м и о кгрда  при С вердло в
ском  институте п р о ф заб о 
леваний, гор о дски м  вра- 
чебно - ф и зкультур н ы м  
диспансером .

Важной задачей является 
изучение м еханизм ов, ле
жащ их в основе наруш ений 
сердечного  ритм а, с по
мощ ью  внутрисердечны х 
электр оф изио логических ис
следований , выполненных

совм естно с сотрудникам и 
ангиограф ического  центра 
у 70 больны х. Это позволи
ло в каж до м  конкретном  
случае  детализиро вать м е
ханизм ы  наруш ений ритма 
и разработать тактику ле 
чения этих больны х.

Д ля  индивидуального 
подбора антиаритм ических 
средств  и их дозировок 
предло ж ен м ето д  д ли тель
ного электроф иэио логиче- 
ского  исследо вания. Н еоб
ходим ость оставлять зонд- 
эл ектр о д  в г^олости сер дц а 
на относительно д ли тель
ное врем я м ож ет быть со
пряж ена с ослож нениям и . 
П оэтом у в клинике внедрен 
м ето д  программированной

чреэпищ еводной электро- 
кардиостим уляции . П рове
дено 34 эл ектр о ф и зио ло ги 
ческих исследования.
О тносительная простота м е
то да позволяет о сущ ест
вить его м в ам булаторны х 
условиях, как, например, в 
кабинете , специально со з
данном  на базе госпиталя 
инвалидов ВОВ.

В клинике накоплен бо
гатый опыт по лечению  
м ерцательной аритмии
эл ектр о дело ляри за  ц и е й 
сер дц а —  более 600 случа
ев —  с использованием  м е
тода по дготовки к Э Д С  
бета - адрено бло каторам и, 
разработанного  кандидатом  
м еднаук В. Ф . А н тю ф ьевы м .

П рим енение этого м етода 
позволяет добиться вос
становления синусового 
ритм а в 96,3 проц. случаев , 
а по следую щ ая по ддерж и 
вающ ая терапия бета-бло- 
каторам и со хран яет вос
становленный ритм (от 1 до 
3 лет) у 67 проц. больны х.

Перспективны  исследо ва
ния по изучению  синдро
ма ^функциональной недо
статочности синусового у з 
ла, ж елудо чковы х аллорит- 
мий, исследование сдвигов 
внутрисердечной ц ере
бральной и периф ериче
ской гем одинам ики, о б ус
ловленных наруш ением
сердечного  ритм а.

Активно работает м оло
деж ь каф едр ы  и клиники 
над диссертациям и по на
руш ению  сердечного  рит
ма: ведут поисковые и ссл е 
дования ст. лаборант к а ф е д 

ры И. А . М еньщ икова, кли
нический ординатор Г. Ю . 
Таюров. Близится к завер
шению канд. диссертация 
М. В. Архипова. Внедрение 
результатов  научных ис
следований стало  возм ож 
ным. благодаря больш ому 
вниманию и заинтересован
ности администрации госпи
таля ИОВ —  нашей второй 
клинической базы . В гос
питале ИОВ создан центр 
лечения сердечны х ерит- 
мий, руководит которы м  
асс. каф едр ы  В. Ф . Ан- 
тю ф ьев. У нас есть все 
возм ож ности для орга
низации полноценного и 
эф ф ективн о го  лечения в 
центре нарушений сер деч
ного ритма.

Е. РОЖ ДЕСТВЕНСКАЯ, 
профессор, 

зав. кафедрой 
терапии Ф УВ.
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