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Давайте обмениваться ^НОВОСТИ 
опытом по интернатуре
Работа с врачамн-нн- 

тернамн для кафедраль­
ных коллективов нашего 
института — дело но- 
вое, ответственное н тре­
бующее поиска адекват­
ных форм, таких, кото­
рые позволяют не толь­
ко повысить уровень 
теоретической и практи­
ческой подготовки моло­
дого специалиста, но и 
должным образом сори­
ентироваться в установ­
ках практического здра­
воохранения. Всему это­
му отвечает проведенный 
на нашей кафедре для 
интернов «круглый стол» 
по проблеме бронхиаль­
ной астмы с участием 
главного пульмонолога

г. Екатеринбурга доцен* 
та И. В. Лещенко, ди­
ректора акционерного 
общества «Астма-Центр» 
к.мл!. Бельтюкова Е. К ,  
директора акционерного 
общества «Авиценна- 
ЛТД» к.м.н. Берестецко- 
го А. Б. и зав. пульмоно­
логическим отделением 
Ц ГБ № 2 Беленко Л. В.

По единодушному мне­
нию всех участников 
«круглого стола», и пре­
жде всего интернов, он 
прошел живо, интересно 
и с большой пользой. Так 
что сомнений на счет 
приемлемости данной 
формы работы с врача- 
мн-интернами и целесо­
образности проведения

«круглых столов» по уз­
ловым проблемам внут­
ренней медицины с при­
влечением главных спе­
циалистов города и об­
ласти у нас не осталось.

А может быть, стоит 
временно открыть в 
«Уральском медике» руб­
рику «Интернатура: об­
мен опытом»? Ведь ис­
пользование коллектив- 
нс/Го опыта — важный 
фактор в работе. Инте­
ресно, что но этому по­
воду думают в коллек­
тивах других клиинче- 
ческих кафедр?

А Д М И ТРИ ЕВ, 
доцент кафедры 

внутренних болезней 
№ 1.

ДОТАЦИИ АСПИРАНТАМ
Малый совет Сверд­

ловского областного Со­
вета народных депута­
тов в сентябре 1992 го­
да принял решение о со­
циальной защите студен­
тов высших и средних 
учебных заведений.

3 декабря 1992 г. та­
кое же решение принято 
по социальной защите 
аспирантов вузов за 
счет средств Областного 
фонда социальной защи­
ты населения. Выплата 
средств будет произво­
диться с 1 сентября по

31 декабря 1992 г. вклю­
чительно. Право на до­
тации имеют аспиранты 
с доходом не более 1800 
руб. на человека.

Дотации:
— На питание—6 руб. 

в день.
— На вынужденный 

наем жилья — 200 руб.* 
в месяц.

— На проездные би­
леты на пригородных 
маршрутах (50 проц. сто­
имости проездного биле­
та).

— Помощь семейным

аспирантам — по 1000 
руб. на ребенка в квар­
тал.

— Аспирантам - инва­
лидам — 1000 руб. в 
квартал.

— Аспирантам, нахо­
дящимся в академиче­
ском отпуске, — по 300 
руб. в месяц и по уходу 
за ребенком — 500 руб. 
в месяц.

— Помощь аспиран­
там—одиноким матерям 
по 1000 руб.в квартал и 
из числа сирот — по 
1000 руб. в квартал.

IIA НОВОГОДНИЕ ПРАЗДНИКИ
Говорят, под Новый 

год, что ни пожелается, 
все всегда произойдет... 
Трудно убедить взрос­
лых в реальности этой 
истины в наше суровое 
время, а вот лишать де­
тей новогодней сказки 
очень не хочется. И про­
фком института поста­
рался, чтоб новый год

надолго остался в их па­
мяти. Более 100 тысяч 
потрачено на презенты. 
Закуплено 385 билетов 
на новогодний спектакль 
и подарки в кукольном 
театре, 250 билетов на 
цирковые представления 
и оплачено 250 подар­
ков в Д К «Урал». Сто­
имость каждого презен­

та 150— 175 руб! В инсти­
туте более 600 детей со­
трудников в возрасте до 
14 лет, так.что ни одни 
ребенок не останется без 
внимания. •

А. ВЕКШ И Н А, 
сотрудник профкома 

УрГМИ.

ИЗОКЕТ ИЛИ НИТРОГЛИЦЕРИН
Что предпочесть боль­

ному? Какой препарат 
выбрать для него вра­
чу? Это зависит от осо­
бенностей воздействия 
лекарства на человечес­
кий организм.

«Изучение влияния 
изокета на* внутрисер- 
дечную гемодинамику 
методом эхокардногра- 
фии» — тема работы 
М. Цирюльннковои. сту­
дентки 4 курса лечфака, 
кружковца СНО при ка­
федре внутренних болез­
ней № 3.

Препарат «Изокет» це­

нен тем, что действует 
ннгаляцнонно, т. е. 
очень быстро влияет на 
существенные параметры 
работы сердца: фракцию 
выброса крови, сократи­
мость миокарда и т. д. 
Задача Марины — изу­
чить механизм и дли­
тельность действия изо- 
кета и сравнить их с 
аналогичными свойства­
ми традиционного нитро­
глицерина.

Почему появилась по­
требность в данном ис­
следовании? В декаб­
ре пройдет симпозиум

Ассоциации «Уралкар- 
днология» с немецкой 
фирмой «Шварпфарма» 
под названием «Нит­
раты в кардиоло­
гии», а изокет — 
один из лучших предста­
вителей нитратов —  
фирма поставляет в Ек а­
теринбург. И хотя док­
лад Марины и не числит­
ся в официальной про­
грамме, он будет изучен 
участниками симпозиума 
и уже заявлен на меж­
вузовскую конференцию.

М. МАРИНИНА.

#  ОТЛИЧНИКИ — ЗОЛОТОЙ ФОНД ВУЗА

До сих пор благодар­
на Таня Нагаева учите­
лям своей Белоглинской 
районной школы Верхо­
турского района. Подго­
товка/ достаточная, что­
бы поступить в институт 
без проблем.

— Учеба— не самоцель. 
Просто люблю жить по 
большому счету. Учить­
ся—так на «отлично», или 
не учиться совсем. Хотя 
на учебу бываю и злая

— когда но 3 зачета в не­
делю. Настоящий инте­
рес к специальности про­
резался на терапевтиче­
ской стоматологии после 
3 курса. Когда к тебе об­
ращается больной — 
стыдно не знать и обид­
но ощущать бессилие.

Какую изберу специ­
ализацию? Пока не знаю. 
Стараюсь набрать энцик­
лопедические знания по 
профессии. Как наука

интересна ортодонтия. А 
вот с ортопедией пробле­
мы: очень мало видим и 
работаем руками. Дове- 
днсь работать по этой 
специальности— и многое 
придется осваивать с ну­
ля.

Надежда сегодня — 
только на свои силы. На 
работу возьмут того, кто 
более квалифицирован.

Фото В. СТЕП АН О ВА.

К А К  ЗАКЛЮ ЧИТЬ К О Н Т Р А К Т
Комитет по Высшей) шко­

ле направил ректорам, со­
ветам ректоров вузов, ми­
нистерствам, ведомствам  
письмо (от 24.11.92 г.) по 
поводу приостановки вве­
дения контрактной формы  
трудовых отношений в си­
стеме образования с при­
ложением примерной фор­
мы контрактов, указанной в 
Законе РФ «Об образова­
нии» (п. 2 ст. 56).

Такое решение комитет 
принял, учитывая обращ е­
ние ЦК профсоюза работ­
ников народного образова­
ния и науки Российской Ф е ­
дерации в связи с много­
численными запросами из 
вузов и профсоюзных ор­
ганизаций о недоработан- 
ности контрактной системы. 
Это письмо надо расцени­
вать как временные реко­
мендации до принятия Пра­
вительством РФ Типового 
положения о вузах РФ.

Комитет предлагает учеб­
ным учреждениям широко, 
гласно обсудить в коллек­
тивах контрактную систему 
и направить замечания и 
предложения в адрес Коми­
тета по высшей школе 
(113833 г. Москва, М-230, 
ГСП, ул. Люсиновская, 51).

Комитет считает целесо­
образным создание в вузах 
комиссии для выработки 
решений по применению 
контрактной формы трудо­
вых отношений с участием 
представителей профсою з­
ной организации, с привле­

чением к работе специали­
стов, опытных в области 
трудового права.

Работники при заключе­
нии (изменении, расторж е­
нии) контракта смогут при­
влечь профсоюз, юристов 
для экспертизы условий 
контракта.

Условия контракта не 
могут ухудшать положение 
работника по сравнению с 
законодательством о труде. 
Они должны учитывать ус­
ловия тарифных соглашений 
и коллективных договоров.

Для заключения контрак­
та с профессорско - препо­
давательским составом мо­
гут быть использованы лю­
бые оправдавшие себя ор­
ганизационные формы кон­
курсного отбора.

Если администрация не 
намерена продлевать конт­
ракт с работником, она 
должна предупредить его 
об этом не позднее, чем за 
два месяца до расторж е­
ния.

Споры по исполнению и 
прекращению контрактов^ 
изменение их условий 
должны рассматриваться в 
соответствии со статьями 
?01, 210 и 219 КЗоТ РФ на 
основе уставов вузов или 
коллективных договоров. В 
контракте могут оговари­
ваться социально - бытовые 
условия. И если по закону 
они решаются профсою з­
ным органом, либо с его 
участием, включение их в 
контракт должно быть пре­

дварительно согласовано с 
профкомом.

При принятии новых за­
конодательных актов, кол­
лективных договоров про­
изводится соответствующая 
корректировка контрактов, 
в том числе индексация оп­
латы труда.

При согласии работника 
.по  запросу выборного 
профсоюзного органа ад­
министрация должна озна­
комить последний с конт­
рактом.

Администрация вуза по 
требованию профсоюзного 
органа (не ниже районного) 
обязана расторгнуть конт­
ракт с руководящим работ­
ником при нарушении им 
законодательства о труде, 
невыполнении обязательств 
по коллективному догово­
ру, зафиксированных в его 
контракте (ст. 37 КЗоТ 
РСФСР).

Комитет информирует, 
что в настоящее время под­
готовлены предложения в 
Верховный Совет России 
для внесения изменений в 
п. 2 ст. 56 закона РФ «Об 
образовании» по заключе­
нию контракта на неопре­
деленный срок и обращ е­
ние в Министерство труда 
РФ об ответственности ад­
министрации за нарушение 
условий контракта, а так­
же правовых основа­
ний расторжения контракта, 
при невыполнении сторона­
ми своих обязательств.

Четверг,
10 декабря

1992 г.
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mm sms тая
Курс общей и биооргани- ганизма человека, содер- факультете, по нашему мне- 

ческой химии, преподавав- жащих растворенные элек- ник>1 является углубленное 
мый нами, отличается ме- тролиты; знакомит с техни- изучение химизма процес- 
дико-биологической на- кой выполнения кондукто- сов> происходящих в поло- 
правленностью, которая метрических измерений, сти рта< изучение состава 
выражается в более тща- которые широко использу- костной ткани, механизма 
тельном отборе учебного ются в медицинской прак- разрушения <и реминерали- 
материала, необходимого тике для определения об- Зации зубной эмали, а так- 
для подготовки грамотного щего содержания ионов, же изучение состава и фи- 
и думающего врача широ- проницаемости клеточных зико-химических свойств 
кого профиля. мембран, функционального соединений, применяемых

Каждый раздел курса состояния тканей и отдель- в стоматологии. В лекцион- 
вооружает будущих меди- ных органов. Изучаемые ный курс введены и разде- 
ков знаниями, необходимы- потенциометрические и ЛЫ| не предусмотренные 
ми при рассмотрении на полярографические мето- программой: «металлы» и 
молекулярном и клеточном ды анализа широко исполь- «сплавы», которые широко 
уровнях физико-химической зуются в медицинских на- применяются в ортопеди- 
сущности процессов, про- учных исследованиях. ческой стоматологии для
текающих в живом орга- Раздел «Физика-химия изготовления зубных про- 
низме. поверхностных явлений» —  тезов и челюстно-лицевых

Открывающий курс раз- ключ к пониманию сущно- аппаратов, а также в тера­
дел «Термодинамика и био- сти процессов адсорбции, певтической стоматологии в 
энергетика» дает представ- используемых в медицине качестве постоянных плом-

СТУДЕНТ Ш ВАУЧЕР

ление об э н е р ге ти ч е с к о м _______________________________________
балансе человеческого ор-
ганизма, о взаимосвязи О  В КЛИНИЧЕСКОМ 
между калорийностью пи- АСПЕКТЕ
тательных веществ и выпол- ...........
няемым человеком трудом,

бировочных материалов. 
Диаграммы состояния ме­
таллических систем —  это 
руководство к грамотному 
выбору типа сплава, усло­
вий его литья, оценке кор­

об особенностях преобра- для ОЧИСТки лекарственных розийной устойчивости, фи- 
зования одних видов энер- препаратов, питьевой воды, зико-химических свойств, 
гии в другие в процессе Один из важных раэде- Понимание ортопедами ме- 
жизнедеятельности. лов Курса —  «Строение ве- ханизмов химической и

Необходимо будущему щества>)< Это теоретиче- электрохимической корро- 
медику учение о раство- ская ОСнова для рассмот- зии позволит исключить не- 
рах. С образованием рас- рения На молекулярном желательные явления галь- 
творов связаны процессы уровне многих процессов, ванизма в полости рта. 
усвоения пищи и выведе- происходящих в живом ор- Подробно изучаем со 
ния из организма продук- ганизме. Он необходим для стоматологами состав слю- 
тов жизнедеятельности, все прогнозирования физиоло- ны, pH, показываем влия- 
биологические жидкости ГИцеских, токсикологи- ние водородного показате-
организма, многие лекар- ческих и фармакологи- ля на кариозные процессы  
ственные препараты —  это ческих свойств различных и процессы образования

зубного налета и камня.
На практических заняти­

ях студенты выполняют ра-

тоже растворы. Врач ши- соедИНений. 
рокого профиля должен Тема «Строение вещест- 
быть знаком с техникой ва>) тесно увязывается с
приготовления растворов „Химией биогенных зле- 6оть, по деполимеризации, 
необходимых концентрации, м ентов». Мы знакомим сту- метилметакрилата, являю- 
получить ясное представле- дентов с биологической щегося ОСНОвой пластмасс,

Р ? " ЬЮ. . “ ! КГ  ” ....Г.И"Р ° ;  а также изучают полимери

В редакцию поступают во­
просы студентов, касающие­
ся получения приватизаци­
онного чека.

Ион/гпно, что сгудеты - 
екатериноуржцы могут по­
лучи 1ь чек и соеркассе но 
месту своей {постоянной 
прописки. Но у пас учатся 
студенты из других оола- 
стеи, когда до дома доои- 
раться долго и дорого 
можно столько на дорогу 
потратить, сколько не полу­
чишь за ваучер наличными 
в коммерческих киосках.

— В таких случаях сту­
денту надо оформить дове­
ренность родителям, друзь­
ям, чтоб получили чек но 
месту его постоянного жи­
тельства, — разъясняет 
председатель Верх-Исетской 
рабочей приватизационной 
комиссии J1. А. КУЦ А Н КИ ­
НА. .

— И как это сделать?
— Образец доверенности 

есть в сберкассах: «Я, Ива­
нов Иван Иванович, прожи­
вающий по такому-то адре­
су, паспорт, серия..., № ... 
доверяю получить свои при­
ватизационный чек (называ­
ются Ф. И. О., адрес, 
№, серия паспорта доверен­
ного лица). И указывается 
филиал сберкассы, где мож­
но получить ваучер. Дата, 
подпись.

— Какой печатью заверя­
ется доверенность: гербо­
вой или канцелярской? Кем 
удостоверяется подпись до­
верителя?

— Видимо, в деканатах 
секретарем или деканом. 
Это можно решить в ректо­
рате института. Нужно смо-

высаливания, застудневания, элементов в организме, с за11ИЮ 
коацервации и др. В этом металлами-ядами, их no- ПП-,СТА, самотвердеющеи 

пластмассы на реальном' 
пломбировочном материа­
ле.

У кафедры химии по ли­
нии СН О  тесная связь со

Рок-н-рол 
в операционной
Какую связь имеют мест­

ная анестезия и рок-музы­
ка? В английском городе 
Дерби с недавних пор этот 
вопрос вовсе не кажется 
праздным. В здешнем ор­
топедическом госпитале рок­
и-ролл звучит в операцион­
ных залах как своего.рода 
успокоительское средство 
для пациентов, которым 
операцию делают под мест­
ным наркозом. И, говорят, 
результаты отличные: пси­
хическое напряжение спа­
дает, больные легче пере­
носят операцию.

Ответы на кроссворд,
О ПУБЛ И КО ВАНН Ы Й  ПО ВЕРТИ К А Л И : 1. Элй-

в «Уральском медике» № 30. ктрод. 2. Аэрозоль. 3. Па- 
ПО ГОРИ ЗО Н ТАЛ И : лата. 4. Долото. 1. Аиасар- 

5. Эскулап. 6. Боржоми. 8.
Папазол. 10. Матрица. 14. ка. 9. Аллергия. I I .  A iiln 
Серозит. 15. Полимер. 12. Цианоз. 13. Дозиметр.

Оплаченный сон
Западногерманская фир­

ма в городе Саарбрюкке- 
не, производящая мебель, 
дала объявление о том, 
что требуются агенты по 
рекламе спальных гарниту­
ров. Из откликнувшихся 
на объявление отобрали

треть прописку в паспорте. 
Доверенность заверяется 
гербовой печатью.

— А если студент вре­
менно прописан по адресу 
общежития, какой-либо 
больницы, на частной квар­
тире?

— Правила получения че- 
ков те же, только обра-

© МНЕНИЕ
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щаться в райисполком нуж­
но по месту этой прописки.

— Нужны еще какие-то 
документы?

— Да. Нужно взять в де­
канате справку, что желаю­
щий получить ваучер явля­
ется студентом вуза, заве­
ренную в ректорате, и 
справку Верх-Исетской ра­
бочей приватизационной ко­
миссии, .ч то ’он не получал 
приватизационный мек ло  
месту временной прописки. 
Штамп о его получении 
проставляется в паспорте.

— Что делать студенту- 
сироте, воспитаннику детдо­
ма, не имеющему постоян­
ной прописки? Из детдома 
он выписан, а в общежитии 
прописан временно...

— Таким студентам, их, 
как правило, немного, нуж­
но обращаться в районную 
приватизационную рабочую 
комиссию. Для студентов 
Уральского медицинского 
института — Верх-Исетская. 
Наши тел.: 51-38-64;

51-73-60. Звонить с 8 до 
16 час. Перерыв с 12 до 
13 час. Мы внесем их в до­
полнительный список и ска­
жем, в каком филиале Сбер­
банка получить чек. Через 
неделю им его вы да дуг.

— Если студент прежде 
жил в государствах зару? 
бежьи — Армении, Грузии 
и др., а сейчас прописан в 
России, какой он должен 
иметь стаж постоянной 
прописки в Российской Фе­
дерации, чтоб иметь право 
па приобретение ваучера?

— Он должен иметь по­
стоянную российскую 
прописку не позднее, чем с 
1 сентября 1992 года.

* * *

КУДА ВЛОЖ И ТЬ ЧЕК?
Еще один немаловажный 

вопрос: как помочь студен­
там, особенно младших 
курсов, рационально и вы­
годно распорядиться * при­
ватизационным чеком? Куда 
вложить его? В наши госу­
дарственные или коммерче­
ские структуры? Его мы ад­
ресовали студенческому 
профкому —  заместителю 
председателя С. П И СКУ­
НОВУ.

— Мы обязательно будем 
думать над этим вопросом. 
Но пока конкретных вари­
антов не имеем.

Студенты — народ дело­
вой, незакомплексованный, 
может, они сами, знают, как 
извлечь прибыль из этого 
документа? Редакция про­
сит поделиться соображени­
ями в газете.

Т. М А ТВЕЕВА.

же разделе рассматрива- ведением в организме  
ется растворимость кисло- методами выведения. Бу- 
рода и углекислого газа в дущих стоматологов знако- 
крови, законы, лежащие мим со свойствами паст, 
в основе осмоса и диали- цементов, сплавов, амаль- 'ст'0 матологйческими кафед- 
за. Без таких знании не- гамь,, фторсодержащ их ами Совместно с кафед- 
мыслимо понимание широ- препаратов. £ ами детскиж болезней
ко используемых в меди- в разделе «Химическая ^томатфака ТСрапевтиче- 
цинской практике понятии, кинетика,. рассматриваем ской ортопедической сто- 
как мембранного равнове- специфические особенно- ма10я0гии и хирургической 
сия, гипертонического, изо- Сти кинетики биохимических стоматологии студентами 
тонического и гипотониче- реакций и биокаталиэа, , _ 5. го курСов выполняют- 
ского растворов. Изучают- подробно рассматриваем ся исследооания по ОПре- 
ся и теоретические основы сущность и механизм фер- делению калЬция и фос- 
важцейших буферных си- ментативного катализа. в СЛК)не и „ биопта.

стем организма, вводятся в разделе «.Биоорганиче- 7ахк эубной эмали, по изу- 
применяемые при клини- Ская химия» студенты изу- чению коррозионного по- 
ческих и санитарно-гигие- чают строение и свойства ведения разл„ Чных метал- 
нических исследованиях только тех органических лов и сплавов 0 полости 
понятия водородного пока- соединений, которые уча- и
эателя, буферной емко- ствуют в процессах жизне- р в секции с н о  на кафед- 
сти, щелочного резерва деятельности: биополимеры выполняются исследо-
хрови. (белки, углеводы, нуклеи- £ания по эко л о ги ч еской

Студентами выполняются новые кислоты), низкомо- тематике в чаСтности ана- 
на лабораторных занятиях пекулярные соединения лиз атМоСф ерь, „роизвод- 
анализы на содержание (биорегуляторы жизненных ствоннь1х помещений и 
ионов кальция в плазме процессов —  витамины, сточнь|)< вод на содержа- 
крови, в слюне в водо- гормоны, антибиотики,' ал- ние ионов цинка и других 
проводной воде (определе- калоиды, лекарственные со- тяжелых МОталлов. 
ние жесткости воды), ионов единения); метаболиты —
хлора в моче; колоримет- соединения, которые обра- Кафедра работает над
рические и потенциометри- зуются в процессе обмена совершенствованием и
ческие определения pH белков, жиров, углеводов, профилизацией преподава- 
различных биологических нуклеиновых кислот. емого курса, руководству-
жидкостей (плазма, желу- Учтя все пожелания сто- ясь программой, одобрен-
дочный сок, желчь, слюна) • матологов, мы создали но- ной на ректорском совеща- 
с последующей оценкой вую программу курса, ко- нии в марте 1990 года, 
возможных нарушений кис- торая была одобрена на
лотно-щелочного равнове- региональном совещании А. ОРЕХОВА,
сия. кафедр химии России и заведующая кафедрой

Раздел «Электрохимия» взята на вооружение род- общей и биоорганической
дает основы учения об ственными кафедрами. химии, профессор,
электропроводности био- Задачей профилизации Р. ЛЕЛЕКОВА,
логических жидкостей ор- курса на стоматологическом доцент.

ЧТОБЫ ЗУБЫ  H I  БОЛЕЛИ

20 человок, в обязанности 
которых входило спать че­
тыре часа на кроватях, вы­
ставленных в витринах ма­
газинов. Рабочую одежду 
(пижамы, ночные рубаш­
ки) работники были обя­
заны приносить с собой.

«Первичная профилакти­
ка стоматологических забо­
леваний у детей Свердлов­
ской области» —  такая про­
грамма была составлена 
шесть лет назад сотрудни­
ками кафедры стоматоло­
гии детского возраста, ут­
верждена ГУ ЗО  и рассчи­
тана до 2000 года. Руково­
дит программой проф. Б. Я. 
Булатовская. К 1992 г. ка­
федрой совместно с дет­
ской областной стоматоло­
гической поликлиникой ре­
ализован ее первый пяти­
летний этап. Итоги подвела 
конференция.

Что имели? Высокую рас­
пространенность кариеса У 
детей уже в 6-летнем воз­
расте, а у 80 проц. 12-лет- 
них * в среднем 7 поражен­
ных зубов.

Причины: элементарная
неграмотность населения и 
отсутствие профилактики; 
низкое содержание фтора 
в питьевой воде (0,1 мг при 
норме 1 мг на литр); чрез­
мерное употребление угле­
водов (46 кг сахара в год 
вместо 25) —  булочек, пе­
ченья (весомая часть ра­
циона школьника и детса- 
довца); неправильная или 
непродолжительная (менее 
3 мин.) чистка зубов, спо­
собствующая образованию  
налета.

Конкретные цели перво­
го этапа:

—  у 20 проц. 6-летних 
детей не должно быть ка­
риозных зубов;

—  12-летним количество 
пораженных зубов снизить 
до 5;

—  уменьшить распростра­
нение болезней пародонта 
на 15 проц.;

—  добиться санитарно- 
гигиенической грамотности 
родителей, детей, воспита­
телей.

В области создано 17 
межрайонных центров про­
филактики —  в Асбесте, 
Ирбите, Сухом Логе, Бере­
зовском, Первоуральске, 
В, Пышме, Карпинске, Се-

вероуральске, Н. Тагиле, 
Серове, Каменске-Ураль- 
ском, Алапаевске, Красно- 
уфимске.

Взяли в союзники педа­
гогов, педиатров, окуше- 
ров-гинекологов. Ассистен­
том кафедры И. Ю . Кле­
ментьевой была разработа­
на программа первичной 
профилактики и для медра­
ботников сельской местно­
сти. Открыты кабинеты

® С НАУЧНО- 
ПРАКТИЧЕСКОЙ 
КОНФЕРЕНЦИИ

здорового ребенка в дет­
ских стоматологических по­
ликлиниках. Уголки гигие­
ны полости рта в женских 
консультациях, в детских 
дошкольных учреждениях. 
Сняли фильм о профилак­
тике кариеса и гигиене по­
лости рта, провели тема­
тические семинары для 
врачей области. Проследи­
ли внедрение и эффектив­
ность I этапа на базе дет­
ского сада № 517 Екате­
ринбурга. Добились уве­
личения выпуска фтор­
содержащих зубных паст 
на Екатеринбургской пар­
фюмерной фабрике в 4 ра­
за. Детям в профилакти­
ческих целях 2— 3 раза в 
год стали покрывать зубы 
фтористым лаком.

Некоторым центрам уда­
лось добиться снижения 
содержания сахара в дет­
садовском меню на 12—  
14 г в сутки, дрожжевое 
тесто, прилипающее к зу­
бам, заменить песочным, 
ввести салатные дни.

Результат внедрения про­
граммы I этапа: повыше­
ние уровня гигиенической 
грамотности и навыков у 
родителей, воспитателей и 
детей: зубную щетку стали 
менять 3— 4 раза в год 
62 проц. воспитателей и 
42 проц. родителей против 
20 и 21 проц. в 1987 г. со­

ответственно. Наметилась 
тенденция к снижению ин­
тенсивности и распростра­
ненности кариеса. Так, в 
1987 г. количество кариоз­
ных, пломбированных или 
удаленных зубов в 12-лет­
нем возрасте было в сред­
нем 6,7 на одного ребен­
ка, к 1992 г. планировали 
снизить до 5,4, а резуль­
тат получили еще лучше 
ожидаемого.

На конференции намети­
ли и план действий на 2-й 
этап: продолжать с по­
мощью тщательной, охва­
тывающей 100 проц. детей 
профилактики, добиваться 
снижения количества пора­
женных зубов, заболеваний 
пародонта. Оживить сани­
тарно-гигиеническую рек­
ламу с помощью передач 
по ТВ, плакатов, памяток 
(важный раздел программы  
,«Санитарное просвещение 
в стоматологии» разработан 
ассистентом кафедры А. И. 
Кондратовым). Организо­
вать бригаду специалистов 
для эпидемиологических 
исследований населения го­
рода и области. Кроме то­
го, необходимо создать 
областной банк данных, ко­
торый позволит работать 
ую международным стан­
дартам. По предложению  
заведующей кафедрой
проф. Б. Я. Булатовской в 
программу включен еще 
один пункт: взять под со­
циальную защиту и отдель­
ный контроль детдомов­
цев, так как при страховой 
медицине о них могут все 
забыть.

Программа кафедры сто­
матологии детского воз­
раста уникальна. Профес­
сор Робинсон, заведующий 
кафедрой биологии поло­
сти ,рта Лидского универ­
ситета в Англии, предло­
жил подготовить о ней 
статью для своего журна­
ла «Проблемы кариеса». 
Творческие начинания всег­
да приносят успех.

М. СИТНИИОВА.
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