
and genetics. Such a great influence N.W. TimofeefT-Ressovsky had on them.
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Владение искусством устного выступления - необходи­
мое условие успешной научной и учебно-исследовательской 
деятельности. Существующая на сегодняшний день про­
блема отсутствия системы обучения российских школьни­
ков, студентов и молодых ученых подготовке и ведению 
публичного выступления обоснована нами в работе «Опыт 
создания Школы молодого ученого на базе студенческого 
научного общества кафедры медицинской биологии и гене­
тики Уральской государственной медицинской академии». 
Кроме того, следует отметить, что, в значительной степени 
низкое качество выступлений обусловлено также и низкой 
дисциплинированностью докладчиков, зачастую занимаю­
щихся подготовкой текста своего предстоящего выступле­
ния, а также мультимедиа-презентации накануне вечером 
или вовсе ночью, а порой и непосредственно за несколько 
часов до самой защиты.

Необходимость качественной подготовки студентов- 
членов студенческого научного общества кафедры меди­
цинской биологии и генетики к защитам выполняемых ими 
реферативно-теоретических и учебно-исследовательских 
курсовых работ, а также к выступлениям от лица кафедры 
на научно-практических конференциях различного уровня 
обусловила организацию и проведение руководством круж­
ка работы по созданию системы обучения этим навыкам 
студентов и аспирантов кафедры. Предложенная система 
была условно названа системой «Круглого стола» или «Ам­
фитеатра». В основу ее был положен известный «Суворов­
ский принцип обучения», а также принципы взаимоподго- 
товки и взаимопомощи.

Согласно основой предложенной системы, начать под­
готовку к устному выступлению необходимо за 7 дней до 
нее. Заранее необходимо ознакомиться с основными прави­
лами и требованиями к докладам на конкретном мероприя­
тии. Для подготовки необходима небольшая аудитория 
(учебная комната), желательно использование мультиме- 
диа-проекто-ра, обстановка должна быть максимально при­
ближена к обстановке предстоящей защиты. При подготов­
ке должны присутствовать научный руководитель работы, 
докладчики, которые подготавливаются к представлению 
своих работ от кафедры, а также, по возможности, несколь­
ко преподавателей (это могут быть научные руководители 
каждого из представляемых докладов; в идеале это препо­
даватели различных дисциплин). Желательно пригласить 
некоторое количество гостей -  студентов, преподавателей и 
т.д. Неплохо, если гости будут различного возраста, статуса

и различной профессиональной специализации. Подобный 
состав позволит оценить представляемую работу с макси­
мального количества позиций, откорректировать недочеты, 
а также проработать максимальное количество вопросов 
различного уровня сложности, к ответам на которые подго­
тавливается докладчик.

Накануне, до начала репетиций, докладчики готовят 
презентацию к своему выступлению и тектс защитного сло­
ва к ней. Далее все реализуется по очень простой схеме. В 
первый день каждый докладчик выходит и представляет 
доклад два раза: первый раз -  без комментариев, зачитывая 
текст доклада, после чего присутствующие высказывают 
замечания общего характера -  манера выступления, оформ­
ление доклада, его актуальность, продолжительность и 
проч.: второй раз -  зачитывая защитный текст для каждого 
слайда отдельно -  с детальной проработкой максимального 
количества вопросов и корректив со слушателями. На сле­
дующий день -  та же схема (после предварительной дора­
ботки замечаний предыдущей репетиции.). Всего 4 репети­
ции.

Подобная схема позволяет выверить защитное слово, 
обучить выступающего легко держаться перед аудиторией, 
а также позволяет наработать шаблоны ответов на возмож­
ные вопросы в рамках доклада.
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