
препарата с наночастицамн золота. Это означает также, что 
для нагрева наночастиц до тех же температур (43-46°С) 
можно применять лазер меньшей мощности, то есть можно 
уменьшить множитель (Е~/8тг) в формуле (2).

На частотах, при которых на наночастицах возбуждают­
ся поверхностные плазмоны, к диссипации энергии, харак­
теризуемой формулой (2 ), добавится диссипация энергии 
поверхностных плазмонов, что обеспечит дополнительный 
нагрев наночастиц.
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POSSIBILITIES OF APPLICATION OF GOLD AND 3d- 
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It is shown that the use of alloys of gold and 3d-metals in 
nanoparticles used in the plasmonic photothermal therapy of 
tumors is able to enhance an intensity of absorption of the infra­
red laser radiation and increase temperature of nanoparticles.
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Биология и медицина используют достижения 
классических фундаментальных наук и современных 
естественнонаучных направлений: супрамолекулярной
химии, биохимии, биофизики. В плане системного под-хода 
к изучению экосистем, патогенеза и механизмов развития 
заболеваний, химические исследования играют часто 
ведущую роль. Знание химии расширяет границы научных 
исследований биологических и медицинских проблем.

Деятельность многих ученых отражает тесную 
взаимосвязь наук: медики и биологи известны как
знаменитые химики, а химики прославили себя 
медицинскими и биологическими исследованиями. 
Адъюнкт-профессор медико-хирургической академии А.П. 
Бородин, доктор медицины, известен исследованиями 
альдольной конденсации, проложив пути к изучению 
синтеза моносахаридов растениями, реакций гликолиза, 
транскетолазных реакций пентозофосфатного пути обмена 
глюкозы. Лауреат Нобелевской премии профессор 
медицины Сент - Дьердьи установил точный состав 
витамина С, открыл витамин Р, его биохимические 
исследования создали предпосылки для открытия цикла 
Кребса. Химик и физик Л. Полинг, лауреат Нобелевской 
премии за открытие вторичной структуры белка, был одним 
из основателей иммунохимии, изучал причины болезней на 
молекулярном уровне (серповидно-клеточной анемия). 
Знаменитый врач П.Эрлих прославился химическими 
исследованиями и созданием химиотерапии. Уже во второй 
половине XIX века медицина вступила в равноправные 
партнерские взаимоотношения с химией, возникло новое 
направление «физиологическая химия». В 1895 г. в С.- 
Петербурге журнал «Практическая Медицина» издает 
перевод с шестого немецкого издания руководства «К

физиолого -  и -патолого-химическому анализу для врачей и 
студентов». В предисловии записано: «Русской химико -  
физиологической литературе отведено подобающее место, 
книга такъ и пест-рить руссмя фамилии ..». Вниманию 
врачей представлены прописи лабораторных исследований 
веществ организма: состав, свойства и методы открытия 
неорганических и органических веществ; качественные и 
количест-венные исследования животных жидкостей, 
тканей, средств, золы. [3] Можно сказать, что основные 
направления современной лабораторной диагностики [ 1] 
уже представлены в этом издании. Основами химических 
знаний овладевают студенты в BV3e. Обсудим, какие 
возможности открывают современные направления химии 
при проведении совместных исследований в биологии, 
медицине. Аналитическая химия позволяет изучить 
качественный и количественный анализ неорганических и 
органических соединений, находящихся в составе пищевых 
продуктов, биологических жидкостях организма, тканях, 
клеточных структурах.

Биологическая химия изучает локализацию в тканях, 
состав, химические свойства и пути превращения веществ 
in vivo, химические процессы в основных метаболических 
циклах, энергетические процессы.

Биоорганическая химия дает знания номенклатуры, 
строения, свойств органических веществ ор-ганизма и 
синтетического происхождения, пищевых продуктов, 
изучает особенности химических свойств, которые 
определяют биологическую активность.

Квантовая химия объясняет и оценивает свойства и 
реакционную способность биологически активных 
низкомолекулярных и высокомолекулярных соединений с 
позиций их электронного строения, делает возможным вы­

mailto:ugma@yandex.ru


брать наиболее устойчивые и термодинамически выгодные 
струтуры, создать дизайн лекарственного препарата.

Супрамолекулярная химия - новая область науки, 
включает химические, физические и биологические аспек­
ты рассмотрения сложных химических систем, построенных 
на отношениях «хозяин -  гость». Объекты изучения - 
супрамолекулярные ансамбли, обладающие способностью к 
самосборке, широко распространены в живой природе: 
ферменты структуры нуклеиновых кислот, гемсодержащие 
соединения.[2]

Физическая и коллоидная химия изучает основные 
законы термодинамики, определяющие возможность, 
направление реакций, протекающих во всех компонентах 
экосистемы, в том числе и организме че-ловека, свойства 
растворов электролитов и коллоидных систем, 
представителями которых являются все жидкие среды 
организма. В жизнедеятельности организма важнейшая 
роль принадлежит химическому гомеостазу, который 
представлен ионным составом, постоянством физико­
химических свойств биологических жидкостей. Химия 
биогенных элементов исследует химические свойства 
жизненно важных микро- и макроэлементов, их участие в 
формировании биоактивных структурных образований, 
возможные механизмы токсического действия других 
элементов.

Выводы
Недостаток химических знаний не позволяет 

сформировать компетенции в области биологии и 
медицины: - отсутствует полное понимание сущности 
химических процессов, которые протекают в экосистемах и 
организмах, обеспечивают их устойчивость и 
жизнедеятельность, - не формируется понимание 
интеграции метаболизма на любом уровне организации, 
направленной на поддержание химического, и, следователь­
но, всех видов гомеостаза

- не возникает адекватное предвидение нарушений 
химических процессов, осуществляющих интеграцию, и 
последствий этих нарушений, - возникают ошибки, которые 
могут оказаться фатальными, при выборе нужной тактики, 
позволяющей уменьшить действие посторонних химии- 
ческих факторов на жизнедеятельность экосистемы, в том 
числе и на орга-низм человека.
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The biology and medicine use achievements of classical 
fundamental sciences and modem natural-science directions: 
supermolecular chemistry, biochemistry, biophysics. In respect 
of the system approach to studying of ecosystems, patoge-nese 
and mechanisms of development of diseases, chemical 
researches play often the leading part. The knowledge of 
chemistry expands borders of scientific researches of biological 
and medical problems. The lack of chemical knowledge does 
not allow to generate the competence in the field of biology and 
medicine.


