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Ñðåäè îíêîëîãè÷åñêîé çàáîëåâàåìîñòè íàñå-

ëåíèÿ Ðîññèè ðàê ìî÷åâîãî ïóçûðÿ çàíèìàåò 8

ìåñòî ñðåäè ìóæ÷èí è 18 ìåñòî ñðåäè æåíùèí.

Íà åãî äîëþ ñðåäè âñåõ îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ

ïðèõîäèòñÿ 4,3% ñðåäè ìóæ÷èí è 1% ñðåäè æåí-

ùèí. Õèðóðãè÷åñêèé ïîäõîä ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì

â ëå÷åíèè ðàêà ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, êàê ïîâåðõíî-

ñòíîãî, òàê è èíâàçèâíîãî. Â ñâÿçè ñ ýòèì âàæíî

ñîâåðøåíñòâîâàòü òåõíèêó õèðóðãè÷åñêèõ âìå-

øàòåëüñòâ, ïîâûøàÿ èõ îíêîëîãè÷åñêèé ðàäèêà-

ëèçì, íî, â ìåñòå ñ òåì, ñíèæàÿ ïîñëåîïåðàöè-

îííóþ áîëåçíåííîñòü è ëåòàëüíîñòü (Êîãàí Ì.È.,

Ïåðåïå÷àé Â.À., 2002).

Â êëèíèêå óðîëîãèè ÓÃÌÀ ðàçðàáîòàí íî-

âûé ýôôåêòèâíûé ìåòîä îïåðàòèâíîãî ëå÷å-

íèÿ ðàêà ìî÷åâîãî ïóçûðÿ — ìàëîèíâàçèâíàÿ

îòêðûòàÿ ìèêðîõèðóðãè÷åñêàÿ ðåçåêöèÿ ìî÷å-

âîãî ïóçûðÿ. Ñ 2002 ïî 2004 ã. ïî äàííîé ìåòî-

äèêå ïðîîïåðèðîâàííîé ïàöèåíòîâ (2 æåíùè-

íû è 12 ìóæ÷èí). Âñåì áîëüíûì ïåðåä îïåðà-

öèåé ïðîâåäåíû îáùåêëèíè÷åñêèå ìåòîäû îá-

ñëåäîâàíèÿ, òðàíñàáäîìèíàëüíîå ÓÇÈ è óðåò-

ðîöèñòîñêîïèÿ, îáçîðíàÿ è ýêñêðåòîðíàÿ óðîã-

ðàôèÿ, òð¸ì áîëüíûì ïåðåä îïåðàöèåé âûïîë-

íåíà ùèïêîâàÿ áèîïñèÿ. Ïîêàçàíèÿìè äëÿ îïå-

ðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ñ÷èòàëèñü:

1) Îäèíî÷íàÿ, ïåðâè÷íàÿ ïåðåõîäíî-êëåòî÷-

íàÿ îïóõîëü (<ÒÇâ Gl — G2), ëîêàëèçîâàííàÿ

íà ïîäâèæíûõ ñòåíêàõ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, îò-

ñòîÿùàÿ îò øåéêè íå ìåíåå 2 ñì, ðàçìåð îñíî-

âàíèÿ êîòîðîé íå ïðåâûøàåò 5 — 6 ñì ;

2) Îäèíî÷íàÿ, ïåðâè÷íàÿ ïåðåõîäíî-êëåòî÷-

íàÿ îïóõîëü (Ò2-3 Gl — G2) ñ íåîáõîäèìîñòüþ

ðåèìïëàíòàöèè ìî÷åòî÷íèêà;

3) Ïåðåõîäíî-êëåòî÷íûé ðàê â äèâåðòèêó-

ëå ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ;

4) Àäåíîêàðöèíîìà óðàõóñà, ëîêàëèçîâàí-

íàÿ â âåðõóøêå ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ;

5) Ôåîõðîìîöèòîìà, îñòåîñàðêîìà ìî÷åâî-

ãî ïóçûðÿ.

Îïåðàöèîííûé äîñòóï îñóùåñòâëÿåòñÿ ìåæ-

ìûøå÷íî, ïî ñðåäíåé ëèíèè æèâîòà, îòñòóïèâ

îò ëîíà íà 1 — 1,5 ñì, ðàçðåçîì êîæè äëèíîé

2,5 — 3 ñì.

Äëèíà ðàíû ñîîòâåòñòâóåò øèðèíå çåðêà-

ëà ðàíîðàñøèðÿþùåãî êëèíêà íåîïòè÷åñêîãî

ðåòðîïåðèòîíåîñêîïà. Ðåçåêöèÿ ìî÷åâîãî ïóçû-

ðÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ îòñòóïÿ îò âèäèìîãî êðàÿ

îïóõîëè íà 2 — 2,5 ñì. Åñëè ýòî íåîáõîäèìî,

âûïîëíÿåòñÿ ðåèìïëàíòàöèÿ ìî÷åòî÷íèêà â

ìî÷åâîé ïóçûðü ïî îäíîé èç àíòèðåôëþêñíûõ

ìåòîäèê.

Ñðåäíåå îïåðàöèîííîå âðåìÿ è óðîâåíü

îñëîæíåíèé íå ïðåâûøàëè òàêîâûå â ãðóïïå

ïàöèåíòîâ ïîñëå òðàäèöèîííûõ îòêðûòûõ îïå-

ðàöèé. Ïàöèåíòû, êîòîðûì áûëî âûïîëíåíà ìà-

ëîèíâàçèâíàÿ ðåçåêöèÿ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, òðå-

áîâàëè ìåíüøå àíàëüãåòèêîâ, è ïîñëåîïåðà-

öèîííûé êîéêî-äåíü â äàííîé ãðóïïå áûë íèæå.

Ðåàáèëèòàöèÿ èõ ïðîõîäèëà áûñòðåå, à êîñìå-

òè÷åñêèé ýôôåêò áûë âûðàæåí.

Äàííûé ìåòîä íå òðåáóåò äîðîãîñòîÿùåãî

îáîðóäîâàíèÿ è ïðîùå äëÿ îñâîåíèÿ îïåðàòî-

ðàìè.

Ðåçóëüòàòû íàøåé ðàáîòû ãîâîðÿò î òîì,

÷òî äàííûé ìåòîä îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ðàêà

ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, ìîæåò ñëóæèòü àëüòåðíàòè-

âîé îòêðûòîé õèðóðãèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ.


