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Ïðîáëåìà ðàí è ðàíåâîé èíôåêöèè â íàñòî-

ÿùåå âðåìÿ â îòäåëåíèÿõ ãíîéíîé õèðóðãèè îñ-

òàåòñÿ òàêîé æå àêòóàëüíîé, êàê è ìíîãî ëåò

íàçàä. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî áûñòðî óâåëè÷è-

âàåòñÿ ÷èñëî óñòîé÷èâûõ ê àíòèáèîòèêàì ìèê-

ðîîðãàíèçìîâ, ó÷àùàþòñÿ àëëåðãè÷åñêèå ðåàê-

öèè, äèñáàêòåðèîçû, ðàñòåò êîëè÷åñòâî íàãíîå-

íèé ðàí ïîñëå òàê íàçûâàåìûõ ÷èñòûõ îïåðà-

öèé. Â ñâÿçè ñ ýòèì èçûñêèâàþòñÿ íîâûå ïðåïà-

ðàòû äëÿ óñêîðåíèÿ î÷èùåíèÿ è ñòèìóëÿöèè

ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåññîâ â ðàíå.

Â Ïåðìñêîé ãîñóäàðñòâåííîé ôàðìàöåâ-

òè÷åñêîé àêàäåìèè íà îñíîâå íîâîãî îòå÷å-

ñòâåííîãî ìåñòíîãî àíåñòåòèêà àíèëîêàèíà

[1], âêëþ÷åííîãî ïðèêàçîì ÌÇ ÐÔ ¹292 îò

03.10.97 ã. â Ãîñóäàðñòâåííûé ðååñòð ëåêàð-

ñòâåííûõ ñðåäñòâ Ðîññèè, ðàçðàáîòàíà ìàçü

«Àíèêîë» äëÿ ëå÷åíèÿ ðàí [2]. Ïîìèìî àíèëî-

êàèíà â ñîñòàâ ìàçè âõîäèò äèìåêñèä, óñèëè-

âàþùèé ôàðìàêîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà îñíîâíî-

ãî êîìïîíåíòà, à òàêæå ñïîñîáñòâóþùèé ïðî-

íèêíîâåíèþ åãî ÷åðåç êëåòî÷íûå ìåìáðàíû.

Ïðîÿâëÿåò ìàçü «Àíèêîë» ìåñòíîàíåñòåçèðó-

þùóþ, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíóþ, àíòèìèêðîá-

íóþ àêòèâíîñòü. Ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñòîéêóþ

âÿçêî-ïëàñòè÷íî-óïðóãóþ ìàññó áåëîãî, ñëåã-

êà æåëòîâàòîãî öâåòà ñî ñëàáûì ñïåöèôè÷åñ-

êèì çàïàõîì. Ðåøåíèåì Ôàðìàêîëîãè÷åñêîãî

êîìèòåòà ÌÇ ÐÔ (ïðîòîêîë ¹9 îò 11.09.97 ã.)

ðàçðåøåíû êëèíè÷åñêèå èñïûòàíèÿ ìàçè ó

âçðîñëûõ áîëüíûõ â êà÷åñòâå ìåñòíîàíåñòå-

çèðóþùåãî è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîãî ñðåä-

ñòâà.

Êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ìàçè «Àíèêîë»

ïðîâåäåíû â 2004 ã. â îòäåëåíèè ãíîéíîé õè-

ðóðãèè Öåíòðàëüíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû èì.

Í. À. Ñåìàøêî ÌÏÑ ÐÔ íà áàçå êàôåäðû ôà-

êóëüòåòñêîé õèðóðãèè ¹ 1 Ìîñêîâñêîãî ãîñó-

äàðñòâåííîãî ìåäèêî-ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî óíè-

âåðñèòåòà. Â îòäåëåíèè ïîñòîÿííî íàõîäÿòñÿ íà

ëå÷åíèè áîëüøîå êîëè÷åñòâî áîëüíûõ õðîíè-

÷åñêîé âåíîçíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ íèæíèõ êî-

íå÷íîñòåé ñ ÿçâàìè è äëèòåëüíî íåçàæèâàþ-

ùèìè ðàíàìè. Íàèáîëåå òðóäíûì ìîìåíòîì â

ëå÷åíèè ïîäîáíûõ áîëüíûõ ÿâëÿåòñÿ î÷èùåíèå

ÿçâû (ðàíû) è ñòèìóëèðîâàíèå ðåïàðàòèâíûõ

ïðîöåññîâ â òêàíÿõ. ßçâåííûé (ðàíåâîé) ïðî-

öåññ, ïðîòåêàþùèé íà ôîíå âûðàæåííûõ òðî-

ôè÷åñêèõ íàðóøåíèé â òêàíÿõ, õàðàêòåðèçóåò-

ñÿ òîðïèäíîñòüþ òå÷åíèÿ, ñêëîííîñòüþ ê ðåöè-

äèâàì è ÷àñòî âûðàæåííûì áîëåâûì ñèíäðî-

ìîì.

Ëå÷åíèå ïðîâîäèëîñü â êîìïëåêñå ñ îá-

ðàáîòêîé ïîâåðõíîñòè ÿçâ (ðàí) íèçêî÷àñòîò-

íûì óëüòðàçâóêîì, âàêóóìèðîâàíèåì, ýòàï-

íûìè ìåõàíè÷åñêèìè íåêðîýêòîìèÿìè. Ïðè

ýòîì ïðîâîäèëîñü ñðàâíèòåëüíîå èññëåäîâà-

íèå ýôôåêòèâíîñòè ìàçè «Àíèêîë» ïî ðå-

çóëüòàòàì ëå÷åíèÿ ïî ïëîùàäè è ãëóáèíå ÿçâ

(ðàí), âûðàæåííîñòè ïåðèôîêàëüíîãî âîñïà-

ëåíèÿ. Ìàçü «Àíèêîë» ïðèìåíÿëàñü ïðè ëå-

÷åíèè 32 áîëüíûõ, ãðóïïà ñðàâíåíèÿ ñîñòà-

âèëà 35 áîëüíûõ. Ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòà ïîä-

òâåðäèëî åå ìåñòíîàíåñòåçèðóþùóþ, ïðîòè-

âîâîñïàëèòåëüíóþ è àíòèìèêðîáíóþ àêòèâ-

íîñòü.

Î÷èùåíèå ÿçâ (ðàí) äîñòèãàëîñü â ñðåäíåì

ê 11,6 ñóòêàì îò íà÷àëà ëå÷åíèÿ (â ãðóïïå ñðàâ-

íåíèÿ — ê 13,6 ñóòêàì), âûïîëíåíèå èõ ãðàíó-

ëÿöèÿìè ê 12,7 ñóòêàì (â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ —

ê 14,3 ñóòêàì), ïîÿâëåíèå ýïèòåëèçàöèè — ê

10,2 ñóòêàì (â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ — ê 12,2 ñóò-

êàì) è îêîí÷àòåëüíîå çàæèâëåíèå ÿçâ (ðàí) —

ê 18,3 ñóòêàì (â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ — ê 19,4 ñóò-

êàì) îò íà÷àëà ëå÷åíèÿ, ÷òî ïîçâîëèëî ñîêðà-

òèòü ñðîê ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ íà ãîñïèòàëü-

íîé êîéêå ñ 20 äî 15,3 ñóòîê. Áîëåâîé ñèíäðîì

óìåíüøàëñÿ íà 2-3 ñóòêè ïîñëå íà÷àëà ïðèìå-

íåíèÿ ìàçè. Ñòîèìîñòü ñóòî÷íîãî ïðåáûâàíèÿ

áîëüíîãî â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ñòàöèîíàðå ã.

Ìîñêâû ñîñòàâëÿåò 1000 ðóá. Ïðèìåíåíèå ìàçè

«Àíèêîë» ñ ó÷åòîì ñîêðàùåíèÿ ñðîêà ëå÷åíèÿ

ïîçâîëÿåò ýêîíîìèòü îêîëî 5000 ðóá. íà îäíîãî

áîëüíîãî.

Àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèé îáùåãî è ìåñòíî-

ãî õàðàêòåðà ïðè èñïîëüçîâàíèè ìàçè «Àíè-

êîë» íå îòìå÷åíî. Ïðîòèâîïîêàçàíèé ê ïðèìå-

íåíèþ ïðåïàðàòà íå âûÿâëåíî.
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Ïðèìåðû çàáîëåâàíèé è èõ ëå÷åíèå
Òðîôè÷åñêèå ÿçâû íèæíèõ êîíå÷íîñòåé íà

ôîíå õðîíè÷åñêîé âåíîçíîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Áîëüíîé Ñ., 76 ëåò. Äèàãíîç: õðîíè÷åñêàÿ âåíîç-

íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü. Òðîôè÷åñêèå ÿçâû ëåâîé

ãîëåíè, ñòðàäàåò õðîíè÷åñêîé âåíîçíîé íåäî-

ñòàòî÷íîñòüþ 15 ëåò. Â èþíå 2004 ã. â îáëàñòè

ëåâîé ãîëåíè âîçíèêëè íåçàæèâàþùèå òðîôè-

÷åñêèå ÿçâû. Ïðîâîäèìîå àìáóëàòîðíîå ëå÷å-

íèå áûëî áåç ýôôåêòà. Ïðè ïîñòóïëåíèè â îò-

äåëåíèå â îáëàñòè ëåâîé ãîëåíè ïî âíóòðåí-

íåé ïîâåðõíîñòè â íèæíåé òðåòè èìåëèñü 2 ÿçâû

ðàçìåðàìè 8õ6 ñì è 2õ4 ñì, ïîêðûòûå íåêðî-

òè÷åñêèìè òêàíÿìè è ïëåíêàìè ôèáðèíà ñî

ñêóäíûì ñåðîçíî-ãíîéíûì îòäåëÿåìûì. Ïîäêîæ-

íûå âåíû ãîëåíè è áåäðà âàðèêîçíî èçìåíåíû.

Êîæíûå ïîêðîâû â íèæíåé òðåòè ïðàâîé è

ëåâîé ãîëåíè ãèïåðïèãìåíòèðîâàíû. Ïóëüñàöèÿ

íà àðòåðèÿõ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé îïðåäåëÿåòñÿ

íà âñåõ óðîâíÿõ. Äëÿ î÷èùåíèÿ ÿçâ ïðèìåíÿ-

ëèñü ïîâÿçêè ñ ìàçüþ «Àíèêîë». Ïåðåâÿçêè îñó-

ùåñòâëÿëèñü 1 ðàç â äåíü. Ïðè ýòîì íà 6 ñóòêè

îòìå÷åíî î÷èùåíèå ÿçâ îò íåêðîòè÷åñêèõ òêà-

íåé è ôèáðèíà, íà 8 ñóòêè — ïîÿâëåíèå ãðàíó-

ëÿöèé. Íà 10 ñóòêè ÿçâû âûïîëíèëèñü ãðàíóëÿ-

öèîííîé òêàíüþ, ïîñëå ÷åãî áûëî ïðîèçâåäå-

íî çàêðûòèå ïîñëåäíèõ êîæíî-ïëàñòè÷åñêèìè

ìåòîäàìè. Ïîñëå ïðèæèâëåíèÿ òðàíñïëàíòàòîâ

íà 16 ñóòêè áîëüíîé áûë âûïèñàí íà àìáóëà-

òîðíîå ëå÷åíèå.

Îæîãîâûå ðàíû 2-3 ñòåïåíè. Áîëüíîé Â.,

(26 ëåò). Äèàãíîç: òåðìè÷åñêèå îæîãè 2-3 ñòå-

ïåíè ëåâîé êèñòè è ïðåäïëå÷üÿ. Ãíîéíî-íåêðî-

òè÷åñêèå ðàíû ëåâîé êèñòè è ïðåäïëå÷üÿ.

Çà 10 äíåé äî ïîñòóïëåíèÿ â ðåçóëüòàòå

íåàêêóðàòíîãî îáðàùåíèÿ ñ ãîðþ÷å-ñìàçî÷íû-

ìè ìàòåðèàëàìè ïîëó÷èë îæîãè ïëàìåíåì ëå-

âîé êèñòè è ïðåäïëå÷üÿ. Ëå÷èëñÿ àìáóëàòîðíî,

î÷èùåíèÿ ðàí íå íàñòóïàëî, ãîñïèòàëèçèðîâàí.

Ïðè ïîñòóïëåíèè íà òûëüíîé ïîâåðõíîñòè ëå-

âîé êèñòè íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè ëåâîãî ïðåä-

ïëå÷üÿ èìåþòñÿ ðàíû ðàçìåðàìè 5õ5 ñì, 8õ5

ñì è 7õ6 ñì, ïîêðûòûå íåêðîòè÷åñêèìè òêàíÿ-

ìè, ÷àñòè÷íî ñòðóïîì, ñ îáèëüíûì ñåðîçíî-

ãíîéíûì îòäåëÿåìûì. Ïîñëå âûïîëíåíèÿ íåêðýê-

òîìèè íà ðàíû âûïîëíÿëèñü àïïëèêàöèè ñ ìà-

çüþ «Àíèêîë» ñ êðàòíîñòüþ 2 ðàçà â äåíü. Íà

ôîíå ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ íà 2 ñóòêè îòìå÷åíî

êóïèðîâàíèå áîëåâîãî ñèíäðîìà. Íà 5 ñóòêè ðàíû

î÷èñòèëèñü ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ, ïîÿâèëèñü

ñî÷íûå ãðàíóëÿöèè, çíà÷èòåëüíî óìåíüøèëñÿ

îòåê êîíå÷íîñòè. Íà 13 ñóòêè ðàíû óìåíüøèëèñü

äî ðàçìåðîâ 2õ3 ñì, 4õ4 ñì è 4õ5 ñì. Ñ öåëüþ

çàêðûòèÿ ðàí áûëà âûïîëíåíà àóòîäåðìîïëàñ-

òèêà ïî ßíîâè÷-×àéíñêîìó. Íà 23 ñóòêè òðàíñ-

ïëàíòàòû ïðèæèëè ïîëíîñòüþ, áîëüíîé áûë

âûïèñàí íà àìáóëàòîðíîå ëå÷åíèå.

Îáøèðíûå ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèå ðàíû.

Áîëüíàÿ Â., (48 ëåò). Äèàãíîç: ïîñòèíüåêöèîííàÿ

ôëåãìîíà ëåâîé ÿãîäèöû. Áîëüíîé ïî ïîâîäó

ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî ðàäèêóëèòà âûïîëíÿ-

ëèñü èíüåêöèè äèêëîôåíàêà, áàðàëãèíà, íîø-

ïû â îáëàñòü ëåâîé ÿãîäèöû, ãäå ñôîðìèðî-

âàëñÿ èíôèëüòðàò. Ëå÷èëàñü ñàìîñòîÿòåëüíî áåç

ýôôåêòà, ãîñïèòàëèçèðîâàíà.

Ïðè ïîñòóïëåíèè â âåðõíåì íàðóæíîì

êâàäðàíòå ëåâîé ÿãîäèöû èìååòñÿ èíôèëüòðàò

ðàçìåðîì 8õ9 ñì, ïëîòíûé, áîëåçíåííûé, ñ î÷à-

ãîì ðàçìÿã÷åíèÿ â öåíòðå. Ïîñëå âñêðûòèÿ ôëåã-

ìîíû â îáëàñòè ëåâîé ÿãîäèöû ñôîðìèðîâàëàñü

ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêàÿ ðàíà ðàçìåðîì 9õ1,5õ10

ñì ñ îáèëüíûì ãíîéíûì îòäåëÿåìûì. Â ìåñòíîì

ëå÷åíèè ðàíû èñïîëüçîâàëèñü ýòàïíûå íåêðýê-

òîìèè è àïïëèêàöèè ñ ìàçüþ «Àíèêîë» äâà ðàçà

â ñóòêè. Îòìå÷åíî íà 2 ñóòêè óìåíüøåíèå áî-

ëåâîãî ñèíäðîìà, îòåêà ìåñòíûõ òêàíåé. Íà 6

ñóòêè îòìå÷åíî ïîÿâëåíèå îñòðîâêîâ ãðàíóëÿ-

öèé, íà 12 ñóòêè — ïîëíîå î÷èùåíèå ðàíû. Íà

15 ñóòêè áîëüíàÿ âûïèñàíà íà àìáóëàòîðíîå

ëå÷åíèå.

Çàêëþ÷åíèå
Ïðèìåíåíèå ìàçè «Àíèêîë» ïîçâîëÿåò ñî-

êðàòèòü ñðîêè çàæèâëåíèÿ ÿçâ è ðàí â ñðåäíåì

íà 5 ñóòîê ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííûìè ñðåä-

ñòâàìè ëå÷åíèÿ, ÷òî ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü çíà-

÷èòåëüíûé ýêîíîìè÷åñêèé ýôôåêò. Ïðåïàðàò

ìîæåò áûòü ðåêîìåíäîâàí äëÿ ëå÷åíèÿ áîëü-

íûõ ñ ÿçâàìè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, ðàçâèâøèõ-

ñÿ íà ôîíå õðîíè÷åñêîé âåíîçíîé íåäîñòàòî÷-

íîñòè, à òàêæå èíôèöèðîâàííûìè ðàíàìè ðàç-

ëè÷íîé ëîêàëèçàöèè.
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