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Ïåðèäóðàëüíàÿ, ñïèíàëüíàÿ àíåñòåçèÿ è

áëîêàäà ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ ÿâëÿþòñÿ áîëåå

ðàöèîíàëüíûìè âèäàìè îáåçáîëèâàíèÿ, ïî-

ñêîëüêó ïðàêòè÷åñêè íå âëèÿþò íà ãîìåîñòàç

ïîæèëîãî ÷åëîâåêà, ïîçâîëÿþò îñòàâèòü áåç

âðåäíîãî âîçäåéñòâèÿ åãî äûõàòåëüíóþ è ñåð-

äå÷íî-ñîñóäèñòóþ ñèñòåìû. Ñàìà ìåòîäèêà ïðî-

âåäåíèÿ ïåðèäóðàëüíîé àíåñòåçèè êîíñåðâàòèâ-

íà, îäíàêî ïîÿâëåíèå íîâûõ ìåñòíûõ àíåñòå-

òèêîâ ñ ìàëûì óðîâíåì òîêñè÷íîñòè è äîñòà-

òî÷íîé äëèòåëüíîñòüþ äåéñòâèÿ ïîçâîëÿþò ðàñ-

øèðèòü âîçìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ äàííîãî âèäà

àíåñòåçèè â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå.

Ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî â Ãîñóäàðñòâåííûé

ðååñòð ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ Ðîññèè ïðèêà-

çîì ÌÇ ÐÔ ¹292 îò 3.10.97 ã. âêëþ÷åí íîâûé

îòå÷åñòâåííûé ìåñòíûé àíåñòåòèê àíèëîêàèí

[1], ñèíòåç [2] è ôàðìàêîëîãè÷åñêàÿ îöåíêà êî-

òîðîãî [3] âïåðâûå áûëè îñóùåñòâëåíû â Ïåð-

ìñêîé ãîñóäàðñòâåííîé ôàðìàöåâòè÷åñêîé àêà-

äåìèè. Äî ïðåïàðàòà äîâåäåí ñîâìåñòíî ñ ÈÒÕ

ÓðÎ ÐÀÍ (ã. Ïåðìü). Ïî õèìè÷åñêîé ñòðóêòóðå

ïðåïàðàò îòíîñèòñÿ ê ãðóïïå àìèäíûõ àíåñòå-

òèêîâ. Ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàííûå ñâèäåòåëü-

ñòâóþò î òîì, ÷òî îñòðàÿ òîêñè÷íîñòü àíèëî-

êàèíà â äâà ðàçà ìåíüøå, ÷åì ó ëèäîêàèíà [4].

Àíèëîêàèí îáëàäàåò õîðîøî âûðàæåííûì àíå-

ñòåçèðóþùèì äåéñòâèåì, âûçûâàÿ âñå âèäû

ìåñòíîé àíåñòåçèè: èíôèëüòðàöèîííóþ, ïðîâîä-

íèêîâóþ, ïåðèäóðàëüíóþ, ñïèííîìîçãîâóþ [5].

Äîñòàòî÷íî ìàëàÿ òîêñè÷íîñòü àíèëîêàèíà îáóñ-

ëàâëèâàåò ïðîÿâëåíèå «ìÿãêîãî» ýôôåêòà îáû÷-

íî áåç ïðîÿâëåíèÿ ïîáî÷íûõ ÿâëåíèé [6]. Ïðå-

ïàðàò õîðîøî êîìáèíèðóåòñÿ ñ àäðåíàëèíîì,

êîòîðûé ñïîñîáñòâóåò óäëèíåíèþ è âûðàæåí-

íîñòè ýôôåêòà [3]. Ïðåäâàðèòåëüíûå âîçìîæ-

íîñòè ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ àíèëîêàèíà

â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå îáîáùåíû â îáçîðå [7].

Öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâèëîñü ñðàâíåíèå

àíåñòåçèðóþùåé ýôôåêòèâíîñòè ïðè ýïèäóðàëü-

íîé àíåñòåçèè àíåñòåòèêîâ 2% ðàñòâîðà ëèäî-

êàèíà, 0,5% ðàñòâîðà ìàðêàèíà ñ íîâûì àíåñ-

òåòèêîì 2% ðàñòâîðîì àíèëîêàèíà, ïðîâåäåí-

íîå â îòäåëåíèè òðàâìàòîëîãèè ÃÊÁ ¹ 1 èì.

Í. È. Ïèðîãîâà (ã. Ñàìàðà). Áûëî ïðîâåäåíî 86

ïåðèäóðàëüíûõ àíåñòåçèé ïðè îïåðàöèÿõ íà

íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ (îñòåîñèíòåç áåäðà, ãîëå-

íè, îñòåîñèíòåç øåéêè áåäðà, ðåçåêöèÿ ëîæ-

íûõ ñóñòàâîâ ñ ïîñëåäóþùèì îñòåîñèíòåçîì,

îñòåîñèíòåç íàäêîëåííèêà, ïëàñòèêà ñâÿçîê êî-

ëåííîãî ñóñòàâà), èç íèõ ñ ïðèìåíåíèåì ëèäî-

êàèíà 23, ìàðêàèíà 31, àíèëîêàèíà 32 îïåðà-

öèè. Ïî äëèòåëüíîñòè äåéñòâèÿ ïðè îäíîìîìåí-

òíîì ââåäåíèè àíèëîêàèí ðàâíîöåíåí ëèäîêà-

èíó, èõ äëèòåëüíîñòü äåéñòâèÿ ñîñòàâëÿåò 60-

90 ìèíóò. Îáà ýòè ïðåïàðàòà ïî äëèòåëüíîñòè

äåéñòâèÿ óñòóïàþò , êîíå÷íî, ìàðêàèíó, ÷åé

ïåðèîä äåéñòâèÿ ñîñòàâëÿåò 3-5 ÷àñîâ. Äàííàÿ

ðàçíèöà ñ óñïåõîì óñòðàíÿëàñü ïðè êàòåòåðè-

çàöèè ïåðèäóðàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà. Ïðè ýòîì

ïðè ââåäåíèè ïîñëåäóþùèõ äîç àíèëîêàèíà íå

áûëî îòìå÷åíî òàõèôèëàêñèè â îòëè÷èå îò

ëèäîêàèíà.

Ïðè âûïîëíåíèè àíåñòåçèè àíèëîêàèíîì íå

íàáëþäàëàñü ïîëíàÿ äâèãàòåëüíàÿ áëîêàäà â

îòëè÷èå îò èñïîëüçîâàíèÿ ìàðêàèíà èëè ëèäî-

êàèíà. Íî ýòî íå âûçûâàëî òåõíè÷åñêèõ ñëîæ-

íîñòåé äëÿ îïåðàöèîííîé áðèãàäû, òàê êàê ðàñ-

ñëàáëåíèå ìûøö áûëî óäîâëåòâîðèòåëüíûì.

Ýòî â êîíå÷íîì èòîãå ïîçâîëÿëî äîáèòüñÿ áî-

ëåå áûñòðîãî âîññòàíîâëåíèÿ äâèãàòåëüíîé àê-

òèâíîñòè ïàöèåíòîâ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîí-

íîì ïåðèîäå.

Íåèçáåæíûì ñïóòíèêîì öåíòðàëüíûõ áëî-

êàä íà íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ ÿâëÿåòñÿ îáû÷íî

ñèìïàòè÷åñêèé áëîê, êîòîðûé íå ÿâëÿåòñÿ æå-

ëàòåëüíûì. Ïðè ïðèìåíåíèè àíèëîêàèíà ñêîëü-

êî-íèáóäü çíà÷èòåëüíîãî ñíèæåíèÿ ÀÄ íå îò-

ìå÷àëîñü. Çíàÿ, ÷òî ñèìïàòè÷åñêàÿ áëîêàäà ðàç-

âèâàåòñÿ ïðè âîçäåéñòâèè íà âîëîêíà ãðóïïû

Â, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ìåíåå êðóïíûìè, ÷åì

âîëîêíà ãðóïïû À, îáðàçóþùàÿ äâèãàòåëüíûå

è ÷óâñòâèòåëüíûå íåðâíûå ïðîâîäíèêè, ñëå-

äîâàëî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî è äâèãàòåëüíîãî, è
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÷óâñòâèòåëüíîãî áëîêà íå áóäåò. Íà ïðàêòèêå

ïðîèñõîäèëî îáðàòíîå — ïîëíîå îòñóòñòâèå

áîëåâîé, òàêòèëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè, óäîâ-

ëåòâîðèòåëüíàÿ ðåëàêñàöèÿ ìûøö è íà ýòîì

ôîíå ñòàáèëüíîå ÀÄ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ î÷åíü âàæ-

íûì ïðè îïåðàòèâíîì âìåøàòåëüñòâå îñîáåí-

íî äëÿ ïîæèëûõ ïàöèåíòîâ.

Ïðè ïðèìåíåíèè àíèëîêàèíà íå îòìå÷åíî

íè îäíîãî ñëó÷àÿ ïðîÿâëåíèÿ åãî òîêñè÷íîñòè

ïðè ðåçîðáòèâíîì äåéñòâèè.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå àíèëîêàèíà ïî

ñðàâíåíèþ ñ ëèäîêàèíîì è ìàðêàèíîì ïðè îïå-

ðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ â òðàâìàòîëîãèè è

îðòîïåäèè ó áîëüíûõ îñîáåííî ïîæèëîãî è

ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ÿâëÿåòñÿ áîëåå ïðåäïî÷-

òèòåëüíûì, òàê êàê ïîçâîëÿåò ïðîâåñòè àäåê-

âàòíîå îáåçáîëèâàíèå â áîëåå ùàäÿùåì ðå-

æèìå.

Ïðîÿâëÿåìàÿ àíèëîêàèíîì ìàëàÿ òîêñè÷-

íîñòü è äîñòàòî÷íî äëèòåëüíàÿ ïðîâîäíèêîâàÿ

àíåñòåçèÿ ïîçâîëÿåò ýôôåêòèâíî èñïîëüçîâàòü

àíèëîêàèí â ñëó÷àÿõ, ãäå íîâîêàèí íåäîñòà-

òî÷íî ýôôåêòèâåí, à ïðèìåíåíèå ëèäîêàèíà è

ìàðêàèíà îãðàíè÷åíî èõ âûñîêîé òîêñè÷íîñòüþ.

Òåì ñàìûì àíèëîêàèí îòêðûâàåò íîâûå âîç-

ìîæíîñòè îáåçáîëèâàíèÿ â ìåäèöèíñêîé ïðàê-

òèêå, î ÷åì è ñâèäåòåëüñòâóåò âûøåïðèâåäåí-

íîå èññëåäîâàíèå.
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