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Одной из актуальны х и значимых про
блем современной микологии является повы
шение эффективности терапии различными 
микозами.

Радикальным средством борьбы с грибко
выми заболеваниями является излечение боль
ных, страдающих ими. При этом прерывается 
эпидемиологическая цепочка передачи инфек
ции от больного человека здоровому и в окру
жающую среду. Это, в конечном счете, ведет к 
значительному сокращению заболеваемости 
микозами.

В комплекс лечебных мероприятий боль
ных грибковыми заболеваниями обязательно 
входят системные антимикотики, которые втрое 
повышают процент излечения по сравнению с 
терапией наружными противогрибковыми сред
ствами, и в тоже время щадящих.

Антимикотический препарат, наряду с обя
зательной высокой клинической эффективнос
тью, должен иметь доступную цену и мини
мальную выраженность побочных эффектов.

"Тербизил" (тпербинафин) - новый проти
вогрибковый препарат широкого спектра дей
ствия, принадлежащий к группе аллиламинов.

Тербинафин обеспечивает эффективное систем
ное лечение грибковых инфекций, вызванных 
дерматофитами, а такж е плесенями, дрож ж е
выми грибами. Имеет ряд преимуществ перед 
другими антимикотическими препаратами:

возможно системное и местное приме
нение препарата (имеется как наружная в виде 
1% крема, так и таблетированная форма вы
пуска);

- длительный период полувыведения по
зволяет назначать его всего 1 раз в день;

всасываемость препарата не зависит от 
приема пищи и кислотности желудочного сока;

- после 12-недельного приема Тербизил 
сохраняется в ногтевой пластинке в течение 1 
года;

- Тербизил хорошо переносится;
вызывает наименьшее число побочных 

эффектов среди всех антимикотиков;
- имеется детская дозировка 125 мг №14;

взрослая дозировка 250 мг №14 и 28.
Тербинафин включен в "Перечень жизнен

но необходимых и важ нейших лекарст венны х  
средств", утвержденный распоряжением П ра
вительства РФ от 20 марта 2003 г. №  357 -р.

Таблица 1.

ПРЕПАРАТ ТЕРБИЗИЛ ЛАМИЗИЛ ЭКЗИФИН ОРУНГАЛ

Производитель «Геде он Рихтер» «Новартис» «Д -р Реддис» «Янссен-Силаг»
Дозировка, мг 250 250 250 100
Число таблеток в упаковке 28 14 16 14
Цена упаковки, руб. 1341J88 1159,24 524,35 1114,82
Цена таблетки, руб. 4 7 $ 82,8 32 ,77 79,6
Суточная доза, мг 250 250 250 400 по схеме ПТ
Стоимость суточного лечения, 
РУб. 4 7 $ 82,8 32,77 318,4

Стоимость лечения в течение 12 не д. 
(84 дня), руб 4023,6 6955,2 2752,68 6686,4  

3 курса ПТ (84 табл.)
Насколько курсовое лечение другими 
препаратами дороже, чем лечение 
Тербизилом

+.2931,6 -1 2 7 0 ,9 +2662,8

П римечание. Для расчетов использованы цепы в г. Москва по состоянию на 15.10.03 г.


