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О боснованное п ри м ен ен и е со в р ем ен 
ных н ей ролеп ти ческ и х  п р еп ар ато в  в т е 
рапии и р еаб и л и тац и и  психически  боль
ных о стае тся  ак ту ал ьн о й  п рак ти ч еской  
задачей .

И звестно , что дли тельн ое лечение ти 
пичны ми н ей ролеп ти к ам и  св язан о  с р и 
ском лекарственного  паркинсонизм а. А ти 
пичны е н ей ролеп ти к и  экстр ап и р ам и д н ы х  
ослож нений  не вы зы ваю т.

Т и ап ри д  я в л я е т с я  атипичны м  н ей р о 
лептиком  бензам идной  группы .

С егодня единственны м  в России п ро 
извод и телем  готовы х ф орм  ти ап р и д а  (т а 
блеток по 100мг и ам п ул  по 50 м г/м л  2мл) 
из субстанции  собственного п рои звод ства 
я в л я е т с я  ОАО «О рганика». П р еп а р ат  об
л ад ае т  у н и кальн ы м  спектром  д ей стви я , 
резко  вы деляю щ им  его из всей группы  
н ей р о л еп ти к о в . П ри слабо  вы р аж ен н о м  
анти п си хоти ческом  э ф ф е к т е  он о к а зы в а 
ет д в у х ф азн о е  д ей стви е: сти м ули рую щ ее 
и р асто р м аж и ваю щ ее  - в м алы х и ср е д 
них д о зах  и оп ред елен н ое т р а н к в и л и зи 
рую щ ее -  в больш их.

Б л а го д а р я  необы чному проф илю  ф а р 
м акологического д ей стви я  ти ап р и д  о к а 
за л с я  эф ф ек ти вн ы м  при ш ироком  круге 
п оказан и й , та ки х  как:

• ги п ерк и н ети ч ески й  и д и ск и н ети ч е- 
ский синдром , о стр ая  и х р о н и ч еск ая  хо 
рея , нервны й  тик , сен и л ьн ая  м оторн ая  
неустойчивость, дрож ан и е, головная боль 
нейрогенного п р о и сх о ж д ен и я , х р о н и ч е
ский болевой синдром, в т.ч. боли в с у с т а 
вах; сп астические боли в конечностях, т у 
пые боли у онкологических больны х, боли 
невротического  прои схож ден и я;

• ги п ерк и н езы  у больны х п ар к и н со 
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низмом сосудистого прои схож ден и я;

• астенические, астено-депрессивны е, 
поведен чески е н аруш ен и я в г ер и а тр и ч е
ской прак ти к е;

• пси хи чески е и п оведен чески е р а с 
стр о й ств а  в сл ед ств и е  у п о тр еб л ен и я  а л 
коголя, к уп и рован и е абстинентного син
дром а;

• куп и рован и е генерализованного  бо
левого ком понента, психопатоподобны х и 
аф ф ек ти вн ы х  наруш ений  при опийном аб 
стинентном  синдроме.

Особо сл ед у ет  отм етить  вы сокую  э ф 
ф екти вн ость  ти ап ри д а при таком  м алоку- 
рабельном  состоянии, к ак  поздние н ей ро
леп ти ч еск и е  дискин ези и  (экстр ап и р ам и д - 
ный трем ор , о р альн о-ли н гвальн ы е и л и 
цевы е ги п ерки н езы , м елкий  трем ор н и ж 
ней губы - синдром «кролика», х о р еа те -  
тоидны е д в и ж ен и я , ак ати зи я ).

В клинике нервны х болезней  бы ла об
н ар у ж ен а  хорош ая эф ф екти вн ость  п р еп а
р а т а  при лечен и и  хореи  Гентингтона.

В психиатрической  п ракти ке тиаприд 
прим еняется не только при поздних нейро
леп ти чески х  дискинезиях , но и у геронто
логических больных, обнаруж ивая преж де 
всего отчетливое стим улирую щ ее (активи
рую щ ее) влияние. Б ольны е в течение 2-3 
недель стан овятся  более ж ивы ми, ак ти в 
ными, общ ительны м и, доступны м и кон
такту , а их поведение более адекватны м .

А нксиолитические и анальгезирую щ ие 
свойства ти ап р и д а  могут и сп о л ьзо ваться  
д л я  прем ед и кац и и  перед  проведением  х и 
р у р ги ч ески х  вм еш ательств .

П осле купирования запоя бы стрее вос
ст ан а в л и в ае тс я  соц и альн ая  тр у д о вая  а к 
тивность. Б ольн ы е стан о вятся  более спо
койными, рассудительны м и, исчезаю т н а
пряж ен н ость , р азд р аж и тел ьн о сть , а гр е с 
сивность, в ы р авн и вается  настроение.



При опийном абстинентном  си н д ро
ме тиаприд та к ж е  активно возд ей ствует  
на алгический синдром, у стр ан яе т  боли в 
суставах , м ы ш цах, ж ивоте, голове, о к а
зы в ает  противотревож ное действие, тем 
самым, сн и ж ая ак ту ал и зац и ю  влечени я  
к наркотику.

При прием е внутрь  ти ап ри д  бы стро 
всасы вается  и р ас п р ед ел яе тс я  по всем 
тканям  организм а. М етодика прим енения 
тиаприда зави си т от заболеван и я и вы 
раж ен н ости  сим птом атики . С редние с у 
точные дозы  составляю т от 300 до 800мг. 
При необходимости доза м ож ет быть по
выш ена до 1200-1800мг/сут. В начале к у р 
са леч ен и я  дозу  н аращ и ваю т п остеп ен 
но — не более чем на 100 мг в день. П о
ж илы м  больным суточны е дозы  п одбира
ются индивидуально в соответствии  с п е
реносимостью  п реп арата . П риним аю т т и 
априд обычно до еды, поскольку  это по
вы ш ает его абсорбцию.

С ерьезны х противопоказаний  к п р и 
менению  ти ап ри да не обнаруж ено, одн а

ко, сл ед у ет  уч и ты вать  индивидуальную  
чувствительность  больны х к производны м  
бензам ида, в т.ч. и к ти ап ри ду . Не р ек о 
м ен д уется при м ен ять  его при ф еохром о- 
цитом е, гипертоническом  кр и зе , деком - 
пенсированной эпилепсии, тяж ел ы х  н ар у 
ш ениях ф ункции  почек и печени, а т а к 
ж е в первы й три м естр  берем енности  и в 
период корм ления грудью . Н е ж е л а т е л ь 
но сочетание ти ап ри да с ги п отен зи вн ы 
ми средствам и , левадопой , опиоидны ми 
а н а л ь г е т и к а м и , Н1 -а  н ти ги ст а  м инны м и  
п реп аратам и , барби туратам и .

Ш ирокое клиническое прим енение т и 
априда д о к а зы в а ет  вы сокую  его п ер ен о 
сим ость, в том числе сом атически  о сл а 
бленны м и и п рестарелы м и  больными.

П о я в л е н и е  т и а п р и д а  на ф а р м а ц е в 
тическом  ры нке, несомненно, р ас ш и р и 
ло а р с е н а л  м ед и к а м е н то зн ы х  с р е д с тв , 
использую щ ихся в пограничной п си х и а
три и , и возм ож н ости  те р ап е в ти ч ес к о го  
возд ей стви я  на полим орф ную  си м п том а
тику  у этого контингента больны х.


