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Резюме
Проведено за 30-летний  период (1 9 7 6 -2 0 0 5  гг.) изучение ретроспективны м методом смертности от злокачественных 
новообразований (ЗН ) рабочих, занятых в ж елезнодорож ны х цехах крупных металлургических заводов, где произво
дится черновая медь. Отмечено превы шение наблю даемой см ертности от ЗН над "ожидаемой" как среди мужчин, так 
и у ж енщ ин по больш инству локализаций. Полученные эпидем иологические данные свидетельствуют о канцерогенной  
опасности для работаю щ их, занятых в ж елезнодорож ны х цехах предприятий медной промы шленности.
Клю чевы е слова: злокачественны е новообразования, железнодорож ны й цех. медная промы шленность

Summary
W e conducted a retrospective cohort m ortality study of railway shops workers, with fo llow -up for >30 years (1 9 7 6 -2 0 0 5 ), 
am ong w orkers in the railway shops of large m etallurgical plants, which produces blister copper. It’s shown that the com m on  
m ultiple of exceeding the data over the ‘expecting” ones presented am ong men and w om en in m ajority cancer localization. 
Thus, the investigation results argue about carcinogenic danger for workers involved in railway shops of copper m elting plants. 
Keywords: m alignant tum ors, railway shop, copper industry

Профилактика профессиональной онкологической 
заболеваемости химической этиологии в настоящее вре
мя ограничивается, как правило, лишь предотвращением 
или гигиеническим регламентированием воздействия на 
работающих химических загрязнителей производствен
ной среды, обладающих канцерогенными свойствами, 
установленными в экспериментальных и эпидемиологи
ческих исследованиях [1]. Так обнаружение статистиче
ски значимого превышения уровней заболеваемости или 
смертности от ЗН работников изучаемого производства 
но сравнению с “ прочим" населением свидетельствует о 
возможном наличии в производственной среде канцеро
генного фактора пли группы таких факторов.

Из различных эпидемиологических методов изуче
ния канцерогенной опасности наибольшее раснространс-
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ние получил ретроспективный метод, который является 
более доступным, дешевым, скорым и менее трудоемким, 
по сравнению с другими методами (когортный и др.).

Сущность ретроспективного метода заключается в 
изучении за определенный промежуток времени в про
шлом, который предшествует началу исследований, забо
леваемости и (или) смертности от ЗН работников опреде
ленной профессии (или производства), условий их тру-
аа С).

Рабочие, занятые в пирометаллургии меди, находят
ся под воздействием комплекса вредных производствен
ных факторов, среди которых следует отметить заг рязне
ние производственной среды такими канцсрогсноопас- 
нмми веществами, как неорганические соединения мы
шьяка. никеля, кадмия, кремний диоксид кристалличе
ский и полипикличеекпе ароматические углеводороды, в 
том числе бснз(а)нпрсн и др

Канцерогенная опасность процессов обобщения 
медьсодержащих рул. нроншодства черновой меди, огне
вою и |дск1родигичсско1о рафинирования меди, а так
же переработки анодных имамов доказана целым рядом
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эпидемиологических исследовании [3, 4. 5]. При анали
зе этих исследовании, кроме имеющей место канцероген
ной опасности в медеплавильном производстве, обраща
ли на себя внимание и другие функциональные подраз
деления заводов, к которым можно отнести и железно
дорожные цеха, имеющие значительный по численности 
контингент работающих.

Целью нашей работы явилась оценка степени влия

ния комплекса вредных факторов железнодорожных це
хов медеплавильных комбинатов на уровни смертности 
рабочих от ЗН. Для реализации указанной цели в 2006- 
2009 гг. нами проведено эпидемиологическое изучение 
ретроспективным методом онкологической смертности 
рабочих железнодорожных цехов крупных предприятии 
ио производству черновой меди и населения, проживаю
щею в районах их размещения, за 30 лет (1976-2005 гг.).



Па основании данных актов регистрации смерти лиц, 
проживавших в контрольном населенном пункте, вычис
лялись интенсивные показатели смертности на 100000 
населения и работающих (повозрастные и общие, стан
дартизованного по возрасту для мужчин и женщин). По
мимо наблюдаемой, в изучаемых контингентах вычисля
лась так называемая “ ожидаемая" смертность, представ
ляющая собой смертность “ прочего”  населения, стандар
тизованную по возрасту, причем за стандарт принима
лось возрастное распределение в изучаемом контингенте. 
Кратность превышения наблюдаемых показателен смерт
ности от ЗН над “ ожидаемыми” определяла степень до
полнительного риска, связанного с работой в изучаемом 
производстве, и позволяла ориентировочно оценить ин
тенсивность влияния производственных канцерогенных 
факторов.

Железнодорожные цеха (ЖДЦ) осуществляют по
ступление на предприятия сырья и отгрузку готовой про
дукции, а также все внутризаводские операции по пере
мещению фузов от функциональных подразделений за
вода.

В  состав ЖДЦ входят такие подразделения, как ло
комотивное и вагонное депо, крановое хозяйство, вагон
ная служба, цех безотцепочного ремонта вагонов, участ
ки по ремонту путевой техники и |рузовой службы.

В  ЖДЦ основными профессиями являются маши
нисты и помощники машинистов тепловозов, которые со
ставляют 35% от списочного состава цеха, экскаваторщи
ки (9% ) и газоэлсктросварщики (3%). В указанных про
фессиях занято около 50% работающих - мужчин цеха.

Вторая группа мужчин ЖДЦ представлена слесаря
ми по ремонту подвижного состава и электромонтерами 
по ремонту и обслуживанию электрооборудования, что в 
общей сложности составляет 20% рабочих мужчин цеха.

Оставшаяся часть работающих мужчин занята в та
ких профессиях как составители поездов, осмотрщики 
вагонов, сцепщики, монтеры путей и др.

Женщины ЖДЦ составляют 28% от численного со
става цеха и в основном заняты в таких профессиях как 
крановщики, электромонтеры, сварщики, осмотрщики 
вагонов, приемосдатчики грузов и багажа, кладовщики, 
операторы постов централизации, дежурные по переез
ду и др.

Работающие в ЖДЦ имеют контакт с целым рядом 
канцерогеноопасных веществ, в т.ч. минеральными мас
лами, бснз(а)пирсном, сажей, формальдегидом, диокси
дом кремния, неорганическими соединениями никеля и

шестнналентного хрома.
Эпидемиологические исследования свидетельству

ют. что интенсивные показатели смертности рабочих 
мужчин н ЖДЦ но всем локализациям, вместе взятым, 
составили 228,19±39,09, превышая смертность мужско
го населения в 1.7 раза (р<0,05). Особенно эти различия 
очевидны по раку полости рта и глотки, органов дыха
ния, пищеварения, лимфатической и кроветворной ткани 
и прочим локализациям (таблица).

Обращает на себя внимание то положение, что раз
личия в показателях смертности наиболее выражены в 
возрастной группе 50-59 лет, где они составили у рабо
чих мужчин 766,67± 159,25 и среди мужского населения 
442.35±20.69 (р<0.05). По-вилимому, в этом возрасте уве
личивается канцерогенная нагрузка на организм работа
ющего. к тому же ослабевают защитные механизмы ор
ганизма.

Анализ интенсивных показателей смертности от ЗН 
женщин-работниц ЖДЦ и контрольного населения про
демонстрировал ту же закономерность, что и среди муж
чин. В частности, смертность среди работниц превысила 
смертность женского населения в 1,6 раза (соответствен
но 140,62±46,84 и 86,56±4,01), особенно это превышение 
было отмечено по раку полости рта и глотки, молочной 
железы, мочеполовым органам (матка), опухолям лимфа
тической и кроветворной ткани.

В ЖДЦ превышение наблюдаемых показателей 
смертности над “ ожидаемыми”  мужчин также отмечено 
по всем локализациям, вместе взятым, в 1,6 раза (р<0,05), 
так и по отдельным нозологическим группам ЗН (табли
ца). Такая же закономерность в превышении наблюдае
мых показателей смертности над “ожидаемыми”  отмеча
ется среди женщин (в 1,5 раза).

Таким образом, проведенное эпидемиологическое 
исследование (расчет интенсивных показателей смерт
ности от ЗН и кратности отношений наблюдаемых пока
зателей над “ ожидаемыми” ) свидетельствует о наличии 
причинно-следственной связи между смертностью от ЗН 
рабочих мужчин и женщин, занятых в железнодорожных 
цехах металлургических заводов медной промышленно
сти, и экспозиции их к канцерогснноопасным факторам 
производственной среды, что указывает на канцероген
ную опасность данного производства, обусловленную за
грязнением производственной воздушной среды такими 
канцерогенами, как минеральные масла, бснз(а)пнрсн, 
сажа, формальдегид, кремний диоксид кристаллический, 
неорганические соединения никеля и хрома.■

Литература:
1. ЗаридзеД.Г. Приоритетные направлени противора

ковой борьбы в России. Рос. онкол. журн. 2001; 5: 5-14.
2. Смулевич В.Б. Професси и рак. М.: Медицина; 2000. 

384.
3. Адриановский В.И., Са мыл кин А.А., Липатов Г.Я., 

Константинов В.Г. Смертность от .злокачественных 
новообразований рабочих, зан тых в электролити
ческом рафинировании меди. Естествознание и гума
низм 2006; 3(2): 77.

4. Адриановский В.И., Липатов Г.Я., Константинов В.Г. 
и др. Смертность от злокачественных новообразова
ний рабочих, зан тых в основных производствах ра- 
финировани меди. Уральский мед. журн. 2008; 11: 
65-7.

5. Липатов Г.Я., Адриановский В.И., Константинов В.Г., 
Гилева Ю.М. Смертность от злокачественных ново
образований рабочих, зан тых в обогащении медь
содержащих руд. Уральский мед. журн. 2010: 1. 5-7.


