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Резюме
Исследовано 140 подростков-правонарушителей с психическими расстройствами, мужского пола в возрасте от 14 до 18 лет, 
отбывающих наказание в воспитательной колонии города Перми. Определены биологические, психологические и социальные 
факторы, обусловившие возникновение раннего устойчивого агрессивного поведения у несовершеннолетних. Установлено, что 
агрессивное поведение несовершеннолетних имеет мультифакторный механизм возникновения, поэтому требует комплексной 
подход в профилактике совершения подростками повторных агрессивных преступлений.
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Summary
The 140 psychologically disordered male teenagers -  offenders from the age of 14 to 18 years serving a sentence in Perm juvenile 
correctional facility are examined. The biological, psychological and social factors which have caused occurrence of early steady 
aggressive behavior at minors are identified. It is diagnosed that minors’ aggressive behavior has multifactorial mechanism of occurrence. 
Therefore complex approach is required to prevent committal of teenagers’ repeated aggressive crimes.
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Введение
Актуальность исследования определена тем, что 

подростки проявляют наибольшую криминальную актив­
ность по большинству видов преступлений [1]. В Перм­
ском регионе почти каждое второе преступление (45%) 
совершается подростками в группе. Растёт количество 
разбоев, вымогательств, причинении тяжкого вреда здо­
ровью, угонов транспортных средств, преступлении свя­
занных с незаконным оборотом наркотиков. Подавляю­
щее большинство подростков-правонарушителей (68%) 
до 14 лет имели те или иные психические расстройства. 
Данные психические нарушения оказали отрицательное 
влияние в сфере социальной, педагогической и психоло­
гической адаптации подростков. Несмотря на то, что на 
современном папе большинство учёных придерживает­
ся теории мультимодального механизма возникновения 
агрессии, значительная часть исследований по прежне­
му сводится к отражению одних из основополагающих 
механизмов возникновения агрессин, без учёта возмож­
ности совокупности их влияния на формирования устой­
чивого проявления агрессин, его влияния на социальную 
адаптацию подростков при той или иной нозологии [2,3,

4, 5,6]. Так в настоящее время ресоциализация подрост­
ков в местах исполнения наказания включает в себя лишь 
психолого-педагогнческую коррекцию их личностных 
деструткивных черт и не затрагивает участвующих в ге- 
незе их агрессивного поведения биологических факторов 
[7]. О.И. Трифонов [8] подчёркивал необходимость лече­
ния у осужденных подростков аддиктнвного поведения. 
О невысокой эффективности профилактических меро­
приятий рецидивной преступности свидетельствуют от­
чётные данные: так из числа подростков, освобождённых 
условно-досрочно из Пермской воспитательной колонии, 
через непродолжительное время вновь совершили пре­
ступления в 2005 году - 36% , в 2006 году - 37%, за 6 
месяцев 2007 года -  18.7%.

Цель: исследование биологических, психологиче­
ских и социальных факторов, обусловивших возникнове­
ние устойчивого агрессивного поведения несовершенно­
летних с психическими расстройствами.

Материалы и методы
Обследовано 140 несовершеннолетних с психиче­

скими расстройствами, мужского пола, в возрасте от 14



до 18 лет, в среднем 16 лет, отбывающих наказание в вос­
питательной колонии г. Перми за совершение рецидив­
ных агрессивных преступлений.

116 осужденных подростков воспитывались в асо­
циальных семьях, 91 человек эпизодически жестоко из­
бивались родителями. Наряду с этим значительная часть 
этих родителей (60 чел.) имели судимости за совершение 
насильственных преступлений.

У 50 исследуемых воспитанников колонии установ­
лены психические расстройства, обусловленные вну­
триутробного повреждения головного мозга (F06.9), у 
40 - социализированное расстройство поведения (F91.2), 
у 32 - умственная отсталость (F70), у 18 осужденных 
- расстройство личности (F60). У 92 осужденных под­
ростков в клинической картине того или иного психиче­
ского заболевания имели место признаки резидуально­
органического поражения головного мозга.

У 108 интегрированных в исправительное учрежде­
ние подростков выявлены возбудимые черты личности.

62 делинквентных правонарушителей осуждены за 
совершение агрессивно-насильственных и других пре­
ступлений против личности с проявлением физической 
агрессии. Среди них грабежи и разбой, убийства, на­
сильственные действия сексуального характера, нанесе­
ния тяжкого вреда пострадавшему.

В ходе исследования из общего количества осуж­
денных несовершеннолетних было выделено две группы 
по уровню агрессивности (Индекс агрессивности). Пер­
вую группу составили 90 воспитанников колонии, ко­
торым был свойственны высокие показатели по шкалам 
агрессивности (Индекс агрессивности более 25 баллов). 
Их отличало устойчивое агрессивное поведение. Во вто­
рую группу вошли 50 осужденных несовершеннолетних, 
которым был характерен низкий уровень агрессивности 
(Индекс агрессивности составил менее 15 баллов). Для 
лиц этой группы было не присуще проявление агрессии.

Для решения поставленной цели использовался 
анамнестический, клинико-психопатологический, ста­
тистические (клинико-статистический, кластерный) ана­
лизы, экспериментально-психологические методы: стан­
дартизированный многофакторный метод исследования 
личности (СМИЛ), Собчик Л.Н. (2001)), позволивший 
клинически очертить нозологическую форму и опросник 
Б асса-Д арки  (Buss А.Н., Durkee А., 1957), использован­
ный для определения индекса агрессивности, который 
послужил критерием выделения групп исследования ис­
пытуемых.

Результаты и обсуждение
Сравнительный анализ влияния условий жестокого 

воспитания на формирование агрессивности несовер-
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шеннолетних существенных различий в обеих группах 
не показал. Как среди лиц первой группы (83%), так и 
второй группы (79%), преобладали лица воспитанные 
асоциальными родителями с агрессивной моделью по­
ведения.

Осужденные подростки первой группы значитель­
но чаще (45 чел., 75%) имели родителей отбывавших, 
наказание в местах лишения свободы за совершение 
агрессивно-насильственных преступлений. Подросткам 
этой группы свойственно наличие признаков резиду- 
ально - органического поражения головного мозга (72 
чел., 78%.), в виде головной боли, инертности, слабой 
переключаемости и быстрой истощаемости психических 
процессов. Несовершеннолетних первой группы отлича­
ло (72 чел., 66%.) наличие эксплозивных черт личности, 
которые в условиях повышенной сложности проявлялись 
в виде возбудимости, несдержанности, раздражительно­
сти и нетерпимости. Большинство (50 чел., 80%) осуж­
денных подростков этой группы, отбывают наказание за 
совершение насильственных преступлений с проявлени­
ем физической агрессии.

Установлено, что наличие у подростков первой 
группы возбудимых черт личности, определили (г=0.890) 
проявление ими устойчивого агрессивного поведения и 
совершение (81%) агрессивных преступлений против 
личности с физической агрессин. Ранний возраст прояв­
ления несовершеннолетними эксплозивности в поведе­
нии, обусловлен (г=0.803) наследственной предрасполо­
женностью.

Выводы
Полученные результаты показали, что агрессивное 

поведение подростков с психическими расстройствами 
имеет биопсихосоциальный механизм возникновения, 
который обуславливает совершение несовершеннолетни­
ми жестоких преступлений против личности.

В основе мультифакторного механизма возник­
новения агрессии лежит наследственная предрасполо­
женность к проявлению возбудимых черт личности, 
резидуально-органическая недостаточность и физиче­
ское насилие в семье. ■
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