
щих, как показали проведенные исследования, является уро­
вень урбанизации места проживания ребенка, определяе­
мый по одноименному показателю. Показано, что уровень 
урбанизации влияет на комплекс воздействий, начиная от 
уровня оказания медицинской помощи при рождении и при 
последующем развитии, ухудшением экологических условий 
проживания в силу концентрации производства и скученнос­
ти населения и кончая набором игр, распространенных в 
детской среде. В мелких хуторах и крупных поселках иссле­
довали детей 2— 3 классов по параметрам вегетативной, сер­
дечно-сосудистой, дыхательной систем, отдельным антропо­
метрическим показателям, психофизиологическим тестам. 
Показатели физического развития, сердечно-сосудистой, 
дыхательной систем имели незначительные различия. Луч­
шие показатели по памяти, пространственной ориентиров­
ке, вниманию были в группе школьников из крупных посел­
ков.
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Кож а человека подверж ена постоянному воздейст­
вию свободных радикалов, образующихся под влиянием 
ф акторов окружаю щей среды, таких, как ионизирующее, 
ультрафиолетовое излучения, составляющие «фотохими­
ческого смога» и др. В последнее время воздействие УФ 
лучей активно изучается в связи с его ролью в старении 
кожи.



Целью работы было оценить эффективность использо­
вания различных протекторов при УФ облучении (УФО) 
крыс.

В результате исследования выявлено, что при УФО рез­
ко активизируются процессы ПОЛ в коже (хемилюминес- 
ценция экстракта кожи, диеновые коньюгаты, общие липи­
ды), увеличивается активность ферментов АОЗ в коже (ка- 
талаза, пероксидаза). Все применяемые протекторы снижа­
ли интенсивность ПОЛ. Эффективность различных протек­
торов распределилась в следующем порядке: наружное при­
менение вит А. Е и С; сеанс бпорегулируемой низкочастот­
ной электромагнитотерапии (БЭМТ) аппаратом «Изумруд- 
020км»; внутримышечное введение витаминов А. Е и С.

Впервые в качестве протектора от УФО эффективно 
была использована БЭМТ. Полученные результаты позво­
ляют рекомендовать данные методы для защиты кожи от 
УФ излучения.
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Тяжелая черепно-мозговая травма (ТЧМТ), вы зы ваю ­
щая нарушения сознания, сопровождается нарушением 
различных функций, включая позный контроль. Целью 
настоящего исследования явилось изучение особенностей 
взаимодействия зрительной и проприоцептивной аф ф е­
рентации в процессе восстановления вертикальной позы у 
больных, включенных в реабилитационную программу в 
ранние и отдаленные сроки после ТЧМ Т. Комплексное


