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CpasHMTENbHAsA OLEHKA OTAANEHHbIX pe3ynbraTos
pecTaBpauun 3y608 y NuL ¢ pasnu4HbIM YPOBHEM
PE3NCTEHTHOCTH K Kapuecy

. WN. PoHb, A. A. Haran
Kacbenpa tepanesTu4eckon CTOMaTonoryy, Ypanbckas rocyaapcTaeHHas MEAUUMHCKAR AKALEMUS, [ Exarepunbypr

Peatome

posedeno naombuposarue nosocmet I xaacca no Baexy y 186 6oavhbir,us nux 74 nayuenma co
cpedHust ypognes pesucmenmuocmu x kapuecy u 112 — ¢ nusxus. Kapuoausie noaocmu eoccmanos-
AeHbt ¢ npumenenuem adze3usnol MeTHuKy, «CIHOBUY» — MeTHUKYU, TRETHUKU «CAOeHOU» Pecnaspa-
yuu, a maxxe éxaadxamu, uszomoarennvimu Ha annapame «Cerec». Yemanosaeno, ymo na omdanen-
Hble pe3yabmambl pecmaspayuu 3yboé oxasvigaem &rusinue, xax 6ud pecmaspayuu, Max u pasmep

Kapuosuoﬁ noaocmu. 3mo gausnue Hauboaee 8blPAXCEHO NPU HUIKOM YPO8HEe KapueC Pe3uCmenHmHo-
cmu.

Hccaedosarue norxasvieaem, ¥mo ONMUMANBHBIM Y NAYUCHTNOE C HUIKUM YPOBHEM KA DPUECDPEe3UC-
MEeNMHOCTU NPU Juazno3e «2ayboKull Kapuec» L8ALeMCA UCTLOALI0BANUE «CIHIBUY» mexHuKu. Lere-
€006pasno 8 amoi zpynne nayuenmos 6ydem uUCNOAbIVBAHUE HENDPAMOZO mMemoda Pecmaspayui, 6

YaAcmMHoOCMmu, KepamMuueCKur exaadox «Cerec»r.

Katoueavie croea: xapuecpesucmenmuocms, pecmaspayust 3y6oe, 2aybuna xapuosnoll nosocmu.

Jleuenne xapueca B HacTOsALLEE BPeMsA ABJIA-
eTCA OOHO M3 OCHOBHBLIX NMpPoGJieM CTOMAaTOJIOTUMU.
HecMoTpAa Ha MHoroumcieHHble yHOaMeHTaJb-
Hble MCCJIeIOBaHUA, HalpaBJieHHble Ha pelleHue
3Toit nNpobJieMsbl, TeMa He NMOTepAJia CBOEW aKTy-
aJIbHOCTM, a, HAMpOTUB, 3HAUYMMOCTbL €€ MOCTO-
AHHO pacTeT.

YacToTa cyy4yaeB HeCOCTOATENBHOCTH IIOMO,
K COXKAaJIEHUIO, HE MMEeeT TEHAEHLMM K CHUIKEHMIO.
VccnenoBanusa mnocnegHUX JeT CBUAETEJNbCTBYIOT
0 HM3KOM KauecTBe naoMbupoBaHus 3y6oB. AHa-
JMU3 BBIABJIAET, 4YTO y»Ke ueped nojaroga 30%
oMb HecocToATeNbHB!, Yepe3d rog — 6Hosee 50%,
yepes 2 roga — 70% (1, 2). Ilo naHHbIM psAna aB-
TOPOB B CPOKM OO 3-X JIeT YacToTa HapyLIeHusA
KpaeBoOro npuJeraius cocrasuasetr 31,5%, yacrora
peumauBHoro kapueca — 46,12% (3, 4, 5).

Mano BHMMaHuA yaenseTca npobaemam, cBa-
3aHHBIM ¢ pu3nonorueit nonoctn pra. Pan uccae-
[oBaTeJeil 0TMevYaloT BJAMSHME PEe3UCTEHTHOCTH
TBepAbIX TKaHel 3yba Ha cOCTOAHME pecTaBpa-
umit [6, 7, 8, 9). IIpn sTOM HenoOCTaTOYHO OCBe-
UIeH acCMeKT NMPUMEeHeHUA HeNpAMbIX pecTaBpa-
UM, B 4YaCTHOCTM, KepaMMUYeCKMX BKJAAOK,
M3roTOBJIEHHBIX Ha annapate «Cerec». He nposo-
IMJacb CPaBHUTEJIbHAA OLEHKA OTAAJIEHHBbIX pe-
3yJNbTATOB pecTaBpauumu 3y60B npu pasIMyHOM
ypoBHe KapuecpeaucTeHTHocTu. HepmocraTouHo
M3yUYeHa PoJIb OTAEJbHbIX (haKTOPOB B BO3HUKHO-
BEHMM PeUMAMBHOrO Kapueca.

. 1. Pons — npogheccop, 3. m. n.

Hens uccaenopaHua: noebiiieHne 3ddex-
TMBHOCTM JIeYeHMsA HEOCJIOKHEHHOro Kapueca 3y-
60B Ha OCHOBe BbIGOPA ONTUMAJILHOM TEXHUKM pe-
CTaBpauuMm.

Marepuan n meroAb! HECNEROBAHHUA

C 2002 no 2005 r. HaMK NMpPOBEHNEHO KJIMHU-
yeckoe obcsenoBaHue u nedeHue 186 GonbHbIX B
Bo3pacTe ot 20 no 40 sert c sokanusaumeit kapu-
O3HBIX I0JIOCTEN HA >KeBaTeJIbHOM IOBEPXHOCTHU
MOJIAPOB BepXHeil u HuxHel democteit (I knacc
no Bnaeky). Metonom cayuaiinoit Beibopku ccop-
MupoBasu 2 rpynnbl: 74 yejoBeKa CO CpeRHMM
YPOBHEM PEe3MCTEeHTHOCTU TBePAbIX TKaHeit 3ybos
Kk kapuecy (179 3y6oB) u 112 yesoBeKk ¢ HM3KUM
ypoBHeM peaucteHTHocTH (223 3y6a). B 153 3ybax
(37,9%) nmarHocTupoBasu cpenHuit kapuec, B 249
3ybax (62,1%) — rny6oxuit.

Knunnyeckoe obcnenoBaHue y4acCTHUMKOB
BKJIIOYAJIO onpefesieHe Pe3UCTEHTHOCTHM K Ka-
puecy no metoguxke B. B. Hepocexo (1986).

JleyeHue MpoBeJU C MCMOJb3OBaHMEM: afre-
3uBHOI TexHMKM (98 naomb), «COHABUYU» TEXHUKU
(155 naom6), TEXHMKMU «CJIOEHOM» pecTaBpalLMu
(141 naomba), «Cerec» (18 Brynagok) (raba. 1).

DyHKUMOHAIBbHOE COCTOAHME pecTaBpauuu B
KJMHUKE OLleHMBAJIM HEeNOCPeACTBEHHO rnocje
noMbupoBaHMs, a Takxe B cpoxu 6, 12 u 18
MecsAueB. VIcnosb30Banyu KJIMHMYECKME U JJEKT-
poMeTpuuecKue MccaenoBaHus.

Kaunuyecku nosiHOUeHHOCTL MaoMb ompene-
JIAJIM B COOTBETCTBUM ¢ «MeTOONKOM CpaBHUTENb-
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Npovee

Tabauua 1. Pacnpenenenue pecrtaBpalMii B 3aBMCHMMOCTM OT YPOBHA pPE3MCTEHTHOCTM TBEPABIX TKa-
Heit 3y60B K Kapuecy, AMarHo3a M BbiOpaHHOM TeXHUKU

Bup pecTaspauuu

YpoBeHb Pe3HCTEHTHOCTH

CpPeaHnA

HU3IKWI

CPEeaHHA Kapuec

rny6oKHA Kapuec

CPEenHUH Kapuec

rnyGoxwii kapuec

Afire3nBHas TexHuka
CaHaBuy-TexHUKa
CnoeHan pecraspauvs
CEREC-pecTaspaums
Bcero

22 (5,5%)
29 (7,3%)
27 (6,8%)

78 (19,6%)

23 (5,8%)
32 (8,00%)
46 (11,6%)

101 (25,4%)

21 (5,2%)
29 (7,3%)
25 (6,3%)

75 (18,8%)

32 (8,00%)
55 (13,8%)
43 (10,8%)
18 (4.4%)
148(36,0%)

Hoit ouenku» . M. Kaparvrhuxa—A. H. Barawosa
[10] ucnonb3ys onepauvoHHbIt Mukpockon Opmi
Pico (Carl Zeiss) npu yBeandeHuu 21,3-x.
KpaeBoe npuieraHue mpocjegmMnu B AMHa-
MMKe C [OMOLLUbLI0 3JEKTPOMETPMUYECKOro MeToja
(Jleonmvees B. K. u coaem. 1987). B kauecTBe u3-
MepuTesbHOro npubopa ucnosasb3oBasu npubop
OM-2333 «CTNJI». BemunHy xpaeBos npoHuLae-
MOCTM OLeHMBaJM no wkane P. I. Byauxunoi [6]
PeaynbTaThl MccaenoBaHuA U ux obcyxaeHue
YcTaHoBAEHO, 4TO B cpok 6 MecAueB ¢ npu-
MEeHeHMeM aAre3uBHOM TeXHMKY HabJogaeTcs TeH-
OEeHLMA K YBEJIMUYEeHUIO KOJMYecTBa HeyNOBJIeTBO-
PUTEJILHBIX NJAOMO B rpyrine nauMeHTOB ¢ HU3KMM
YPOBHEM KapMeCcpe3uCTEHTHOCTH MpU AMarHose —
raybokuit kapuec. B yoBneTBOPUTENLHOM COCTO-
AHuM Haxoauauce 96,8% nnomb, uro Ha 3,2%
MeHbllle, YeM B TpyMIe MaLMEHTOB CO CpegHMM
YpOBHeM Kapuec peaucteHTHocTH (p<0,05). B cpok
12 MecsueB B rpynne NauMeHTOB ¢ HU3KUM yPOB-
HEeM Kapuecpe3UCTEeHTHOCTM Nnpu riybokom kapu-
ece KPUTePUIO yNOBJETBOPUTEJIBHO OTBEYaJu
81,2% nnom6, uto Ha 13,45% MeHblIe, YeM B
rpynmne MauMeHTOB CO CPEAHMM YPOBHEM Kapuec
peaucredtHocTH (p<0,05). K 18 mecAuam B rpymn-
re MalUMeHTOB ¢ HM3KMM YPOBHEM Kapuecpeauc-
TEHTHOCTH Npu rayboKoM Kapuece KpMTEPHUIO
YHAOBJIeTBOPUTEJLHO oTBevasm 71,8% nisomb, 4To
Ha 15,8% MeHbllue, YeM B rpynne NauuMeHTOB CO

CpefHMM YPOBHEM Kapuec pe3MCTEeHTHOCTH
(p<0,05).

AHaau3 pe3yJsbTaToB NaoMbuposaHua 3y6os
Mo MoBOAY CPEeAHEro Kapueca IOKa3aJlu MeHee
BbIDA)KEHHYI0 TEHAEHLMIO K CHMXKEHMIO KoJuue-
CTBa YIOBJIETBOPMTEJILHBIX Pe3yJbTaTOB y Nauu-
€HTOB C HM3KMUM YPOBHEM Kapuecpe3MCTEHTHOCTH.
Tax k 18 MecsllaM KONMYECTBO COXPAaHHBIX MJIOMD,
HaJIOJKEeHHBIX 10 MOBOAY CpeJHero kapueca B
rpynne naumMeHTOB C HM3KUM YPOBHEM Kapuecpe-
3UCTEHTHOCTH, ObI0 Ha 8,7% MeHblle, YeM Npu
cpenHeM ypoBHe KapuecpeaucteHTHocTy (p>0,05).

IIpu aHaim3e pe3yabTaToB naombupoBaHUA
3y60B C IPUMEHEHUEM «CIHABUY» TEXHUKM K 12 me-
cAuaM Mbl Habmogaau obLUy0 TeHAEHUMIO K CHU-
JKEHMIO KOJIMYeCTBA YLOBJIETBOPUTEJILHBIX MJIOMO
npyu ray6okoM kapuece.

IIpu aTomM B rpynne nmagueHTOB C HU3KUM
YPOBHEM Kapuecpe3ucTeHTHocTH Habmonamm 97%
COXPaHHBIX NJIOMO, B TPYNMeE MaLMEHTOB CO Cpel-
HMM YpOBHEeM KapuecpeaucTeHTHocTu — 96,8%
(p>0.,05)

K 18 mMecsAuam 3Tta TeHAEHUMA COXPaHMJIACh,
B rpyrine nMauueHTOB ¢ HU3KUM yPOBHEM Kapuec-
pe3ucteHTHocTH Habuaionanu 93,7% COXpaHHBIX
miIom6, B Ipynmne MauuMeHTOB €O CPeJHMM YPOB-
HeM KapuecpeaucTeHTHocTM — 93,7% (p>0,05).

Takum ob6pa3omM, nmpu OLEeHKe OTAAJEeHHBIX
pe3yabTaTOB TJIOMOMPOBAHUA C NMpPUMeEHeHueM

Tabnuua 2. PeaysnbTaThl pecTaBpaumyu 3y00B ¢ NMpuMeHeHMeM Pa3NMYHBIX TEXHMK yeped 18 MecALes

YPoBEHb PEINCTEHTHOCTH

Bupa pecraspauuu CPEnHMi

CPefHHN Kapuec

AresuBHasn TexHuka
C3HABHY-TEXHUKA
CnoeHas pecraspauus
CEREC-~pecTaspayus

95,45%
100%
100%

HH3KWN
rny6oKHA KapHec CPEeAHKH Kapuec rny6oxuin Kapec
86,9% 85,7%"* 71,8%*
93,7% 95,65%** 93,7%"*
97,8% 96%** 81,4%"
- - 95%***

Ipumenanue. * — p<0,05, cmenens GocTMOBEPHOCTU P PACCHNUMANA NO OTMHOWENUIO K 2PYNNE NAYUEHMO8 CO CpedHuUM YPO8-

HeM Pe3UCMeRMHOCTMU K Kapuecy;
— p>0,05, cmenend JocTMOGEPROCTMU P PACCHUTNAHA NO OTNHOWEHUIO K 2PYNNE NAYUEHMOE CO CPEOHUM YPO8-
HeM De3UCTNERMHOCTU X Kapuecy;

p<0,05, cmenend JOCTMOBEPROCTAU P PACCHUMANA NO OMHOUWEHUI X NPUMEHEHUI CA0eHOU u adze3usnol

MEXHUXU 8 2pYNnne NAYUEHTNO8 C HUIKUM YPOSHEM PeIUCTEHMHOCTU X xapuecy.
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PucyHok 1 [MokasaTenu 37eKTPOMETPUU B rpynne NauueHTOB CO CPeAHWM YPOBHEM Pe3UCTEHTHOCTM

K Kapuecy (MKA)

«C3IHABMY» TEXHWKMW, Mbl HE OTMETWUAM CTaTUCTU-
YecKM JOCTOBEPHbIX OTAIMYMIA B rpynnax nayueH-
TOB CO CPEAHUM W HU3KUM YPOBHEM Kapuecpesu-
CTEHTHOCTM.

Mpu oueHKe pe3ynbTaToB nNJomM6UpoBaHUA
3y60B C NPUMEHEHNEM TEXHUKMN «CI0EHOM» pecTaB-
pauuun ycTaHoBuiu, 4yto K 18 mecauam B rpymnne
NnauneHToB CO CPeAHEe KapuecpesnCTeHTHOCTbIO
COXPaHHOCTb NNomM6 cocTaBuna MNpu CpefHem Ka-
puece— 100%, npu rny6bokom— 97,8%. B rpyn-
Me nauveHTOB C HU3KMM YPOBHEM Kapuecpeswuc-
TEHTHOCTM K 18 MecAuam B YAOB/ETBOPUTENLHOM
COCTOAHUM Haxoaunncb 96% nnoM6 HanoXeHHbIX
no nosofy cpefHero Kapueca u 81,4%— no no-
BO4Y rny6oKoro Kapwueca.

JocToBepHO 60nbluee KOMMYECTBO HeyAO0B-
NeTBOPUTENbHBIX NNOM6 6bIN0 Y NaLNEeHTOB C HU3-
KM YpPOBHEM Pe3NCTEHTHOCTW TBepAblX TKaHein
3y60B npu guarHose — rny6okuii kapmec (p<0,05).
CTaTUCTUYECKN [OCTOBEPHbLIX OTAUYUIA MexAay
ApYrvMK rpynnaMu He BbisiBneHo (p>0,05)

Mpu oueHKe pe3ynbTaToB NPUMEHEHUS BKNa-
oK «Cerec I». Mbl ycTaHoBUAKM, 4YTO K 18 mecsa-
LaM KpUTEPWUIO «Yy[0BNETBOPUTENbHO» COOTBET-
cTBoBanu 17 Bknagok (95%). HeypoBneTsoputens-
Hbll pe3ynbTaT CBA3aH C HapyLlUEHWEM KpaeBoro
npuneraHusa (Tabn. 2). Mokasatenu 3neKTpomer-
PUYECKOr0 MCCNeA0BaHWUA KOPPeNupyT C Nony-
YEHHbIMN KNUHUYECKUMW AaHHbIMK (puc. 1, 2).

Takum 06pa3om, MCNOMb30BaHUe KWHUYec-
KUX METOf0B, MeTOfa 3/IEKTPOMETPUU U onepa-
LMoHHOro mukpockona Opmi Pico (Carl Zeiss) no-

3BO/IN/I0 HaM BbISIBAATb MPU3HAKM HECOCTOATENb-
HOCTW pecTaBpauuii Ha paHHUX CTafusX.

OnddepeHunpoBaHHblA NOAX0L K BbiGOpy
MeTOAMKN pecTaBpaLun C YY4EeTOM YPOBHA pe3nc-
TEHTHOCTM K Kapuecy, a Tak e rfybuHsl Kapu-
O3HOW MONOCTW MO3BOAWA HaM MONMYYUTb Pe3yfb-
TaTbl, OTAMYaKOLWMeca OT paHee MONYYEeHHbIX
fJaHHbIX [1, 2, 3, 4, 7].

Mbl ycTaHOBW/W, UYTO B rpynne nauveHTOB
CO CPeAHMUM YPOBHEM KapmecpesMcTeHTHOCTM Npu
AunarHose cpegHuWin kapuec K 18 mecsauam Konuye-
CTBO COXPaHHbIX MoM6 Ha 4,55% HwKe npu uc-
Nnofb30BaHWN aAre3snBHON TEXHWKKU, YeM B Cly-
yae WUCMNONb30BAHUA TEXHWUKU «CIHABUY» W
«CNoeHol» pecTaBpauum (p>0,05). Mpu gnarHose —
rny6oKnii Kapmec KOMMYECTBO COXPaHHbIX MIoM6
npu WNCNONb30BaHWMN afre3VBHOM TEXHUKMN HUXKe
Ha 10,9%, 4eM Npu UCMNOb30BaHNN TEXHWUKWN «CO-
eHoi» pecTaBpauymmn (p>0,05), 1 Ha 6,8% HUXEe,
YeM MpPWU WUCNOMb30BAHUU TEXHUKWU «CIHABUY»
(p>0,05). B rpynne nauneHToB C HA3KMM YPOBHEM
KapuecpesucTeHTHOCTU MNpu [uarHo3e CcpeaHuii
Kapuec K 18 mecsAuaM KOMMYECTBO COXPaHHbIX
nnom6 Ha 10,8% Hue nNpu UCMONb30BaHWUW afre-
3MBHO/ TEXHWKW, YeM B C/ly4ae MWCMo/b30BaHWA
TEXHUKMN «C3HABUY» N Ha 10,3% HWXe, Yem B Cny-
Yyae MCMONb30BaHMS TEXHUKU «CMOEHOW» pecTas-
pauun (p<0,05). Mpu gmarHose — rny6okuii Ka-
puec KOMMYeCTBO COXPaHHbIX nAOM6 npwu
MCNONb30BAHWUMN aAre3nBHON TEXHUKW HUXKE Ha
23,2%, 4yem npu NpUMeHeHWU BKNaLOK, M3roToB-
NeHHbIX Ha annapate «Cerec I» (p<0,05), Ha 21,9%



PucyHok 2. TokasaTenu 37eKTPOMETPUU B Tpynne NauueHTOB C HU3KUM YPOBHEM PE3UCTEHTHOCTU K

Kapuecy (MKA)

MeHbLLUe, YeM MpW UCMONb30BaHNN TEXHUKN «C3IH[-
BUY» (p<0,05), 1 Ha 9,6% HMXe, YeM MPU UCMOb-
30BaHNM TEXHUKU «CMOEHO» pecTaBpauun (p>0,05).
Hamu BbiSiBNEHO, YTO Ha OTAaneHHble pesyfib-
TaTbl pecTaBpauuy 3y60B 0Ka3blBaeT BANAHUE, KaK
BWZ pecTaBpauuu, Tak U pa3mMep Kapuo3HON no-
NocTU. JTO BAUAHUE Haubonee BbIpaXeHO MNpu
HW3KOM YPOBHE Kapuec Pe3svCTEHTHOCTMU.
WccnepoBaHne nokasbiBaeT, YTO OMTMMasb-
HbIM Y NauMeHTOB C HA3KUM YPOBHEM Kapuecpesu-
CTEHTHOCTW Npu gnarHose rny6okuidi kapuec SBns-
eTCA MCMNO/Mb30BaHNE «CIHABUY» TEXHWUKM, 4TO,
no-BUAMMOMY, CBSI3aHO CO CHUXXKEHWEM OBOBEMHOIA
ycaZiKu KOMMO3ULMOHHOTO MaTepuana U HeKoTo-
PO aHTUKapVO3HOI aKTUBHOCTbLIO CTEKOMOHOMEP-
HOro LeMeHTa, KoTopas obecrneymBaeTcs 3a CYeT
NPONOHITMPOBAHHOTO BblfeneHns (rTopa. Kpome
3TOr0 CTEK/NOMOHOMEPHbLIA LeMEeHT, MpYMeHSeMbIN
NpY «C3HABUY» TEXHUKE UMEET KO3DPULMEHT Ten-
NOBOr0 pacluMpeHnst 6anskuidi K TKaHaM 3y6a, 4To
TakKXe BaXHO ANd 0becrneyeHns [0NrOBPEMEHHON
repMeTMYHOCTU Ha rpaHuue «nnomo6a-3y6». Llene-
coo6pa3Ho B 3TOW rpynne nauueHToB byaeT wuc-
nonb3oBaHWe HeMpAMOro MeToja pecTaBpauuun, B
4aCTHOCTW, KepaMUuyecKnx BKNafoK «Cerec», npu
1CMO/Nb30BaHNM KOTOPbIX ycajKa OrpaHuyeHa To/lb-
KO TOMWMHON CNos (DUKCUPYIOLWEro LEeMeHTa.
Bo/blUy0 AONTOBEYHOCTb 3TUX pecTaBpauuii MoXx-
HO OBGBACHUTL M paHee NPOBOAMBLUMMUCH MUKPO-
610N0rNYecKMMmn nccnenpoBaHUAMK, KOTOPble MNO-
Ka3blBalT 6onee BblPa>KEHHbI I poct
MWKPOOPraHM3moB, B 4acTHOCTW, Str. mutans Ha

naom6ax M3 KOMMO3WLMOHHLIX MaTepuanos, Mo
CPaBHEHWIO CO CTEKNOMOHOMEPHBLIMU LieMEHTamu,
Kepamunkoin u amansramoii [5,11].
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